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INIKEZ CiL SDELENI

= Co je NIKEZ

* Co je Metodické centrum NIKEZ

= Vystupy NIKEZ v oblasti DP a OD
= Co jsou DP a OD a jejich metodika



N7 CO JE NIKEZ

NIKEZ byl ustaven rozhodnutim ministra zdravotnictvi dne
19.1. 2023 za ucelem zabezpeceni Cinnosti souvisejicich
s fizenim a hodnocenim kvality a bezpeci poskytovanych
zdravotnich sluzeb. NIKEZ pracuje v ramci fidicich struktur
Ministerstva zdravotnictvi CR jako vyvojové a metodické
centrum, jehoz primarni Cinnosti je optimalizace, rozvoj a
zajisteni udrzitelnosti narodniho systému posilovani a
hodnoceni kvality a bezpeci zdravotnich sluzeb.

Improving healthcare quality in Europe
https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1248308/retrieve

Némecko https://www.awmf.org

Francie https://www.has-sante.fr

UK https://www.nice.org.uk



https://www.awmf.org/die-awmf
https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1248308/retrieve
https://www.has-sante.fr/jcms/c_415958/en/about#toc_1_2
https://www.nice.org.uk/about/what-we-do

https://nikez.mzcr.cz/

Narodni institut kvality a excelence zdravotnictvi

Rozvoj a hodnoceni kvality a bezpeci zdravotnich sluzeb

Koncepce a agendy Vykonna a Ridici rada Metodiky NIKEZ Mezinarodni spoluprace Akce

Postupy
a doporuceni

Novinky a akce

© 16.10. 2023 - 17. 10. 2023

Konference NIKEZ 2023

Konference predstavi nové vznikié
narodni téleso NIKEZ (Narodni institut pro
kvalitu a excelenci zdravotnictvi) a jeho
agendy. Je vhodna pro vEechny
zainteresované strany, které zajima...

31.7. 2023

Cist vice »

Hodnoceni kvality
zdravotni péce

Prejit na stranku

C] 9.9.2024 -13. 9. 2024

Global Evidence Summit 2024
Global Evidence Summit je akce, ktera
sdruZuje nékteré z pfednich swétovych
organizaci v oblasti praxe zaloZené na
dilkazech a jejim# spoleénym poslanim je
poskytnout platformu pro diskusio...

25.7.2023

Cist vice »

Nz KDE NAJDETE INFORMACE O NIKEZ

Resortni referencni
statistiky

@ 16. 11. 2022 - 16. 11. 2022

Zavéredéna konference
projektu KDP

Zavéretna konference k projektu Klinické
doporuéené postupy, kierou uspofadala
AZV CReMZ CRa UZIS CR, s konala
dne 16. listopadu 2022 v kongresovem
sdle Hotelu ILF v Praze.

231 2022

Cist vice »

Centra vysoce
specializované péce

Prejit na stranku

Konference
NIKEZ 2023
a
Konference
NIKEZ 2024
= Metodické
materialy

= Programoveé

cile a jejich
plnéni

= Zaznamy
diskuze



NitéZ8 CO BY NIKEZ MEL / CHTEL BYT

v~ Institut koordinujici vnitfni agendy MZ
..... a propojujici je s resortem
..... a komunikujici v€as zasadni vystupy

v~ Institut sjednocujici metodiky tykajici se
standardizace -> organizace -> dostupnosti -> hodnoceni péece

¥ ¥ \ 4 ¥

v~ Institut zajiSt'ujici v danych oblastech metodickou podporu
a mezinarodni spolupraci



Ni’cZ ORGANIZACE A RIZENIi NIKEZ
= NARODNI INSTITUT
‘NH é(z KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

/

Advisory board Ridici rada NIKEZ
[ZahraniCni experti/ /Resort/

Vykonna rada NIKEZ
/IMZ CR a PRO/



Ni‘éZ8 HLAVNI CiL: KVALITA A BEZPECIi SLUZEB

Koncepce narodniho systému
kontroly a hodnoceni zdravotni
a zdravotne socialni péce

-




Ni‘éZ8 NIKEZ VERZE 1.0: PROGRAMOVE CILE

Programove cile stanoveneé
pro obdobi 2023 -> 2025

-



Ni‘cZd NIKEZ VERZE 1.0: PROGRAMOVE CILE

Agenda EBM: Doporuéené postupy / operativni doporuceni

Management kvality, interni hodnoceni sledovani a prevence nezadoucich udalosti
Metodika akreditace a hodnoceni CVSP

Indikatory kvality, externi hodnoceni, resortni referencni statistiky, HSPA
Datové hodnoceni dostupnosti a kvality zdravotnich a zdravotne socialnich sluzeb
Hodnoceni vykonnosti a kvality programu prevence

Systém hodnoceni a predikce potrebnych personalnich kapacit

Systém hodnoceni nakladové a obsahoveé heterogenity akutni lzkové péce, CZ-DRG

1.
2.
3.
4.
S.
6.
1.
8.
9.

10.Publikace, informacni servis

Automatizovany systém surveillance vaznych onemocnéni



Financovano

Evropskou unii

Hlavni roli Metodického centra NIKEZ je
metodologicka podpora tvorby vysoce kvalitnich
davéryhodnych doporuc¢enych postupti (DP) [NE@%CZZ Qégﬁ‘;ﬂlgfggggu
a operativnich doporuceni (OD). ZDRAVOTNICTVI

METODICKE CENTRUM NIKEZ

nikez.mzcr.cz




uca \IZE NIKEZV OBLASTI DP/OD

= Systematizace tvorby narodnich (robustnich a
duvéryhodnych) doporuc¢enych postupu (DP),
operativnich doporuceni (OD), souhrnu dukazu (SD)
a indikatoru kvality (IK)

= Centralni evidence vsech téchto vystupu
» Registrace protokolu DP a OD
» VSechny procesy spojené s tvorbou a oponenturami

= Jednotné misto pro vyhledavani téchto vystupu s moznosti chytré
filtrace



N7 ODDELENi EBM A HODNOCENI KVALITY PECE / METODICKE CENTRUM

NIKEZ; UzIS CR

Metodické centrum NIKEZ

O centru Podpora autorum DP/OD Vzdelavani Kontakty

Personalni slozeni

» PhDr. Miloslav Klugar, Ph.D. (vedouci)

« prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D. (klinicky
zastupce vedouciho)

« Mgr. Jitka Klugarova, Ph.D. (zastupkyné
vedouciho)

» Mgr. Andrea Pavlikova (zastupkyné vedouciho)

prof. PhDr. Andrea Pokorna, Ph.D.

PaedDr. Mgr. Dagmar Tuckova, PhD. et PhD.

Mgr. et Mgr. Klara Bouzkova
RNDr. Dana VigaSova, Ph.D.
Mgr. et Mgr. Jana KopecCna
Mgr. Pavel Kopecny

Magr. Ing. Tereza Vrbova, Ph.D.

Magr. luliia Pavlovska, Ph.D.

Mgr. et Mgr. Simona Slezakova, Ph.D. (RD)
RNDr. Jan Muzik, Ph.D.

RNDr. Martin Komenda, Ph.D.

MUDr. Tomas Necas

MUDr. Mgr. Radim LiCenik, Ph.D.

doc. MUDr. Ondrej Volny, Ph.D.



METODICKE CENTRUM NIKEZ
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ZDROJE FINANCOVANI

- Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
UZIS Institute of Health Information and Statistics of the Czech Republic

Q cs/en

0 NAS NZIS KONFERENCE KOMUNIKACE S UZIS AKTUALITY

Registry a sbér dat Statistickeé vystupy

Vedeni

KOMODOR - Koncepce pro zajistovani a
N, monitorovani kvality (quality assurance
frameworks) zdravotnich sluzeb a bezpecnosti
pacientit zaloZena na systematické podpore datové
orientovaného ainformovaného rozhodovani

Vytvofenim operativnich doporuéeni (OD) a kontrolou kvality zdravotni péée pomoci v projektu nastavenych a
sledovanych indikatord kvality (IK) v rémci vybranych oblasti mediciny bude dosaZeno zvyseni bezpednosti, kvality a
rovného pfistupu ke zdravotnim sluzbdm v CR. Hlavnimi vystupy projektu bude 80 novych RD a 16 sad IK. Pilotnf

Organizacni struktura

Ridici rada projekta
Ochrana osabnich Gdajt 3
Dokumenty UZIS

Pravo a vefejné zakazk L PP PR e . . . % e
) y testovani OD a sledovani IK pfimo pfispé&je ke konkrétnimu zlepSeni poskytovanych zdravotnich sluzeb 400 pacientdim,

- . ktefi do testovani vstoupi.
Informace zvefejfiované podle

zakona €. 106/1999 Sh.

Poskytnuté informace podie & Evropsky socialni fond - Operacni program Zaméstnanost plus

z4kona £. 106/1999 Sb. B 1.1.2023 — 31.12.2025
= 33119 760 K&

Spoluprace 3

Snadné cteni Registracni Cislo projektu: CZ.03.02.02/00/22_046/0002016 SpoluFinancovéno

Evropskou unii

Doporucené ¢lanky Cile projektu



NEcZd CILE A VYSTUPY CENTRA
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Metodika tvorby a aktualizace
doporuéenych postupu a operativnich
doporuceni ve zdravotnictvi

Autor / Autofi: | PhDr. Miloslav Klugar, PhD., Mgr. Jitka Klugarovd, PhD.,
MUDr. Lucia Kantorovd, Ing. Mgr. Tereza Vrbovd, Ph.D., prof. PhDr.
Andrea Pokornd, Ph.D, Mgr. Andrea Pavlikovd, Mgr. Pavia
Drapatovd, Ing. Jana Rozmarinovd, Ph.D, RNDr. Dana VigaSova,
Ph.D., doc. MUDr. Ondfej Volny, Ph.D., MUDr. Radim Litenik, Ph.D,,
RNDr. Jan MuZik, Ph.D., RNDr. Martin Komenda, Ph.D., RNDr. Jakub

Gregor, Ph.D,, Mgr. Simona Slezikovd, Ph.D,, prof. RNDr. Ladislav
Dusel, Ph.D.
Verze: 31
Datum: 31.07. 2024
Narodni institut kvality a excelence zdravotmnictvi

Ministerstvo zdravotnictvi CR
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

METODIKA

= Navaznost na vysledky pilotniho projektu
KDP

= Kompletné prepracovana, aktualizovana

= Zahrnuje i metodiku tvorby SD, OD a IK
popisuje NIKEZ a Centralni evidenci

= Prelozena do anglictiny

Methodology for Development and
Updating of Guidelines and Rapid
Recommendations in Healthcare



https://nikez.mzcr.cz/cs/o-nikez/metodiky/

HABAEN] ENSTITUT =
RI@ KUALLTY & EXCELEMCE Q B8 cZ ENM
EORANOTMICTUE

& O MIMEZ v Fociupy adoporudenl «  Hodnooenl kvelly = Recorind refersndnl stabisficy Canira cpscializavens pads Publlkae Alca =

Narodni institut kvality a excelence zdravotnictvi

V4
W E B OVA P A F O R M A Rozvoj a hodnoceni kvality a bezpeti zdravoinich shuieb

Postupy Hodnoceni kvality Resortni referencni Centra vysoce
a doporuéeni zdravotini péte statistiky specializované péée

» nikez.mzcr.cz
PIné funkcni

Novinky a akce

A4 1 4
[ | stafite s soudast nadaho Zasllanl posterd na Konfarencl Druhy rodnik konfarsnce Fladatavenl drunsho rofnu
tymu MIKEZ ataviano HIKEZ Konfarence NIKEZ a Giobal

= Evidence Summit 2024:
9.5.2028 - 10.5. 2024 @ 9.9.2024-10.9. 2024 Fhniagovant spstrakts

9.9, 2024 -13. 3. 2024

Prezentace (nejen) vystupu projektu = el
= V/ytvofena anglicka mutace

Eictvioe » Eictvios » Lictvios » Eictvioe

"\ Cochra . =
@) Sochrane, Lo Mo IGRADE|

A e e e et IDRAVI2030

Menu Fhinlasts = k odbdru novinsk. at' vam nic naunikng

Potvradji, Ze jzam =i pfedeila informacs o moracovini ceabnich ddajl a ie

jsem jim poroeumil’a

MASTAVEN] COOKIES | PROHLASEN] O FRISTUPNOSTI WEB///sTUDIO



https://nikez.mzcr.cz/

CENTRALNI EVIDENCE DP A OD

= Dve Casti: - Smysl a ucel CE:

1) Databaze DP/OD, véetné E:;Ij’rc]l:/m fizeni tvorby DP a OD na narodni
mo?”?,St' \{yhledavgt, f,”trovat = Transparentnost tvorby DP/OD pro
a precist si doporuceni odbornou i laickou verejnost
(nikez.mzcr.cz/cs/postupy- = Neplytvani kapacitami
doporuceni/doporucene-postupy- = Dostupnost informaci
operativhi-doporuceni) = Garance metodické spravnosti

» Kontrola harmonogramu uprav a aktualizaci

2) Komplexni system pro prihlasene = Moznost spoluprace na tvorbé DP/OD

uzivatele s funkcemi prospektivni
registrace DP/OD
(nikez.mzcr.cz/cs/postupy-
doporuceni/centralni-evidence)



https://nikez.mzcr.cz/cs/postupy-doporuceni/doporucene-postupy-operativni-doporuceni
https://nikez.mzcr.cz/cs/postupy-doporuceni/centralni-evidence/

VYSTUPY V CENTRALNI EVIDENCI POSTUPNE PLNENI CiLU

= 2 operativni doporuceni po uspesneé verejné oponenture
publikované v Centralni evidenci

= 2 operativni doporuceni po uspesne odborné oponenture
publikovane v Centralni evidenci

= 8 souhrnu dukazu publikovanych v Centralni evidenci

» 18 registrovanych doporucenych postupu publikovanych v
Centralni evidenci pfed dokoncenim

= 100 registrovanych, schvalenych a prioritizovanych DP a OD
pripravenych v Centralni evidenci k tvorbe

= 41 doporucenych postupu, vytvorenych v projektu KPD
prevedenych pod spravu do Centralni evidence

S




N7 DUVERYHODNA DP A OD JSOU ZALOZENA NA PRINCIPECH EBM

= EBM je ,svedomité, explicitni a uvazlivé pouzivani nejlepsich soucasnych
védeckych dukazu pfi rozhodovani o péci konkrétnich pacientu”.

= To znamena ,integrovani individualnich klinickych zkusenosti s nejlepsimi
dostupnymi védeckymi dukazy a preferencemi pacientu”.

= (Sackett et al., 2000, 59).



_ AKTUALNI DEFINICE ,,INSTITUTE OF MEDICINE*
INIKEZ

Zalozena na SySte m atl CkyCh reVI eW existujicich
nejlepSich dostupnych dukazu
Vytvofena zkuSenym multidisciplinarnim panelem slozenym z expertt a reprezentantu

zainteresovanych skupin; mu |t|d |SC| pl | ném |’ pane|

Zohlednuje dllezité podskupiny pacientu a jejich preferenci a hodnot;

hodnoty a preference

. o
paCIentU - Piinasi jasné vysvétleni logickych navaznosti

mezi alternativnimi moznostmi zdravotnich vystupu CLINICAL PRACTICE

a predklada hodnoceni obojiho jistoty dukazu GUIDELINES

a sily doporucent; keroubute revidovat WE CAN TRUST

a aktualizovat vzdy kdyz to bude vhodné «y:
dalezité nOVé dﬁkazy naznacuji zménu doporuceni.

Zalozené na transparentnich procesech, které mini ma“ZUJ | chyby, zkresleni

INSTITUTE OF MEDICINE
OF THE NATIONAL ACADEMES

aStifet zajmu;;




TVORBA DP A OD

je systematicky pristup



METODIKA TVORBY A AKTUALIZACE DOPORUCENYCH POSTUPU A OPERATIVNICH

DOPORUCENI VE ZDRAVOTNICTVI

= Souhrn je vhodny pro vsechny, kteri chteéji ziskat rychly prehled
o zakladnich principech tvorby narodnich DP, OD a IK. Tedy napriklad
pro Cleny Ridici rady NIKEZ, predsedy odbornych Iékarskych spoleCnosti,
Cleny panelu DP a OD nebo takeé verejnost. Souhrn je interaktivné propojen
s jednotlivymi Castmi metodiky.

= Hlavni text metodiky, respektive jeho casti, které se zabyvaji
konkrétnimi metodami tvorby DP, OD a IK, jsou vhodné pro Cleny
tvarcéiho tymu, metodického tymu a vSechny, ktefi se chtéji dozvédét, jak
konkrétné jednotlivé Casti DP, OD a IK vytvorit.

* Prilohy metodiky jsou pak urCeny vSem, kteri by chtéli narodni DP, OD
a IK kompletné vytvorit, vCetné zaevidovani narodniho DP a OD v ramci
Centralni evidence NIKEZ — tj. zaevidovani protokolu DP/OD i zverejnéni

dokoncéeného DP/OD.




NIKEZ NOVINKY V METODICE

JCE

JIURNAL OF CLINICAL EFILEMIOLOGY

Articles Publish About Contact

Topics

GRADE GUIDANCE SERIES - Articles in Press, 111494, August os, 2024

Ignacio Neumann * -

Kristen E. D’Anci ** - Grigorios L Leontiadis *# - Celeste Naude * - Leoa
Reem Mustafa #*4 - Karen DiValerio Gibbs * - Robby Nieu

Patraporn Bhatarasakoon *2 - Airton Tetelbom Stein g

Israa Soghier *° - Wanchai Lertwatthanawilat *2

Yang Song 3* - Marwa Amer 334 - Yasse

Kevin Pottie ** - Alessandra Ruad

Affiliatig

< Previous article Mext article >

Article metrics

What this adds to what is known

This article provides new GRADE guidance and practical examples for the use of GRADE-ADOLOPMENT, an evidence to decision L R s U el

O
z
©

L

wvi

(EtD) framework based approach to adapting and contextualizing guidelines.
What is the implication, what should change now. Related articles (40)

EtD frameworks and their corresponding criteria are used by many organizations globally. The GRADE-ADOLOPMENT
Latin American Panelists find GRADE-

ADOLOPMENT useful and important to
contextualize recommendations in

methodology, fundamentally based on decision criteria, has proven to be useful, feasible and helpful for guideline developers who

want to ensure that recommendations correspond to their own setting and reality. This guidance refines the previously published




INIKE7 o , .
- TVORBA DUVERYHODNYCH NA EBM ZALOZENYCH DP

A OD = METODY

tvorba zcela nového DP a OD
(de novo)

« kazda klicova otazka = jedno systematickée
review

adolopment

« kombinuje adopci, adaptaci a tvorbu nového DP
ci OD

WHY REINVENT THE
WHEEL WHEN YOU
DON'T HAVE TO?




OPERATIVNI DOPORUCENI VS TYPICKA TVORBA DP

= Operativni doporuceni

|zolovana doporuceni (nebo baterie
doporuceni) pro konkrétni klinickou/ké
otazkuly

Vyuziva repositaf Dynamed plus (vice nez 70

000 doporuceni podle metodiky GRADE) +
Platforma Epistemonikos (Systematicka
review)

Kdyz chybi dukazy v Dynamedu

a Epistemoniku, pfechazi se na rychlé
vyhledavani

Kdyz chybi védecké dukazy, pfechazi se na
Expertni dukazy

Doporuceni formuluji odborné spole€nosti ve
spolupraci s metodickym tymem

Casové operativni

= Typicka tvorba DP

Komplex doporuceni (Adopce, Adaptace,
Adolopment, De-Novo)

Identifikace vhodného zahrani¢niho nebo
tvorba nového DP

Komplex doporuceni a doprovodnych
informaci

Velké tymy tvlrcu
Komplexné&jSi organizace

Komplexni avSak velmi robustni schvalovaci
procesy

DP tvori odborné spolecnosti ve spolupraci
s metodickym a analytickym tymem

Casové velmi naro¢né



OPERATIVNI DOPORUCENI VS TYPICKA TVORBA DP

: Operatlvnl doporuceni

» |zolovana doporuceni (nebo baterie
doporuceni) pro konkrétni klinickg
otazkuly

Vyuziva repositar Dynaa

ybi védecké dukazy, pfechazi se na
pertni dikazy

Doporuceni formuluji odborné spolecnosti
ve spolupraci s metodickym tymem

= Casoveé operativni

* Typicka tvorba DP

= Komplex doporuceni (Adopce, Adaptg
Adolopment, De-Novo)

exni avSak velmi robustni schvalovaci
= DP tvori odborné spolecnosti ve spolupraci

s metodickym a analytickym tymem
= Casové velmi naroéné




CENTRALNI EVIDENCE DP A OD

= Dve Casti: - Smysl a ucel CE:

1) Databaze DP/OD, véetné E:;Ij’rc]l:/m fizeni tvorby DP a OD na narodni
mo?”?,St' \{yhledavgt, f,”trovat = Transparentnost tvorby DP/OD pro
a precist si doporuceni odbornou i laickou verejnost
(nikez.mzcr.cz/cs/postupy- = Neplytvani kapacitami
doporuceni/doporucene-postupy- = Dostupnost informaci
operativhi-doporuceni) = Garance metodické spravnosti

» Kontrola harmonogramu uprav a aktualizaci

2) Komplexni system pro prihlasene = Moznost spoluprace na tvorbé DP/OD

uzivatele s funkcemi prospektivni
registrace DP/OD
(nikez.mzcr.cz/cs/postupy-
doporuceni/centralni-evidence)



https://nikez.mzcr.cz/cs/postupy-doporuceni/doporucene-postupy-operativni-doporuceni
https://nikez.mzcr.cz/cs/postupy-doporuceni/centralni-evidence/

Centralni evidence doporuéenych postupt a

operativnich doporuceni

Kazdy narodni Doporu€eny postup (DP) a kazde Operativni doporu€eni (OD), které sméfuji k oficialni

publikaci ve Véstniku MZ a na portalu NIKEZ, je nutné registrovat v Centralni evidenci DP/OD.

Centralni evidence je nezbytnym nastrojem, ktery umoZnuje efektivni fizeni tvorby DP a OD na celostatni
urovni a garantuje otevienaost jejich tvorby pro odbornou i laickou vefejnost a pacientske organizace.

Primarnimi uzivateli Centrélni evidence jsou odborné instituce a subjekty zapojené do tvorby DP/OD, tedy
Zejména:

« MZ CR a pfimo Fizené organizace,

« odborné |ékafské a zdravotnické spolenosti,

+ profesni komory |ékafskych a nelékarskych zdravotnickych pracovnik,
« grantove agentury,

« univerzity a dalsi vzdélavaci a védecké instituce,

« poskytovatelé zdravotnich a socialnich sluzeb.

Centralni evidence predpoklada prospektivni registraci protokol( narodnich DP ¢i QD jiZ pred jgjich
tvorbou, déle po publikaci DP ¢i OD trvalou registraci finélnich produktd a registraci naslednych zmén
a aktualizaci.

Verejné dostupna registrace vznikajicich a platnych DP/OD umoziiuje planovani jejich implementace,
kontrolu harmonogramu potifebnych Uprav a aktualizaci, vSeobecnou informovanost, véetné mezinarodni
komunikace. V€asna registrace nové vznikajicich DP/OD zabrafiuje redundantnimu prekryvu praci
raznych subjektd a odbornych spolecnosti a $etfi dostupné kapacity.

Spravcem Centralni evidence DP a OD je Ministerstvo zdravotnictvi CR. 1T zézemi a provoz centralni
evidence zaijistuje UZIS CR v ramci projektu Programu OPZ+ Koncepce pro zaji§tovéni a monitorovani
kvality (quality assurance frameworks) zdravotnich sluZeb a bezpeénosti pacientt zaloZena na
systematické podpofe datové orientovaného a informovaného rozhodovani (projekt Komaodor,

CZ 03.02.02/00/22_046/0002016) Souvisejici metodické zajisténi, aktualizace, rozSifovani a rozvoj jsou
garantovany experty NIKEZ ve spolupraci s odbornymi [ékarskymi spole€nostmi. Registrace do Centralni
evidence NIKEZ |e bezplatna.

Odkazy

PfihlaSeni do centralni evidence

Registrace nového uZivatele

Piehled zaregistrovanych DP a OD

Navody

PoloZky registraéniho formulare
(pdf 220 kB)

Vzorovy vypinény registraéni formular
(pdf, 220 kB)

Video k Centralni evidenci

Video k pripravé protokolu

Video o roli metodika

Formulare Centralni evidence

Vyhledavaci strategie
{docx, 150 kB )

Prohlaseni o stfetu/konfliktu zajmd
(docx, 140 kB )



https://nikez.mzcr.cz/cs/postupy-doporuceni/centralni-evidence/

..
Doporucené postupy a operativni doporuceni

Zde naleznete seznam existujicich doporucenych postupt a operativnich doporuéeni vytvofenych v ramci projektu Klinické doporuéené postupy
(CZ.03.263/0.0/0.0/15_039/00068221), ktera budou postupné& doplfiovana o nové vznikajici postupy/doporuceni a probihajici aktualizace stavajicich. Pro zaevidovani

a vytvofeni nového postupu prejdéte na stranku Centralni evidence Stranka je ve vyvoji, pfipravuje se interaktivni portal s doporucenimi.

Zakladni definice a naleZitosti doporuéeného postupu (DP) +

Zakladni definice operativhiho doporuéeni (OD) +

Seznam zaregistrovanych DP/OD

Upozornéni: PIné verze dokonéenych doporuéenych postupu, které byly vytvofeny v ramci projektu Klinické doporuéené postupy (KDP), naleznete
na webu projektu KDP.

Vyhledavani podle kli¢ovych slov

Hledat pouze v nazvu Obor Stav

Typ Segment péce Cilova skupina - profese Hlavni metoda tvorby
Datum dokonceni: Datum posledni aktualizace:

Od Do Od Do

Vyhledat Resetovat




TVORBA DP A OD VZNIKA POD PATRONACI

METODICKE CENTRUM NIKEZ

LYY

Cochrane
Czech Republic

GRADE

The Czech Repubhc
A JBI Centre of Excellen

JBI.)

GIN

Guidelines
International
Network



NIKEZ KDO NAVRHL STAVAJICI TEMATA - OD?

= Ministerstvo zdravotnictvi a jeho primo rizené organizace.

= Expertni tym DRG provedl pilotni analyzu nejvétsich nakladovych
heterogenit a doporucil témata, ve kterych za nakladovou heterogenitou
stoji s nejvetsi pravdepodobnosti obsahové heterogenity v poskytovaneé péci
mezi jednotlivymi poskytovateli.

= Narodni Screeningove Centrum poskytlo prioritni témata u jednotlivych
screeningovych programu, které se zavadéji a planuji zavadet do praxe.

= Dalsi témata vzesla z komunikace se Spojenou akreditacni komisi, ktera
navrhla temata stran aktualnich nejvetsich nedostatku, které spatruji pri
externim hodnoceni kvality jednotlivych poskytovatelu zdravotnich sluzeb.

= Spontanne se take prihlasili zastupci odbornych lékarskych spolecnosti,
kteri navrhli témata, ktera jsou podle nich prioritni.

= CELKEM 85 navrhu OD, 18 DP



INIKEZ KRITERIA PRO PRIORITIZACI VR NIKEZ

Navrh zalozeny na | TECHNICAL MEETING ON
Zzkusenostech sdilenych na GUIDELINE CONTEXTUALIZATION
WHO meetingu v Kodani 2023 ) semen 22— 23 AUGUST 2023

.. L, .. ", {/ | cumeies  UN CITY, COPENHAGEN, DENMARK
= Bezpeci pacientu a zlepseni -

kvality péce UL

= Heterogenita poskytované
péce (zalozena na analyzach
dat)

= Ekonomické hledisko
= Populacni pohled

S 1 -

HOW TO IDENTIFY R

[ | Vys 0O ky (o) bj em I n iz ky (o) bj em RéCOMMENDATloNS LEVANT AND otiuw SOURCE
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N4 TEMATA SCHVALENA VR NIKEZ K TVORBE

Seznam zaregistrovanych DP/OD

[] Y 4 [ ]
Zakladni definice a nalezitosti doporuéeného postupu (DP) + D O m I n a n tn I O b I a Stl

Zakladni definice operativniho doporuceni (OD) +

Y 4

Zakladni definice a nalefitosti souhmu dikazii (SD) + tVOrby. akUtnl
Vyhledavani podie Kli¢ovych slov Iﬂikové péée

b)

Hledat pouze v ndzvu Hlawvni obor Stav

" s osetrovatelstvi,

Typ Segment péce Cilova skupina - profese Hlavni metoda tvorby v = y
B | prevence, verejné
Datum dokonceni: Datum posledni aktualizace:
COd Do Od Do r V4 r u V4 r ’
zd avl, primarni
Déde
. Datum Datum posledni J
Typ Nazev Garant .. D_ Staw
dokonceni aktualizace r'e o
S Sanlry CELKEM 85 navrhu
DP  Casny kolorektalni karcinom - aktualizace 31.7.2025 30.8.2004 ':t::rggy
.. . I . - Schvéleny k
0D (Casny zachyt a prevence zdravotnich komplikaci u predcasne narozenych deti Plavka R. 28.2.2025 31.7.2024 HorDE
]
P - PP R, ) Schvaleny k
0D  Casny zachyt chronické obstrukéni plicni nemoci v rizikové populaci 28.2.2025 1.8.2024 torbé
oD Casny z? chyt chrom'cke }rombm'em.boljcke pl|1in| hypertenze (CTEPH) u 31.3.2025 30.8.2024 Schvale?y k
nemocnych po prodélané akuini plicni embolii tvorbé
A - e L . Schvdleny k
0D  Casny zachyt hepatitidy C u osob uZivajicich drogy injekéné Urbanek P. 30.4.2025 31.7.2024 torbs
PP - . . Schvaleny k
0D Casny zachyt hepatitidy C u rizikovych osob Urbanek P. 31.1.2025 2.7.2024 torbe

an 7 Magata .l 2811 2024 A A2024 Gl



INIKEZ SOUHRN DUKAZU

= Meziprodukt® vznikajici pfi priprave
OD a DP, ktery je vSak samostatne
informacne hodnotny a publikovatelny

= Souhrn dostupnych dukazu na dané
tema.

Vysledky vyhledavani

V databazich Embase bylo identifikovano 60 potencionalné relevantnich zaznamu, MedLine
(Ovid) 13, v Epistemonikos 0, Web of Science 0. Z téchto uvedenych 73 dikazu nebylo
identifikovani o Zadné systematické review pifimo relevantni k definovanym klinickym otazkam.
Identifikovana systematicka review hyla zaméfena na iéinnost levothyroxinu u téhotnych Zen.

Tabulka 1. V databazich /registrech DP bylo identifikovano:

Databaze [ registr Identifikovany DP Relevance
DP
GIM Recommendation on screening adults for ME: nezabyva se
asymptomatic thyroid dysfunction in primary téhotnymi Zenami
care
BIGG 2019 — Thyroid disease: assessment and ME: nezabyva se
management, NICE guideline [NG145]; screeningem
2020 — Chile: Guia de practica clinica ME: chybi specifikace
hipotiroidismo en personas de 15 afios y mas. | zahrnuti populace do
p. 12. screeningu
European Society for | Consensus Guidelines on Screening, AMO, ale jen consensus-
Pediatric Diagnosis, and Management of Congenital based
Endocrinology Hypothyroidism
AWMF 0 wysledku
European Thyroid 0 vysledkd
Association
American Thyroid 2017 Guidelines of the American Thyroid AMNO, ale jen vzhledem
Association Association for the Diagnosis and k 1) klinické otazce
Management of Thyroid Disease During
Pregnancy and the Postpartum | Thyroid®
(liebertpub.com).
Pozn. Tento guideline tvofi podklad nového
guideline vytvienem AAG working group for
Obstetrics v roce 2023.




NIKEZ

TEHOTENSTVI

Souhrn dikazi screeningu/ véasného zachytu poruch
funkce stitné zlazy v téhotenstvi

PRIKLAD VCASNY ZACHYT PORUCH FUNKCE STITNE ZLAZY V

Datahaze,/registr
DpP

Identifikované DP

Relevance

Analyza aktudinich védeckych ditkazi na drovni doporuéenych postupii a systematickych

feview,

Zadavatel: ministr zdravotnictvi CR

Zhotovitel: Metodické centrum MIKEZ, Cesks centra Cochrang, JBI, GRADE

Autofi: Miloslav Klugar, Dagmar Tulkovd, Dana Vigaiovd, Jitka Klugarové, Jana Kopelnd, Karel
Hejduk, Ladislav Duiek

Recenzenti: budou doplnéni

Datum zhotoveni: 3. 7. 2024

Publikovéno v Centralni evidenci DPF, OD: bude doplinén link...

Zadani:

1) Existuje dikoz o efektivite screeningu stitné Zldzy v 1. trimestru téhotenstvi (do 13., max.
14. tydne téhotenstwi)?

2) Existuje dikaz o vyietfovacim/identifikaénim postupu u Zen po 13. tydnu téhotenstvi?

3) Existuje dikaz o vyietfovacim/identifikacénim postupu u Zen mezi 11. a 13. tydnem
téhotenstwi?

Metodika:

Wyhledavani bylo provedeno v databazich Embase, MedLine (Qyid), Epistemanikos, Web gf Science;
dale pak v 3 databdzich/registrech doporufenych postupl a operativnich doporuéené (DP/OD),
zahrnujicich GIN, BIGG, AWMF. V neposledni fadé bylo provedeno ruéni vyhledavani DP/OD na
webowych strénkdch mezindrednich cdbornyich spole€nosti relevantnich k tomuto tématu European
society for Bediatric Endasrineloey, Europsan Thyreid Associafion. Aroerican Thyreld Associafion.
Vyhledavaci strategii naleznete v pfiloze tohoto souhrnu dikazi.

Relevance dohledanych studii byla hodnocena metodikem (DV) a validovéna metodikem (DT) ve dvou
krecich, analyzou ndzvu a abstraktu a pak analyzou plnych textd potencidlng relevantnich dikazd.

K hodnoceni kvality dohledanyech studii byl pouZit nastroj AGREE Il pro DP a ndstroj JBI pro SR,
hodnocena metodikem (DV) a validovana metodikem (DT).

Limity: PfedloZeny scubor dikazl byl zpracovany ve zrychleném maddu a vyhledaval pouze
doporufené postupy (DP) a systematicka review (SR), nevyhledaval a nezpracovaval primarni studie,
nicméné veskeré kroky byly provedeny dle standardizevaného postupll v souladu s ndrodni
metedikeu tvorby DP/OD NIKEZ, mezindrodnich metodik GRADE working group, Cachrans a JBI.

Vysledky vyhledavani:
\ databazich Embase bylo indentifikgydno 60 potenciondlné relevantnich zdznami, MedLine (Qvid)

GIN 1. Regommendation.on screening ogults far osymptamaric. | NE: nezabyva se
thyreid dvsfunction.in primary, care™ tEhotnymi Zenami
BIGG 2. 2013 - Thyroid disease: ossessment and management, ME: nezabyva se

NICE guideline (NG145];
3. 2020- Chile: Guig de proactica ciinica hipotiroidismo en
personos de 15 ofios y mds. p. 12

scregningem

ME: chybi specifikace
zahrnuti populace do
sCreeningu

European Society
for Pediatric
Endocrinology

4 Consensus Guidelines on Screening, Diognasis, and
Management of Congenital Hypothyraidism

AND, ale jen

consensuschased,

AWMF 0 wysledkd

European Thyroid 0 wysledkd

Association

American Thyroid AND, ale jen

Association vzhledem k 1)
During Prequoancy ond the Postparium [ Thyrgid klinické otazce
{liebertpul. com).
Fozn. Tento guigeline. b podiiad roveho guideline wiensm A
warking. groun.fon QBsrenics v roce 2023,

Vysledky:

1) Existuje ditkaz o efektivité screeningu $titné Zlazy v 1. trimestru téhotenstvi (do 13., max.
14. tydne téhotenstvi)?

Doporucenif/Prohlaseni {iRADIE
Uroven Sila

Meexistuje dostatek vEdeckych dikazl, které by mohly tvofit podklad L

doporudeni PRO nebo PROTI plonému screeningu TSH v 1. trimestru Zadné :;::::atecne

téhotenstvi nebe pred otéhotnénim. doporuéeni

Wiechny tEhotné Zeny by mély byt pfi dvodni prenatdini navitéve dotazany Vysoka

na své zdravotni potife (vEetné onemocnéni Etitné #lazy a ufivani hormond jistota 5ilné

Etitné flazy (LT4) neba antityreoidainich ldtek (MMI, CM nebo PTU). dakazi 7+
bbbDd

Wiechny pacientky usilujici o téhotenstvi nebo nové téhotné by mély

podstoupit klinicke vysetfeni. Testovani na TSH v séru se doporucuje pri

identifikaci nékterého z ndsledujicich faktorl:

1. Hypotyrecza/hypertyredza v anamnéze nebo soufasné piiznaky/priznaky

dysfunkce ititné flazy stiedni

2. Znama pozitivita tyreoidalnich protildtek nebo pfitomnost strumy jistota Silné

3 O?éfeni hlavy nebo krku v anamnéze nebo pfedchozi operace Stitné ilazy ke 1




NIKEZ

TEHOTENSTVI

(24

8. Morbidni cbezita (BMI 240 kg/m2)

10. Uiivani amigdargnuy nebo lithia nebo nedavné podani jodovaného
radiologického kontrastu

11. Zeny bydlici v oblasti zndmé stiednd t&7ke af t83ké nedostatefnosti jodu

Védecké dikazy ke klinické otdzce 1):

2017 Guisielines of the Aerisal Tl AssAriaFan Rt Dingnesis and Management of Thuroisl Bissase, Durins
Errgnancyand the Eogparum
Erik K. Alexander, Elizabeth M. Fgarce, Gregory A, Brent, Roszlind 3. Brown, Herbert Chen, Chosoulz Dogigy, William A,

Grekman, Peter Laurberg, John H. Lazarus, Susan ). Mandel, Rokin P. Bgeters, and Scoit.Sullivan,
Thpgid® 2017 27:3, 315-389

Zaveér a zdivodnéni:
Po wyhledani viech existujicich systematickych review a doporuéenych postupi neexistuje
v soutasné dobé relevantni robustni diikaz, ktery by doporugoval zavadéni ploiného screeningu na

onemocnéni stitné #la fed nebo béhem téhotenstwi. relativné kvalitni

2) Existuje diikaz o vySetfovacim/identifikaénim postupu u Zen po 13. tydnu téhotenstvi?
MNeexistuji vEdecké dikazy DP a SR odpovidajici na klinickou otdzku 2).

3) Existuje ditkaz o vySetfovacim/identifikaénim postupu u Zen mezi 11. a 13. tydnem
téhotenstvi?

MNeexistujici védecké dikazy DP a SR odpovidajici na otazku 3), dostupné védecké dikazy se
nezabyvaji takto Gzce vwmezenym Easowym obdobi 2 bydnd.

PRIKLAD VCASNY ZACHYT PORUCH FUNKCE STITNE ZLAZY V

(24

Priloha: Vyhledavaci strategie k souhrnu dikazd screeningu/ vEasného zachytu poruch funkce
Efitné Zlazy v tEhotenstwi

Vysledky vyhledavani:

Embase 1974 to 2024 (Qyid)

# search string, # of results
1 first trimester pregnancy.mp. or, exp first trimester pregnancy/ 55159

2 early pregnancy.mp. 28708

3 first pregnancy, trimester. mp. B89

4 first trimester.mp. 67043

5 1st trimester, pregnancy.mp. 41

B 1st trimester.mp. 2355

7 early gestation.mp. 3323

B SCreening.mp. gr, mscreeningf 1396433
9 thyrigd screening.mp. a

10 Triiodothyronine.mp. 22360
11 T3.mp. 22516
12 exp thyroxine/ or thyroxine.mp. 79115
13 T4.mp. 79506
14 Thyrotropin-relegsing hormone.mp. 7914

15 TRH.mp. 14344
16 thyrotropin.mp. gr exp thyrotrapin/ Q7983
17 thyreid-stimulating hermone.mp. 21828
18 TEH.mp. SB063
19 exp. diagnosis/ or disgnos™ mp. 11133654
20 detect®. mp. 3847151
21 exp.thyroid function test/ or Thyroid function test®.mp. 17687
22 thyreid disfungtion™ mp- 122

23 thyreid dysfunction™. me. 10986
24 hypothyroidism.mp. gr exp hypathyroidism/ Q8236
25 hyperthyroidism.mp. or exp hyperthyroidism/ 75945
26 thyreotoxikosis.mp. 1

27 exp thyroid dissass/ or thyreid dissase” mp. 281955
28 lorZordordorSor6or? B28TS5
29 22 or 23 gr 24 o1 25 or, 26 or 27 299492
30 8or8porl0pr1lorl12prisor14 or 15 or 16 or 17 or 18 or 15 or 20 gr 21 14180453
31 28 and 29 and 30 1960

32 systematic review.mp. or exp "systematic ravisw/ 568837



HLAVNI OBOR:
GYNEKOLOGIE A
PORODNICTVIV CE

Hledad pouss v mdzvu HEzwnd clsor Etaw

gyrakalogies & pansdnichd

Ve Sagmant pata Chlowa akupina - profass Hiawni metoda trorby
Cratum dokondent: Dratum poelednl aktuallizacs:
Od 0o Od O
Dafum Diafum poslednl
Hazay arant Staw
TP dokondsnl aktualizace
_ 'iiﬂl:t zichyl a prevence sdravoinich komplikaci o pied@asnd mmzenych - Schvileny k
D — Plavka B 262, 2025 31.7.2024 .
oiLi tvorbsd
an 'iizng' zichyl '|l.'p-c_r.u|':lil.'|"'|u mofoveho méchyfe a eiminace negatismiho Magata 1. 20 11 2024 B AL 2024 S:hu:'lu:l:.l k
dapady ma kvakiu Eivoia fenrbss
OF  EDF pro soeenng karcnomo hrdla déaZnibo Chenil, W 14.2.20232 14.2. 7032 Dakonéeny
. . . . . ) Lubushy .
GO0 EomBlinavaryg screening v prvnim iimesting Ehotensbi M 1.7.2025 24.10. 2024 Rroepracowany
a0 lira |'.l'_'ﬁl.I£-I:I robofickych vkond v gynekologi pro neankologicka S 05,2005 .6 254 Sc'w:‘.cf_l:.- k
onEnocn e ivorbss
an "l:ﬂ-d_.‘.-l-:lm'd c‘l.-l-n‘..'.riLu rabalicky assiované cysiekiomie proli laparcskopicke a 16,12 2094 19.8.2024 S:hu:'lu:l:.l k
olesfené aperaci pro ZW tworbsd
. . . Schvileny k
G0 Movorozenecky labomiomi screening 1122024 30.8. 2034 ~
tvorbss
on MI‘I-\'.I“.EJL'L:" H.I.""il.'lJL"I'i'..E'II .'.-u'n_:lril.'-. |:-L.||.'..:5n_'::n| transfumnich pfipravkd a Bliha 1. 1% 12 2095 24.10.2024 C—
kresmich desivitd ¥ perioperacni medicing
. ~ Schvileny k
OF  Program screeningu karaonomuo d@aoZnibo hrdla - akhalizace 208 2025 2.6 3024 .
ivorbss
. . . . . Schwileny k
O Soesning rizia pledéasného pomadu zavedenim programo QUPP 2B2.2025 24.10. 2024 tvorbe
ey
L - . Schvileny k
OP Wridcrd onemoonéni, trofoblasfcks memoc 2622025 25.6. 2034

tvorbss



N4 ZISKANIi PODPORY PRO TVORBU OD MCN

= Aktualni kapacita tymu pro tvorbu OD
* Predlozeni prioritnino tematu OD VR NIKEZ

» Zduvodnéni potrfebnosti
* Navrh zastresujici a spolupracujicich OS
* Navrh odborného garanta tvorby (idealné jiz pfedjednano s OS)

= Schvaleni tématu a jeho prioritizace VR NIKEZ
= Vlastni podpora tvorby dle stanovené priority



Dekuji za pozornost

= NARODNI INSTITUT
E KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI



