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Tato zprava je v poradi 21. zpravou Narodniho monitorovaciho strediska pro drogy a zavislosti
(NMS) o situaci v oblasti uzivani nelegalnich drog v Ceské republice. Zprava shrnuje aktuélni situaci
a vyvoj v oblasti legislativy a politiky, uvadi vysledky studii zamérenych na rozsah a vzorce uzivani
nelegalnich drog, shrnuje situaci a zmény v oblasti prevence, 1éCby a sniZzovani rizik, popisuje vyvoj
drogové kriminality a aktualni trendy na drogovych trzich. Prezentovana data odpovidaji situaci ke
konci zafi 2023, popisovany jsou tedy posledni dostupné vysledky (z béznych statistik jde obvykle
o Udaje za r. 2022, z vybérovych Setfeni i vysledky z r. 2023) a tam, kde jsou dostupné casové fady
studii, jsou prezentovany i trendy ve vyvoji situace v poslednich deseti letech.

Od r. 2021 zpracovava NMS na zakladé usneseni viady CR ¢. 650 ze dne 19. 7. 2021 tematické
zpravy zamérené na jednotlivé oblasti zavislosti, a to:

Zprdvu o tabdkovych, nikotinovych a souvisejicich vyrobcich v Ceské republice,
Zprdvu o alkoholu v Ceské republice,

Zprdvu o problematickém uZivdni psychoaktivnich lékii v Ceské republice,
Zprdvu o nelegdlnich drogdch v Ceské republice,

Zprdvu o hazardnim hrani v Ceské republice a

Zprdvu o digitdlnich zdvislostech v Ceské republice.

Na tematické zpravy navazuje Souhrnnd zprdva o zdvislostech v Ceské republice. Pfipravu souhrnné
zpravy i tematickych zprav koordinuje NMS za aktivniho pfispéni a vstupl od resortl a dalSich
instituci podle jednotlivych témat. NMS dékuje za pomoc a spolupraci véem organizacim,
institucim, organtim, svym spolupracovnikim a ¢lentim pracovnich skupin, ktefi poskytli data

a informace, které shromazdili pfi své Cinnosti nebo ve svych vyzkumnych projektech, a ktefi pfispéli
k sestaveni této zpravy.

Vzhledem k vyznamnému rozsifeni zabéru témat byl rozsah letosni Zprdvy o nelegdlnich drogdch

v Ceské republice redukovéan na zakladni prehled o situaci a trendech v oblasti uzivani nelegalnich
drog a jeho dopadech na narodni Urovni. Data na krajské Urovni jsou prezentovana v omezené mire
a budou soucasti jinych publikacnich vystupl NMS. Soucasné vzhledem k rostouci nabidce
produktd na trhu s navykovymi latkami byl zabér zpravy rozsiren o latky, které jsou svymi Gcinky
blizké nelegalnim drogam, ale nejsou v CR dosud regulovany, jako jsou napt. kratom a CBD
produkty.

V souladu se soucasnym trendem pouzivani odpovidajiciho nestigmatizujiciho jazyka (napf. Broyles
a kol,, 2014) dochézi v této zpravé k Upravé terminologie — misto terminu substitucni écba je

v souladu se zahrani¢ni praxi nové pouzivan termin lécba opioidnimi agonisty (z anglického opioid
agonist treatment a opioid agonist therapy, OAT).}

Vsechny zpravy a dalsi publikace vydané Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy
a zavislosti jsou dostupné na internetovych strankach 2
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Ceska politika v oblasti zavislosti integruje témata navykovych latek a nelatkovych zavislosti.
Zamérfuje se na legalni (alkohol, tabak) a nelegalni drogy, psychoaktivni Iéky, hazardni hrani

a digitalni zavislosti.

Hlavnim strategickym dokumentem pro oblast zavislosti je Ndrodni strategie prevence

a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027, zpUsob naplnéni jejich cill je
obsazen v ak¢nich planech.

V r. 2023 byl schvalen Akcni plan politiky v oblasti zavislosti 2023-2025, ktery stanovuje pét
hlavnich témat: (1) prevence a lécba zavislosti, (2) regulovany trh s navykovymi latkami,

(3) efektivni vybér dani zohlednujici rizikovost produktl se zavislostnim potencialem,

(4) prosazovani principl vyvazené politiky v oblasti zavislosti navazujici na priority predsednictvi
CR v Radé EU, (5) minimalizace dopadd krize na Ukrajiné na situaci v oblasti zavislosti v CR.

Koordinacnim a poradnim organem vlady v otazkach protidrogové politiky je Rada vlady pro
koordinaci politiky v oblasti zavislosti (Rada).

Na krajské Urovni je politika v oblasti zavislosti realizovana prostiednictvim krajskych
protidrogovych koordinatord a krajskych strategickych dokument(. Na obecni Grovni funguiji
tzv. mistni protidrogovi koordinatofi.

V &ervenci 2023 byl predlozen poslanecky navrh novely zdkona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych
latkach. Podstatou navrhu je zavedeni novych kategorii ndvykovych latek, a to
tzv. psychomodulacnich latek a novych psychoaktivnich latek, a jejich regulacniho systému.

Nadale probiha intenzivni odborna i spolecenska diskuse o regulaci trhu s konopim pro
nelékarské Ucely.

Z&kon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Ucinky navykovych latek, byl
dvakrat novelizovan v priibéhu roku 2023. Od brezna 2023 byly mezi vyrobky, na které
dopadaji omezeni dostupnosti podle tohoto zakona, zafazeny nikotinové sacky a od
Cervence 2023 byl rozsifen okruh osob, kterym je ulozena povinnost podrobit se
orientacnimu vysetreni a odbornému lékaiskému vysetieni o osoby ubytované v azylovém
zarizeni.

Seznam navykovych latek, ktery je obsazen v nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., byl béhem let 2022
a 2023 prostfednictvim dvou novelizaci rozsifen celkem o 285 novych psychoaktivnich latek.

V r. 2022 Cinily identifikované vydaje na politiku v oblasti zavislosti souhrnné z rozpoctd statni
spravy a samospravy celkem 1 524,71 mil. K¢ (2 457,7 mil. K¢ v r. 2021).

Vykazané vydaje statni spravy dosahly ¢astky 1 080,8 mil. K¢. Kraje poskytly na politiku
v oblasti zavislosti 355,5 mil. K¢ a obce 87,8 mil. K¢, tedy dohromady 443,3 mil. K¢
(449,2 mil. K¢ v r. 2021).

Oproti predchozimu roku vsak nebyly poskytnuty informace o vydajich krajskych feditelstvi
policie (1 030,3 mil. K¢ v r. 2021), nelze tedy hodnotit meziro¢ni zmény v celkovych vydajich
verejnych rozpoctd na politiku v oblasti zavislosti.



Souhrn

Podle studie ESPAD 2079 mélo zkuSenost s nékterou z nelegalnich drog celkem 29 %
dospivajicich ve véku 15-16 let. Nejcastéji $lo o konopné latky (28 %) a extazi (4 %). ZkuSenosti
studentl s nelegalnimi drogami dlouhodobé klesaji s vyjimkou kokainu. Dlouhodobé roste
priimérny vék pfi prvnim uziti navykovych latek.

Vysledky potvrzuje i studie UPOL 2021, podle které uZilo konopné latky alespon jednou v Zivoté
38 %, v poslednich 12 mésicich 26 % a v poslednich 30 dnech 12 % student( SS (ve véku

15-20 let). Mira zkugenosti s jinou nelegalni drogou byla v r. 2021 mezi studenty SS na nizké
Urovni — nejcastéji Slo o extazi (4 %), halucinogenni houby (3 %) a LSD (2 %).

Studie mezi prazskymi skolaky potvrzuje klesajici trend miry uzivani konopnych latek mezi
détmi a dospivajicimi. Dlouhodobé dochazi k vyrovnavani rozdilt v mife uzivani konopnych
latek mezi chlapci a divkami.

Nejcastéji uvadénou nekonopnou latkou byl v r. 2022 kratom, alespon jednou v poslednich
12 mésicich ho uzila 4 % dospivajicich, a v tom opakované 1,5 %.

Studenti SS uvadéji dlouhodobé 3-10krat vy3si prevalenci uziti vétdiny sledovanych
nelegélnich drog ve srovnani s zaky ZS.

Nejéast&ji uzitou nelegalni drogou mezi dospélymi v CR jsou konopné latky, ty nékdy v Zivoté
vyzkouselo 22-37 % osob starSich 15 let. Extazi nékdy v zivoté uzilo 7 %, halucinogenni houby
7 %, zkuSenosti s pervitinem (nebo amfetaminy) 2-7 % a kokainem uvadéji 4-7 % osob starsich
15 let.

V poslednich 12 mésicich uzilo konopné latky 7-10 % a v poslednich 30 dnech 3 % osob
starSich 15 let. Mira uziti nelegalnich drog je pfiblizné 2-3krat vys$si mezi muzi a u mladych
lidi do 34 let.

Mira uZivani konopnych latek v obecné populaci i mezi mladymi dospélymi je dlouhodobé
stabilni, stejné jako mira uzivani extaze, pervitinu a halucinogennich hub. V pfipadé kokainu
Ize pozorovat dlouhodobé rostouci prevalenci uzivani v poslednich 12 mésicich.

Konopi pro samolécbu nékdy v Zivoté uzilo 21-24 % a v poslednich 12 mésicich 9-10 %
populace starsi 15 let. Po pfepoctu na celou populaci jde o 800-900 tis. osob, které

v poslednich 12 mésicich uzily konopi pro samolécbu, z toho pfiblizné 250 tis. osob vyhradné
pro samolécbu.

Zatimco mira rekreacniho uzivani vyznamné klesa s vékem respondentd, uzivani konopi
z ddivodu samolécby s vékem respondentt roste, nejvyssi je ve vékovych skupinach
55-64 a zejména 65+ let.

ZkusSenost s uzitim kratomu v Zivoté uvedlo 6 % respondentl ve véku 15+ let (7 % muzl a 5 %
zen). V poslednich 12 mésicich uzila kratom 3 % dospélé populace, nejcastéji lidé ve véku
25-29 let a 20-24 let.

Aktualni pocet lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR) je odhadovan na 46,5 tis. Celkem
37,2 tis. LDR uziva pervitin a 9,3 tis. opioidy, zejména buprenorfin (5,1 tis.) a heroin (3,0 tis.).
Injekéné uziva drogy odhadem 42,7 tis. lidi, tedy vice nez 90 % osob uzivajicich drogy rizikové.

Mezi nejvyznamnéjsi negativni zdravotni dopady rizikového uzivani nelegélnich drog patfi
infekéni nemoci a prfedavkovani drogami, a to jak nefatalni, tak fatalni.



Injek¢ni uzivani drog je hlavnim faktorem Sifeni infekénich onemocnéni mezi uzivateli drog.
V CR je injekéni uzivani dominantnim zplsobem aplikace drog mezi lidmi uzivajicimi rizikové
opioidy nebo pervitin.

V r. 2022 bylo hlaseno 292 novych pripadl HIV/AIDS. Podil pfenosu viru HIV prostrednictvim
injekéniho uzivani drog je v CR dlouhodobé nizky, roéné jde o 5-9 pripadd (8 v r. 2022).

V r. 2022 bylo hlaseno 48 novych pripadd VHB, z toho 7 mezi lidmi uzivajicimi drogy injekéné
(LDI). U virové hepatitidy typu C tvofi LDI dlouhodobé pfiblizné polovinu vsech nakazenych.
V r. 2022 bylo hlaseno 921 novych pripadd, z toho 414 (45 %) mezi LDI.

Uzivatelé nelegalnich drog se potykaji také s dalSimi somatickymi obtizemi a problémy v oblasti
dusevniho zdravi, jako jsou psychotické stavy, depresivni a Uzkostné poruchy.

Pro nefatalni intoxikaci je ro¢né hospitalizovano pfiblizné 500 osob, z toho pfiblizné
200 hospitalizaci souvisi s nelegalnimi drogami. UzZiti nelegalnich drog je ro¢né hlaseno
u priblizné 1-2 % véech Grazd v CR.

Z celkového poctu dopravnich nehod bylo 277 zavinéno pod vlivem nelegalnich drog (tj. 0,3 %),
pfi nich bylo 5 osob usmrceno. V poslednich deseti letech roste pocet dopravnich nehod, kdy
vinik byl pod vlivem nelegélnich drog.

V r. 2022 bylo zjisténo celkem 64 smrtelnych prfedavkovani nelegalnimi drogami, tékavymi
latkami a psychoaktivnimi Iéky. V 53 pfipadech slo o smrtelna predavkovani nelegalnimi
drogami a tékavymi latkami, nejcastéji slo o prfedavkovani pervitinem nebo amfetaminem

(22 pripadt) a opioidy (15 pripad(). Tékavé latky byly zaznamenany u 11 pripadd

a benzodiazepiny také u 11 pfipadd. Ro¢né je zaznamenano dalSich 130-150 Umrti pod vlivem
nelegalnich drog a psychoaktivnich lékd.

U lidi uZivajicich drogy rizikové dochazi asto ke kumulaci negativnich sociélnich
a ekonomickych faktorl — obtizné se uplatiuji na trhu prace, maji nedostatecné vztahové
zazemi, finanéni problémy a problémy s bydlenim.

Nestabilni bydleni a zadluzenost jsou vyznamnou prekazkou Uzdravy a socialni
a ekonomické integrace. Pro osoby uZivajici drogy rizikové mohou predstavovat nefesitelny
problém.

Lidé uzivajici drogy rizikové ¢asto nedisponuiji stabilnim pfijmem, obvykle jsou zaméstnavani
formou kratkodobé brigady, a to bud  bez uzavfené pracovni smlouvy, nebo jim praci
zprostredkovavaji pracovni agentury.

Mnoho klientd adiktologickych sluzeb je v evidenci Ufadu prace a pobira socialni podporu
v podobé davek v hmotné nouzi. Nestabilni ubytovani nebo bezdomovectvi uvadé;ji tfi
Ctvrtiny osob uzivajicich drogy rizikové, stejné velky podil uvadi zadluzeni.

Aktualnim problémem jsou rostouci Zivotni naklady v souvislosti s ristem ceny energii
a zdrazovanim potravin. V oblasti bydleni se v nékterych krajich projevuje dopad migracni
viny souvisejici s konfliktem na Ukrajiné a bydleni na ubytovnach se stava hiife dostupné.

Vydaje Ceskych doméacnosti za nelegalni drogy tvofi v poslednich letech pfiblizné 10 mid. K¢
rocné (0,5 % vSech vydajli domacnosti), to je 10krat méné nez vydaje za alkohol ¢i tabak.

Prevence zavislosti zaméfena na déti a mladeZ je soucasti SirSiho rdmce prevence rizikového
chovani, kterou koordinuje ministerstvo skolstvi.

Ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti méa pouze polovina
Skolnich metodikl prevence.



Souhrn

10

Systém certifikaci odborné zpUsobilosti program(i Skolské prevence je nadale zastaven. Dosud
proslo systémem certifikaci v prevenci 80 sluzeb poskytujicich prevenci v adiktologii, z nich bylo
52 z oblasti vSeobecné, 20 selektivni a 8 indikované prevence.

Od r. 2016 funguje Systém evidence preventivnich aktivit v oblasti Skolské prevence, ktery je pro
Skoly nepovinny. Ve skolnim roce 2021/2022 do systému hlasilo celkem 40 % vsech zakladnich
a stfednich kol v CR.

Na prevenci uzivani nelegalnich drog bylo zaméfeno 6 % realizovanych programd ve
Skolach. V poslednich letech jsou realizovany také aktivity v oblasti dusevniho zdravi.

Programu selektivni a indikované prevence je nedostatek. Indikovanou prevenci
realizovanou nestatnimi organizacemi doplnuje sit’ pedagogicko-psychologickych poraden
(celkem 47) a stiedisek vychovné péce (celkem 33).

Uzivani nelegalnich drog tvofilo ve skolnim roce 2021/2022 jen velmi malou Cast rizikového
chovani reseného na Skolach (2 %).

Sit" adiktologickych sluzeb pokryva celé spektrum problém( spojenych s uzivanim navykovych
latek a s dalSim zavislostnim chovanim a tvori ji zafizeni a programy rdznych typu, které jsou
zakotveny v rliznych oborech a resortnich (legislativnich) rdmcich.

Podle rdznych zdrojd je v CR kolem 250-300 programi adiktologickych sluzeb rdznych
typU. Z nich je 55-60 nizkoprahovych kontaktnich center, 50 terénnich programd,

90-100 ambulantnich |é¢ebnych programi (z toho 10 programt pro déti a dorost),
10-15 detoxifikacnich jednotek, 25-30 oddéleni IGzkové zdravotni péce,

15-20 terapeutickych komunit, 35-45 ambulantnich dolécovacich programd (z nich
20-25 s chranénym bydlenim) a 5-7 domov( se zvlastnim rezimem pro osoby zavislé na
navykovych latkach; 60-70 zafizeni hlasi pacienty v |é¢bé opioidnimi agonisty (substitucni
|écbé) a odhadem 600-700 praktickych lékafd poskytuje substitucni pripravky.

Vétsina krajli popisuje stavajici sit sluzeb jako minimalni &¢i nedostacujici. Je akutni nedostatek
zejména ambulantnich psychoterapeutl a psychiatrd, ale i dalsich 1ékafd ochotnych pracovat
s lidmi uZivajicimi drogy. Kraje Casto hlasi také absenci adiktologickych programi
specializovanych na déti a mladez. Vyznamné nedostatky hlasi kraje zejména v dostupnosti
substitu¢ni 1écby.

Rozviji se privatni segment adiktologickych sluzeb. Roste také nabidka Ié¢ebnych
a poradenskych intervenci poskytovanych prostrednictvim internetu a s vyuzitim novych
technologii. V poslednich letech se zvysuje nabidka participativnich a svépomocnych aktivit.

V r. 2022 bylo v kontaktu s nizkoprahovymi programy 39,8 tis. uzivatel(i drog, z toho

28,0 tis. uzivatell pervitinu, 10,0 tis. uzivatell opioidd, v tom 5,7 tis. uzivateld buprenorfinu,
3,2 tis. uzivatell heroinu a 1,1 tis. uzivatell jinych opioidl a 1,7 tis. uzivatell konopnych latek.
Dalsich 10 tis. osob bylo ve zprostfedkovaném kontaktu. Z dlouhodobého hlediska je patrny
postupny narlist poctu uzivatell pervitinu.

Nejcastéji poskytovanou sluzbou nizkoprahovych center je vyménny program injekcnich
setl, dlouhodobé roste zajem o zdravotni oSetfeni a hygienicky servis. Celkem bylo

v r. 2022 vydano 9,2 mil. ks injek¢nich strikacek, tj. 215 ks injekéniho materialu v prepoctu
na jednoho injekéniho uzivatele, coz je podle WHO v ramci prevence pienosu HIV nad
hranici pasma vysokého pokryti.

V r. 2022 bylo zapojeno 26 nizkoprahovych programi v celkem 13 méstech do projektu
distribuce naloxonu v podobé nosniho spreje Nyxoid. V r. 2022 bylo distribuovano

222 davek. Zafizeni hlasila 42 pripadl pouziti pripravku, kdy bylo odvraceno predavkovani
opioidy.



Zelatinové kapsle pro peroralni uziti drog, které jsou alternativou injekéniho uzivani,
distribuuji pravdépodobné véechny nizkoprahové programy, ro¢né je v CR vydano
odhadem 240 tis. kapsli.

Nizkoprahové programy nabizeji testovani na HIV, VHB, VHC a syfilis. Protestovanost lidi
uzivajicich drogy injekéné je nizka, rocné je otestovano pfiblizné 7-8 % z celkového
odhadovaného poctu injekénich uzivatell. Mezi klienty nizkoprahovych programi
pretrvava pomérné nizky vyskyt infekci.

Specifické harm reduction programy na tanecnich a hudebnich akcich nejsou v CR pilis
rozéifené, byt se jejich aktivita v poslednich letech zvy3uje. V prostiedi zabavy plisobi v CR
10-18 programd. Nizky pocet téchto program{ souvisi s omezenou finan¢ni podporou
téchto aktivit.

Ambulantni péce o uZivatele drog je poskytovana predevsim v psychiatrickych ambulancich, za
specializované je mozno povazovat tzv. AT ambulance. Celkem v CR piisobi pfiblizné
90-100 ambulantnich programd.

S psychiatrickymi ambulancemi bylo v r. 2022 v kontaktu celkem 36,9 tis. uZivatell
navykovych latek, z toho 10,2 tis. bylo v kontaktu s AT ambulancemi. Z celkového poctu
bylo 12,9 tis. uzivatell nelegalnich drog a tékavych latek. Nejvétsi pocet predstavuji
polyvalentni uzivatelé (3,9 tis.), uzivatelé pervitinu a amfetamint (3,7 tis.) a uzivatelé opioid(
(3,5 tis.).

V 1é¢bé opioidnimi agonisty (substitu¢ni 1é¢bé) je podle Ndrodniho registru lécby uzivateldi
drog evidovano pfiblizné 2,0-2,4 tis. osob rocné, pocet pacientll (zejména léCenych
metadonem) dlouhodobé stagnuje. LéCbu vykazaly také psychiatrické ambulance

(2 385 pacient). Prakticti Iékafi poskytuji substitu¢ni pfipravky odhadem 5 400 pacientdm.
V 1é¢bé opioidnimi agonisty je odhadem 20-40 % lidi uZivajicich rizikové opioidy.

Rezidenéni péci poskytuji detoxifikacni a 1Gzkova oddéleni [é¢ebnych zdravotnickych zafizeni,
zejména psychiatrickych nemocnic, terapeutické komunity, zafizeni specialniho skolstvi
a programy chranéného bydleni.

Rocné je v souvislosti s uzivanim navykovych latek hospitalizovano v psychiatrickych
lGZkovych zafizenich 12—-13 tis. osob, z toho pfiblizné 5 tis. (42 %) uZivateld nelegalnich
drog a tékavych latek.

V 10 terapeutickych komunitach pro zavislé dotovanych Uradem vlady CR bylo v r. 2022
[é¢eno 399 osob.

V CR bylo v r. 2022 podle Registru poskytovatelii socidlnich sluzeb celkem 42 program(
nasledné péce, z nich bylo 23 pobytovych. V r. 2022 uvadély tyto programy 1,1 tis. klientq,
z toho 617 uzivateld nelegalnich drog.

Dostupnost adiktologickych sluzeb ve véznicich roste.

V r. 2022 pracovalo ve 12 véznicich 14 adiktologl. Poradny drogové prevence jsou
dostupné ve viech véznicich, rocné sluzby vyuziva necelych 12 tis. osob (uZivatelé
nelegalnich drog tvori 79 %). Bezdrogové zdny jsou dostupné ve vsech véznicich, rocné je
vyuziva témér 4 tis. osob.

Lécbu zavislosti ve vézeni bylo mozné absolvovat ve 14 véznicich. MozZnost |é¢by v oddilech
pro dobrovolnou lécbu vyuzilo celkem 603 osob, soudem nafizené ochranné léceni
podstoupilo 204 osob.

Detoxifikace byla v r. 2022 provadéna v 6 véznicich, absolvovalo ji 23 osob.

Lécbu opioidnimi agonisty (substitu¢ni 1é¢bu) provadélo 6 véznic, evidovaly 56 osob.
Dostupnou substitucni latkou je metadon. U osob, které nastupuji do véznice se substitucni
latkou buprenorfinem, je mozné v 1écbé pokracovat za predpokladu Uhrady 1ékd z vlastnich
zdrojl. V r. 2022 nebyla [é¢ba zahajena u zadné osoby ve vykonu trestu.
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V r. 2022 bylo registrovano 4,2 tis. primarnich drogovych trestnych ¢inQ. Trestni fizeni je
dlouhodobé nejcastéji vedeno proti osobam, které se dopustily nedovolené vyroby a jiného
nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami (OPL).

Roste podil osob stihanych pro trestny ¢in drzeni drog pro vlastni potiebu (25 % vsech
primarnich drogovych trestnych ¢&in).

Nejvétsi podil predstavuji osoby zadrzené v souvislosti s pervitinem (50 %) a konopnymi
latkami (37 %).

Odsouzeno za primarni drogové trestné Ciny bylo 2 735 osob, nejcastéji za nedovolenou
vyrobu, pasovani a prodej pervitinu a konopnych latek. Nejcastéji ulozenou hlavni sankci
bylo podminéné odlozené odnéti svobody.

Pod vlivem nelegalnich drog bylo spachano 4,5 tis. trestnych ¢in(, tj. 6 % z objasnénych
trestnych ¢inG. Pachatelé se nejcastéji dopustili trestného c¢inu ohroZeni pod vlivem navykovych
latek anebo opilstvi.

V r. 2022 bylo spachano 8,8 tis. prestupkl na Gseku navykovych latek, coz je 17% narlst oproti
predchozimu roku. Z nich naprostou vétsinu tvofily prestupky drzeni drog v malém mnozstvi
pro vlastni potrebu.

V CR je vyrabén pervitin a péstovano konopi, a to jak na samozasobitelské, tak na komeréni
bazi. Sezonné dochazi k ziskavani a zpracovani surového opia z potravinarského méku. Ostatni
nelegalni drogy jsou do CR dovazeny. Déle jsou na drogovém trhu dostupné farmaceutické
pfipravky obsahujici OPL rliznych skupin.

Vyznamnou roli hraje prodej drog v online prostredi, distribuce kuryrnimi sluzbami a platby
prostiednictvim kryptomén.

Policie CR a Celni sprava CR odhalily v r. 2022 celkem 139 indoor péstiren konopi. Dlouhodobé
se zvysuje podil odhalenych malych domacich péstiren (60 %) a snizuje pocet velkych péstiren.

V r. 2022 bylo v CR odhaleno 202 varen pervitinu, pfevladaji mensi domaci varny.
Velkoobjemova vyroba je presouvana do zahranidi, a to zejména do Polska, Némecka,
Nizozemska nebo Belgie. Hlavnim prekursorem pro vyrobu pervitinu je pseudoefedrin a efedrin
extrahovany z |éCiv dovazenych nejcastéji z Polska.

Pokracuje trend rostouci dostupnosti kokainu a MDMA v CR, snizuje se nabidka heroinu na trhu
a CR zGstava nadale spide tranzitni zemi. V r. 2022 byly v CR odhaleny 3 laboratoFe na vyrobu
opioid(, vychozi surovinou byla makovina.

V trestnim fizeni bylo v r. 2022 hlaseno 1 148 zachytu susiny konopi (907,1 kg), 221 zachytl
rostlin konopi (15,2 tis. rostlin), 952 zachytd pervitinu (40,5 kg), 36 zachytl hasise (2,3 kg),
153 zachyt(l kokainu (1 194,6 kg), 27 zachytl heroinu (0,1 kg), 170 zachyt( extaze

(18,8 tis. tablet a 1,8 kg) a 34 zachytd LSD (3,4 tis. tripu).

Primérna cistota konopi ve formé susiny byla 10 %, hasise 18 %, pervitinu 68 %, heroinu
18 %, kokainu 64 %, tablet extdze 29 % a extaze ve formé prasku 59 %.

V Systému véasného varovdni pred novymi drogami koordinovaném NMS bylo za r. 2022 v CR
hlaseno celkem 19 novych psychoaktivnich latek, z toho 3 vibec poprvé. Nejcastéji to byly
syntetické katinony (7 latek).
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V r. 2022 nedoslo ke zméné v definicich skutkovych podstat ani druhd ¢i sazeb trestl
u tzv. drogovych trestnych ¢inG (DTC) pfimo obsazenych v §§ 283-287 zakona ¢. 40/2009 Sb.,
trestniho zakoniku (TZ).

Nadale trva stav, kdy aktualni pravni Uprava nestanovi pocet rostlin obsahujicich omamnou nebo
psychotropni latku, pfi jehoz péstovani by se jiz jednalo o precin podle § 285 TZ (nedovolené
péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku). Rozhodnutim Ustavniho soudu?
doslo s Gcinnosti od 26. 5. 2021 k ¢astecnému zruseni ustanoveni § 289 odst. 3 TZ zmocnujiciho
vladu ke konkretizaci pojmu ,mnozstvi vétsi nez malé”, pokud se tyka péstovani rostlin nebo hub
obsahujicich omamnou a psychotropni latku pro vlastni potfebu dle ustanoveni § 285 TZ. Soudasné
doslo ke zruseni § 2 a pfilohy ¢. 2 nafizeni vlady ¢. 455/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho
zakoniku stanovi, které rostliny nebo houby se povazuji za rostliny a houby obsahujici omamnou
nebo psychotropni latku a jaké je jejich mnozstvi vétsi nez malé ve smyslu trestniho zakoniku, ve
znéni nafizeni vlady ¢. 3/2012 Sb. K této problematice nezaujal dosud stanovisko ani Nejvyssi soud
CR, jak ¢ast odborné vefejnosti v souvislosti s predchozi rozhodovaci praxi predpokladala — blize viz
také Zpravu o nelegalnich drogéach v CR 2022 (Chomynova a kol., 2022c).

Od zafi 2022 probihaji pracovni setkani k tématu Dekriminalizace drogové politiky v Ceské republice,
jejichz cilem je diskuze nad moznostmi zmirnéni trestni represe vybranych forem nedovoleného
nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami (OPL). Diskutovény jsou zejména vybrané
skutkové podstaty drogovych trestnych ¢ind a jejich spolecenska nebezpecnost, zmény dalSich
ustanoveni trestniho zakoniku (TZ) upravujici ukladani trest(l a vysi trestnich sazeb

a mezinarodnépravni presah trestani nedovoleného nakladani s OPL. Tematicky se diskuze zamértu;ji
predevsim na oblast trestného Cinu Sifeni toxikomanie (§ 287 TZ), feSeni péstovani konopi pro
vlastni potfebu a jeho dalsi zpracovéani pro vlastni potfebu a nakladani s OPL v pomahajicim (harm
reduction) kontextu, jako je napf. supervidovana aplikace drog a programy testovani drog. Snahu

o dekriminalizaci podpofila mimo jiné Spole¢nost pro navykové nemoci Ceské Iékafské spolecnosti
Jana Evangelisty Purkyné (SNN CLS JEP).4

Ministerstvo spravedInosti, které pracuje na navrhu novelizace trestniho zakoniku, pfedstavilo na
podnét pracovni skupiny navrhované zmény v oblasti péstovani rostlin konopi pro vlastni potfebu
a ve snizeni dolnich hranic trestnich sazeb u vybranych ustanoveni drogovych trestnych ¢in(.

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach (ZNL),> nebyl v r. 2022 ani v pribéhu r. 2023
novelizovan. Posledni novelizaci tohoto predpisu jsou zmény pfijaté v priibéhu r. 2021 tykajici se
zejména zavedeni elektronické preskripce pro Iécivé pfipravky s obsahem navykové latky a dale
zavedeni nového systému péstovani rostlin konopi pro l1éCebné pouziti na zakladé licenci — blize viz

Nalez Ustavniho soudu ¢&. 206/2021 Sb. ze dne 27. dubna 2021 sp. zn. Pl. US 98/20 ve véci navrhu na zruéeni ¢asti § 284,
285 a § 289 odst. 3 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

4
[2023-10-02]

> [2023-09-25]
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také Zpravu o nelegalnich drogach v CR 2022. Novela soucasné zménila definici navykové latky.6
Tato zména méla dopad i na vymezeni tzv. konopnych drog jako navykovych latek pro ucely
trestniho prava.

Dne 31. 7. 2023 predlozila skupina poslanc(i Poslanecké snémovné Parlamentu CR (PSP CR) navrh
na vydani novely zakona o navykovych latkach.” Podstatou navrhu je zavedeni novych kategorii
navykovych latek, a to tzv. psychomodulacnich latek a novych psychoaktivnich latek a jejich
regulacniho systému. VIada zaujala k poslaneckému navrhu souhlasné stanovisko s tim, ze se
zamérem regulace této skupiny navykovych latek souhlasi, nicméné navrhuje zvazit a upravit
nékteré dil¢i aspekty v dalsim legislativnim procesu.®

Soucasti poslaneckého navrhu je doplnéni definice navykové latky obsazené v § 130 TZ

o psychomodulacni a nové psychoaktivni latky. Dale se navrhuje zavedeni nového trestného cinu
neopravnéného prodeje, nabizeni k prodeji a jiného podnikani s psychomodulacnimi latkami nebo
novymi syntetickymi drogami (novy § 251a TZ), ktery by byl obdobou stavajiciho trestného inu
neopravnéného podnikani (§ 251 TZ). Cilem je potirani neopravnéného prodeje a distribuce téchto
latek ve vétSim rozsahu mimo regulacni rAmec a zabranéni rozvoji nelegalniho trhu

s psychomodulaénimi a novymi navykovymi latkami. Soucasné se navrhuje doplnéni skutkové
podstaty trestného Cinu Sifeni toxikomanie (§ 287 TZ) tak, aby z néj byly explicitné vyjmuty nové
regulované psychomodulacni latky, stejné jako je z ni vyjmut alkohol. V souvislosti s navrhovanou
regulaci legalniho prodeje této kategorie navykovych latek nelze soucasné toto zakonem za
stanovenych podminek dovolené jednani postihovat jeho trestny cin.

Nadale probiha intenzivni odborna i spolecenska diskuze o ¢astecné legalizaci konopi
k nelékarskym ucellim a s tim spojeném novém pravnim ramci regulace konopi, kterou inicioval
narodni koordinator pro protidrogovou politiku.’

V listopadu 2022 byla ustavena Expertni skupina k navrhu regulovaného trhu s konopim. V ramci
skupiny bylo vypracovano hodnoceni dopadl prechodu z prohibi¢niho modelu nakladani

s konopim k modelu jeho regulace v 15 statech. Z analyzy vyplynulo, Ze pfechod k regulaci trhu
s konopim muze prindset pozitivni i negativni dopady na verejné zdravi, stejné jako na verejné
finance. Nejlépe byl hodnocen model regulace trhu s konopim v Kanadé.

Navrh regulace trhu s konopim v CR zahrnuje ¢tyfi modality nakladani s konopim, resp. regulované
nabidky konopi: (1) prfechovavani malého mnozstvi konopi pro vlastni potiebu, (2) péstovani rostlin
konopi pro vlastni potiebu, (3) sdruzovani osob v konopnych spolcich za G¢elem komunitniho
péstovani rostlin konopi pro potrebu ¢lend spolku a (4) licencovany prodej a péstovani konopi.

Vybor pro evropské zaleZitosti Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky se v ¢ervnu 2022
zabyval Zprdvou Komise Evropskému parlamentu a Radé o vykonu pfenesené pravomoci svérené
Komisi podle ramcového rozhodnuti Rady 2004/757/SVV, pokud jde o doplnéni ldtek do definice
drogy.'® Do definice drogy byly nové zahrnuty nékteré latky z kategorie novych psychoaktivnich
latek.

®  Nové jsou tedy navykové latky definované jako ,omamné latky a psychotropni latky pfirodniho nebo syntetického
puvodu, které maji psychoaktivni Ucinky a soucasné jsou uvedeny v nékteré z priloh ¢. 1 az 7 nafizeni vlady o seznamu
navykovych latek, s vyjimkou latky konopi extrakt a tinktura, kterd obsahuje nejvyse 1 % latek ze skupiny
tetrahydrokanabinold (THC) a splfiuje podminku bezpecnosti podle zadkona o obecné bezpecénosti vyrobkd” (§ 2, odst. 1,
pism. a).

” Snémovni tisk ¢. 504/0, Navrh poslanci Zdenky Némeckové Crkvenjas, Toma Philippa, Véry Adamkové, Michaely
Sebelové, Martiny Ochodnické, Klary Kocmanové a Davida Kasala na vydani zakona, kterym se méni zakon ¢. 167/1998
Sb., o navykovych latkach, ve znéni pozdéjsich predpisti a dalsi souvisejici zakony vcetné priibéhu legislativniho procesu
je v plném znéni k dispozici na [2023-09-14].

8 Snémovni tisk ¢. 504/1, Stanovisko vlady k navrhu poslanci Zdenky Némeckové Crkvenjas, Toma Philippa, Véry

Adamkové, Michaely Sebelové, Martiny Ochodnické, Klary Kocmanové a Davida Kasala na vydani zékona, kterym se méni

zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, ve znéni pozdéjsich predpist a dalsi souvisejici zakony, je v piném znéni

k dispozici na [2023-09-14].

napr.

[2023-09-18]
10 [2023-09-19]
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Seznam navykovych latek je obsazen v nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych
latek. K jeho novelizaci dosSlo v r. 2022 i v. r. 2023. S ucinnosti od 1. 7. 20222 bylo na zakladé
doporuceni pracovni skupiny Systém vcasného varovani pred novymi drogami zafazeno 282 novych
psychoaktivnich latek na seznamy navykovych latek. Vétsinou slo o syntetické kanabinoidy

(155 latek), kathinony (86 latek), nebo benzodiazepiny (23 latek). Dale byly v reakci na novelu
zakona o navykovych latkach pridany na seznam extrakt z konopi a meziprodukt konopi pro
lé¢ebné pouziti. S G¢innosti od 1. 8. 2023 doslo k rozsifeni seznamu navykovych latek

o 3 syntetické opioidy brorfin, etonitazepyn a protonitazen. Oproti plivodnimu navrhu vSak nedoslo
k rozsifeni seznamu o latky ADB-BUTINACA, hexahydrokanabinol (HHC), 7-hydroxymitragynin,
kratom, mitragynin a tetrahydrokanabiforol (THCP), a to ani doCasné do doby pfijeti regulace
psychomodulacnich latek.™

Skutkové podstaty tzv. drogovych prestupkq, které jsou od 1. 7. 2017 taktéz upraveny v zakoné

o navykovych latkach (§ 39), nebyly v r. 2022 zménény. Dne 1. 2. 2022 v3ak nabyla Ucinnosti novela
ZNL z r. 2021, kterou doslo k rozsifeni okruhu moznych pravnich sankci, kdy Ize za prestupky
spocivajici v neopravnéném prechovavani navykové latky v malém mnozstvi pro vlastni potrebu

a za umoznéni neopravnéného pozivani navykovych latek osobé mladsi 18 let, nové ulozit

i omezujici opatFeni's - bliZze viz také Zpravu o nelegélnich drogéch v CR 2022.

Z&kon ¢. 272/2013 Sb., o prekursorech drog, nedoznal v r. 2022 zadnych zmén. Seznam prekursord,
stanoveny nafizenim vlady ¢. 458/2013 Sb., nebyl v r. 2022 ani 2023 zménén. K posledni novelizaci
tak doslo s ucinnosti od 18. 5. 2021, kdy byl ze seznamu vyrazen cerveny fosfor, ktery je pouzivan
pfi vyrobé metamfetaminu. Tato latka byla s U¢innosti od 13. 1. 2021 preklasifikovana podle
spolecné evropské legislativy v oblasti prekursort jako latka kategorie 2 a vztahuji se na ni prisnéjsi
rezimova opatreni v celé EU."

V néavaznosti na zasadni zmény v legislativé v souvislosti s péstovanim konopi pro [é¢ebné vyuziti
(blize viz kapitolu Zakon o navykovych latkach, str. 15), provedené v r. 2021, byly zpracovany
a v pribéhu r. 2022 pfijaty a novelizovany souvisejici provadéci predpisy.

Vyhlaska k ZNL konkretizuje podminky péstovani a zpracovani rostlin konopi pro Ié¢ebné pouziti.™
Je Gi¢inna od 27. 8. 2022, obsahuje zejména stanoveni spravné péstitelské praxe pro péstovani
rostlin konopi pro Ié¢ebné pouziti véetné podminek pro sklizen, baleni i uchovavani a bezpecnostni
opatreni v souvislosti s péstovanim konopi pro Ié¢ebné pouziti. Vyhlaska dale upravuje vedeni
dokumentace péstitelem v souvislosti s péstovanim, sklizni a zpracovanim konopi pro lécebné
pouziti a zneskodnovani rostlinného odpadu.

" nafizeni vlady ¢. 184/2021 Sb.
12 nafizeni vlady ¢. 159/2022 Sb.
3 nafizeni vlady ¢. 228/2023 Sb.
Materialy k projednavani nafizeni vlady ¢. 228/2023 vcetné stanoviska vlady jsou k dispozici na

[2023-09-14].
5V zakoné ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich jsou omezujici opatfeni vymezena jako jeden
z druhl ochranného opatieni. Podle § 52 odst. 1 citovaného zékona ,Omezujici opatreni spocivd v zdkazu navstévovat
urcend verejne pristupnd mista nebo mista, kde se konaji sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, popripade v povinnosti
zdrzet se styku s urcitou osobou nebo vymezenym okruhem osob nebo v povinnosti podrobit se vhodnému programu pro
zvlddani agrese nebo ndsilného chovdni."
Narizeni vlady ¢. 196/2021 Sb., kterym se méni narizeni vlady ¢. 458/2013 Sb., o seznamu vychozich a pomocnych latek
a jejich ro¢nich mnozstevnich limitech.
Nafrizeni Komise v prenesené pravomoci (EU) 2020/1737 ze dne 14. cervence 2020, kterym se méni nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (ES) ¢. 273/2004 a narizeni Rady (ES) ¢. 111/2005, pokud jde o zarazeni urcitych prekursord drog na
seznam uvedenych latek. Dostupné z:
[2023-09-14].
vyhlaska ¢. 235/2022 Sb., o péstovani a zpracovani rostlin konopi pro lé¢ebné pouziti

16

17


https://odok.cz/portal/veklep/material/ALBSCPJGSAZS/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX:32020R1737

Narodni politika v oblasti zavislosti

S problematikou nového licen¢niho systému pro péstovani konopi pro lécebné pouziti je spjata téz
nova vyhlaska tykajici se nahrad vydajti za odborné Gkony SUKL v souvislosti s licenénim Fizenim
a kontrolou kvality konopi."

S Ucinnosti od 10. 8. 2022 byla novelizovana vyhlaska ¢. 236/2015 Sb., o stanoveni podminek pro
predepisovani, pripravu, distribuci, vydej a pouzivani individualné pripravovanych Iécivych pfipravk(
s obsahem konopi pro lé¢ebné pouziti.?°

S Ucinnosti od 1. 1. 2020 byl zaveden narok pacienta na ¢aste¢nou Uhradu tzv. |é¢ebného konopi ze
zdravotniho pojisténi, a to ve vysi 90 % ceny IéCebného konopi v mnozstvi nejvice 30 g konopi pro
lé¢ebné pouziti mési¢né?! (blize viz také Zpravu o nelegélnich drogach v CR 2022). Novy cenovy
predpis Ucinny od 1. 7. 2022 taktéz reaguje na nové zavedeny pojem ,extrakt z konopi pro lécebné

pouZziti".?

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed skodlivymi ucinky navykovych latek (ZOZNL), byl
dvakrat novelizovan v priibéhu roku 2023.23

S Gc¢innosti od 23. 3. 2023%* byly mezi vyrobky, na které dopadaji omezeni dostupnosti podle
tohoto zakona, zafazeny nikotinové sacky — blize viz Zpravu o tabakovych, nikotinovych
a souvisejicich vyrobcich v CR 2023.

S Gc¢innosti od 1. 7. 2023% byl rozsifen okruh osob, kterym je uloZena povinnost podrobit se na
vyzvu opravnéné osoby orientacnimu vysetieni a odbornému Iékaiskému vysetfeni (§ 20 ZOZNL)
o osoby ubytované v azylovém zafizeni podle zakona o azylu.?® Mezi osoby, které mohou k témto
vySetfenim vyzvat, je tak nové zafazen i pracovnik azylového zafizeni, ktery je k tomu pisemné
povéfen feditelem takového zafizeni (§ 21 ZOZNL).

V souvislosti s pfipravou pravniho rdmce specializacniho vzdélavani v oboru adiktologie byl
s uc¢innosti od 1. 1. 2022 novelizovan § 58 zékona ¢&. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych
povolanich.?’

V r. 2022 byla dokoncena priprava vzdélavaciho programu specializacniho vzdélavani v oboru
klinicka adiktologie. V ¢astce 6/2023 Véstniku MZ byl zvefejnén Vzdéldvaci program specializacniho
vzdélavani v oboru adiktolog — klinickd adiktologie.?® Vzdélavaci program stanovi kromé jiného
vstupni podminky pro specializani vzdélavani, jeho obsah, zplisob hodnoceni a profil absolventa.

vyhlaska ¢. 53/2022 Sbh., o stanoveni vyse nahrad vydajli za odborné Ukony provadéné Statnim Ustavem pro kontrolu léciv

podle zédkona o navykovych latkach (ZNL)

vyhlaska ¢. 219/2022 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 236/2015 Sb., o stanoveni podminek pro predepisovani, pfipravu,

distribuci, vydej a pouzivani individualné pripravovanych Iécivych pripravkd s obsahem konopi pro Iécebné pouziti, ve

znéni vyhlasky ¢. 307/2020 Sb.

21 zakon €. 262/2019 Sh., kterym se méni zakon ¢&. 387/2007 Sb., zakon o lé¢ivech

22 cenovy predpis ¢. 3/2022/0LZP, o regulaci cen individualné pfipravovanych lé¢ivych pripravk( s obsahem konopi pro
|écebné pouziti

3 zakon €. 220/2021 Sh. kterym se méni zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), zakon ¢. 40/2009 Sb.,

trestni zakonik, zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probac¢ni a mediacni sluzbé a o zméné zakona ¢. 2/1969 Sb., o zfizeni

ministerstev a jinych Ustfednich organd statni spravy Ceské republiky, zakona ¢. 65/1965 Sb., zakonik prace a zakona

¢.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (zakon o Probacni a mediacni sluzbé) a nékteré dalsi zakony

zakon €. 59/2023 Sb., kterym se méni zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Gcinky navykovych latek

25 zakon €. 173/2023 Sb., kterym se méni zakon ¢. 325/1999 Sb., o azylu, zakon ¢. 326/1999 Sb., o pobytu cizinct na Gzemi
Ceské republiky a dal3i souvisejici zakony

% zakon ¢. 325/1999 Sb., o azylu

2" Novelizace byla provedena zakonem ¢. 366/2021 Sb., kterym se méni zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, zakon
¢. 378/2007 Sb., o léCivech a zakon ¢. 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich.

8 [2023-09-14]
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V oblasti problematiky fizeni pod vlivem navykovych latek nedoslo ke zméné pravnich predpis,
pokud jde o znéni skutkovych podstat prestupkl a trestného ¢inu. Beze zmény zlstavaji limity
vybranych OPL podle nafizeni vlady ¢. 41/2014 Sb., pfi jejichz dosazeni se fidi¢ povaZuje za
ovlivnéného OPL a dopousti se tedy prestupku fizeni pod vlivem navykové latky.?° Stejné tak
z(stava beze zmény stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu k trestni odpovédnosti fidice
motorového vozidla ovlivnéného jinou navykovou latkou nez alkoholem z roku 2020 - blize viz
Zpravu o nelegélnich drogach 2021 (Mravcik a kol., 2021).

S Ucinnosti od 1. 7. 2023 se do zakona o silni¢nim provozu zavadi institut terapeutického programu
pro fidice, metodické centrum a podminky akreditace lektord. Samotna moznost ulozit pachateli,
ktery se trestného Cinu dopustil v souvislosti s fizenim motorového vozidla, povinnost podrobit se
terapeutickému programu se odsouvé k datu 1. 4. 2024 (odklad pGvodni G¢innosti, kterd méla
nastat od 1. 7. 2023).3° Od tohoto data také nabyvaiji Gc¢innosti podrobnéjsi ustanoveni citovaného
zakona o silni¢nim provozu, ktera se tykaji obsahu a formy terapeutického programu, metodického
centra, zavedeni informacniho internetového portalu i kontroly absolvovani terapeutickych
programd.

Dalsi podrobnosti vyplyvaji z vyhlasky ¢. 208/2023 Sb., o terapeutickych programech pro fidice.
Obsahem program{ ma byt kromé jiného pfiblizeni vlivu alkoholu a jinych navykovych latek na
fidi¢ské schopnosti.

Rozhodovaci ¢innost soudl se v r. 2022 ani 2023 zasadné neodchylovala od jiz zavedené judikatury
ve vztahu ke skutkovym podstatam tzv. drogovych trestnych ¢in(.

Trestni kolegium Nejvyssiho soudu se ve svém stanovisku ze dne 21. 9. 20223" vyjadfilo k vykladu
znaku ,prekursor” u trestnych ¢ind nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi

a psychotropniho latkami a s jedy podle § 283 TZ, vyroby a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé
omamné a psychotropni latky a jedu podle § 286 TZ a k posuzovani trestnosti drzeni IéCivych
pFipravkd obsahujicich efedrin a pseudoefedrin a nakladani s nimi. Nejvyssi soud dosel k zavéru, ze
humanni i veterinarni [éCivé pfipravky nelze povazovat za prekursory ve smyslu § 283 a 286 TZ, a to
ani v pripadé, Ze samy obsahuji prekursor (napf. efedrin nebo pseudoefedrin), a to bez ohledu na
plvod tohoto vyrobku (zemé EU nebo tfeti zemé). Na druhou stranu vsak pouzitim téchto lécivych
pFipravkd k nedovolené vyrobé omamnych a psychotropnich latek Ize za splnéni dalSich podminek
naplnit zakonné znaky skutkové podstaty trestného Cinu podle § 283 TZ. Stejné tak dojde

k naplnéni § 283 TZ pfi neopravnéném dovozu, vyvozu a privozu léCivych pFipravkl obsahujicich
efedrin nebo pseudoefedrin.

Ustavni soud dogel ve svém nalezu ze dne 21. 3. 202332 k dGleZitym zavérim ohledné zniceni véci

v pfipravném fizeni. Nalez se zabyva znicenim ,nebezpelné” véci v pfipravném fizeni jako projevem
nepripustné libovile. Konkrétné se tyka situace, kdy v prabéhu trestniho fizeni pro podezreni ze
spachani precinu nedovoleného péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku
dle § 285 odst. 1 TZ doslo k zajisténi rostlin konopi obsahujicich THC. Nasledné bylo toto konopi

%% narizeni vlady ¢. 41/2014 Sb., o stanoveni jinych navykovych latek a jejich limitnich hodnot, pfi jejichz dosazeni v krevnim
vzorku fidice se fidi¢ povazuje za ovlivnéného takovou navykovou latkou

zakon ¢. 150/2023 Sb., kterym se méni zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich (zakon o silni¢nim
provozu), a zakon ¢. 220/2021 Sb., kterym se méni zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni rad), zakon
¢.40/2009 Sb., trestni zakonik, zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacéni a mediacni sluzbé a o zméné zakona ¢. 2/1969 Sb., o
ziizeni ministerstev a jinych Ustfednich organ(i statni spravy Ceské republiky, zékona ¢. 65/1965 Sb., zakonik prace, a
zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (zakon o Probacni a mediacni sluzbé), a nékteré dalsi zakony
stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu ze dne 21. 9. 2023 sp.zn. Tpjn 301/2018:

[2023-09-14]
32 nalez Ustavniho soudu ze dne 21. 3. 2023 sp.zn. 1714/2022:
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zniceno, pficemz rozhodnuti o zniceni véci bylo vydano v dobé, kdy zajisténé konopi jiz bylo

v dUsledku zmeény pravni Upravy povazovano za tzv. technické konopi, nikoli tedy za omamnou

a psychotropni latku. Soucasné bylo znic¢eni oddvodnéno potencialnim rizikem ohrozujicim zdravi,
aniz bylo toto riziko v Fizeni zkoumano. Ustavni stiznost stézovatele byla sice jako nepfipustna
zamitnuta, ale posouzeni obsahu stiznosti Ustavnim soudem ve vztahu k poruseni principu zékazu
liboviile a k pravu na soudni ochranu Ize povazovat za zasadni. Ustavni soud dosel k zavéru, ze
organy ¢inné v trestnim fizeni porusi pravo dot¢ené osoby na soudni ochranu (¢l. 36 odst. 1 LZPS33),
jestlize rozhoduiji v pfipravném fizeni o zniceni véci, neprokazi-li, ze predmétna véc je uzplsobena
tak, Ze sama o sobé predstavuje nebezpedi pro lidi nebo majetek. Navic je potreba takovy zasah do
vlastnického prava (¢l. 11 odst. 1 LZPS) pomérovat s cilem, kterého ma byt timto opatfenim
dosazeno, nebot’ trestni pravo Ize pfi respektovani zasady subsidiarity trestniho prava vyuzit az
tehdy, pokud uziti jinych pravnich prostredk( ke zjednani napravy nepfichazi v Gvahu.

Politika v oblasti zavislosti od r. 2014 postupné integrovala témata nelegélnich drog, alkoholuy,
tabakovych a nikotinovych vyrobkd, 1éCivych pripravkd s obsahem psychoaktivnich latek,
hazardniho hrani a naduzivani internetu a digitélnich technologii.

Realizaci a koordinaci politiky v oblasti zavislosti na narodni i mistni Grovni upravuje zakon
€. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi Gcinky navykovych latek (ZOZNL).

Odpovédnost za tvorbu a napliiovani politiky CR v oblasti zavislosti nese vlada. Za timto Gcelem je
vladou zfizena funkce narodniho koordinatora pro protidrogovou politiku.

Koordinacnim a poradnim organem vlady v otazkach politiky v oblasti zavislosti je Rada vlady pro
koordinaci politiky v oblasti zavislosti (Rada, pfip. RVKPZ), kterd pGvodné nesla ndzev Rada vlady
pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP). Vlada na jednani dne 18. 5. 2022 usnesenim ¢. 412
schvalila novy statut Rady, ¢imz doslo ke zméné jejiho nazvu a k rozsifeni poctu clenl Rady

o zastupce ministra pro legislativu a soucasné k rozdéleni funkci narodniho koordinatora pro
protidrogovou politiku a Feditele sekretariatu Rady. Posledni zména statutu Rady byla schvélena
vladou dne 10. 5. 2023 usnesenim ¢. 340, tim se stal stalym hostem Rady generalni feditel Celni
spravy CR.

Rada mé 24 ¢len(l a dva stalé hosty. Pfedsedou Rady je predseda vlady, vykonnym mistopredsedou
je narodni koordinator pro protidrogovou politiku. Cleny Rady jsou ministfi resortd, do jejichz
pusobnosti problematika politiky v oblasti zavislosti zasahuje, zastupci odbornych spolecnosti

v oblasti adiktologie a zastupci vécné pfislusnych instituci podilejicich se na realizaci politiky

v oblasti zavislosti.3* V r. 2022 zasedala Rada dvakrat a dvakrat hlasovala formou per rollam.

Rada ma k dispozici pracovni organy — vybory a pracovni skupiny.>> Administrativni a organiza¢ni
podporu ¢innosti Rady zajistuje sekretariat Rady, ktery je soucasti Uradu vlady CR. Ten také
zajistuje operativni kazdodenni koordinaci politiky v oblasti zavislosti, koordinuje pfipravu narodni
strategie a akénich pland a zpracovava jejich vyhodnoceni. Déle zajistuje pInéni odbornych tkoltd

a agend vyplyvajicich ze strategie politiky v oblasti zavislosti a administruje dotacni fizeni pro
politiku v oblasti zavislosti. Za G¢elem monitoringu situace v oblasti zavislosti je v rdmci sekretariatu
Rady zfizeno Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (NMS).

NMS je kontaktnim mistem Evropského monitorovaciho centra pro drogy a drogovou zavislost
(EMCDDA) a partnerem evropské sité REITOX, kterou ustavila Evropska komise (EK) spolu

s narodnimi vladami, aby monitorovala drogovou situaci na narodni i evropské Urovni. V cervnu
2023 byla na navrh EK schvalena Evropskym parlamentem a Radou EU revize Narizeni Evropského

3 usneseni CNR ¢. 2/1993 Sb., o vyhlaeni Listiny zakladnich prav a svobod jako soucasti Ustavniho poradku Ceské republiky
4 [2023-09-15]

3 [2023-07-11]
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parlamentu a Rady o Agenture EU pro drogy.3® Nafizeni upravuje mandat Agentury EU pro drogy
(EUDA) a tim vymezuje ramec ¢innosti sité Reitox. Cilem revize je umoznit predvidavéjsi, rychlejsi

a efektivnéjsi reakci na aktualni vyvoj v oblasti drog. Novy mandat ma tfi pilife: (1) monitoring
situace, (2) pripravenost politik na budouci vyvoj a (3) rozvoj kompetenci riznych aktérd politiky

v oblasti zavislosti. EUDA se bude nové zabyvat kromé nelegalnich drog polyvalentnim uzivanim
navykovych latek a jeho dopady a také ve vétsi mire daty z oblasti bezpecnosti. Nad ramec
stavajiciho monitoringu situace bude shromazdovat informace o osvédcenych intervencich v oblasti
prevence, |éCby a minimalizace rizik, bude koordinovat evropsky systém vcasného varovani pred
novymi hrozbami v oblasti nelegalnich drog, tzv. European Drug Alert System (EDAS), a aktivné
zvySovat povédomi verejnosti o nelegalnich latkach a jejich rizicich.3” Rozsireni mandatu EUDA
bude mit dopad také na ¢innost narodnich monitorovacich stredisek, a to v podobé vyssich narok(
na sbér a hlaseni dat do evropskych systémU a zapojeni do dalSich aktivit agentury.

CR ve druhé poloviné r. 2022 piedsedala Radé EU (CZ PRES) - blize viz Zpravu o nelegélnich
drogach 2022. Prioritou CZ PRES pro politiku v oblasti zavislosti bylo mj. podporovat efektivni,
moderni, védecky podloZeny pfistup k drogovym politikdm, které vychazeji z principu ochrany
verejného zdravi a zohlednuji prava lidi, ktefi uzivaji a pfechovavaji drogy pro vlastni potrebu. Rada
pro justici a vnitfni véci EU dne 8. 12. 2022 schvalila politicky dokument, tzv. Zavéry Rady.®
Dokument cili na podporu ¢lenskych stath EU v prosazovani na dilkazech zalozenych drogovych
politik a inovativnich pristupd, které dodrzuji lidska prava, vymezuji se vici diskriminaci a snizuji
stigmatizaci lidi uzivajicich drogy.

Hlavnim strategickym dokumentem urcujicim zaméreni politiky v oblasti zavislosti je Ndrodni
strategie prevence a snizovdni skod spojenych se zdvislostnim chovdnim 2019-2027 (Narodni
strategie 2019-2027), ktera byla schvalena vladou v kvétnu 2019.3° Narodni strategie 2019-2027
integruje témata legalnich a nelegalnich drog i behavioralnich zavislosti.

Na Néarodni strategii 2019-2027 navazuji akéni plany pro tfiletd obdobi. V dubnu 2022 bylo vliddou
schvaleno zavérecné vyhodnoceni Akcniho pldnu realizace Ndrodni strategie prevence a snizovdni
skod spojenych se zavislostnim chovdnim 2019-2021.4° Navazujici Akcni pldn politiky v oblasti
zavislosti 2023-2025 schvalila vlada v dubnu 2023.41

Politiku v oblasti zavislosti ovliviiuji a spoluvytvéareji také strategie a koncepce v souvisejicich nebo
Sirsich oblastech verejnych politik. Patfi mezi né napf. Ndrodni strategie rozvoje socidlnich sluzeb na
obdobi 2016-2025,% Koncepce vezenstvi do roku 2025,4* Ndrodni strategie primdrni prevence
rizikového chovani déti a mlddeZe na obdobi 2019-2027,* Koordinovany pristup k socidlnimu

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2023/1322 ze dne 27. cervna 2023 o Agenture Evropské unie pro drogy
(EUDA) vstoupi v platnost 2. ¢ervence 2024.

37 [2023-10-02]
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vylouceni 2021+ (KPSV 2021+),* Ndrodni akcni plan pro dusevni zdravi 2020-2030%° nebo Strategie
socidlniho zaclenovdni 2021-2030.4

Téma zavislosti je rovnéz soucasti strategie Zdravi 2030 — Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi
v Ceské republice (Zdravi 2030).48 V r. 2022 byly spustény tematické stranky , kde
je dostupny jak strategicky ramec, tak souvisejici analytické studie.

V Cervenci 2022 schvalila Rada vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti prodlouzeni
platnosti koncepéniho dokumentu Eliminace virové hepatitidy typu C mezi uZivateli drog v CR:
vychodiska a akcni pldn na obdobi 2019-2021 s prodlouzenou platnosti na obdobi 2022-2024.4°

V kvétnu 2023 byl viadou schvalen Ndrodni program reseni problematiky HIV,/AIDS v Ceské republice
na obdobi 2023-2027,°° ktery navazuje na strategicky dokument pro obdobi 2018-2022°"

a predstavuje koncepcni dokument pro meziresortni a mezioborové feseni problematiky infekce
HIV. Program definuje principy feseni problematiky HIV/AIDS, strategické cile a opatreni k jejich
dosazeni za Ucelem prispét ke snizovani dopadu infekce HIV na jednotlivce a spolecnost.

Akcni plan politiky v oblasti zavislosti 2023-2025 (Akéni plan 2023-2025), ktery schvalila vliada
5. 4. 2023 usnesenim ¢. 230, je implementacnim dokumentem Ndrodni strategie 2019-2027, ktery se
zamérfuje na viechny oblasti politiky zavislosti.

Akeni plan stanovuje prioritni témata politiky v oblasti zavislosti pro obdobi 2023-2025, a to
v souladu s Ndrodni strategii 2019—-2027 a s ohledem na vyvoj situace v oblasti zavislosti:

prevence a lécba zavislosti,

regulovany trh s navykovymi latkami,

efektivni vybér dani,

prosazovani principl vyvazené politiky v oblasti zavislosti navazujici na priority
predsednictvi CR v Radé EU,

minimalizace dopad( krize na Ukrajiné na situaci v oblasti zavislosti v CR.

Akeni plan je ve viech prioritnich tématech zalozen na souladu s Programovym prohldsenim viady
CR schvéalenym dne 6. 1. 2022, které piimo zmifuje politiku v oblasti zavislosti. Akéni plan
podporuje multidisciplinarni pfistup, politiku zaloZzenou na védeckych dikazech, dodrzovani
lidskych prav a spolupraci vSech relevantnich aktéri na narodni a regionalni Grovni. Akcni plan
obsahuje financni rozvahu, kterd vycisluje mozné pfijmy do statniho rozpoctu na inkasu dani ze
zavislostnich produktl a rovnéz potrebné financni prostfedky na zajisténi adiktologickych sluzeb.

K prioritnim tématim akcniho planu jsou podrobnéji formulovany konkrétni aktivity, které tvofi
samostatnou pfilohu akéniho planu. Zakladnim predpokladem pfilohy akéniho planu je, aby
umoznovala flexibilni reakci na aktualni situaci. Pfilohu akéniho planu schvalila RVKPZ v srpnu 2023.
K jednotlivym aktivitdm jsou identifikovany predpoklady potrebné pro jejich realizaci, zejména
formou vycisleni adekvatniho objemu financnich prostredkl. Na realizaci konkrétnich aktivit vSak
nejsou finanéni prostfedky v tuto chvili alokovany a neni jista ani jejich alokace v pfistich letech.
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https://www.mzcr.cz/narodni-program-reseni-problematiky-hiv-aids-v-ceske-republice-na-obdobi-2023-2027/
https://www.mzcr.cz/narodni-program-reseni-problematiky-hiv-aids-v-ceske-republice-na-obdobi-2018-2022/

Na mistni Grovni je politika v oblasti zavislosti ur¢ovana krajskymi (a v pfipadé zejména statutarnich
mést i obecnimi) strategickymi dokumenty a koordinuiji ji krajsti i mistni protidrogovi koordinatofi
a poradni organy. Toto vymezuje zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Gcinky
navykovych latek (ZOZNL).

Vyrocni zpravy o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji za r. 2022 zpracovalo 13 krajG, posledni
dostupné Udaje z Moravskoslezského kraje jsou za r. 2017 (Narodni monitorovaci stredisko pro
drogy a zavislosti, 2023f).

Funkce krajského protidrogového koordinatora (KPK) byla v r. 2022 obsazena ve vsech krajich.

V r. 2022 vykonavalo svou funkci na plny Gvazek 6 krajskych protidrogovych koordinatora.

U ostatnich je funkce KPK kumulovana s jinou agendou, nejcastéji s agendou prevence kriminality.
KPK jsou v organizacni strukture krajského Uradu zarazeni vétSinou na pozici referenta odboru
socialnich véci nebo bezpecnosti. Na Urovni obci zajist'uji koordinaci politiky v oblasti zavislosti
mistni koordinatofi pro protidrogovou politiku (MPK). Pozice MPK byla v r. 2022 ustavena ve

187 obcich s rozsitenou plsobnosti z celkového poctu 205 (184 v r. 2021).

Politika v oblasti zavislosti 13 krajd vychazi ze specifického krajského strategického dokumentu.
V Kralovéhradeckém kraji je politika v oblasti zavislosti soucasti Sirsi strategie prevence socialné
nezadoucich jeva. Strategické dokumenty politiky v oblasti zavislosti ve vSech krajich se vénuji
problematice nelegéalnich drog a az na vyjimky integruji také dalsi témata politiky v oblasti
zavislosti. V Praze, Stfedoceském, Jihoceském, Plzeriském a Kralovéhradeckém kraji vstoupil

v r. 2022 v platnost novy strategicky dokument. Liberecky a Olomoucky kraj maji novy strategicky
dokument s platnosti od r. 2023.

Viybor pro zdravotnictvi PSP (VZ PSP) uspofadal v |. 2022-2023 tfi kulaté stoly>? vénované
problematice navykovych latek — Mdme regulovat konzumaci energetickych ndpoji, nikotinovych
sacku a kratomu u déti a mladistvych? (21. 11. 2022), Vliv ndvykovych latek na zdravotni stav
uzivatelt (10. 5. 2023) a Marihuana a budoucnost této drogy v CR (28. 8.2023).

V rdmci ceského predsednictvi Radé EU v zafi 2022 (CZ PRES) byla na mezinarodnim setkani
narodnich protidrogovych koordinatord zemi EU diskutovana regulace trhu s konopim.>® Rada pro
justici a vnitni véci EU v prosinci 2022 schvalila tzv. Zavéry Rady na téma lidskych prav v drogovych
politikach (Council Conclusios on Human Rights-Based Approach in Drug Policies), $lo o iniciativu
¢eského predsednictvi v Radé EU.>*

Ceska piratské strana v r. 2022 ve spolupraci se skupinou ekonomd, pravnik(, adiktologl a expertd
na verejnou politiku zpracovala analyzu s ndzvem Regulace trhu s konopim: Dopadovd studie
(Bélackova a kol., 2022), spustény byly také samostatné webové stranky

V médiich bylo téma konopi Casto predstavovano jako ,legalizace konopi”, prestoze navrh pravni
Upravy, od ledna 2023 pfipravovany Expertni pracovni skupinou pro pfipravu ramcového ndvrhu

k regulaci trhu s konopim, takovy pojem nezavadi. Navrh pripraveny expertni skupinou byl
projednéan v ramci vladni koalice, proti zdméru se viak postavila koali¢ni strana KDU-CSL.

Predmétem diskuzi a medialniho zajmu byla v r. 2022 také regulace, uzivani a dostupnost kratomu
a kanabinoidu HHC a v r. 2023 také navrh regulace tzv. psychomodulacnich latek predstaveny jako
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novela zdkona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach>® — blize viz kapitolu Zakon o navykovych
latkach (str. 15).

V dubnu 2023 oznamila Statni zemédélska a potravinarska inspekce (SZPI) chystany zékaz prodeje
potravin a potravinovych doplikd obsahujicich kanabidiol CBD a jiné kanabinoidy.>® V reakci na
avizovany zakaz vznikla Petice proti zékazu CBD v CR adresovana vladé CR, k 29. 8. 2023 méla
petice 3 316 podpisu.>’ Po intervenci rady politikG a narodniho koordinatora pro protidrogovou
politiku odlozila SZPI vydani avizovaného zékazu na neurcito.

Multidisciplinarni sdruzeni odbornikl v oblasti zavislosti Think tank racionalni politiky zavislosti
usporadalo ve spolupraci s Asociaci pro regulaci konopi v inoru 2023 panelovou diskuzi na téma
Konopi a Psychedelika — Cesko potfebuje zménu!*® V bieznu 2023 vydal Odborné stanovisko

k zdkonoddrné iniciativé novely zdkona o dani z hazardnich her® a pozi¢ni evidence-based
dokument k dekriminalizaci a chytré regulaci drogovych politik Prohibice nefunguje.®® V ¢ervenci
2023 vydal Odborné stanovisko k ndvrhu zdkazu kratomu, kterym se vyjadfilo proti zafazeni kratomu
a HHC na seznam navykovych latek.®’

S politikou v oblasti zavislosti souvisi také Pacientsky spolek pro lécbu konopim KOPAC,®? ktery od
r. 2013 sdruzuje pacienty s potfebou Ié¢by konopim a konopnymi latkami a jejich podporovatele
s cilem hajit zajmy a prava pacientl. Organizace realizuje vzdélavani a osvétu v oblasti [éCby
konopim a konopnymi pfipravky pro odbornou i Sirokou verejnost, podporuje védu a vyzkum

a usiluje o dostupnost Ié¢ebného konopi a konopnych latek pacientliim.

Od r. 2016 v CR piisobi organizace Beyond Psychedelics,5 ktera se zaméfuje na zménu pfistupu
k rozSirenym staviim védomi a dusevnimu zdravi, rozvoj vzdélavani, sluzeb, mezioborové
spoluprace a podporu vyzkumu. V r. 2022 organizace spustila projekt Psychedelické akademie®
zaméreny na vzdélavani v oblasti psychedelickych stavl pro odbornou i laickou verejnost.

V 1. 2021-2023 byly zalozeny &i zahdjily ¢innost dalsi subjekty, které se angazuji v oblasti politiky
zavislosti:

V prosinci 2021 vznikla za Ucelem iniciace diskuze o pfimérené regulaci kratomu
Cesko-Slovenskd Asociace za Kratom (CSAK). Asociace zverejnila eticky kodex, ktery sdruzuje
Unii prodejcl kratomu (UPK), jejimz cilem je prodej bezpecného a kvalitniho kratomu
zaroven s dodrzovanim urcitych etickych principl. Kromé dalSich samoregulacnich pravidel
prosazuje asociace zakaz prodeje kratomu v automatech i prodej nezletilym.®®

V lednu 2023 byla zaloZena Asociace bezpecného konopi s cilem zvysit bezpelnost uzivani,
vzdélavani, sdileni dobré praxe. Sdruzuje vyrobce, distributory a spotrebitele konopnych
extraktd a vyrobkl z konopi.®®

V lednu 2023 vznikla Asociace pro raciondlni regulaci konopi, jejimz cilem je prosazovat
racionalni regulaci trhu s konopim v CR. Sdruzuje konopné firmy a subjekty za Gcelem
diskuze legislativnich pfipominek a navrhi regulace, iniciuje odborné diskuze, vyvraci
dezinformace spojené s konopim, podporuje vyzkumné aktivity v oblasti konopi.®’
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Od ledna 2023 se angazuje v pripravé legislativy v oblasti regulace konopi Asociace
konopnych klubd, ktera se pfipravuje na zfizovani konopnych klubd, az/jestlize budou
povoleny.®®

V kvétnu 2023 byl zalozen Cesky konopny sném, tj. platforma a komunika¢ni nastroj
zastreSujici rizné subjekty na trhu s konopim, a to za Ucelem spoluprace na zméné
legislativy umozaujici vyuzivani konopi v CR k réiznym Géel@im. Sném napf. navrhl feseni

k vyuZiti konopi v potravinach a zastitil Petici proti zdkazu CBD v CR.%

V &ervnu 2023 vznikla Obcanskd iniciativa rodiny proti prohibici. Sdruzuje zejména pfibuzné
a blizké osob, které byly odsouzeny k dlouholetym trestim odnéti svobody za nenasilné
trestné ciny spojené s drogami, predevsim s konopim.”

Narodni politika v oblasti zavislosti je financovana ze dvou Urovni: z centralni Urovné (statni
rozpocet) a z regiondlni Urovné (krajské a obecni rozpocty). Rozpoctové vydaje na programy
protidrogové politiky, které jsou planované a identifikovatelné, se oznacuji jako ucelové urcené
(labelled). Dalsi pfimé ¢&i nepfimé spolecenské naklady spojené s uzivanim navykovych latek se
dosud neodhaduji pravidelné kazdy rok.

Vydaje na politiku v oblasti zavislosti jsou jako prGrezovy ukazatel statniho rozpoctu pod
oznacenim protidrogovd politika sledovany v rozpo¢tech Ufadu vlady CR, ministerstva $kolstvi
mladeze a télovychovy (MSMT), ministerstva obrany (MO), ministerstva zdravotnictvi (MZ)

a ministerstva spravedInosti (MS). Od r. 2020 jsou statni dotacni zdroje na protidrogovou politiku
centralizovany do kapitoly Ufadu vlady CR. Cilem je zefektivnéni systému poskytovéani dotaci pro
adiktologické sluzby i pro instituce statni spravy.

Vydaje organ( statni spravy a samospravy na oblasti tabaku, alkoholu a hazardnich her dosud
nejsou komplexné sledovéany.

Kromé vySe uvedenych resortl se na financovani protidrogové politiky podileji dalsi resorty

z rozpoctovych polozek, které nejsou urceny vyhradné na financovani aktivit v oblasti zavislosti.
Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV) z rozpoctu na socialni sluzby podporuje adiktologické
sluzby, které jsou socialnimi sluzbami a jejichz cilovou skupinou jsou uZivatelé navykovych latek.
Ministerstvo zahranicnich véci (MZV) neméa samostatnou rozpoctovou polozku na protidrogovou
politiku, pFesto podporuje projekty zahraniéni spolupréace v oblasti zavislosti. Policie CR ma vydaje,
které sice nejsou rozpoctovany zvlast, ale které jsou identifikovatelné jako vydaje v oblasti
navykovych latek a zavislosti — vydaje na ¢innost Narodni protidrogové centraly Sluzby kriminalni
policie a vysetfovani (NPC), na naklady krajskych feditelstvi policie v oblasti drog (tzv. problematika
toxi a toxi tymy), dale na nakupy testd a testovacich souprav na alkohol a omamné a psychotropni
latky (OPL), na znalecké posudky a naklady na forenzni toxikologické analyzy v oblasti drog apod.
Na realizaci integrované protidrogové politiky se podili také Celni protidrogova jednotka (CPJ),
ktera je soucasti Generalniho feditelstvi cel (GRC) a na jejiZ ¢innost rovnéz neni vy¢lenéna
samostatna rozpoctova polozka protidrogové politiky.

Politika v oblasti zavislosti je financovana kromé statniho rozpoctu také z mistnich rozpoctd,

tj. z rozpoctl krajd a obci. VEtSina vydajd na politiku v oblasti zavislosti z rozpoctu kraju a obci je
vynakladana na bézné ¢innosti adiktologickych sluzeb.

Kromé verejnych rozpocti jsou sluzby pro osoby uZivajici ndvykové latky financovany z vefejného
zdravotniho pojisténi, pfipadné z evropskych fondl. Zdravotni pojistovny jsou vyznamnym platcem
zdravotnické 1é¢by (napf. specializovanych psychiatrickych nemocnic, oddéleni psychiatrickych
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nemochic specializovanych na |é¢bu zavislosti ¢i psychiatrickych ambulanci). Systém zdravotniho
pojisténi proplaci ex post Uhrady poskytovatelim zdravotni péce/sluzeb, se kterymi maji jednotlivé
pojistovny uzavienou smlouvu, a to na zakladé vykazanych vykond a do vySe predem stanovenych
limitG Uhrad.

Sluzby pro uzivatele navykovych latek mohou byt financovany z Evropskych strukturalnich

a investi¢nich fonda (ESIF), nejvice z Evropského socialniho fondu (ESF). Financni prostredky jsou
distribuovany poskytovatellim sluzeb prostfednictvim jednotlivych krajd ¢i pfimo z Grovné
Ustrednich organ( statni spravy. Mezi dalsi zdroje financovani sluzeb patfi napf. pfijmy z vlastni
¢innosti, nadacnich fondl a sponzorské dary.

Struktura vykazovanych vydaju na oblast politiky zavislosti se mGze liSit mezi institucemi i mezi
jednotlivymi roky.”” Postupné se dafi identifikovat a vykazovat dalsi zdroje vydaji v oblasti
protidrogové politiky. Srovnani mezi jednotlivymi institucemi i casové trendy je tedy potreba
posuzovat s védomim této nesourodosti a vyvoje ve vykaznictvi.

V r. 2022 cinily identifikované vydaje na politiku v oblasti zavislosti souhrnné z rozpocta statni
spravy a samospravy celkem 1 524,1 mil. K¢ (2 457,7 mil. K& v r. 2021). Oproti pfedchozimu roku
vsak nebyly poskytnuty informace o vydajich krajskych feditelstvi policie (1 030,3 mil. K¢ v r. 2021),
nelze tedy hodnotit meziro¢ni zmény v celkovych vydajich verejnych rozpoctd na politiku v oblasti
zavislosti. Za predpokladu, Ze by tyto vydaje dosahovaly stejné vyse jako v prfedchozim roce, bylo
by mozné celkové vydaje na politiku v oblasti zavislosti v r. 2022 odhadnout na 2 554,4 mil. K¢, tedy
0 3,9 % vice nez v r. 2021.

Vykéazané vydaje statni spravy dosahly castky 1 080,8 mil. K¢ (2 008,4 mil. K¢ v r. 2021) — tabulka 1-1.
Ufad vlady CR, resp. sekretariat RVKPZ, vydal v r. 2022 celkem 295,2 mil. K¢. Prostfednictvim dotaci
Urad vlady CR podporuje projekty v oblasti primarni prevence (selektivni a indikované), terénni
programy, nizkoprahové sluzby a poradenstvi, programy ambulantni a rezidencni [é¢by vetné
terapeutickych komunit, programy nasledné péce a projekty v oblasti koordinace, vyzkumu

a hodnoceni. V rdmci dotacniho fizeni bylo podporfeno 221 projektd v souhrnném objemu

291,4 mil. K¢ Na zajisténi odborné ¢innosti sekretariatu RVKPZ v r. 2022 (véetné Cinnosti NMS

a vydaju spojenych s CZ PRES) bylo vydano 3,9 mil. K¢.

"' Metodika vykazovani vydajd na protidrogovou politiku neni jednotna. Zatimco nékteré instituce vykazuji pouze
prostredky rozdélené v dotacnich rizenich na projekty a sluzby protidrogové politiky (MPSV, MV), jiné instituce do vydajl
pocitaji kromé dotaci také prostredky na administraci dotacniho fizeni nebo platby za sluzby na vyzkum a analyzy,
certifikacni fizeni, publikacni a informacni ¢innost nebo materialové vydaje (Utad vlady CR, MSMT, MO, MZ, MS), nebo
mzdové a provozni vydaje (Policie CR).
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tabulka 1-1: Viydaje na protidrogovou politiku ze stdatniho rozpoctu podle resortt v . 2016-2022,
v tis. K¢

Resort 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Ufad vlady / 125 940 142 925 188 777 231090 299 331 306 329 295 249
RVKPP

MSMT 11905 12 058 19 903 19 366 3542 2673 4380
MO 468 712 763 732 666 756 743
MPSV 185 375 207 230 291 583 292 041 344 295 378 700 502 549
MZ 21009 36 013 43103 30 071 6785 9 627 6169
MS 14 911 16 494 16 229 13 455 6 784 11905 12 639
MV 0 0 0 0 19 636 332 8226
GRC n. a. 5986 0 0 0 0 0
Policie CR 903490 1030050 1210650 1159571 1185537 1298085 250 859*
MZV 4386 2 000 0 0 0 0 0
Celkem 1267484 1453469 1771007 1746327 1866576 2008406 1080814

Pozn.: MSMT, MZ - vydaje na dotacni fizeni a jeho administraci; Urad vlady/RVKPP, MS — vydaje na dotacni fizeni, nakup
sluzeb, materiadlové a investi¢ni vydaje; MO — nakup sluzeb a materialové vydaje. Do vydajd MPSV byly do r. 2021
zapocitavany dotace domoviim se zvlastnim rezimem, v r. 2022 nebyla vyse téchto prostiedkd poskytnuta. * Do vydaj
policie byly v 1. 20162021 kromé vydaji NPC zapocitavany rovnéz dalsi vydaje krajskych reditelstvi policie na znalecké
posudky, laboratorni analyzy, testovani alkoholu a OPL a odhalovani trestné cinnosti. Vydaje krajskych reditelstvi policie
v r. 2022 nejsou k dispozici, Udaj se vztahuje pouze k vydajim NPC (mzdové a provozni vydaje).

MSMT v r. 2022 vycClenilo ze svého rozpoctu celkem 4,4 mil. K¢ (2,7 mil. K¢ v r. 2021) na podporu
projektd v oblasti primarni prevence a vzdélavani odbornych pracovnikl. Prijemci dotaci byly skoly,
Skolska zafizeni a NNO pracujici s détmi a mladezi a vzdélavajici pedagogy.

MO financovalo v rdmci programu protidrogové politiky castkou 743 tis. K¢ projekty v oblasti
primarni prevence.

MPSV podpofilo v r. 2022 celorepublikové i krajské projekty zamérené na programy ambulantni
a rezidencni [éCby, programy nasledné péce a prevence drogové kriminality souhrnnou ¢astkou
502,5 mil. K¢ (378,7 mil. K¢ v r. 2021).

MZ poskytlo v r. 2022 na oblast zavislosti celkové castku 6,2 mil. K¢ (9,6 mil. K v r. 2021). Z celkové
castky byly podporeny také prispévkové organizace statu, jejichz zfizovatelem je MZ (AT ordinace,
|éCba opioidnimi agonisty, detoxifikace, rezidencni |éCba a nasledna péce). Podpora pfispévkovym
organizacim ¢inila 5,6 mil. K¢ a na ndkup metadonu poskytovaného v rdmci specializovanych
substitu¢nich center bylo uvolnéno 600 tis. K.

Vydaje MS v r. 2022 cinily 12,6 mil. K& (11,9 mil. K¢ v r. 2021). V rdmci Probacni a mediacni sluzby
bylo zajisténo testovani na pfitomnost alkoholu a jinych OPL a konference zamérena na praci

s klienty. Soucasti vydajl byly vydaje na prosazovani prava (8,0 mil. K¢), vydaje na prevenci a lécbu
ve vézeni (4,6 mil. K&) a na oblast koordinace, vyzkumu, informaci (127 tis. K¢).

MV poskytlo v r. 2022 v rédmci programu protidrogové politiky 8,2 mil. K&, z toho 104 tis. K¢ na
preventivni programy a 8,1 mil. K na aktivity v oblasti prosazovani prava.

Zatimco v r. 2021 byl zaznamenan meziroéni narlst vydajd v souvislosti s centralizaci statnich
dotacnich zdrojti na protidrogovou politiku do kapitoly Uradu vlady CR i vydajd nékterych resortd

(s vyjimkou MSMT a MV), v r. 2022 byl zaznamenan pokles v pfipadé vydajt Uradu vlady CR i MPSV,
coz jsou resorty s dlouhodobé nejvyssim objemem financnich prostredk(i poskytovanych na oblast
protidrogové politiky.

Dlouhodobé srovnani vydajli na oblast prosazovani prava znemoziuje skutecnost, ze pro r. 2022
nejsou k dispozici vydaje Policie CR na ¢innost v oblasti prevence a potirani kriminality spojené

s drogami. K dispozici jsou pouze Udaje tykajici se osobnich a provoznich nakladl na ¢innost NPC,
které Cinily 250,9 mil. K¢ (267,8 mil. K& v r. 2021). Zatimco pro obdobi 2014-2021 byly poskytnuty
také informace o vydajich Policie CR (vydaje krajskych feditelstvi policie v oblasti drog,

tzv. problematika toxi a ¢innost toxi tyma), pro r. 2022 tyto informace nebyly k dispozici.
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Narodni politika v oblasti zavislosti

V r. 2022 poskytly kraje na politiku v oblasti zavislosti 355,5 mil. K¢ (364,6 mil. KE v r. 2021) a obce
87,8 mil. K¢ (84,6 mil. K¢ v r. 2021), tedy dohromady 443,3 mil. K¢ (449,2 mil. K¢ v r. 2021).

Meziro¢né byl v r. 2022 zaznamenan pokles vydajd z mistnich rozpoctd o 5,9 mil. K& Udaje

o financovani na krajské Urovni jsou rozdéleny podle mista, kde byly finance realizatory jednotlivych
projektd a ¢innosti spotfebovany. Ve vsech krajich tvofi vyznamnéjsi ¢ast vydaje z krajskych
rozpoctd. Nejvyssi podil financnich prostredkd z obecnich rozpoctl na politiku v oblasti zavislosti je
vydavano v Moravskoslezském, Pardubickém a Plzenském kraji — tabulka 1-2.

tabulka 1-2: Viydaje na protidrogovou politiku z mistnich rozpoctu v r. 2022 podle kategorii sluzeb,
v tis. K¢

[ > & £
§ c ’-§ = ?E - 2
> 2 @ 8 = Q8 9 <
b € = 9 “« EW 9 g ~
Kraj 2 3 § @ K 3 E - @ o B 8~
s ! £ 2 0§ 25 § & £F Btz ¢
\© £ _g a ° o k] _%- [ £ = 3 - ]
£ £ £ N T S s E &% £ ==
& T < & & TRz N &% =22, 8 5
Praha 18000 19815 26380 521 11116 0 6212 23598 0 950 5236 111827
Stredocesky 6006 3686 1500 0 2326 0 1248 6 300 0 150 0 21217
Jihocesky 1256 4955 1719 87 1721 0 818 9311 0 100 0 19968
Plzensky 2300 1603 499 134 576 0 492 9583 0 0 50 15238
- Karlovarsky 840 2963 302 0 0 0 36 8415 0 0 0 12557
‘®  Ustecky 0 623 695 0 149 42 75 20540 0 0 0 22082
—; Liberecky 1181 2942 750 350 1000 0 580 5000 0 0 0 11803
:g Kralovéhradecky 3 807 1320 2 0 8403 0 0 10506 0 0 0 24037
S Pardubicky 3000 488 236 0 0 0 65 1501 0 100 0 5390
2 Vysodina 3200 1614 401 0 5259 3859 272 10000 0 0 0 20746
Jihomoravsky 3278 5602 2372 699 1377 0 1190 11917 0 0 0 26435
Olomoucky 700 3510 1119 0 0 0 1077 6 099 0 0 0 12505
Zlinsky 320 1361 142 0 293 293 46 12190 0 1 0 14352
Moravskoslezsky 2000 3849 1412 0 300 0 1558 27500 700 0 0 37319
Celkem €R 45888 54331 37530 1792 32520 4194 13668 162460 700 1301 5286 355476
Praha 4309 3493 2002 180 0 0 373 0 310 8 99 10774
Stfedocesky 1791 1947 838 0 0 0 0 0 0 0 45 4621
Jihocesky 0 259 1670 0 0 0 264 0 0 0 0 4530
Plzensky 2218 2028 2163 184 910 0 520 0 0 0 50 8072
Karlovarsky 828 917 46 0 0 0 0 0 0 74 0 1865
S Ustecky 311 6 968 457 20 320 320 1210 0 0 0 0 9287
g Liberecky 969 1865 592 75 340 0 987 0 0 0 0 4829
>§ Krélovéhradecky 0 1085 447 0 0 0 0 0 0 0 0 1532
Q- Pardubicky 1474 1314 269 0 0 0 47 39 0 0 0 3142
& Vysocina 782 2069 314 0 0 0 56 0 0 0 0 3221
Jihomoravsky 560 6780 2290 655 587 0 1046 0 0 0 0 11918
Olomoucky 665 1274 481 100 0 0 338 0 0 0 0 2858
Zlinsky 0 2377 595 0 1 1 80 0 0 0 0 3062
Moravskoslezsky 1573 7853 4024 0 1904 0 2175 0 0 220 336 18085
Celkem €R 15481 42565 16188 1214 4072 331 7097 39 310 302 530 87797
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tabulka 1-2 (pokracovani): Viydaje na protidrogovou politiku z mistnich rozpocti v r. 2022 podle
kategorii sluzeb, v tis. K¢

Mistni rozpocty celkem

Kraj

Praha
Stredocesky
Jihocesky
Plzensky
Karlovarsky
Ustecky
Liberecky
Kréalovéhradecky
Pardubicky
Vysocina
Jihomoravsky
Olomoucky
Zlinsky
Moravskoslezsky
Celkem CR

rimarni prevence

P

22 309
7798
1256
4518
1668

311
2150
3807
4474
3982
3838
1365

320
3573

61369

Harm reduction

23308
5633
7551
3631
3880
7592
4807
2404
1802
3683

12 382
4784
3738

11702

96 896

Ambulantni sluzby

28 382
2338
3390
2 662

348
1152
1342

449

505

715
4 662
1600

736
5436

53718

- 2
)§ E
g 5
3 P
(V) -4

701 11116

0 2326

87 1721

318 1486

0 0

20 469

425 1340

0 8403

0 0

0 5259

1354 1964

100 0

0 304

0 2204

3006 36593

im rezimem

-z toho domovy se

zvlastn

o O O oo

362

0

0

0
3859
0

0

304

0
4526

Q

3 -

g 8

P-4 N
6 585 23 598
1248 6 300
1082 9311
1011 9583
36 8 415
1285 20 540
1567 5000
0 10 506
112 1539
328 10 000
2236 11917
1415 6 099
126 12 190
3733 27 500
20765 162 498

W | Prevence kriminality
o

[eNelNeNoNoNoNoNoNole e No}

700
1010

£
3
2
¢
5 -
"E 3 7
=~ o
958 5335
150 45
100 0
0 100
74 0
0 0
0 0
0 0
100 0
0 0
0 0
0 0
1 0
220 336
1603 5816

Nejvyssi podil vydajli jde dlouhodobé na oblast prosazovani prava, vydaje na tuto oblast

dosahovaly dlouhodobé vice nez 50 % celkovych vydajd (53,0 % v r. 2021). Aktualni srovnani

Celkem

122 602
25 838
24 498
23310
14 422
31369
16 631
25 569

8532
23 967
38 353
15363
17 415
55 404

443 272

znemoznuje fakt, Ze pro r. 2022 nebyly poskytnuty informace o vydajich krajskych reditelstvi policie
v oblasti drog, které v predchozim roce tvorily 80 % vydaju na oblast prosazovani prava.

V oblasti sluzeb meziro¢né vzrostl objem prostredk( vydanych na sluzby v oblasti prevence,
snizovani rizik, 1é¢by i nasledné péce — tabulka 1-3.

tabulka 1-3: Srovndni vydajii z vefejnych rozpocti podle kategorii sluzeb v [ 2019-2022, v tis. K¢

Kategorie sluzby

Prevence
Harm reduction
Lécba
Zachytné stanice
Nasledna péce
Domovy se
zvl&s$tnim rezimem
Koordinace, vyzkum,
hodnoceni
Prosazovani prava
Ostatni, nezarazeno
Celkem

2019
Castka
80 951

309 639
238 648

11

86 691
85 646
39081

25918

66 792
38 247

2071612
Pozn.: *Vydaje na prevenci v r. 2020 a 2021 zahrnuji vydaje MV a vydaje z mistnich rozpoctl na prevenci drogové kriminality.
**Na rozdil od predchozich let nebyly pro r. 2022 poskytnuty informace o vydajich krajskych reditelstvi policie, Udaj se

vztahuje pouze k vydajim NPC (mzdové a provozni vydaje).
Vzhledem k uvedenému neni uveden podil vydajli z verejnych rozpoctl podle kategorie sluzeb.

Podil
(%)
39

14,9
11,5
4,2
41
19

13
56,3

1.8
100,0

2020
Castka
81 672*
372 521
280611
147 357

104 389
42 145

34 691
1188 462

45 682
2297 530

Podil
(%)
3,6

16,2
12,2
6.4
4,5
1.8

1.5
51,7

2,0
100,0

2021
Castka
80 582*
409 441
275773
166 457

104 027
44,240

25 047
1303 682

48 401
2 457 651

Podil
(%)
3.3

16,7
11,2
6.8
4,2
1.8

1.0
53,0

2,0
100,0

2022
Castka
90 673*
439 354
317 683
162 498

121212
48 483

9601
266 935**

67 647
1524 086

Podil
(%)

100,0

Aktivity v oblasti adiktologické prevence a sluzeb jsou financovany jak ze statniho, tak z mistnich
rozpoctl, oblast prosazovani prava ze statniho rozpoctu. Podrobny prehled vydaji podle kraji
a podle typU sluzeb poskytuji tabulka 1-4 a tabulka 1-5.
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Narodni politika v oblasti zavislosti

tabulka 1-4: Viydaje na protidrogovou politiku v r. 2022 ze statniho a mistnich rozpocti podle mista (kraje) realizace, v tis. K¢

Kraje

Praha
Stredocesky
Jihocesky
Plzensky
Karlovarsky
Ustecky
Liberecky
Kralovéhradecky
Pardubicky
Vysocina
Jihomoravsky
Olomoucky
Zlinsky
Moravskoslezsky
Vydaje s krajskym
uréenim
Vydaje s centralnim
uréenim
Vydaje s uréenim
v zahranici
Celkem €R

z toho investi¢ni
Celkem (%)

Ufad
viady/
RVKPP

59 249
14 636
14 812
10 641

5505

24 633
9 241
5117
3611
7 309
28 008
12 865

9951
10 215

215793
79 456
0

295 249

0
19,4

MSMT

2304
0
1061
0

0

420

O O O O O O O o

3785

595

0

4380
0
0,3

MO MPSV

- 32599
- 30 863
- 25472
- 22 971
- 14 289
- 53 264
- 19217
- 11871
- 7589
- 29738
- 50 463
- 33570
- 27 450
B 44 694

0 404023
743 98 526
0 0
743 502 549

0 0
0,0 33,0

MZ

O O O O O O O O O O O oo o o

5569

600

0

6 169
0
0.4

MS

O O O O O O O O O O O oo o o

12 639

0

12 639
0
0,8

MV

8122

o —_
o O O

O O O O O O O o

N
o ©

8 226

0

8 226
0
0,5

0

0
0
0,0

Policie

¢rR

5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 23
o oo o0 o 00 0 000 00

250 859

0

250 859
0
16,5

mMzv

0

0
0
0,0

Statni
rozpocet
celkem
102 274
45 481
41 345
33678
19794
78 317
28 458
16 988
11 200
37 047
78 471
46 435
37 428
54 909

631 826
448 988
0

1080 814

0
70,9

Kraje

111 827
21217
19 968
15238
12 557
22 082
11803
24 037

5390
20 746
26 435
12 505
14 352
37 319

355 476

0

355 476
0
23,3

Obce

10774
4621
4530
8072
1865
9 287
4829
1532
3142
3221

11918
2 858
3062

18 085

87797

0

87797
0
58

Uzemni
rozpocty
celkem
122 602
25 838
24 498
23310
14 422
31369
16 631
25569
8532
23 967
38353
15363
17 415
55 404

443 272

0

443 272
0
29,1

Celkem

224 876
71319
65 844
56 988
34 216

109 686
45 089
42 557
19732
61014

116 824
61798
54 843

110 313

1075 099
448 988
0

1524 086

0
100,0

Celkem
(%)

100,0
0,0

Pozn.: Pro r. 2022 nebyly poskytnuty informace o vydajich krajskych reditelstvi policie, Udaj se vztahuje pouze k vydajim NPC. Vzhledem k uvedenému neni uveden podil vydaji z verejnych rozpoctt podle kraje

realizace.
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tabulka 1-5: Viydaje na protidrogovou politiku v CR v r. 2022 podle kategorii sluzeb, v tis. K&

Urad Policie Statni
Kategorie sluzby vlady/ MSMT MO  MPSV Mz MSs MV  GRC ¢r M2ZV  rozpocet Kraje
RVKPP celkem
Prevence 23959 3489 743 0 0 28 191 45 888
Harm Terénni programy 42 853 114 256 0 157 109 22753
reduction Kontaktni centra 61914 113534 0 175 448 25 507
Sloucené programy KPS a TP 9691 210 9901 5623
Jiné a nezarazené HR programy 0 0 449
Celkem 114 458 0 0 227790 210 0 0 0 0 0 342 458 54 331
Ambulantni  Zdravotni 46 692 0 46 692 2 002
sluzby Socialni 28 278 28 278 10 206
Jiné a nezarazené 8550 8 550 25322
Celkem 83 521 0 0 0 0 0 0 0 0 0 83 521 37530
Sluzby ve vézeni 11481 4559 16 040 1792
Rezidencni  LGzkové zdravotni 0 5359 5359 1121
sluzby Terapeutické komunity 34934 89 040 123 974 16 678
Domovy se zvlastnim rezimem 43 957 43 957 4194
Jiné a nezarazené 0 10 527
Celkem 34934 0 0 132997 5359 0 0 0 0 0 173 290 32520
Sluzby nésledné péce 19 025 81422 100 447 13 668
Socialni podniky 0 0
Zachytné stanice 0 162460
Prevence drogové kriminality 104 104 700
Prosazovani prava 7954 8122 250 859 266 935
Koordinace, vyzkum, hodnoceni 7 871 0 127 0 7 998 1301
Ostatni, nezafazeno 891 60 340 600 61831 5286
Celkem 295249 4380 743 502549 6169 12639 8226 0 250859 0 1080814 355476

Pozn.: K dispozici za r. 2022 nejsou vydaje krajskych feditelstvi policie. Pro zkratky uvedené v tabulce viz kapitolu Zkratky.

Obce

15 481
20 165
14 451
6214
1735
42 565
2 166
8870
5153
16 188
1214

3741
331

4072
7097
0

39
310

302
530
87 797

Uzemni
rozpocty
celkem
61369
42 918
39958
11 837
2184
96 896
4167
19076
30474
53718
3006
1121
20419
4526
10 527
36 593
20 765
0

162 498
1010

0

1603
5816
443 272

Celkem

89 560
200 027
215 406

21738

2184
439 354

50 860

47 354

39 024
137 239

19 045

6 480
144 393

48 483

10 527
209 882
121 212

0

162 498
1114
266 935
9601

67 674
1524 086

Celkem
(%)
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Narodni politika v oblasti zavislosti

Informace o celkovych vydajich ze zdravotniho pojisténi na 1écbu poruch spojenych s uzivanim
navykovych latek ze systému zdravotnich Uctl jsou dostupné naposledy za r. 2017, kdy cinily
odhadem 1 798 mil. K¢, z toho na Ié¢bu poruch zplsobenych alkoholem bylo vydano 1 195 mil. K¢
a na lé¢bu poruch zplsobenych ostatnimi drogami 603 mil. K¢. Adiktologické (AT) programy

z celkovych vydajd cerpaly 275 mil. K&.

Za posledni roky jsou k dispozici pouze data o vydajich VSeobecné zdravotni pojistovny (VZP) na
péci v oblasti zavislostniho chovani. Naklady na Ié¢bu poruch spojenych s uzivanim navykovych
latek dosahovaly v r. 2022 celkem 1 287 mil. K¢, z toho 4,9 mil. K¢ tvofila 1é¢ba poruch spojenych
s uzivanim tabaku, 836,9 mil. K¢ s uzivanim alkoholu, 38,2 mil. K¢ s uzivanim sedativ/hypnotik

a 406,6 mil. K¢ s uzivanim nelegélnich drog — tabulka 1-6.

Dlouhodobé trendy naznacuji postupny narGst vydajd VZP na lé¢bu zavislosti, pocet oSetfenych
zUstava dlouhodobé stabilni okolo 40 tis. osob roéné. Zda se, ze po obdobi pandemie COVID-19
(r. 2020 a 2021) doslo k vyraznéjsimu narlistu poctu oSetfenych pacient(, a tedy i vydaja VZP, a to
v pfipadé vydajd na vSechny navykové latky s vyjimkou tékavych latek (dg. F18). Vyznamny narGst
Ize sledovat v pfipadé vydajl na lécbu v souvislosti s konzumaci alkoholu — graf 1-1.

V prepoctu na jednoho pojisténce pfipadaji nejvyssi naklady na lécbu poruch souvisejicich

s alkoholem (31 077 K¢) a nelegalnimi drogami (29 631 K¢&), nejnizsi naopak na 1écbu poruch
souvisejicich s kourfenim (1 372 K¢&). Naklady na lécbu poruch souvisejicich s psychoaktivnimi léky
(resp. sedativy nebo hypnotiky) dosahovaly v pfepoctu na jednoho pojisténce 14 369 K¢.

tabulka 1-6: Viydaje VZP na lécbu poruch spojenych s uzivanim ndvykovych ldatek (dg. F10-F19)
vl 2018-2022 (v tis. KC) a pocty osetrenych pojisténcii

2018 2019 2020 2021 2022
Dg. £ 8 £ 3 £ 8 £ g £ 9

S 93 S o3 S B3 2 B3 2 B3

g S g g g g g g g g

89 2 89 % 8% F 8% F 879
F10 652 924 27 268 699 224 27 802 717 372 25722 735 429 25 644 836 869 26929
F11 27 833 2508 29 371 2 674 31445 2571 29819 2588 31350 2465
F12 13286 1056 12807 1142 15705 1022 14 287 1077 17 511 1196
F13 28499 2236 33589 2371 30716 2330 32175 2510 38206 2659
F14 661 108 498 136 1410 146 968 222 1559 246
F15 61 861 2618 61758 2599 67 476 2 689 70 258 2 848 78490 3018
F16 1512 225 1180 248 1138 199 1099 243 1247 225
F17 3665 3060 3988 3137 4085 2932 3067 2392 4947 3606
F18 3195 193 3690 183 3628 198 3693 173 1234 170
F19 178 178 5 466 209836 5867 242 140 5937 243 021 6193 275238 6403

F10-F19 971613 40680 1055940 41746 1115115 39405 1133818 39321 1286651 42299
Pozn.: F10 — Poruchy zplsobené alkoholem, F11 — Poruchy zpUtsobené opioidy, F12 — Poruchy zplsobené kanabinoidy, F13 —
Poruchy zptsobené sedativy nebo hypnotiky, F14 — Poruchy zptsobené kokainem, F15 — Poruchy zplsobené jinymi
stimulancii, F16 — Poruchy zpGsobené halucinogeny, F17 — Poruchy zplsobené tabakem, F18 — Poruchy zplsobené tékavymi
latkami, F19 — Poruchy zplsobené vice drogami
Zdroj: Havlova (2022), Vseobecna zdravotni pojistovna CR (2023)
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2023

graf 1-1: Vydaje VZP na lécbu poruch spojenych s uzivanim ndvykovych latek (dg. F10-F19)
v 1 2017-2022 (v tis. Kc)

1286 651
1115 115 1133816
1 055 941
971 614
889 390
33 589 30 716 32175
28 499
28 303
717 372 735 429 836 869
699 224
4 472 3 665 3988 4 085 3 067 4947
2017 2018 2019 2020 2021 2022
¥ Nelegalni drogy Psychoaktivni léky (sedativa a hypnotika) Alkohol W Tabak

Zdroj: Havlovd (2022), Véeobecnd zdravotni pojistovna CR (2023)

Kromé vydajli na 1écbu poruch spojenych s uzivanim navykovych latek (dg. F10-F19) jsou dostupné
vydaje VZP na lé¢bu vybranych onemocnéni spojenych s uzivanim nelegalnich drog, napf. chronické
virové hepatitidy typu C (VHC) a l1écbu HIV/AIDS v |. 2017-2022 — bliZe viz kapitolu Lécba HIV/AIDS
a virové hepatitidy typu C (str. 80).
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Situace v oblasti uzivani navykovych latek mezi détmi a mladezi standardné sleduji prostfednictvim
Skolni dotaznikové studie na reprezentativnich vzorcich. Hlavnim zdrojem informaci jsou dvé
mezinarodni studie HBSC (Health Behaviour in School-aged Children) a ESPAD (European School
Survey Project on Alcohol and Other Drugs, Evropskd skolni studie o alkoholu a jinych drogdch)
provadéné v pravidelnych 4letych intervalech, ale k dispozici jsou také vysledky jednorazovych
skolnich studii s celonarodnim nebo regionalnim pokrytim.

Mezinarodni studie HBSC se zaméfuje na zdravi a zivotni styl zak(l zakladnich skol ve véku

11, 13 a 15 let (Univerzita Palackého v Olomouci, 2019b; Univerzita Palackého v Olomouci, 2023),
probiha v 4letych intervalech od r. 1994. Posledni vina probéhla v r. 2022.72 Studie se dlouhodobé
zamérfuje na stravovani, pohybové aktivity, dusevni zdravi, zdravotni gramotnost a traveni casu
online na socialnich sitich a hranim her (Univerzita Palackého v Olomouci, 2020). Studie ve vSech
vékovych skupinach sleduje koufeni cigaret a uzivani jinych tabakovych nebo nikotinovych
produktl, konzumaci alkoholu.

Ve vékové skupiné 15 let sleduje také zkusenosti s uzitim konopnych latek a kratomu.” K dispozici
jsou pouze aktualni vysledky za CR, data z mezinarodniho srovnani nejsou zatim dostupna. Podle
HBSC 2022 uzilo konopné latky nékdy v zivoté celkem 16,1 % dospivajicich (17,4 % chlapcd

a 14,7 % divek) ve véku 15 let, coz predstavuje mirny pokles oproti r. 2018, kdy zkusenost

s konopim uvedlo 18,8 % dospivajicich. Zkusenost s uZitim konopnych latek se dlouhodobé snizuje
jiz od r. 2010, a to jak u chlapcd, tak u divek, a nyni dosahuje polovi¢nich hodnot ve srovnani

sr. 2010 — graf 2-1.

graf 2-1: CeloZivotni prevalence uziti konopnych ldtek mezi 15letymi Zdky ZS — studie HBSC
2002-2022, v %
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Zdroj: Univerzita Palackého v Olomouci (2019a), Badura (2023), zdravagenerace.cz

2 Studii realizoval Institut aktivniho Zivotniho stylu Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci za podpory
WHO, MSMT, MZ a UNICEF CR. Pro studii bylo ndhodné vybrano 246 $kol ve véech krajich CR (233 zakladnich kol
a 13 viceletych gymnazii). Celkem bylo sesbirano 14 588 validnich dotaznik od 11-15letych zakl (4 334 ve véku 11 let,
4767 ve véku 13 let a 5 487 ve véku 15 let). Setieni probihalo stejné jako v prechozi viné studie prostiednictvim online
dotaznikl (CAWI) v priibéhu vyucovani.
s [2023-06-02]
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V poslednich 30 dnech uzilo konopné latky celkem 7,7 % dospivajicich (8,5 % chlapct a 6,8 %
divek), v tom opakované, tj. 3krat a Castéji, uzilo konopi 3,9 % (4,3 % chlapct a 3,4 % divek). Témér
stejné hodnoty byly zjistény i v pfedchozi viné studie (v poslednich 30 dnech uzilo konopné latky
7.4 % chlapcl a 7,1 % divek, opakované pak 3,8 % resp. 2,9 % dotazanych).

V r. 2022 byly nové sledovany mezi 15letymi také zkuSenosti s uzitim kratomu.” Ten nékdy v Zivoté
uzilo celkem 8,5 % dospivajicich, v poslednich 30 dnech 2,2 %, v tom alespon jednou tydné a Castéji
0,7 %. Chlapci uvadéli zkusenosti s kratomem vyrazné Castéji (pfiblizné 2krat) nez divky — 10,2 %

vs. 6,2 % nékdy v zivoté, 2,9 % vs. 1,5 % v poslednich 30 dnech, resp. 1,0 % vs. 0,4 % s frekvenci
1krat tydné a Castéji.

Studie ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs, Evropska skolni studie

o alkoholu a jinych drogdch) poskytuje podrobné informace o koureni, uzivani alkoholu

a nelegélnich drog v populaci 16letych student( jiz od r. 1995. Posledni vina ceské casti studie
probéhla na jare 2019 na vzorku 2 778 respondent(.” V souladu s mezinarodnim harmonogramem
studie probéhne pfisti vina sbéru dat v r. 2024.

Dlouhodobé trendy ukazuji pokles miry zkuSenosti s nelegalnimi drogami mezi dospivajicimi — od

r. 2007 klesa zkusenost s uzitim konopnych latek, v pfipadé extaze je pokles patrny od r. 2003,

u dalsich drog jiz od r. 1999. Dlouhodobé mirné rostou uvadéné zkusenosti studentd s kokainem
(z0,5% vr. 1995 na 1,6 % v r. 2019), v poslednim sledovaném obdobi doslo také k narlstu uvadéné
celozivotni prevalence zkusenosti s extazi (z 2,7 % v r. 2015 na 3,6 % v r. 2019) — graf 2-2.

| pies dlouhodoby pokles miry zkugenosti s nelegalnimi drogami mezi studenty z(stava CR na
prvnim misté v uvadénych zkusenostech s uzitim konopnych latek v Zivoté (na druhém misté je
Italie), v prevalenci aktualniho uzivani konopnych latek je CR na 6. misté. Cesti studenti uvadéji
nadprdmérné zkusenosti také s uzitim extaze, pervitinu, halucinogen(i a novych psychoaktivnich
latek. V mife zkugenosti s heroinem, kokainem a tékavymi latkami je CR pod evropskym primérem.

Kratom je psychoaktivni latka pochazejici z listt stromu Mitragyna speciosa. V CR je kratom nejrozsitenéjéi ve formé
zeleného prasku ze susenych listd, pripadné ve formé tekutého extraktu Ci v tabletach. V malych davkach ma stimulujici
Ucinek (narlst energie, pozornosti atd.), ve vyssich davkach pusobi sedativné.

5 Studii realizovalo NMS ve spolupraci s NUDZ a agenturou FOCUS. Sbér dat probéhl v bfeznu az ¢ervnu 2019 na

255 vybranych zékladnich a stfednich $kolach v celé CR. Cilovou skupinou byli studenti narozeni v r. 2003, tedy zaci 9. tiid
ZS a studenti 1. ro¢nikd SS véech typd, véetné odpovidajicich roénikd viceletych gymnazii. Celkem bylo v CR nasbirano

6 602 dotaznikd, z nich bylo 2 778 vyplnéno respondenty narozenymi v r. 2003.
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graf 2-2: Vlyvoj celozZivotnich zkuSenosti s nelegdlnimi drogami mezi 16letymi studenty
vl 1995-2019 — studie ESPAD, v %
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Zdroj: Chomynova a kol. (2020a)

2.3 Dalsi studie

2.3.1 Studie UPOL mezi ¢eskymi adolescenty

Katedra psychologie Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, ktera dlouhodobé
monitoruje vybrané formy rizikového chovani véetné uzivani navykovych latek mezi dospivajicimi,
realizovala studii naposledy ve $kolnim roce 2021/2022, a to mezi studenty SS ve véku 15-19 let
(Banarova a kol., 2022).7® Ve spolupraci s realizatory studie zaradilo NMS do dotazniku sadu otazek
vychézejicich ze studie ESPAD.

Podle studie UPOL 2021 uzilo konopné latky alespon jednou v zivoté 38,0 %, v poslednich

12 mésicich 26,3 % dospivajicich a v poslednich 30 dnech 11,7 %. Prevalence uziti jinych nelegalnich
4,0 % a uziti v poslednich 12 mésicich 2,0 %. Po konopi byla nej¢astéji uzitou nelegalni drogou
extaze (3,6 %, resp. 1,7 %) nasledovana halucinogennimi houbami (2,9 %, resp. 1,7 %) a LSD (2,3 %,
resp. 1,6 %). V poslednich 30 dnech se uziti jednotlivych nekonopnych latek pohybovalo vzdy pod

1 %. Rozdily v mife uzivani konopnych latek i nekonopnych drog mezi chlapci a divkami byly
minimalni, divky uvadély mirné castéji uziti extaze, pervitinu a kokainu, chlapci naopak LSD,
halucinogennich hub a tékavych latek — tabulka 2-1.

76 Shér dat probihal od fijna r. 2021 do bfezna r. 2022. Studie se zGcastnilo 22 nahodné vybranych S (11 gymnazii
a 10 SOS) z 11 kraj CR. Celkem bylo sesbirano 1 920 validnich dotaznikd. Administrace byla uskute¢néna béhem
vyucovacich hodin formou skupinového zadani metodou ,tuzka a papir” (PAPI) a pro ¢ast respondentl i online metodou.
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tabulka 2-1: Prevalence zkusenosti s uZivdnim nelegdlnich drog mezi studenty SS — studie UPOL 2021,
v %

Chlapci Divky Celkem*

Typ drogy (n=829) (n=1085) (n=1914)
Celozivotni prevalence uziti

Konopné latky 387 37,5 38,0
Extdze (MDMA) 33 38 3,6
LSD 24 2,2 23
Pervitin 1.3 1,5 1.4
Kokain 1.3 2,0 1,7
Halucinogenni houby 33 2,7 2,9
Tékavé latky 3,1 2,1 2,5
Prevalence uziti v poslednich 12 mésicich

Konopné latky 26,2 26,4 26,3
Extaze (MDMA) 1,5 1.8 1.7
LSD 17 1,5 1,6
Pervitin 0,6 1,0 0,8
Kokain 0,8 1,2 1,0
Halucinogenni houby 2,0 1,5 1,7
Tékavé latky 1,7 1,5 1,6
Prevalence uziti v poslednich 30 dnech

Konopné latky 11,6 11,9 11,7
Extdze (MDMA) 06 0,9 08
LSD 04 0,6 0,5
Pervitin 04 04 04
Kokain 03 08 0,5
Halucinogenni houby 0,5 04 04
Tékavé latky 1,2 0,9 1,0

Pozn. * 6 respondentd neuvedlo pohlavi
Zdroj: Chomynova a kol. (2022a)

Ve srovnani s vysledky studie z r. 2018, primarné zaméfené na hrani digitalnich her mezi ceskymi
adolescenty, pokles! podil studentt SS (ve véku 15-19 let), ktefi méli zkusenosti s uzitim nelegélnich
drog — graf 2-3. Vysledky studie tak potvrzuji dlouhodoby klesajici trend v uzivani navykovych latek
mezi dospivajicimi zjistény i v jinych studiich (napf. ESPAD nebo HBSC).

graf 2-3: Celozivotni prevalence uziti nelegdlnich drog mezi studenty SS — studie UPOL 2018 a studie
UPOL 2021, v %

Konopné latky

38,0

Extaze T 64

3,6

LSD a jiné haluc. —23 34
Halucinogenni houby I 23231

Pervitin — 2,0
14
Kokain —1 3'2

Zdroj: Chomynovd a kol. (2019), Chomynova a kol. (2022a)

m2018
2021

38



Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2023

2.3.2 Prizkum mezi zaky 2. stupné ZS a studenty SS v Praze

V listopadu az prosinci 2022 realizovalo Centrum socialnich sluzeb Praha (Prazské centrum primarni
prevence) dalsi vinu kazdorocniho priizkumu zaméreného na rizikové chovani zaka 2. stupné ZS
a studentl SS v Praze (Centrum sociélnich sluzeb Praha, 2023).7”7

Konopné latky v poslednich 12 mésicich uzilo 21,2 % dospivajicich (20,3 % chlapcl a 22,1 % divek),
opakované 10,8 % a denné nebo témér denné 2,3 %. Mira zkuSenosti s konopnymi latkami i jejich
pravidelné uzivani narlsta s vékem a po prechodu ze zadkladni na stfedni skolu. Vyrazné rozdily

v prevalenci uzivani byly zjistény mezi zaky a studenty podle typu Skol — nejvyssi podil dospivajicich
s jednorazovou zkuSenosti i pravidelnych uzivatel( konopnych latek byl mezi studenty stfednich
odbornych ucilist' — graf 2-4.

graf 2-4: Prevalence uZivdni konopnych ldtek v poslednich 12 mésicich mezi Zdky ZS a SS v Praze
v r. 2022 podle skoly a rocniku studia, v %
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Pozn.: Alespon jednou odpovida nejméné jednomu uziti dané latky v poslednich 12 mésicich, kategorie pravidelné zahrnuje
uzivani s frekvenci témér kazdy tyden az po (témér) kazdy den.

Zdroj: Centrum socidlnich sluZeb Praha (2023), Petrenko a Libal (2023)

Vysledky studie z r. 2022 potvrzuji dlouhodoby trend postupného vyrovnavani rozdilt v mire
uzivani konopnych latek mezi chlapci a divkami. V poslednich 4 letech byla prevalence mezi divkami
ve srovnani s chlapci dokonce nepatrné vyssi. Meziro¢né doslo k mirnému narlstu prevalence
opakovaného, pravidelného a denniho uzivani u chlapct, u divek predevsim v jednorazovych
zkuSenostech a v dennim uzivani — graf 2-5.

77 Vyzkumny soubor tvofilo 13 286 respondentd ve véku 11-21 let, z toho 46,1 % tvofili chlapci. Setieni probihalo stejné
jako v predchozich letech prostrednictvim online dotazniku (CAWI) v pribéhu vyucovani. Celkem 44,2 % zaku
navétévovalo 6. az 9. ro¢nik ZS, 11,9 % studentd viceleté gymnazium, 43,9 % studovalo na sS.
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graf 2-5: Frekvence uZivdni konopnych latek v poslednich 12 mésicich mezi Zdky ZS$ a SS v Praze
podle pohlavi v [. 2019-2022, v %
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Zdroj: Centrum socidlnich sluZzeb Praha (2023), Petrenko a Libal (2023)

ZkuSenost s uzitim jinych nelegalnich drog v poslednich 12 mésicich uvedlo celkem 8,7 %
dospivajicich (3,3 % zak( ZS a 14,8 % studentl SS). Nejcastéji uzivanou nekonopnou latkou byl
kratom, ktery alespori jednou v poslednich 12 mésicich uZilo 4,4 % dospivajicich, a v tom
opakované 1,5 %. Uziti halucinogennich hub uvedlo 2,1 % respondentll, obdobné jako uziti extaze
(2,0 %). Uziti ostatnich nelegalnich drog se pohybovalo v rozmezi 0,5-1,7 %. Chlapci uvadéli vyrazné
Castéji zkusenosti s uzitim kratomu, halucinogennich hub, LSD, opiatQ a anabolickych steroidd.
Studenti SS uvadéli 3—10krat vy33i uziti vétsiny sledovanych nelegélnich drog ve srovnani s zaky ZS
(az 14krat vyssi v pripadé amfetamin() — tabulka 2-2.

tabulka 2-2: Prevalence uzivani vybranych nelegalnich drog v poslednich 12 mesicich podle pohlavi
a stupné skoly v r. 2022, v %

Pohlavi Stupen skoly

Prevalence uzivani Chlapci Divky Celkem PAS sS

(n=6131)  (n=7155) (N=13 286) (n=5414)  (n=7872)
Konopné latky 20,3 22,1 21,2 7.8 37,1
Kratom 53 35 44 1,0 8.2
Extaze 2,0 1,9 2,0 04 3,7
Halucinogenni houby 2,6 1,5 2,1 0,6 3,7
LSD 2,2 13 1,7 04 32
Pervitin 1,0 1,0 1,0 03 18
Amfetaminy 09 0,6 0,8 0,1 14
Kokain 1,8 14 1,5 0,3 30
Opiaty 1.1 0,5 08 04 14
Tékavé latky 11 1,1 11 0,6 1,6
Anabolické steroidy 0,7 0,2 0,5 0,3 0,7

Zdroj: Centrum socidlnich sluZzeb Praha (2023), Petrenko a Libal (2023)

Vyzkum z r. 2022 potvrdil dlouhodobé stabilni miru uzivani nelegalnich drog. Oproti predchozim
vindm studie se celkové zvysila mira uzivani jinych drog nez konopnych latek. Ta mlze byt
ovlivnéna predevsim narlistem uzivateld kratomu, jejichz podil se mezirocné vice nez zdvojnasobil.
Mirné zvyseni prevalence je podle vysledk( studie patrné i u ostatnich drog — tabulka 2-3.
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tabulka 2-3: Viyvoj prevalence uzivani vybranych nelegdlnich drog v poslednich 12 mésicich mezi Zdaky
ZS a SS v Praze — srovndni vyzkumii | 2016-2022, v %

Névykova latka 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
(N=18580) (N=8644) (N=8482) (N=9278) (N=8724) (N=9793) (N=13286)
Konopné latky 22,8 28,9 20,2 21,8 19,1 19,6 21,2
Jiné drogy mimo konopné 6.5 6.8 5.0 7.2 6,0 6.7 87
latky*
Extaze 2,7 4,1 2,6 2,7 1.9 1,6 2,0
LSD 1.3 1.9 1.4 1.5 1.4 1.3 1,7
Halucinogenni houby** 1,8 19 1.2 1,6 14 1,6 2,1
Kokain 1.3 2,1 1.6 1.8 1.4 1.3 1,5
Pervitin, speed 1,2 1,6 1.5 1.1 09 0,6 1,0
Opiaty*** 08 1,2 0.7 0,7 0.6 0,6 038
Nové psychoaktivni latky 0,6 0.8 08 0,7 0.8 - -
Kratom - - - - - 2,0 4,4
Anabolické steroidy 03 03 04 04 02 03 0,5
Tékavé latky 12 1.8 1.5 1.1 09 1,0 1.1
Injekéni uziti 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 - -

Pozn.: *Kategorie zahrnuje kromé uvedenych nelegélnich drog také léky na uklidnéni a Iéky na povzbuzeni bez doporuceni
|ékare a uzivani |ékd v kombinaci s alkoholem. **Kategorie od r. 2019 zahrnuje kromé halucinogennich hub i halucinogenni
rostliny. ***Kategorie zahrnuje opiaty uzivané jinak nez injekéné (napfr. kodein, metadon).

Zdroj: Centrum socidlnich sluzeb Praha (2023), Petrenko a Libal (2023)

Na prelomu zafi a fijna 2022 probéhla studie, kterou realizovala spolecnost Nez zazvoni. Studie
dlouhodobé mapuje proces rozhodovani student( o vybéru Zkoly u 7akd 8. a 9. tfid ZS a studentd
SS. V r. 2022 bylo mezi stiedoskolaky sledovano také uzivani navykovych latek.”®

Nejcastéji uvedenou nelegéalni drogou byly konopné latky, které nékdy v Zivoté uzilo celkem 31,2 %
student(l SS, v tom pravidelné, tj. alespor Tkrat tydné a ¢astéji, 5,5 % dotazanych. CeloZivotni
prevalence uziti jinych nelegélnich latek se pohybovala mezi 2-5 % — zkusenost s extazi alespon
jednou v Zivoté uvedlo celkem 4,4 % studentd, halucinogenni houby nebo LSD uzilo 4,3 % a kokain
2,8 % dotazanych. Pravidelné uzivani jinych nelegalnich latek nez konopi uvadélo méné nez 0,5 %.
Ve studii bylo rovnéz sledovano uzivani kratomu — alespon jednou v Zivoté jej zkusilo 19,9 %
dospivajicich, uzivani s frekvenci alespon 1krat tydné nebo ¢astéji uvedlo 3,3 % studentd SS.7°

Vzorce a mira uzivani navykovych latek mezi détmi a mladezi v CR se v ramci $kolnich
dotaznikovych studii pravidelné sleduji pfiblizné od r. 1994/1995 diky mezinarodnim studiim HBSC
a ESPAD. K dispozici jsou tedy trendy za obdobi vice nez 25 let. Déle jsou vyuzivany vysledky
pravidelnych i jednorazovych skolnich studii s celonarodnim nebo regionalnim pokrytim.

Srovnani napfi¢ studiemi je velmi slozité, nebot’ studie nepokryvaji uzivani nelegalnich drog
jednotné — casto sleduji uzivani drog v jiném rozsahu (napf. riizné casové horizonty), za pouziti
rozdilné formulovanych otadzek a kategorii navykovych latek. Studie se také casto vzajemné lisi

v pouzité metodologii — nejcastéji jde o rozdilnost vyzkumného souboru z hlediska véku, metodiky
sbéru dat apod., coz je nutno vzit v Gvahu jak pfi porovnavani vysledkd, tak pfi sledovani trendt

v Case.

Na rozdil od dospélé populace je mira zkusenosti dospivajicich s navykovymi latkami v jednotlivych
casovych horizontech obdobna - ¢asto jde o nedavno nabyté zkusenosti s uzitim navykovych latek,
proto jsou hodnoty celozivotni prevalence, prevalence v poslednich 12 mésicich a pripadné

78

Priizkumu se zG¢astnilo ndhodné vybranych 48 SS (17 gymnazii a 31 SOS) ziskanych k z 14 krajti CR. Celkem bylo
sesbirano 3 481 validnich dotaznik(i (992 v 1. roéniku, 920 v 2. ro¢niku, 867 ve 3. roéniku a 702 ve 4. ro¢niku SS). Sbér dat
probihal béhem vyucovacich hodin metodou ,tuzka a papir” (PAPI), ¢ast dotaznikl byla pofizena online metodou.

9 [2023-10-02]
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Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog mezi détmi a dospivajicimi

i v poslednich 30 dnech velmi podobné, a to predevsim u nejmladsich vékovych kategorii
dospivajicich (zaka Z9).

Nejcastéji uzivanou nelegéalni drogou mezi détmi a dospivajicimi jsou dlouhodobé konopné latky.
V poslednich 12 mésicich je uzilo priblizné 7 % 7aka ZS ve véku 11-15 let, 23 % 16letych a 26-37 %
studentd SS ve véku 15-19 let.

Napfic¢ jednotlivymi studiemi je patrny trend narlstu zkusenosti s navykovymi latkami s rostoucim
vékem, ktery je pozorovan i v jinych vyzkumech — tabulka 2-4. Lze shrnout, Ze prevalence uzivani
konopnych latek je mezi studenty SS ve véku 15-19 let pfiblizné 5krat vy$si, a v pripadé
opakovaného uzivani dokonce téméF 10krét vy3si oproti zakam ZS.

tabulka 2-4: Zkusenosti s uZitim konopnych ldtek mezi Zdky ZS a studenty SS v | 2019-2022 —
vybrané studie, v %

Ukazatel 11-15let 15 let 16 let 15-19 let 15-19 let
(RCHPS 2022) (HBSC 2022) (ESPAD 2019) (UPOL 2021) (RCHPS 2022)
Celozivotni prevalence - 16,1 28,4 28,0 -
Opakované uziti (3+) - 8,5 17,8 - -
V poslednich 12 mésicich 6,7 - 23,2 26,3 37,1
Opakované uziti (3+) 2,6 - 12,9 - 20,0
V poslednich 30 dnech - 7.7 11,6 11,7 -
Opakované uziti (3+) - 3,9 4.8 - -

Zdroj: Chomynova a kol. (2020a), Chomynova a kol. (2022a), Centrum socidlnich sluzeb Praha (2023), Petrenko a Libal (2023),
Badura (2023)
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Situace v oblasti uzivani navykovych latek v dospélé populaci je sledovana prostiednictvim celé
rady studii. Nékteré z nich se opakuji v pravidelnych intervalech, jiné jsou realizovany méné
pravidelné nebo jednorazové.

NMS obvykle v 4letych intervalech realizuje na ndhodné vybraném reprezentativnim vzorku
populace ve véku 15+ let celopopulacni studii, ktera se pfimo zaméruje na uzivani navykovych
latek, hrani hazardnich her, naduzivani digitalnich technologii, dusevni zdravi a (rizikové) sexualni
chovani — Ndrodni vyzkum uZzivani navykovych latek. Dalsi vinu tohoto vyzkumu realizuje NMS ve
spolupraci s agenturou MindBridge Consulting v r. 2023, vysledky studie budou k dispozici
zacCatkem r. 2024.

Kromé toho jsou kazdorocné dostupna data z omnibusovych Setieni Prevalence uZivdni drog

v populaci CR, ktera prostfednictvim jedné baterie otazek zjistuji v obecné populaci rozsah
zkusenosti s nelegalnimi drogami, a Setfeni Vyzkum ndzort a postoji obcand k problematice
zdravotnictvi a zdravého zptsobu Zivota. V ramci Vyzkumu obcani 2022 bylo poprvé sledovano také
polyvalentni uzivani navykovych latek.

Pokud jde o intenzivni a rizikové formy uzivani nelegalnich drog, NMS kazdoroéné odhaduje pocet
lidi uzivajicich pravidelné pervitin a opioidy (dfive tzv. problémovi uZivatelé drog, nové oznacovani
jako lidé uzivajici drogy rizikové, LDR). Multiplikacni metodou z dat o klientech nizkoprahovych
zafizeni je provadén odhad, ktery je na narodni Urovni stejnou metodou a srovnatelnym postupem
provadén kazdoro¢né od r. 2003. Rovnéz od r. 2003 je k dispozici také odhad LDR z prizkumu mezi
lékafi CR realizovany ve dvouletych intervalech — posledni byl proveden v r. 2022.

Ndrodni vyzkum uzivdni ndvykovych ldtek realizuje NMS ve spolupraci s agenturou MindBridge
Consulting v pravidelnych 4letych intervalech na reprezentativnim vzorku populace ve véku 15+ let,
dalsi vina studie probiha v r. 2023. Posledni dostupné data se vztahuji k r. 2020,%° vysledky aktualni
viny studie budou k dispozici zacatkem r. 2024.

Nelegélni drogu uZilo alespon jednou v zZivoté 27,2 % obecné populace ve véku 15+ let (35,7 %
muzd a 19,1 % zen). Nejcastéji Slo o konopné latky — nékdy v Zivoté je zkusilo celkem 23,8 %
dotazanych (31,8 % muzl a 16,2 % zen) starSich 15 let, v poslednich 12 mésicich je uzilo 8,6 %
(12,8 % muzl a 4,6 % zen). Vice nez tfi Ctvrtiny z téch, co uzili konopné latky v poslednich

12 mésicich, je uzilo opakované (77,4 %). Druhou nejcastéji uzitou nelegalni drogou v zivoté byla
extaze (7,0 %), nasledovana halucinogennimi houbami (5,9 %), pervitinem (2,7 %), LSD a kokainem
(shodné 2,1 %).

V horizontu poslednich 12 mésict byla mira uzivani nelegalnich drog (s vyjimkou konopnych latek)
v obecné populaci relativné nizka, vyssi prevalenci zkusenosti v poslednich 12 mésicich uvadéli muzi
a respondenti ve vékovych skupinach 15-34 let. Oproti predchozim vindm studie byl zaznamenan
narlst miry aktualniho uzivani konopnych latek (tj. v poslednich 12 mésicich) u muzl i u Zen, a to ve
vSech vékovych kategoriich s vyjimkou vékové skupiny 55-64 let. Uzivani nelegalnich drog

8 Na prelomu kvétna a ¢ervna 2020 probéhlo online dotazovani na reprezentativnim vzorku internetové populace
prostrednictvim online dotazniku (CAWI). Osloveno bylo celkem 8 486 osob, vysledny soubor tvorilo 3 000 osob (mira
respondence 35,4 %). V obdobi zari az listopad 2020 probihalo face-to-face (F2F) dotazovani v ndhodné vybranych
domacnostech. Osloveno bylo celkem 6 927 doméacnosti, konecny vybérovy soubor tvofilo 3 542 osob. Mira respondence
F2F vyzkumu byla 51,1 %. Data CAWI i F2F &asti byla vazena s ohledem na pohlavi a vék.
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Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog v dospélé populaci

v poslednich 30 dnech je v populaci 15+ let na minimalni Grovni a s vyjimkou konopnych latek
(5,2 %) nepresahuje hranici 0,5 %.

Podrobnéjsi informace o realizaci studie a vysledky Narodniho vyzkumu 2020 jsou uvedeny
v publikaci Zaostfeno 5/2021 (Chomynova a Mravcik, 2021). Vybrané vysledky k trendim jsou
uvedeny v kapitole Srovnani studii provedenych v letech 2012-2022 (str. 52).

V listopadu az prosinci 2022 probéhla dalsi vina omnibusového Setfeni Vyzkum ndzort a postoji
obcanti Ceské republiky k otdzkdm zdravotnictvi a k problematice zdravi (Vyzkum obc¢ant 2022),
které kazdorocné realizuje agentura INRES-SONES a do kterého NMS dlouhodobé zafazuje otazky
na zkusenosti s uzitim navykovych latek a dalsi formy rizikového chovani (Narodni monitorovaci
stfedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES, 2023b).8

Podle Vyzkumu obcant 2022 uzilo nékterou nelegalni drogu alespon jednou v zivoté celkem 41,0 %
dotédzanych ve véku 15+ let (46,7 % muzi a 35,5 % zen). Nejrozsifenéjsi nelegalni drogu
dlouhodobé predstavuji konopné latky, které celkem uZilo 36,7 % respondentt (42,3 % muzQ

a 31,4 % zen), nasledované halucinogennimi houbami a extazi (shodné 7,3 %). Celkem 3-4 %
dospélych nékdy v Zivoté uzila kokain, LSD, jiné opioidy nez heroin, pfiblizné 2 % pervitin

a amfetaminy (speed). Ostatni nelegalni drogy uzilo méné nez 1,5 % dospélych. Celkem 4,0 %
respondentl uvedla zkusenost s uzitim anabolickych steroid( a 2,9 % s tékavymi latkami — tabulka
3-1.

Uzivani nelegalnich drog v poslednich 12 mésicich a poslednich 30 dnech je v obecné populaci
velmi nizké s vyjimkou konopnych latek, jejichz uziti uvedlo 9,9 %, resp. 3,4 % dotazanych. Vyzkum
obcanti 2022 potvrzuje dlouhodoby trend, patrny i v ostatnich populaénich studiich, v ndsobné vyssi
mife uZivani drog (2-3krat) u mladych dospélych ve véku 15-34 let — mezi mladymi dospélymi uzilo
konopné latky v poslednich 12 mésicich 25,7 % a 7,9 % je uzilo v poslednich 30 dnech. Podobny
vzorec byl pozorovan také predevsim u uziti extaze a halucinogennich hub, ale soucasné i u vétsiny
ostatnich nelegalnich drog.

ZkuSenost s uzitim nelegélnich drog méli vyrazné Castéji muzi, a to ve vsech sledovanych casovych
horizontech. Nejvyssi miru aktualniho uziti nelegalnich drog (tj. v poslednich 12 mésicich) uvedli ve
vétsiné pfipadl respondenti ve vékové skupiné 15-24 let — graf 3-1. Mezirocné se v nejmladsi
vékové kategorii nejvice zvysil podil uzivatell konopnych latek (z 25,3 % na 31,3 %).

81 Osloveno bylo celkem 1 987 osob, vyzkumny soubor tvofilo 1 784 respondent( ve véku 15 a vice let (873 muzd
a 911 Zen). Mira respondence tak dosahla 89,8 %. Respondenti byli vybrani kvotnim vybérem tak, aby reprezentovali
populaci CR s ohledem na vék, pohlavi a region. Data byla sbirana prostfednictvim osobnich rozhovor( (F2F interview).
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tabulka 3-1: Prevalence uZiti nelegdlnich drog v obecné populaci — studie Vyzkum obcant 2022, v %

Vékova skupina 15+ let 15-64 let d“:::::i
Typd "
yp drogy Muzi Zeny Celkem Celkem 15-34 let

(n=873) (n=911) (n=1784) (n=1341) (n=455)

Celozivotni prevalence uziti

Jakakoliv nelegalni droga celkem 46,7 35,5 41,0 474 61,1
Konopné latky 42,3 314 36,7 43,2 56,3
Extaze (MDMA) 9,3 54 7.3 8,9 12,5
Pervitin 2,7 14 2,1 2,7 33
Amfetaminy/speed 3,0 1,0 2,0 2,6 2,9
Kokain 53 33 4,3 53 59
Heroin 1,6 1,2 14 1,6 1,3
Jiné opioidy 4,6 23 34 38 44
LSD 6,2 23 4,2 54 6,8
Halucinogenni houby 9,9 49 7.3 82 8,1
Jiné halucinogeny 2,2 09 15 2,0 3,1
Jiné rostlinné drogy 1,9 0,7 1,3 1,6 1,8
Kratom 73 4,7 6,0 7,7 14,9
Nové psychoaktivni latky 2,2 1,3 1,7 1,8 1,3
Tékavé latky 34 2,3 2,9 3,1 2,0
Anabolické steroidy 6,0 2.4 4,0 4,5 4.8
Prevalence uziti v poslednich 12 mésicich

Jakékoliv nelegalni droga celkem 14,9 8,9 11,8 15,1 29,2
Konopné latky 12,9 7.0 9,9 12,7 25,7
Extaze (MDMA) 1,8 1,0 14 1,8 3,3
Pervitin 0,5 0,3 04 0,5 0,7
Amfetaminy/speed 0,3 0,2 0,3 0,4 0,4
Kokain 0,5 0,7 0,6 0,7 1,3
Heroin 0,2 0,3 0,3 04 0,2
Jiné opioidy 0,9 0,4 0,7 0,9 1.3
LSD 09 0,5 0,7 1,0 1,1
Halucinogenni houby 14 04 09 1.1 1,8
Jiné halucinogeny 0,5 0,2 0,3 0,4 0,9
Jiné rostlinné drogy 0.6 03 04 0,6 0,7
Kratom 3,8 2,4 3,1 4,1 8,8
Nové psychoaktivni latky 0,5 0,2 0,3 04 0,7
Tékavé latky 0,6 03 04 0,6 0,7
Anabolické steroidy 1,0 0,2 0,6 0,8 1,8
Prevalence uziti v poslednich 30 dnech

Jakékoliv nelegalni droga celkem 5,6 33 4,4 57 10,3
Konopné latky 4,7 2.1 3,4 4,3 79
Extaze (MDMA) 0,7 0,1 04 04 09
Pervitin 0,5 0,1 0,3 04 0,2
Amfetaminy/speed 0,1 0,2 02 0,2 0,2
Kokain 0,2 0,3 0,3 04 04
Heroin 0,2 0,2 0,2 03 0,2
Jiné opioidy 0.3 0,2 0.3 04 04
LSD 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2
Halucinogenni houby 02 0,0 0,1 0,1 0,2
Jiné halucinogeny 0.3 0,1 0.2 03 04
Jiné rostlinné drogy 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2
Kratom 09 1,0 1,0 1.3 2,4
Nové psychoaktivni latky 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2
Tékavé latky 0,6 0,2 04 0,5 0,7
Anabolické steroidy 03 0,2 03 04 0,7

Pozn.: Kategorie jiné opioidy zahrnovala napf. metadon, buprenorfin, fentanyl bez Iékarského predpisu. Kategorie jiné
halucinogeny zahrnovala napr. mezkalin, ayahuasca, bufotenin, ibogain a ketamin. Prikladem jinych rostlinnych drog jsou
salvia divinorum, ibogain, khat, LSA, kanna. Kategorie nové psychoaktivni latky zahrnuje stimulancia jako napf. mefedron,
pentylone; latky napodobujici konopi oznacované napr. jako AMB-CHMICA; halucinogeny jako napr. DMT, 2C-B,
3-MeO-PCP.

Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023b)
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Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog v dospélé populaci

graf 3-1: Prevalence uZiti vybranych nelegalnich drog v obecné populaci v poslednich 12 meésicich
podle pohlavi a vekovych skupin — studie Viyzkum obcant 2022, v %
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Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023b)

V r. 2022 bylo poprvé v rdmci studie v samostatné kategorii sledovano uzivani kratomu, ktery
alespon jednou v zivoté uzilo celkem 6,0 % respondentll ve véku 15+ let (7,3 % muzl a 4,7 % zen),
3,1 % uzilo kratom v poslednich 12 mésicich (3,8 % muzl a 2,4 % zen) a shodné 1 % muz( a Zen

v poslednich 30 dnech. Mezi nejmladsSimi skupinami (ve véku 15-29 let) je ve srovnani obecnou
populaci zastoupeni uzivateld kratomu priblizné 2-3krat vyssi (14,9 % v Zivoté a 8,8 % v poslednich
12 mésicich). Nejvyssi miru prevalence uzivani uvadéla vékova skupina 25-29 let (11,0 %)

a respondenti ve véku 20-24 let (10,2 %) — graf 3-2.
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graf 3-2: Prevalence uZziti kratomu v obecné populaci v poslednich 12 mésicich podle pohlavi a 5letych
vekovych skupin — studie Vyzkum obcanti 2022, v %
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Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023b)

Nové bylo v ramci Viyzkumu obcant 2022 sledovano také polyvalentni uzivani navykovych latek.?
Alkohol spolu s nelegalni drogou nékdy v Zivoté uZilo celkem 5,2 % populace ve véku 15+ let (6,2 %
muzl a 4,2 % zen), 2,6 % v poslednich 12 mésicich a 1,2 % v poslednich 30 dnech. Respondenti
nejcastéji uvadéli kombinaci alkoholu s konopnymi latkami, dale s extazi (MDMA) a kokainem.
Priblizné tfi Ctvrtiny dotazanych (73,9 %), ktefi uzili alkohol v kombinaci s nelegalni drogou

v poslednich 12 mésicich, spadalo do kategorie tzv. mladych dospélych, pficemz prevalence
aktudlniho uzivani v nejmladsi vékové skupiné (15-24 let) byla i oproti skupiné 25-34 let témér
2krat vyssi — graf 3-3. Pervitin spolu s opioidy alespon jednou v Zivoté uzilo 0,3 % populace.

graf 3-3: UZivani kombinace nelegdlnich drog a alkoholu v obecné populaci v poslednich 12 mésicich
podle pohlavi a vékovych skupin — studie Vyzkum obcant 2022, v %
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Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti a INRES-SONES (2023b)
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3.1.3 Vyzkum Prevalence uzivani drog v populaci CR 2022

V zafi 2022 realizovalo NMS ve spolupraci s agenturou ppm factum research jiz 12. vinu
kazdoro¢niho omnibusového 3etfeni Prevalence uzivdni drog v populaci CR (Narodni monitorovaci
stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research, 2023).83

V r. 2022 byla zménéna metodologie vyzkumu. Poprvé byla v rdmci studie pro sbér dat vyuzita
metoda online dotazovani CAWI (computer-assisted web interviewing), cozZ je nezbytné vzit v Gvahu
pfi vyhodnocovani vysledk(, zvlasté u vékové kategorie tzv. mladych dospélych (15-34 let)

a soucasné dvou nejstarsSich vékovych kategorii 55-64 let a 65+ let.

8 Sledovano bylo: (1) uzivani pervitinu a opioidd, (2) uzivani 1ék( na uklidnéni, nespavost nebo bolest (na bazi opioidd)
v kombinaci s alkoholem a (3) uzivani alkoholu v kombinaci s nelegélni drogou, pficemz respondenti uvadéli, o jakou
nelegalni drogu $lo.
8 vyzkumny soubor tvofilo 1 000 osob internetové populace 15+ let, z nich bylo 488 muzi (48,8 %) a 512 Zen. Respondenti
byli vybrani tak, aby reprezentovali populaci CR s ohledem na vék, pohlavi, vzdélani, kraj a velikost mista bydlisté.
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Nelegalni drogu uzilo nékdy v zivoté celkem 30,7 % respondent(i ve véku 15+ let (35,0 % muzu

a 26,6 % zen). Nejcastéji slo o konopné latky, které nékdy v zivoté uzilo 26,5 % dotazanych (29,2 %
muzll a 23,8 % zen). Mezi dalsi nejcastéji uzité nelegalni drogy patfily halucinogenni houby, pervitin
nebo amfetaminy a extaze — tabulka 3-2.

tabulka 3-2: Prevalence uZiti nelegdlnich drog v obecné populaci — studie Prevalence uzivdni drog
v populaci CR 2022, v %

Vékova skupina 15+ let 15-64 let M'a‘i",
Typ drogy w ) dospéli
Muzi Zeny Celkem Celkem 15-34 let

(n=488) (n=512)  (n=1000) (n=815) (n=289)
Celozivotni prevalence uziti
Jakakoliv nelegélni droga celkem 35,0 26,6 30,7 35,3 43,7
Konopné latky 29,2 23,8 26,5 304 37,4
Extaze (MDMA) 8,0 5.7 6,8 8,1 11,6
Pervitin nebo amfetaminy 78 6,6 7.2 84 10,7
Kokain 8,2 5,1 6,6 7,5 11,1
Heroin 49 23 3,6 39 4.2
Jiné opioidy (napf. metadon,
buprenorfin, fentanyl bez predpisu) 6,4 43 53 6,0 8,0
LSD 6.8 43 5,5 6,2 84
Halucinogenni houby 88 5.9 7.3 8,6 10,8
Ketamin, poppers nebo GHB/GBL 7,0 49 5.9 7.2 93
Nové psychoaktivni latky 6,6 43 54 6,2 838
Tékavé latky 6.1 3.1 4,6 5,5 6.6
Prevalence uziti v poslednich 12 mésicich
Jakakoliv nelegélni droga celkem 13,1 88 10,9 12,8 19,5
Konopné latky 8,6 6,1 7.3 8,6 13,5
Extaze (MDMA) 3,7 23 30 34 47
Pervitin nebo amfetaminy 4,5 2,7 3,6 41 6,5
Kokain 43 2,5 34 38 6,0
Heroin 2,7 1,6 2,1 2,1 2,2
Jiné opioidy 3,7 2,5 3,1 3,3 3,8
LSD 2,7 2,3 2,5 2,6 3,5
Halucinogenni houby 41 2,0 30 34 4,4
Ketamin, poppers nebo GHB/GBL 3.1 2,1 2,6 3.1 43
Nové psychoaktivni latky 3.9 2.1 30 3,6 58
Tékavé latky 35 2,1 2,8 35 43
Prevalence uziti v poslednich 30 dnech
Jakakoliv nelegélni droga celkem 7,0 43 5.6 6,4 98
Konopné latky 43 2,5 3,4 40 6,6
Extaze 1,2 0,6 09 1,1 1,0
Pervitin nebo amfetaminy 2,0 2,1 2,1 2,2 3,9
Kokain 1,2 1,6 14 1,5 17
Heroin 14 1,0 1.2 1.3 1,6
Jiné opioidy 1,6 1,6 1,6 1,8 2,1
LSD 1.2 1,0 1.1 1.2 1,5
Halucinogenni houby 1,6 1,2 14 1,6 1,6
Ketamin, poppers nebo GHB/GBL 2,3 14 1.8 2,2 33
Nové psychoaktivni latky 1,6 1,0 1,3 1,5 2,0
Tékavé latky 1,8 038 0,3 1,6 1,6

Pozn.: Kategorie jiné opioidy zahrnovala napr. metadon, buprenorfin, fentanyl bez Iékarského predpisu. Kategorie novych
psychoaktivnich latek zahrnovala stimulancia jako napf. mefedron (,mnaucko”), pentylone; latky napodobuijici konopi
oznacované napr. jako AMB-CHMICA; halucinogeny jako napt. DMT, 2C-B, 3-MeO-PCP, rostlinné drogy jako napf. Salvia
divonorum, ibogain, khat, LSA, kanna.

Na rozdil od predchozich let byla v ramci studie pro sbér dat vyuzita metoda online dotazovani (CAWI).

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2023)
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V poslednich 12 mésicich uzilo konopné latky 7,3 % respondentl (8,6 % muz(i a 6,1 % Zen). Uzivani
ostatnich nelegalnich drog v tomto ¢asovém horizontu nepresahlo hranici 4 %. Uziti nelegalnich
drog v poslednich 12 mésicich uvadéli nejcastéji respondenti ve vékovych skupinach 15-24 let

a 25-34 let (kategorie mladych dospélych), pficemz vyssi miru prevalence Ize sledovat predevsim

v pripadé konopnych latek, pervitinu nebo amfetaminud a kokainu — graf 3-4.

Kromé konopnych latek, které v poslednich 30 dnech uzily 3,4 % populace (4,3 % muzl a 2,5 %
Zen), nepresahlo uzivani ostatnich nelegalnich drog v tomto ¢asovém horizontu hranici 2,0 %.
ZkusSenost s uzitim nelegalnich drog uvadéli castéji muzi, a to jak zkuSenost nékdy v Zivoté, tak uziti
v poslednich 12 mésicich a poslednich 30 dnech.

graf 3-4: Prevalence uZiti vybranych nelegalnich drog v obecné populaci v poslednich 12 mésicich
podle pohlavi a vékovych skupin — studie Prevalence uZivdni drog v populaci v CR v r. 2022, v %
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Pozn.: Na rozdil od predchozich let byla v ramci studie pro sbér dat vyuzita metoda online dotazovani (CAWI).
Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2023)

51



Mira a vzorce uzivani nelegalnich drog v dospélé populaci

NMS provedlo od r. 2008 celkem 26 studii ve 3 fadach, které zjistovaly miru zkusenosti s uzitim
nelegalnich drog v obecné populaci.? Jednotlivé studie nepokryvaji uzivani nelegalnich drog
jednotné, nebot otazky v jednotlivych studiich se v priibéhu casu vyvijely s ohledem na nové trendy
na drogové scéné, a vzajemné se také lisi v pouzité metodologii, cozZ je potfeba vzit v Gvahu i pfi
porovnavani vysledkd a hodnoceni trend(l ve vyvoji situace.

V r. 2022 byla zménéna metodologie ve vyzkumu Prevalence uzivdni drog v populaci CR — nové byla
pro sbér dat vyuZita metoda online dotazovani (CAWI, computer-assisted web interviewing), coz
mohlo mit vliv na vysledky zjisténé v tomto vyzkumu.

Studie realizované v r. 2022 potvrdily, Ze nej¢astéji uzitou nelegalni drogou v CR jsou konopné
latky, které nékdy v Zivoté vyzkousela pfiblizné Ctvrtina az tfetina a v poslednich 12 mésicich
pfiblizné desetina dospélé populace. Druhou nejcastéji uzitou nelegalni drogu predstavuje extaze
nasledovana halucinogennimi houbami, dalsi v porfadi jsou uvadéné zkusenosti s kokainem

a pervitinem.

Pfi pohledu na dlouhodobé trendy je patrna stabilni mira uZivani konopnych latek v obecné
populaci ve véku 15-64 let i mezi mladymi dospélymi ve véku 15-34 let, s ndznakem mirného
narGstu v poslednich letech — graf 3-5. Stabilni je dlouhodobé v obou vékovych kategoriich také
mira uzivani extaze, pervitinu a halucinogennich hub, v pfipadé kokainu Ize pozorovat dlouhodobé
rostouci prevalenci uzivani v poslednich 12 mésicich — graf 3-6.

8 (1) Ndrodni vyzkum uzivani ndvykovych latek (Ndrodni vyzkum) — 3 viny v . 2012, 2016 a 2020, které navazovaly na
Celopopulacni studii o uzivani ndvykovych latek a postojich k nému z r. 2008, (2) Viyzkum ndzorii a postojii obcanti Ceské
republiky k otazkam zdravotnictvi a k problematice zdravi ve spolupraci s agenturou INRES-SONES (Vyzkum obcanu) -
10 vIn v 1. 2009-2022, (3) Prevalence uzivani drog v populaci CR ve spolupraci s agenturou ppm factum research
(Prevalence uzivani drog) — 12 vin v 1. 2011-2022.
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graf 3-5: Prevalence uZiti konopnych latek v obecné populaci ve véku 15-64 let a populaci mladych
dospélych (15-34 let) v poslednich 12 mésicich — srovndni studii z . 2012-2022, v %
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Pozn.: Do r. 2019 jsou z realizovanych studii dostupna data pouze pro vékovou skupinu 15-64 let. Z tohoto divodu byly
i v nasledujicich vindch Narodniho vyzkumu, Vyzkumu obéant a Prevalence uzivani drog pro srovnani studii v case vybrany

vysledky pro tuto vékovou kategorii.
V rdmci studie Prevalence uzivani drog 2022 doslo ke zméné metody sbéru dat, vysledky jsou tedy prezentovany

samostatné.
Zdroje: Chomynova a kol. (2022c), Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti a INRES-SONES (2023b), Ndrodni

monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a ppm factum research (2023)
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graf 3-6: Prevalence uZiti extdze, pervitinu, kokainu a halucinogennich hub v populaci mladych
dospélych (15-34 let) v poslednich 12 mésicich — srovnani studii z . 2012-2022, v %
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Pozn.: V ramci studie Prevalence uzivani drog 2022 doslo ke zméné metody sbéru dat, vysledky jsou tedy prezentovany
samostatné.

Zdroje: Chomynova a kol. (2022c), Ndarodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023b), Ndrodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2023)
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Omnibusové studie Prevalence uZivani drog v populaci CR 2022 i Viyzkum obcéanti 2022 stejné jako
v predchozich letech sledovaly samostatné také uzivani konopi ¢isté z divodu samolécby télesnych
potizi (nikoliv psychickych), tj. napf. z dvodu Ié¢by bolesti, kreci, koznich problém, a to jak

s védomim lékare, tak bez jeho védomi. Podrobnéji ke studiim viz kapitolu Uzivani drog v obecné
populaci (s. 45).

Uziti konopi pro samolécbu nékdy v zivoté uvedlo v r. 2022 celkem 21-24 % dospélé populace
starsi 15 let (12-15 % v r. 2021). Po vylouceni osob, které soucasné uzily konopi pro rekreacni tcely
(tj. jako drogu), uvedlo uziti konopi vyhradné z dvodu samolécby pfiblizné 9-10 % populace,
pricemz nejvyssi prevalence uziti konopi Cisté z divodu samolécby byla v nejstarsi vékové kategorii
65+ let (11-14 %).

V poslednich 12 mésicich uvedlo uzivani konopnych latek pro ucely samolécby 9-10 %
respondentl, 3-5 % pak vyhradné pro Uéely samolécby. Zatimco mira rekreaéniho uzivani
vyznamné klesa s vékem respondent(, uzivani konopi Cisté z dlivodu samolécby (zejména v pripadé
vylouceni rekreacniho uzivani) naopak s vékem respondentd roste — graf 3-7.

graf 3-7: Rekreacni a léCebné uzivani konopnych latek v poslednich 12 mésicich v obecné populaci
starsi 15 let podle pohlavi a vekovych skupin — Viyzkum obcan(i 2022 a Prevalence uZivani drog
v populaci CR 2022, v %
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Vyzkum obcan(i: Rekreacni uzivani
Vyzkum obcant: Uzivani pro 1é¢ebné Ucely (bez rekreacniho uzivani)
B Prevalence uzivani drog (CAWI): Rekreacni uzivani
Prevalence uzivani drog (CAWI): Uzivani pro Iécebné Ucely (bez rekreacniho uzivani)

Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti a INRES-SONES (2023b);, Narodni monitorovaci stredisko pro drogy
a zavislosti a ppm factum research (2023)

Ve srovnani s r. 2021 se ve studii Vyzkum obcanii 2022 podil dotazanych ve véku 15+ let, ktefi

v poslednich 12 mésicich uzili konopi pro samolécbu, resp. vyhradné pro samolécbu, vice nez
zdvojnéasobil. Vysledky studie Prevalence uzivdni drog v populaci CR ukazuiji spi$e na stabilni miru
uzivani v poslednich ctyrech letech — pfi hodnoceni ve vyvoji situace je vSak potreba vzit v Gvahu
zménu metodologie studie v r. 2022. Srovnani vysledk( studii poskytuje graf 3-8.
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graf 3-8: UZiti konopi vyhradné pro samolécbu v poslednich 12 mésicich (tj. po vylouceni rekreacniho
uzivani konopnych latek) v obecné populaci starsi 15 let — srovnadni studii z . 2016-2022, v %

74 73
47 45
39
2,7 2,7 2,8 2,8
2,1 I I
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B Néarodni vyzkum “ Vyzkum obcanli ® Prevalence uzivani drog B Prevalence uzivani drog (CAWI)

Pozn.: Kategorie uziti konopi vyhradné pro samolécbu v Ndrodnim vyzkumu 2076 a 2020 zahrnovala pfipravky uréené
k zevnimu pouziti (napf. masti, Sampony, kosmetiku), v omnibusovych vyzkumech bylo sledovano konopi mimo masti,
kosmetiku a jiné prostredky z konopi k zevnimu pouziti.

Sbér dat studie Prevalence uzivani drog probihal v I. 2019-2021 metodou F2F, v r. 2022 metodou CAWI.

Zdroj: Chomynova a kol. (2022c), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023b), Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2023)

Na zakladé extrapolace vysledkd na populaci CR stardi 15 let se pocet osob, které uzily konopi pro
samolécbu v poslednim roce, odhaduje na 800-900 tis. osob. Konopi vyhradné pro samolécbu uzilo
v poslednim roce odhadem 250 tis. osob — tabulka 3-3.

tabulka 3-3: UzZivani konopi pro samolécbu v poslednich 12 mésicich — srovnani studii z [. 2016-2022,
v %, a extrapolace na pocet obyvatel starsich 15 let

Uziti konopi vyhradné pro

Uziti konopi pro samolécbu samolécbu (tj. po vylouceni

Studie rekreacniho uzivani)
Muzi Zeny Celkem poter  MuZi Zeny  Celkem Podet

(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Narodni vyzkum 2016* 78 116 98 875100 52 9,5 74 657300
Vyzkum obcan(i 2018 8,5 7.2 79 704100 3,6 4,1 39 347100
Vyzkum obcanti 2019 8,0 6.9 75 670400 19 34 2,7 238300
Prevalence uzivani drog 2019 9,7 88 92 825000 35 59 47 422800
Narodni vyzkum 2020* 98 119 10,8 972200 5.2 93 73 654700
Vyzkum obcanti 2020 6.3 4,5 54 484300 1,6 19 1,8 161400
Prevalence uzivani drog 2020 44 47 46 412500 2,0 34 27 242100
Vyzkum obcan(i 2021 7.9 56 6,7 590400 1,8 24 21 185 100
Prevalence uzivani drog 2021 5,1 5.0 50 440600 2,2 33 28 246700
Vyzkum obcanli 2022 11,0 8,7 98 889500 4,5 4,5 45 408 500
Prevalence uzivani drog 2022 9,8 8,0 80 807 800 3,5 2,1 28 254100

Pozn.: * Vysledky a nasledné odhady z Ndrodniho vyzkumu 2016 a 2020 mohou byt mirné nadhodnocené, nebot’ do
kategorie Ié¢ebného uzivani konopi byly zahrnuty i konopné masti a jiné prostredky z konopi k zevnimu pouZiti.

Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a MindBridge Consulting (2016), Ndrodni monitorovaci stredisko
pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2019), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2020),
Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2020), Chomynova a Mravcik (2021), Ndrodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti a INRES-SONES (2021), Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a
ppm factum research (20217a), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2022) Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2022), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a
INRES-SONES (2023b), Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2023)

Odhad poctu osob, které uzivaji konopi za Ucelem 1é¢by a samolécby, provedeny na zakladé dat
pravidelného prazkumu Lékari CR v r. 2022 dosahoval 76-85 tis. (97-118 tis. v r. 2020) — blize viz
kapitolu Rizikové uzivani drog z prizkumu Lékafi CR (str. 66).
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V r. 2022 bylo v Iékarnach vydano celkem 26 879 receptli na lécebné konopi (157 447,8 g konopi).
Unikatni pocet pacientl uzivajicich [é¢ebné konopi predepsané Iékafem dosahl v r. 2022 celkem

6 079 osob. Lécebné konopi predepisovalo 213 lékarl rliznych odbornosti. Podle hlaseni Iékarfd
(tyka se pouze 2 790 pacientl)® Slo nejcastéji o odbornosti algeziologie (50,7 %), neurologie
(30,4 %), paliativni mediciny (10,1 %), klinické onkologie (2,9 %) a revmatologie (2,9 %).

V r. 2022 uzivalo lécebné konopi predepsané lékarem 1 000 muzl a 1 790 Zen, nejcastéji Slo

o pacienty ve vékové skupiné 56-75 let (42,6 %) a 46-55 let (22,4 %). Nejcastéji predepisovanou
formou byly tvrdé tobolky, dale peroralni rostlinny material a 1éCivy Caj. Pacienti uzivali konopi
zejména z dlivodu dg. R521/chronickéa neztisitelna bolest (1 410 predpis(), dg. G35/roztrousena
skleroza (62 predpist), G821/spasticka paraplegie (41 predpist), dg. M511/onemocnéni lumbalnich
a jinych meziobratlovych plotének (55 predpist), dg. M961/postlaminektomicky syndrom

(53 predpistl) a dg. M5456/bolest dolni ¢asti zad (45 predpisu).

Celkem u 1989 pacientll (71,3 %) bylo sledovano zlepsSeni zdravotniho stavu, v 743 pfipadech
(26,6 %) zUstal zdravotni stav pacienta beze zmény a v 58 pripadech (2,1 %) bylo uvedeno zhorseni
zdravotniho stavu pacienta. V celkovém poctu hlaseni lékarl se ve 183 pripadech (6,6 %) vyskytly
nezadouci ucinky, obvykle nevolnost nebo zvraceni, zmény vniméni okoli nebo poruchy paméti,
zrychleny srdecni tep, Uzkost, sucho v Ustech a euforie (Statni Ustav pro kontrolu Iéciv, 2023b).

Od r. 2015 a zejména od r. 2018 roste pocet vydeji konopi pro 1é¢ebné pouziti v [ékadrnach, pocet
pacientd, kterym je konopi predepisovano, i pocet predepisujicich lékarl — tabulka 3-4.

tabulka 3-4: Viydej konopi pro léCebné uziti v lékarndach v | 2015-2022

Rok Pocet vydanych Pocet vydanych Unikatni pocet Unikatni pocet

receptu graml  pacientu s vydejem  predepisujicich I1ékafh
2015 50 836 - -
2016 272 25788 - -
2017 100 12281 - -
2018 953 4.800,8 474 30
2019 4145 16 999,9 1659 99
2020 14 167 66 970,9 3755 170
2021 19 441 109 401,3 4 601 191
2022 26 879 157 447,8 6 079 213

Zdroj: Statni ustav pro kontrolu léciv (2023b)

CBD konopi® zkusilo nékdy v Zivoté podle studii realizovanych v r. 2022 celkem 14-15 % populace
starsi 15 let, v poslednich 12 mésicich 6-8 % (podle studie). ZkuSenosti uvadéli Castéji respondenti
v mladSich vékovych skupinach — 14-17 % ve vékové skupiné 25-34 let a 12 % ve vékové skupiné
15-24 let. ZkuSenosti uvadéli ¢astéji muzi nez zeny (8 % vs. 6 %).

Od r. 2018 naznacuji vysledky Vyzkumu obcand setrvaly narlst v mife uzivani CBD konopi a CBD
produktl (z 1,9 % na 6,3 % v r. 2022). Mezirocné se zvysily také odhady ze studie Prevalence uZivdni
drog v CR — graf 3-9. Je véak nutno vzit v Gvahu fakt, Ze v r. 2022 doslo ke zméné metodologie této
studie, coZ mohlo mit vliv na uvadéné vysledky.

V piepottu na celou populaci CR ve véku 15 a vice let Ize odhadnout, e CBD konopi nebo CBD
produkty nékdy v zivoté uzilo cca 1,3 az 1,4 mil. osob a v poslednich 12 mésicich
cca 450-690 tis. osob.

8 Podrobngjsi informace za r. 2022 nejsou k dispozici pro vsechny pacienty |é¢ené konopim.

8 Jde vétsinou o konopi a konopné produkty s vysokym obsahem kanabidiolu (CBD), coz je nepsychoaktivni slozka konopi,
a nizkym nebo nulovym obsahem psychoaktivniho delta-9-THC. CBD konopi je dostupné v rliznych formach imitujicich
konopi s obsahem THC. V poslednim roce se na trhu nové objevuji napr. také CBD sacky (s obsahem nikotinu nebo bez).
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graf 3-9: UZivdni CBD konopi a CBD produktii v poslednich 12 mésicich v obecné populaci starsi
15 let — srovnadni studii v |. 2018-2022, v %
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Pozn.: Sbér dat studie Prevalence uzivani drog probihal v 1. 2019-2021 metodou F2F, v r. 2022 metodou CAWI.
Zdroj: Chomynova a kol. (2022c), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023b), Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2023)

3.3 Uzivani drog ve specifickych skupinach populace

3.3.1 Uzivani drog ve vézenské populaci

Vr. 2022 probéhla 7. vina dotaznikové studie uzivani navykovych latek mezi vézni ve vykonu trestu
odnéti svobody realizovana NMS ve spolupraci s VS CR a agenturou ppm factum research (Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a Generalni feditelstvi Vézerské sluzby CR, 2022).87

V dobé pred aktualnim uvéznénim vyzkouselo néjakou nelegalni drogu 55 % dotéazanych,

v poslednich 12 mésicich pred nastupem do vézeni uvedlo zkuSenost s uzitim néjaké nelegalni
drogy 47 % a v poslednich 30 dnech 39 % dotazanych. Nejcastéji respondenti uvadéli zkusenost

s pervitinem (celozivotné 43 %, v poslednich 12 mésicich 37 % a v poslednich 30 dnech 30 %) nebo
konopnymi latkami (40 %, 31 % a 24 %) — tabulka 3-5. Nékdy v zivoté béhem pobytu ve vézeni uzilo
néjakou nelegalni drogu 25 % odsouzenych. Nejcastéji to byly pervitin (15 %) nebo konopné latky
(13 %).

87 Vybérovy soubor tvorilo 2 100 osob ve vykonu trestu odnéti svobody (VTOS), ndhodné vybranych z celkem 17 583 osob
vykonavajicich k datu vybéru trest odnéti svobody ve viech 35 véznicich v CR. Dotaznik vyplnilo 1331 respondentti
(1217 muzd a 114 Zen), mira respondence 63 %. V ramci studie byly mapovany zkusenosti s uzivanim navykovych latek
a hazardnim hranim. Administrace dotazniku probihala online.
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tabulka 3-5: Prevalence uziti drog pred ndstupem do vézeni v populaci odsouzenych v r. 2022 — nékdy

v Zivoté, v poslednich 12 mesicich a v poslednich 30 dnech, v %

Nékdy V poslednich

47,0
30,7
8,9
36,9
4,2
37
4,6
2,6
2,2
71
2,0
1.1
0,7
11,3

Latka viivots 12 mésicich
Jakakoliv nelegélni droga 55,4
Konopné latky 40,4
Extaze 15,9
Pervitin nebo amfetaminy 43,0
LSD 10,7
Lysohlavky 11,1
Heroin 8,2
Buprenorfin 53
Jiné opioidy (napt. opium, braun) 5.0
Kokain 14,0
Jiné syntetické stimulacni drogy 5.0
Syntetické kanabinoidy 2,8
Tékavé latky 31
Psychoaktivni Iéky bez predpisu 17,6
Jiné drogy 11

0,5

V poslednich
30 dnech

38,5
24,2
5.0
30,0
1.2
14
3,0
1.5
1.4
3,7
1.1
0.8
0,5
6,9
0,3

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a Generdlni Feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2022)

Zkusenost s injekénim uzitim drogy alespon jednou v zivoté uvedlo 38 % respondentd, ve vézeni
uzilo néjakou drogu injekéné 9 %. Prehled vyvoje jednotlivych ukazatell rizikového chovani uvadi
graf 3-10. Za rizikové uZivatele drog® Ize oznacit 37 % odsouzenych, coz v prepoctu na celou
populaci odsouzenych véznil predstavuje odhadem 6 400 osob — tabulka 3-6.

tabulka 3-6: Odhad poctu rizikovych uZivateltl drog v populaci odsouzenych vézni v r. 2022

Pocet ve
Skupiny rizikovych uzivateli drog vybérovém
souboru

Pravidelni uZivatelé latek amfetaminového
typu a/nebo opioidd* 358
z nich uzivatelé opioid 40
Injek¢ni uzivatelé 384
Injek¢ni a pravidelni uzivatelé soucasné 255
Rizikovi uzivatelé celkem 487

Podil (%)

26,9

3,0
28,9
19,2
36,6

Pfepocteno na

populaci

odsouzenych**

4700

500
5100
3400
6 400

Pozn.: * Tj. uziti denné nebo 4krat a vice v poslednich 30 dnech pred nastupem do vézeni. ** Udaj je zaokrouhlen na stovky.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a Generdlni Feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2022)

8 Uvedli injek¢ni uziti drogy nebo opakované uziti pervitinu, heroinu nebo buprenorfinu v poslednich 30 dnech pred

nastupem do vézeni.
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graf 3-10: Rizikové chovani odsouzenych véznu v . 2010-2022
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Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a Generdlni Feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2022), Ndrodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a Generdlni feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2021), Ndrodni monitorovaci stredisko
pro drogy a zdvislosti a Generdlni feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2018), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti
a Generdlni reditelstvi Vézeriské sluzby CR (2016), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a Generdlni reditelstvi
Vézeniské sluzby CR (2015), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zdvislosti a Generdlni feditelstvi Vézeriské
sluzby CR (2013), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zdvislosti a Generdlni Feditelstvi Vézeriské sluzby CR
(2017)

Zar. 2022 jsou k dispozici také Udaje o poctu uzivateld nelegalnich drog ve vézeni ziskané

z vySetfeni/osetieni praktickymi lékafi, z orientacnich toxikologickych testl a zachytl drog ve
véznicich (Generalni feditelstvi Vézenské sluzby CR, 2023a; Generalni feditelstvi Vézerské sluzby CR,
2023b). V r. 2022 bylo provedeno celkem 381 929 vysetfeni Ci oSetfeni véznénych osob. Na zakladé
jejich vysledkl evidovala zdravotni sluzba 12 612 osob s uzivanim navykovych latek v anamnéze

(11 759 osob v r. 2021).

3.3.2 Uzivani drog mezi osobami bez domova

Z dostupnych vyzkumi zamérenych na osoby bez domova je zrejmy vztah mezi bezdomovectvim

a uzivanim navykovych latek. Podle posledniho s¢itani osob bez domova v celé CR, které provedla
spole¢nost SocioFactor v r. 2022, bylo odhadnuto 270 tis. osob v bytové nouzi, v tom 12 tis. lidi bez
stfechy (tj. prespavajicich venku nebo v nocleharnach), 80 % z nich tvofi muzi.® Dalsich témér

6 tis. osob je ubytovano v azylovych domech, 12,5 tis. bydli v ubytovnach nebo jinych ubytovacich
zafizenich a vice nez 16 tis. osob v bytové nouzi Zije v nevhodném bydleni (SocioFactor, 2022).°

Pocet osob bez domova je sledovan také ve Scitdni lidu, domii a bytd, které provadi Cesky
statisticky Urad. V poslednim S¢itdni lidu v r. 2021 bylo zjisténo 3 726 osob bez domova
a 228 478 osob, které uvedly, e bydli mimo byty a zafizeni (Cesky statisticky Grad, 2023).

8 Pfiblizné polovinu z celkového poctu tvorily osoby bez stiechy (z nich 77 % tvorily osoby spici venku a 23 % osoby
v nocleharnach), 25 % bydlelo v azylovych domech a odhadem 10 % se nachazelo ve zdravotnickych zafizenich, nejcastéji
v psychiatrickych nemocnicich. Celkem 70 % dospélych osob bez domova tvofili muzi, nejvétsi pocet osob bez domova
se nachazelo v Moravskoslezském kraji (odhadem 3 200 osob) a v Praze (témérF 3 100 osob). Primérny vék osob spicich
venku a v nocleharnach byl 47,4 roku, nejcastéji byly ve véku 50-64 let. Témér polovina osob bez stfechy (45 %) se
pohybovala na ulici 5 a vice let. V azylovych domech tvorily nejvétsi podil osoby mladsi 18 let (28 %) a osoby ve véku
50-64 let (26 %), polovina z nich Zila bez stfechy nebo bez bytu méné nez 1 rok.

% https://www.sociofactor.eu/prispevky/scitani-osob-z-vybranych-kategorii-klasifikace-ethos-154 [2023-09-26]
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V predchozim censu v r. 2011 bylo odhadnuto celkem 11 496 osob bez domova a 85 647 osob
bydlicich mimo byty a zafizeni®' (Kucharova a Janurova, 2016).

Informace o rozsahu uzivani navykovych latek ve vztahu k bezdomovectvi jsou k dispozici
naposledy z r. 2018. Dotaznikového Setfeni v ramci diplomové prace se Ucastnilo 300 osob bez
domova v Praze. ZkuSenost s nelegalnimi drogami v Zivoté uvedlo 80 % dotazanych, uzivani

v soucasnosti celkem 44 %. Odhadem 34 % spadéa do kategorie problémového uzivani drog.
Nejéast&ji uzivanymi nelegalnimi drogami byly konopné latky a pervitin. Ctvrtina uZivatelG povazuje
drogy a/nebo alkohol za pficinu své soucasné socialni situace (Kubikova, 2018).

Podle S¢itdni lidu, domd a byti se v r. 2021 k romské narodnosti prihlasilo 21 691 osob (Cesky
statisticky UFad, 2023). Na zakladé kvalifikovanych odhad(i véak Zije na Gzemi CR pfiblizné

250 000 Rom{. Pocet osob hlasicich se k romské narodnosti ve Scitani lidu, domi a byt( tak
odpovida pouze 8,7 % odhadovaného poctu véech Romii zijicich v CR (Kancelr Rady vlady pro
zalezitosti romské mensiny, 2022). Podil osob Zijicich v socialné vyloucenych lokalitach (SVL), které
se prihlasily k romské narodnosti, byl v r. 2021 podle Udajl ze Setfeni zivotnich podminek obyvatel

SVL pfiblizné 57 % (Sal, 2021).

V obdobi od dubna do cervna 2021 probihal sbér dat v rdmci mezinarodniho Setfeni Vyzkum

o situaci Romii v letech 2020-2021, ktery v CR realizovalo Centrum pro vyzkum vefejného minéni
Sociologického Ustavu AV CR (CVVM) pro Agenturu Evropské unie pro zakladni prava (FRA).%2

Z vysledkl v kategorii Zdravi vyplynulo, Ze ocekavana délka zivota Rom je vyrazné nizsi nez

u bézné populace (o0 11,7 roku méné u Zen a o 13,4 roku méné u muz(). Ve vétsiné sledovanych
zemi se mezi |. 2016 a 2021 zvysil podil Rom{, ktefi zazivaji diskriminaci pfi pristupu ke zdravotnim
sluzbam — v r. 2021 se s diskriminaci pfi vyuzivani zdravotnickych sluzeb v CR setkalo 22 %
romskych zen a 8 % muzl (European Union Agency for Fundamental Rights, 2023).

Posledni studii zamérfenou na uzivani navykovych latek mezi Romy v kontaktu se socialnimi
pracovniky realizovalo NMS v r. 2017 na vzorku 546 respondent(i (Chomynova a kol., 2020b). Studie
ukazala, Ze mira uzivani navykovych latek véetné denniho koureni a pravidelného nadmérného piti
alkoholu byla u Romu v kontaktu s terénnimi sociélnimi pracovniky 2—6krat vyssi ve srovnani

s béznou populaci. Uziti néjaké nelegalni drogy v poslednich 12 mésicich uvedla 1/3 respondentt
(46,7 % muzQ, 17,8 % zZen), pficemz nejcastéji uvadénymi latkami byly konopi (27,1 %)

a metamfetamin (11,9 %).

V rdmci projektu Aplikovany vyzkum pro inovace politik v oblasti dostupnosti zdravotni péce

u socidlné vyloucené romské populace financovaném v |. 2019-2020 Technologickou agenturou CR
(TACR) bylo jednim z vyzkumnych témat také uzivani navykovych latek mezi Romy. Z kvalitativniho
vyzkumu vyplynulo, Ze uzivani ndvykovych latek (mimo tabak a alkohol) se tyka zejména romské
mladeze a prevazuje uzivani marihuany a pervitinu. Rozsah uzivani navykovych latek a typ uzivané
latky zavisi na regionu, vyskytuji se velké rozdily mezi jednotlivymi lokalitami, uzivani navykovych
latek se vice objevuje ve vétSich méstech. V rdmci komunity je uzivani drog malo tolerovano

a rodiny se jej snazi resit zejména svépomoci (Filakovska Bobakova a kol., 2021).

Dostupnost zdravotni péce zejména pro obyvatele SVL je dlouhodobym systémovym problémem,
prekazku ve vyhledani lékafské pomoci predstavuji negativni pocity ¢asti Romu ze zdravotnickych
pracovnikl a obava z lékafskych zakrok{ vychazejici z nepratelského jednani a komunikace 1ékafi
i z celkové neddvéry vici majoritni spolecnosti, dale z nizké zdravotni gramotnosti a neznalosti

91

Podle metodiky Scitdani lidu, dom@ a bytt jsou za osoby bydlici mimo byty a zafizeni povazovany osoby s mistem
obvyklého pobytu v nouzovych obydlich, mobilnich objektech, rekreacnich chatach, chalupach nebo v obytnych domech,
ale mimo byty (ubytovani v nebytovém prostoru). Za osoby bez domova jsou povazovany osoby, které na scitacim
formulafi deklarovaly zptisob bydleni ,Zadné obydli (bez domova)”. Za misto obvyklého pobytu je u osoby bez domova,
v souladu s mezinarodnimi doporucenimi, povazovano misto secteni.

Vyzkumu se Gcastnilo 10 evropskych zemi véetné CR. Celkem bylo osloveno 8 400 Romi. Cilovou populaci préizkumu
byly osoby ve véku od 16 let, které se samy identifikuji jako Romové.

)
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fungovani zdravotniho systému. Zdravotni stav Rom0 byva také negativné ovlivnén nevyhovujicim
bydlenim, vykonavanim fyzicky narocné prace, Spatnou Zivotospravou a stresem. Ve vztahu ke
zdravi hraje vyznamnou roli etnicky zalozena diskriminace — kromé diskriminace pfimo v oblasti
zdravi respondenti popisovali diskriminaci v oblasti vzdélavani, bydleni a zaméstnani (Filakovska
Bobakova a kol., 2021).

V r. 2022 byly publikovany vysledky evropské online dotaznikové behavioralni studie EMIS 2017
(European Men Who Have Sex With Men Internet Survey) zamérené na chemsex®? ve skupiné muz
majicich sex s muzi, do které se zapojilo celkem 33 evropskych zemi. V CR studii koordinoval SZU
(Pitonidk a kol., 2019).%4

Podle vysledk( studie uvedlo zkusenost s chemsexem v poslednich 4 tydnech 5,2 % dotazanych
muz0 majicich sex s muzi (MSM). Nejcastéji uvadénymi drogami uzitymi v kontextu chemsexu byly
pervitin (75 %) a poppers (63 %) nasledované GHB/GBL (54 %), konopnymi latkami (52 %)

a extazi/MDMA (30 %). Vice nez ctvrtina respondentl studie se zkuSenosti s chemsexem uvedla
uziti pervitinu a/nebo poppers v poslednich 24 hodinach.

MSM se zkuSenosti s chemsexem castéji uvadeéli rizikovéjsi formy sexualniho chovani ve srovnani

s kontrolni skupinou MSM, ktefi neuzili ndvykové latky v kontextu sexualnich aktivit — mj. vyssi
pocet sexualnich partnert v poslednich 12 mésicich, sex se tfemi a vice partnery soucasné, sexualni
zkusenost bez pouziti kondomu, ale také vyssi vyskyt infekénich nemoci véetné VHC, HIV a syfilis
(Uholyeva a Pitonak, 2022).

Informace o chemsexu jsou v Cestiné zpracovany na webovych strankach , které
provozuje Ceska spolecnost AIDS pomoc.

Na jare 2023 realizovalo Centrum pro vyzkum verejného minéni (CVVM) v rdmci projektu Nase
spolecnost dalsi vinu vyzkumu s ndzvem Postoj verejnosti ke konzumaci vybranych ndvykovych latek
a drogovym zavislostem.%

V r. 2023 vnimalo soucasnou situaci v oblasti uzivani drog v CR jako problém 76 % respondent,

v misté svého bydlisté 35 %. Od r. 2013 dochazi k trvalému poklesu podilu dospélych, ktefi vnimaji
navykové latky jako problém v celé CR (z 90 % na 76 %). Podil téch, ktefi povazuji navykové latky za
problém v misté bydlisté, klesl oproti r. 2013 téméF na polovinu (62 % vs. 35 %).

Od r. 2009 se nazory vefejnosti na danou problematiku pfilis neméni. Prijatelnost konzumace
navykovych latek vSak v Ceské spolecnosti mirné roste. V r. 2023 vice nez polovina respondentd
(51 %) povazovala za prijatelné pravidelné uzivani tabaku (40 % v r. 2019),% shodné témér tretina
(31 %) shledala za pfijatelné pravidelnou konzumaci alkoholu nebo uzivani [ék{ na bolest, na spani

3 Chemsex je oznaceni pro sexualni aktivity pod vlivem navykovych latek, resp. pro uzivani drog za ucelem zpfijemnéni
sexualnich aktivit, zejména v populaci muz{ majicich sex s muzi, ale také mezi heterosexualy. Do kategorie osob aktivné
praktikujicich chemsex byly zarazeny osoby, které za icelem zprijemnéni sexualnich aktivit uzily pervitin, mefedron,
GHB/GBL a/nebo ketamin. Chemsex je spojen s vyssim rizikem prenosu HIV infekce a dalSich pohlavnich infekci, ale také
s dalsimi riziky, jako je nizsi adherence k 1écbé HIV/AIDS nebo interakce drog s uzivanymi léky.

Sbér dat probéhl mezi rijnem 2017 a lednem 2018. Do Ceské casti studie se zapojilo celkem 1 688 respondentd, z nich
87 uvedlo uziti drog za Ucelem zpfijemnéni sexualnich aktivit v poslednich 4 tydnech.

Sbér dat probihal v obdobi brezen-kvéten 2023 prostrednictvim osobnich rozhovor( (CAPI). Vyzkumny soubor tvorilo
834 respondentd ve véku 15 a vice let vybranych kvétnim vybérem podle pohlavi, véku, vzdélani, regionu a velikosti obce.
Vyzkum probiha v pravidelnych dvouletych intervalech jiz od r. 2013. V r. 2021 byl vyzkum vzhledem k epidemiologické
situaci v souvislosti s COVID-19 vénovan jinym tématim, srovnani je tedy mozné pouze s r. 2019.
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nebo na uklidnéni (18 % resp. 23 % v r. 2019) a pfiblizné desetina dospélych (9 %) pravidelné
uzivani konopnych latek (4 % v r. 2019) (Centrum pro vyzkum vefejného minéni, 2023a).

V ramci projektu Nase spolecnost realizuje CVVM rovnéz studii s ndzvem Tolerance k vybranym
skupinam obyvatel.*” Dlouhodobé jsou mimo jiné sledovany postoje k uzivatelm drog, alkoholu

a kuraklm. Oproti predchozi viné studie mirné vzrostl podil respondentd, ktefi by nechtéli mit za
sousedy ,0soby zavislé na drogach” (89 %) a vice nez dvé tretiny dotazanych (stejné jako v r. 2020)
by nechtélo mit za sousedy ,0soby zavislé na alkoholu” (69 %). Naopak mira netolerance ke
kuraklim se ve srovnani s predchozimi roky studie snizila témér na polovinu. Zaroven jsou
respondenti mnohem tolerantnéjsi k lidem s homosexualni orientaci, psychicky nemocnym osobam
a cizincim Zijicim v CR.

graf 3-11: Vyvoj postoju verejnosti k vybranym skupindm obyvatel v . 2012-2023, v % respondentd,
ktefi by sledovanou skupinu nechteéli mit za sousedy
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Pozn.: V I. 2021-2022 byl vyzkum vzhledem k epidemiologické situaci v souvislosti s COVID-19 vénovan jinym tématim.
Zdroj: Centrum pro vyzkum verejného minéni (2023b)

V CR je jako rizikové, dfive oznacované také jako problémové, uzivani drog oznacovéno injekéni
uzivani jakékoliv drogy a/nebo dlouhodobé nebo pravidelné uzivani pervitinu a opioid{, coz
vychazi z evropské definice problémového uzivani drog jako injekéniho a/nebo dlouhodobého
a pravidelného uzivani drog opiatového a/nebo amfetaminového a/nebo kokainového typu
(European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, 2009). Problémové uzivani kokainu
neni v CR pfedmétem odhaddi vzhledem k nizkému poctu uzivatel(i kokainu v kontaktu

s adiktologickymi sluzbami.

EMCDDA v r. 2013 revidovalo definici problémového uzivani, nové je oznacovano jako rizikové
uzivani drog (tzv. high-risk drug use), které soucasné zahrnuje dalsi drogy uzivané s vysokou
frekvenci (tzn. denné ¢i témér denné u konopi a nejméné jednou tydné u ostatnich drog) nebo
prinasejici uzivateldm zdravotni ¢i socialni problémy (Thanki a Vicente, 2013).

97 Sbér dat probihal leden-bfezen 2023 prostrednictvim osobnich rozhovor( (CAPI). Vyzkumny soubor tvofilo
861 respondentt ve véku 15 a vice let vybranych kvéotnim vybérem.
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Narodni odhad poctu lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR), resp. uzivajicich pervitin (LPR) a opioidy
(LOR), je kazdorocné provadén multiplikacni metodou za pouziti dat o poctu klientd
nizkoprahovych programd.

Zdrojem Udajli o poctu osob uzivajicich drogy v kontaktu se sluzbami jsou kazdorocné zavérecné
zpravy projektd dotovanych Ufadem vlady CR (Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a
zavislosti, 2023g), doplnéné o data z programd, které nebyly podporeny v tomto dotacnim fizeni.
Koeficient byl stanoven na zakladé vysledk(i dotaznikové studie mezi klienty nizkoprahovych
kontaktnich center Multiplikator 2022 (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti,
2022b).%® Hodnota multiplikatoru je zjistovana tzv. nominacni technikou.®

Prazkumu Multiplikator 2022 se zucastnilo celkem 1 058 klient(, validni odpovédi pro vypocet
multiplikatoru poskytlo 714 z nich.'® Stfedni hodnota multiplikatoru pro r. 2022 dosahovala

0,68 (95% Cl: 0,66-0,70). Podrobnéjii informace byly uvedeny ve Zpravé o nelegalnich drogach v CR
2022. K prizkumu Multiplikator 2022 viz také kapitolu Charakteristiky lidi uZivajicich drogy ze studie
Multiplikator 2022 (str. 71).

V r. 2022 bylo v CR odhadnuto 46,5 tis. LDR (95% Cl: 45,0-47,9 tis.), z toho 37,2 tis. (36,6-37,8 tis.)
uzivatell pervitinu, 5,1 tis. (5,0-5,3 tis.) uzivatell buprenorfinu, 3,0 tis. (2,8-3,1 tis.) uzivatell heroinu
a 1,2 tis. (1,2-1,3 tis.) uzivatelt jinych opioidd. Uzivatell opioidd bylo odhadnuto celkem

9,3 tis. (9,0-9,6 tis.). Odhadovany pocet osob uzivajicich drogy injekéné (LDI) doséahl

42,7 tis. (42,1-43,4 tis.). V r. 2022 doséhla prevalence problémového uzivani drog v CR 6,82 osob na
1 000 obyvatel ve véku 15-64 let (Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti, 2022c).'"

Pocet LDR se v r. 2022 meziro¢né mirné zvysil o 1,6 tis. osob (44,9 tis. v r. 2021), a to vzhledem

k narlistu odhadovaného poctu uzivatell pervitinu o 2,5 tis. osob a poklesu poctu uzivatell opioidU
0 900 osob. Meziro¢ni zmény je vSak nutno hodnotit obezfetné, nebot” odhady jsou ovlivnény
fadou faktor(.'% Po poklesu zaznamenaném v |. 2020-2021, ke kterému pravdépodobné doslo

v souvislosti s pandemii COVID-19, se odhadované pocty LDR vratily na hodnoty z r. 2019.
Dlouhodobé trendy prezentuji tabulka 3-7 a graf 3-12.

% Odhad vznika jako podil velikosti zndmé populace uzivatell (tj. po¢tu LDR v kontaktu s nizkoprahovymi programy

v kalendarnim roce) a hodnoty multiplikatoru. Multiplikator vyjadfuje podil problémovych uzivateld, ktefi jsou v kontaktu
s nizkoprahovymi programy, na vSech problémovych uzivatelich. Odhad je proveden pro jednotlivé kraje, narodni odhad
vznika jako soucet odhadl pro jednotlivé kraje.

Respondent (klient programu) je pozadan, aby odpovédél na nasledujici otazky: ,Kolik uzivatel( drog, které znate blize

a mate s nimi osobni kontakt, pravidelné a dlouhodobé uziva pervitin nebo kokain a/nebo opioidy (heroin, metadon,
buprenorfin — Subutex®, Suboxone®, Ravata® atd., a/nebo Vendal®, Palladone®, fentanyl, kodein, braun, DHC atd.)?"

a ,Kolik z nich bylo béhem poslednich 12 mésict alespon jednou v kontaktu s jakymkoliv kontaktnim centrem nebo
terénnim programem?”. Multiplikator je vyjadren jako vazeny prdmér podilu obou hodnot, kdy odpovéd na druhou
otazku je v Citateli a odpovéd’ na prvni otazku ve jmenovateli (upraveny tak, aby zohlednoval respondenta jako uzivatele
v kontaktu). Vahou je relativni velikost socialni sité respondenta (faktor vypocteny jako pocet respondentovych znamych
déleny priimérnym poctem znamych).

Do vypoctu byli zahrnuti pouze respondenti, ktefi uvedli pfiméfeny nenulovy pocet zndmych uzivateld drog (25 a méné)
a z nich pocet zndmych v kontaktu nizsi nez celkovy pocet zndmych.

Zar. 2009-2022 byl odhad pro Prahu proveden revidovanym postupem, ktery bere v potaz pravdépodobny prekryv
program0. Pocet problémovych uZivatel(l drog v Praze, ktery vstupuje do vypoctu odhadu, je kracen faktorem

0,6343 (tj. na 63,43 %), coz je hodnota zjisténa v Prizkumu mezi klienty nizkoprahovych programi v Praze (Mravcik a kol.,
2015), ktera bere v Uvahu prekryv klientl mezi jednotlivymi programy.

Na mezirocni zmény v odhadovanych poctech problémovych uzivatell drog maji vliv oba vstupni daje (tj. evidovany
pocet klientl i hodnota multiplikatoru): ve vztahu k poctu klientl nizkoprahovych sluzeb plati pfiméa iméra, zatimco
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pocet LDR). Odhad multiplikatoru je zatizen vybérovou systematickou chybou, nebot” multiplikator je ziskavan od
souboru respondentd, ktefi jsou klienty nizkoprahovych programd, coz vede k podhodnoceni velikosti skryté populace,
a potazmo odhadovaného celkového poctu LDR. Na strané registrovaného poctu klientd je pravdépodobny vliv faktord
vedoucich spise k nadhodnoceni odhadd. Postupné dochazi ke zlepSovani systému evidence klient( a vykon(: od r. 2015
byly zavérecné zpravy projektl rozsireny o vykaz uzivatell primarné jinych opioidi nez heroinu a buprenorfinu a do
poctu klientd v kontaktu jsou od r. 2014 zapocitavani i neidentifikovani (anonymni) klienti.
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tabulka 3-7: Stfedni hodnoty prevalencnich odhadt problémového uzivani pervitinu a opioid(i
provedenych multiplikacni metodou za pouZiti dat z nizkoprahovych programdi v . 2013-2022

LDR celkem Uzivatelé opioidi Uzwzjit'ele - Injek’c "
pervitinu uzivatelé drog
. 5|1 8 . . .

R s 0. oS = L s L s S
S L 3 > o] D 3 S Q@ S Q@ S L

g -3 85 % ER &2 3 y <3 g <3

g 22352 53 3§ 9 z2 @8 Zo & zL

2013 | 40000 | 559 | 2700 | 5200 - 7900 | 1,11 32000 | 448 | 38700 5,41
2014 | 41900 | 592 | 3100 | 5200 - 8300 | 1,17 | 33600 475 | 36200 511
2015 | 42200 | 601 | 3300 5200 | 1000 9500 | 135| 32700 | 466 38500 547
2016 | 40800 | 586 | 2500 5200 | 1500 9200 | 132 | 31600 454 | 37000 531
2017 | 41700 | 6,04 | 2800 | 4900 | 1900 9600 | 1,39 32 100 4,65 37 700 545
2018 | 43700 | 6,49 | 3400 | 5200 | 1700 10200 | 1,52 33 500 4,97 39500 5,86
2019 | 45100 | 6,57 | 3200 | 5700 | 1500 10500 | 1,53 34 600 5,04 40 800 5,95
2020 | 44200 | 6,47 | 3300 | 6400 | 1400 11100 | 1,63 33 100 4,84 42 200 6,18
2021 | 44900 | 6,75 | 3100 | 5300 | 1800 10200 | 1,54 34 700 5,21 40 500 6,09
2022 | 46500 | 682 | 3000 5100 | 1200 9300 | 136 | 37200 545 | 42700 6,26

Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2023c)

graf 3-12: Stfedni hodnoty a interval spolehlivosti (95% Cl) odhadu poctu lidi uzivajicich drogy
rizikove v . 2013-2022
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2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
95% Cldolni 37000 38700 40700 39400 40300 42100 43400 42600 43500 45000
95% Clhorni 43000 45100 43700 42200 43200 45300 46700 45800 46300 47900
Stfedniodhad 40000 41900 42200 40800 41700 43700 45100 44200 44900 46500

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2023c)

Nejvy3si pocet LDR v pFepoctu na 1 000 obyvatel je tradi¢né odhadovan v Praze a v Usteckém kraji,
tedy soucasné v oblastech s vysokym vyskytem problémového uzivani opioidd, dale v Libereckém,
Karlovarském a Moravskoslezském kraji — tabulka 3-8. K nejvétsimu mezirocnimu narGstu v r. 2022
doslo v Moravskoslezském a Stredoceském kraji, naopak k nejvétsimu poklesu v Usteckém kraji

a Praze.’® Pokles odhadovaného poctu LDR v Praze souvisi s pfesunem klientl nizkoprahovych
zafizeni z centra mésta do jinych méstskych &asti, ktery se projevil poklesem poctu klientd

v kontaktu se sluzbami — blize viz kapitolu Nizkoprahové harm reduction programy (str. 137).

193 Meziro¢ni zmény v krajich je vsak potfeba hodnotit opatrné, nebot” odhady jsou ovlivnény malou velikosti souboru pro
odhad multiplikatoru v jednotlivych krajich a zménami na strané hlasicich programd, které mohou ovliviiovat pocet
evidovanych klientd. Viz také diskuse k metodologickym omezenim vyse.
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tabulka 3-8: Odhadovany pocet lidi uZivajicich drogy rizikové (LDR) v CR v r. 2022 podle kraji —
stfedni hodnoty

Celkem LDR UZivatelé opioidu

. Na  Podil . . . L. Injekéni

Kraj Pocet 1 tis. 0s. (%) Heroin  Buprenorfin AJ!ne Celkem UZivatelé pervitinu ui:vatelé
15-64 let opioidy

Praha 10 900 12,52 234 1800 3500 400 53800 5100 10 800
Stredocesky 3300 3,60 7,0 100 400 <50 500 2700 3000
Jihocesky 2700 6,50 57 < 50 400 100 500 2200 2 400
Plzerisky 2 500 6,53 53 <50 < 50 300 400 2100 2 300
Karlovarsky 1300 6,93 2,8 <50 <50 <50 <50 1300 1200
Ustecky 6 500 12,53 139 400 500 < 50 900 5500 6 000
Liberecky 2300 8,23 5,0 <50 <50 <50 <50 2300 2 100
Kralovéhradecky 1100 3,22 2,4 <50 100 <50 100 1000 1000
Pardubicky 800 2,50 1,8 <50 <50 <50 100 800 700
Vysocina 1500 4,50 3,1 < 50 100 <50 100 1400 1200
Jihomoravsky 4400 575 9,4 500 < 50 100 600 3800 4000
Olomoucky 2 500 6,21 53 <50 < 50 100 100 2400 1800
Zlinsky 1700 4,65 3,7 <50 <50 <50 <50 1700 1500
Moravskoslezsky 5200 692 113 100 < 50 100 200 5000 4 800
Celkem €R 46 500 6,82 100 3000 5100 1200 9 300 37 200 42 700

Pozn.: Pocty osob uzivajicich drogy jsou zaokrouhleny.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2023c)

Problémové uzivani kokainu neni v CR pfedmétem odhad(i vzhledem k nizkému poctu uzivateld
kokainu v kontaktu s adiktologickymi sluzbami. Nizkoprahové programy v r. 2022 vykazaly pouze
42 klientl se zakladni drogou kokain/crack (119 v r. 2021). Vysledny odhad, zalozeny na hlaseni
z nizkoprahovych zafizeni, by tedy pravdépodobné skutecny pocet lidi uzivajicich rizikové kokain
v CR zna¢né podhodnotil.

Od r. 2005 jsou k dispozici odhady miry rizikového uzivani opioidd a pervitinu v dospélé populaci
z pravidelného omnibusového priizkumu mezi lékafi CR, ktery ve dvouletych intervalech provédi
NMS ve spolupréci s agenturou INRES-SONES (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a
zavislosti a INRES-SONES, 2023a).'%

Podil osob uzivajicich drogy (opioidy a pervitin) rizikové dosahl v r. 2022 celkem 0,45 %

(95% Cl: 0,4-0,5 %). V absolutnich &islech jde o cca 35-41 tis. osob, z toho 16-19 tis. uzivatel{
opioidl a 19-22 tis. uzivateld pervitinu. Stredni odhady na zakladé Udajl praktickych lékafd pro déti
a dorost dosahly pfiblizné 5 tis. osob, tj. osob uzivajicich rizikové opioidy a pervitin ve véku
pfiblizné do 19 let — tabulka 3-9. Srovnani odhad realizovanych v I. 2012-2022 uvadi graf 3-13.

104/ r, 2022 tvofilo vyzkumny soubor celkem 1 145 Iékara riznych odbornosti, vybranych kvotnim vybérem (respondence
83,8 %). Data od praktickych Iékar( se vyuzivaji pro konstrukci prevalencnich odhad(i na zakladé otazek na pocet osob
s riznymi adiktologickymi problémy mezi registrovanymi osobami. V r. 2022 se studie zUcastnilo 343 praktickych lékart
pro dospélé a 212 praktickych lékard pro déti a dorost. Dvé otazky tykajici se lidi uzivajici drogy rizikové (LDR) se ptaji na
pocet ,0sob uzivajicich injekéné nebo pravidelné nebo dlouhodobé (1) opiaty (heroin nebo substitucni preparaty
z ¢erného trhu) a (2) pervitin. Nepfimy odhad populacni prevalence problémového uzivani drog je konstruovan dvéma
metodami: extrapolaci na pocet obyvatel CR a extrapolaci na celkovy pocet praktickych lékar CR.
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tabulka 3-9: Odhady poctu intenzivnich uZivatelti konopnych latek a lidi uzivajicich drogy rizikové na
zdkladé vyzkumu Lékafi CR 2022

Odbornost Odhad 3 Inten,zivni ) - Lidé uzivajici .d.rogy rizikové
uzivatelé konopi opioidy pervitin celkem
Extrapolace na pocet obyvatel
PL pro Stredni hodnqta 75700 16 900 19 100 35900
dospélé 95% Cl — dolni mez 63 100 13 900 15900 30 400
95% Cl — horni mez 88 500 19 800 22 300 41600
Stfedni hodnota 10 400 2100 2 800 4900
PL pro déti  95% Cl — dolni mez 7 500 1300 2100 3500
95% Cl — horni mez 13 400 2900 3500 6 300
Stfedni hodnota 86 200 18 900 21900 40 900
Celkem 95% Cl — dolni mez 70 500 15 200 17 900 33900
95% Cl — horni mez 101 800 22 800 25 800 47 900
Extrapolace na poéet IékaFu
PL pro Stredni hodno’ta 60 600 13700 15 800 29 500
dosp&lé 95% Cl — doIni mez 49 300 11100 13 100 24 700
95% Cl — horni mez 71800 16 400 18 500 34 300
Stfedni hodnota 11100 2 400 2 800 5200
PL pro déti  95% Cl — dolni mez 7 800 1500 2100 3700
95% Cl — horni mez 14 400 3300 3600 6 800
Stfedni hodnota 71700 16 100 18 600 34 800
Celkem 95% Cl — dolni mez 57 100 12 600 15 200 28 400
95% Cl — horni mez 86 200 19 700 22 000 41100

Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a INRES-SONES (2023a)

graf 3-13: Odhady poctu lidi uzivajicich drogy rizikové na zdkladé vyzkumu Lékari CR v | 2012-2022
(extrapolace na pocet obyvatel)

54 400
41 000 40 900
38 500
24100
15 600

2012 2014 2016 2018 2020 2022
Zdroj: Mravcik (2021); Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023a)

3.5.2 Rizikové uzivani konopnych latek
Data o rizikovém uzivani konopnych latek jsou dostupna z Ndrodniho vyzkumu uzivani ndvykovych

latek realizovaného kazdé 4 roky a z priizkumu Lékari CR realizovaného ve dvouletych intervalech.

3.5.2.1 Rizikové uzivani konopnych latek v Narodnim vyzkumu 2020

Pro odhady rizikového uzivani konopnych latek jsou vyuzivana data sbirana v ramci Ndrodniho
vyzkumu uzivdni ndvykovych ldtek, posledni dostupné vysledky jsou ze studie realizované v r. 2020
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(Ndrodni vyzkum 2020).% Dalsi vina vyzkumu probiha v r. 2023, vysledky budou k dispozici
zacCatkem r. 2024.

Pro hodnoceni vyskytu intenzivniho uzivani konopnych latek v obecné populaci prostfednictvim
populacnich prazkuma se vyuziva 6polozkova screeningova Skala CAST (Cannabis Abuse Screening
Test)'% (Legleye a kol., 2007; Beck a Legleye, 2008; Legleye a kol., 2011; Spilka a kol., 2013).

Podle Ndrodniho vyzkumu 2020 se v kategorii rizika v souvislosti s uzivanim konopnych latek
nachazelo celkem 4,5 % populace ve véku 15+ let (7,7 % muzl a 1,5 % zen), v tom 2,2 % (3,8 %,
resp. 0,7 %) spadalo do kategorie mirného rizika a 2,3 % (3,9 %, resp. 0,8 %) spadalo do kategorie
vysokého rizika v souvislosti s uzivanim konopnych latek — tabulka 3-10.

tabulka 3-10: Podil osob rizikové uZivajicich konopné latky v obecné populaci — Ndrodni vyzkum
2020, v % (Skala CAST)

Skala CAST Muzi Zeny (1C5e _:_k:::; 95% Cl ! 5—I6e: ! 5—I?; ‘:
Z&dné riziko (0-2 body) 92,3 98,5 95,5 94,1 88,2
V riziku 3+ bod) 7,7 15 45  39-52 59 11,8
mirné riziko (3—6 bod() 3,8 0,7 2,2 1,7-2,7 29 58
vysoké riziko (7+bodu) 39 0,8 2,3 1,8-2,8 3,0 59

Pozn.: stredni hodnota a 95% interval spolehlivosti (Cl)
Zdroj: Chomynova a Mravcik (2021)

PFi extrapolaci vysledk( na celou populaci CR ve véku 15+ let spadalo do kategorie rizika

v souvislosti s uzivanim konopnych latek celkem 407 tis. osob (95% Cl: 350-465 tis. osob), z nich
200 tis. spadalo do kategorie mirného rizika (95% Cl: 150-240 tis. osob) a 207 tis. spadalo do
kategorie vysokého rizika (95% Cl: 160-250 tis. osob).

Podil osob v riziku v souvislosti s uzivanim konopi roste. Zatimco pocet lidi uzivajicich konopné
latky rizikové v r. 2016 byl odhadnut na 313 tis. osob (v tom cca 125 tis. osob ve vysokém riziku),
v r. 2020 to bylo jiz 407 tis. osob (v tom cca 207 tis. osob ve vysokém riziku).

Odhady poctu osob, které uzivaji rizikové konopné latky, jsou od r. 2012 k dispozici také

z priizkumu Lékari CR (Mravcik, 2021). V r. 2022 doséhl stiedni odhad po¢tu osob uzivajicich konopi
rizikové celkem 72-86 tis. (77-86 tis. v r. 2020), z nich 10-11 tis. osob bylo ve véku do 19 let

(14-16 tis. v r. 2020) — tabulka 3-9. Odhady ziskané prostfednictvim prizkumu Lékari CR jsou od

r. 2018 vyrovnané — graf 3-14.

195 Narodni vyzkum 2020 realizovalo NMS ve spolupraci s agenturou MindBridge Consulting na podzim 2020 na nahodné
vybraném reprezentativnim vzorku populace ve véku 15+ let (celkem 3 542 respondent(), sbér dat probiha formou
rozhovoru tazatele s respondentem v nahodné vybranych doméacnostech.

Skala CAST se sklada z nasleduijicich otazek: (1) UZil/a jste v poslednich 12 mésicich marihuanu nebo hasis pred
polednem?, (2) Uzil/a jste v poslednich 12 mésicich marihuanu nebo hasis, kdyz jste byl/a sém/sama?, (3) Mél/a jste

v poslednich 12 mésicich problémy s paméti, které podle Vas mohly souviset s uzivanim marihuany nebo hasise?, (4) Rekli
Vam v poslednich 12 mésicich Vasi pratelé nebo rodinni prislusnici, ze byste mél/a omezit nebo prestat uzivat marihuanu
nebo hasis?, (5) Zkusil/a jste v poslednich 12 mésicich omezit nebo prestat uzivat marihuanu nebo hasis, ale nepodafilo
se Vam to?, (6) Mél/a jste v poslednich 12 mésicich nékdy problémy kvili Vasemu uzivani marihuany nebo hasise

(napr. hadka, rvacka, nehoda, Spatné vysledky ve skole)? Vysledné skére mize dosahovat 24 bod(i — dosazeni 3 nebo vice
bodd indikuje riziko rozvoje probléma v souvislosti s uzivanim konopi, pficemz dosazeni 3—6 bod( naznacuje mirné
riziko, zatimco dosazeni 7 a vice bodu indikuje vysoké riziko rozvoje problémového uzivani konopnych latek.
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graf 3-14: Odhady poctu lidi uzivajicich konopné ldtky rizikové na zdkladé vyzkumu Lékari CR
vl 2012-2022 (extrapolace na pocet obyvatel)

199 900
155 000
112 500
i 600 .85 600 .86 200

2012 2014 2016 2018 2020 2022
Zdroj: Mravcik (2021); Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023a)

3.5.3 Charakteristiky lidi uzivajicich drogy

Zdrojem informaci o vzorcich rizikového uzivani pervitinu a opioidd a charakteristikdch osob
uzivajicich drogy rizikové jsou jednorazové i pravidelné vyzkumy realizované v populaci uZivajici
drogy (napf. studie Multiplikator 2022 a Monitoring testovdni infekci), vyrocni zpravy o realizaci
protidrogové politiky v krajich a zavérecné zpravy projektli financovanych v rdmci dotacniho fizeni
Ufadu vlady CR. Déle jsou k dispozici informace z prifezovych dotaznikovych studii mezi lidmi
uzivajicimi drogy.

Charakteristiky osob vstupujicich do 1é¢by v souvislosti s uzivanim nelegélnich drog jsou sledovany
v ramci Narodniho registru lécby uzivatel( drog (NRLUD), ktery koordinuje Ustav zdravotnickych
informaci a statistiky CR (UZIS). Udaje z NRLUD za r. 2021 a 2022 nejsou dostupné.

Charakteristiky uzivatel(i drog v 1é¢bé a sluzbach jsou uvedeny rovnéz v kapitolach
Socioekonomicka situace uzivatell nelegalnich drog (str. 90) a Adiktologické sluzby (str. 129).

3.5.3.1 Charakteristiky lidi uzivajicich drogy z Evropské online studie o drogach
(EWSD 2021)

Na jarfe 2021 probéhla ve 30 evropskych zemich (21 z EU a 9 mimo EU) tfeti vina Evropské online
studie o drogdch (European Web Survey on Drugs, EWSD), ktera se zaméfila na vzorce uzivani drog
v populaci osob uzivajicich drogy.'”” Dalsi vina studie bude probihat v r. 2024.

Vstupni kritérium pro Gcast ve studii spinilo 1 642 respondentl (64,5 %) (Chomynova a kol., 2022b).
V poslednich 12 mésicich uzily vice nez tfi Ctvrtiny respondentl (76,3 %) konopné latky, pfiblizné
tretina (34,1 %) extazi/MDMA a vice nez Ctvrtina (28,0 %) kokain. Pomérné casté bylo i uzivani
metamfetaminu (20,6 %) a novych psychoaktivnich latek (18,5 %). Oproti tomu zkuSenosti
respondentl s heroinem a buprenorfinem byly relativné nizké — 1,8 %, resp. 1,2 %. Nejochotnéjsi

k vyplhovani podrobného modulu byli uzivatelé konopi, kokainu, extaze a metamfetaminu.

107 Studii koordinovalo Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA) ve spolupraci s narodnimi

monitorovacimi stredisky v jednotlivych zemich. Zakladnim kritériem pro Gcast ve studii byl vék 18 let a uziti nékteré

z vybranych nelegalnich drog (konopné latky, extaze/MDMA, kokain, amfetaminy, metamfetamin, heroin, buprenorfin
nebo nové psychoaktivni latky) v poslednich 12 mésicich. Dotaznik obsahoval moduly k jednotlivym drogdm zamérené na
frekvenci uzivani, zplsob aplikace, zplsob ziskavani drog a obvyklou cenu drog. Soucésti dotazniku v r. 2021 byly také
otézky zamérené na zmény v uzivani drog v souvislosti s pandemii COVID-19.
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Prevalence uziti (celozivotni, v poslednich 12 mésicich, v poslednich 30 dnech) byla sledovana
rovnéz u dalSich navykovych latek, avsak bez specifického modulu. Kromé alkoholu a tabaku
pomérné Casto v poslednich 12 mésicich uvedli respondenti uziti LSD (26,5 %), halucinogennich hub
(24,8 %) a benzodiazepin(li (18,5 %).

Nejbéznéjsi formou konopnych latek, které respondenti uzivali v poslednich 12 mésicich, byla
marihuana (97,4 %), celkem 23,2 % uvedlo uzivani hasise (26,5 % muzl a 18,6 % Zen). Pokud jde
o frekvenci uzivani béhem poslednich 30 dn(, hasis uzivali respondenti nejcastéji s frekvenci
1-2 dny v poslednim mésici (36,5 % muzli a 35,0 % zen). Marihuanu uzili respondenti nejcastéji
1-2krat v poslednich 30 dnech, avsak relativné vysoky podil dotazanych (15,8 %) uved!| denni
uzivani — graf 3-15.

graf 3-15: Frekvence uzivani marihuany v poslednich 30 dnech — studie EWSD 2021, v %

Muzi 19,2 13,5 6,1 9,5 73 62 _
Zeny 26,1 15,2 5,6 109 EE 3,4-
Celkem 22,1 14,2 59 BERDOEEE 59 5,0 -

1-2 dny 3-5dn0 6-9 dnli W 10-15 dnd
16-20 dnli 21-25 dna B 26 dnl nebo vice
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022a), Chomynova a kol. (2022b)

Extazi/MDMA uZivali respondenti nejcastéji v podobé prasku (42,9 % muzl a 46,0 % Zen), pficemz
pouze v podobé tablet ji o néco Castéji uzivali muzi (31,2 % vs. 23,5 % zen). Pokud jde o mnozZstvi,
respondenti primérné uzivali 1,2 tablety nebo 0,3 g prasku extdize/MDMA béhem dne, kdy tuto
latku uzili. Nejcastéji respondenti uzivali 1 tabletu (41 %) nebo 2 tablety extaze (21 %). V pripadé
uzivani extaze/MDMA ve formé prasku nejcastéji uzivali respondenti 0,5 g (pfiblizné pétina
respondent).

Modul zaméreny na uzivani kokainu ukazal, Zze mezi muzi a Zzenami nebyl rozdil v obvyklém
mnozstvi kokainu v den, kdy ho uzivali (0,5 g muzi a 0,4 g Zeny). Vice nez tretina respondent(
(37,6 % muzl a 33,3 % zen) uzivala kokain béhem 1-2 dnl v poslednich 30 dnech, denné ¢i témér
denné uzivalo kokain 1,8 % dotazanych.

NejcastéjsSim zplsobem uziti pervitinu bylo SAupani (75,2 %), vice nez Ctvrtina dotazanych (29,4 %
muzu a 26,9 % zen) vSak uvedla také injekcni uzivani a pfiblizné pétina (18,5 % muzl a 21,0 % zen)
koufila pervitin v dymce. Primérné mnozstvi pervitinu ve formé prasku v obvykly den bylo 0,4 g.

Celkem 17,7 % muzl a 17,1 % Zen uzilo pervitin 1-2krat v poslednich 30 dnech, 31,8 %, resp. 33,3 %
nékolikrat tydné a 10,6 % muz{ a 7,2 % Zen uzivalo pervitin denné ¢i témér denné.

Podrobné vysledky studie EWSD 2021 jsou uvedeny v Zaostreno 6/2022 (Chomynova a kol., 2022b).
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V ramci projektu Ndrodni psychedelicky vyzkum'% realizovaného Narodnim ustavem dusevniho
zdravi (NUDZ) v |. 2019-2021 byly podrobné sledovany charakteristiky uzivateld psychedelik
(Kocarova a kol., 2022).

Mezi nejcastéji uzité latky alespon jednou v Zivoté patfilo konopi (94,4 %), lysohlavky (67,5 %), LSD
(67,2 %), extaze/MDMA (59,4 %, resp. 56,8 %). S konopim méla vétsina uzivatell (63,0 %) zkusenost
vice nez 100krat v Zivoté. Casté uzivani (tj. uZiti s frekvenci minimalné 20krat v Zivoté) uvadéli
respondenti zejména v pripadé extaze a MDMA (28 %, resp. 26 % dotazanych), lysohlavek, LSD

a ayahuascy (19 %), ketaminu (13 %) a GHB/GHA (10 %). Prvni uzitou psychedelickou latkou v zivoté
(mimo konopi) bylo mezi respondenty psychedelického vyzkumu LSD (31 %) a lysohlavky (31 %),

a to nejcastéji ve véku 16-19 let.

Dotaznikovou studii Multiplikdator 2022, ktera probiha kazdé 3 roky, realizovalo NMS ve spolupraci
s agenturou ppm research factum mezi klienty nizkoprahovych kontaktnich center v srpnu az zari
2022. Prizkumu se v r. 2022 zUcastnilo 41 zafizeni. Blizsi informace ke studii jsou uvedeny v kapitole

.....

o nelegélnich drogéch v CR 2022.

VétSina respondentl (77,0 %) uvedla jako svou primarni drogu pervitin, 14,2 % opioidy (v tom
heroin 3,2 %, buprenorfin 7,6 %, surové opium nebo makovinu 2,6 %). Celkem 2,8 % uvedla jako
primarni drogu benzodiazepiny. Celkem 29,5 % uvedlo jako primarni drogu konopné latky, 14,0 %
alkohol.’® Denni uzivani drog uvadéli nejcastéji uzivatelé opioid — tabulka 3-11. Konopi jako
sekundarni drogu uvadélo celkem 27,9 % dotazanych.

Nékdy v zivoté si injekéné aplikovalo 97,9 % klientl a béhem poslednich 30 dni 94,1 % klientd.
Pramérny vék prvni injek¢ni aplikace drogy byl 20,2 roku. Primérny pocet injekénich aplikaci byl
38,6 za 30 dni.

tabulka 3-11: Frekvence uzivani vybranych zakladnich drog — studie Multiplikator 2022, v %

Frekvence uzivani zakladni drogy

Zakladni droga . Nékolikrat  Jednou tydné
Denné L L
tydné nebo méné
Pervitin (n=815) 77,0 39,8 38,2 21,3
Opioidy (n=150) 14,2
heroin (n=34) 3,2 61,8 20,6 17,6
buprenorfin nelegélné (n=80) 7.6 83,1 9,1 7.8
opium/makovina (n=27) 2,6 69,2 15,4 154
morfin (Vendal®) (n=5) 0,5 40,0 20,0 40,0
fentanyl (n=9) 0,9 55,6 22,2 22,2
tramadol (n=12) 2,2 8,3 8,3 83,3
Kokain (n=3) 0,3 66,7 - 33,3
Konopné latky (n=312) 29,5 60,7 22,4 16,9
Benzodiazepiny (n=30) 2,8 46,2 38,5 15,4
Alkohol (n=148) 14,0 49,7 32,0 18,4

Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (2022b)

108 \/zorek respondentt byl ziskan sebenominac¢ni metodou. Sbér dat probihal v obdobi od fijna 2019 do bfezna 2020,
kompletni dotaznik vyplnilo 1 415 respondent(i (58,7 % muz{, 40,3 % zen, 0,2 % transgender lidi a 0,2 % nebinarnich lidi).
Respondenti byli nejcastéji ve véku 25-34 let (39,9 %) a 15-24 let (30,0 %).

109 Soucet vsech uvedenych latek mize byt vyssi nez 100 % — néktefi klienti uvedli vice primarnich drog.
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Od r. 2004 realizuje NMS mezi nizkoprahovymi programy pro uzivatele drog kazdoroéni Monitoring
testovani infekci s cilem zmapovat dostupnost testovani, pocty a vysledky provedenych test(l
a zakladni charakteristiky otestovanych klient(."°

Celkem 2 775 klientl nizkoprahovych sluzeb bylo v r. 2022 otestovano na HIV, z nich bylo 61,1 %
muzl a 38,9 Zen. Celkem 28,9 % klient(i bylo ve véku 25-34 let a 24,4 % klient( bylo starSich 35 let.
Celkem 51,7 % uzivalo jako primarni drogu pervitin a 6,5 % opioidy. Méné nez 2 roky uZivalo drogy
injekcné 5,9 % klient(, 20,5 % po dobu 2-10 let a 25,2 % uzivalo drogy injekéné déle nez 10 let -
tabulka 3-12 (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2023a).

tabulka 3-12: Charakteristiky klientl nizkoprahovych programd, kteri byli v r. 2022 testovdni na
HIV/AIDS a VHC — studie Monitoring testovani infekci, v %

Charakteristika

testovanych klientu HIV/AIDS VHC
Pocet testovanych klientl 2775 3045
Pohlavi

muzi 61,1 61,3

zeny 38,9 38,7
Vékova skupina

do 24 let 8,5 74

25-34 let 28,9 27,8

35 a vice let 24,4 24,5
Priméarni droga

pervitin 51,7 53,0

opioidy 6,5 4,4

jina 7,6 13,9
Délka injekéniho uzivani

méné nez 2 roky 59 59

2-10 let 20,5 21,6

vice nez 10 let 25,2 23,7

Pozn.: Soucty jsou nizsi nez 100 %, protoze informace o véku, primarni droze a délce injekéniho uzivani nejsou u vsech
testovanych klientl dostupné.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2023a)

Celkem 3 045 klientl bylo otestovano na VHC, z nich bylo 61,3 % muzd a 38,7 % zen. Celkem

27,8 % klient(l bylo ve véku 25-34 let a 24,5 % klient(l bylo starsich 35 let. Pervitin jako primarni
drogu uzivalo 53,0 % klient(, opioidy 4,4 %. Celkem 5,9 % klientd uzivalo drogy injek¢né méné nez
2 roky, 21,6 % po dobu 2-10 let a 23,7 % uzivalo drogy injekéné déle nez 10 let.

Informace o LDR jsou k dispozici i z vyrocnich zprav o realizaci politiky v oblasti zavislosti v krajich.
Zar. 2022 poskytlo udaje celkem 13 kraja (od r. 2018 neni k dispozici zprava z Moravskoslezského
kraje) (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2023f). Zdrojem informaci jsou
obvykle adiktologické sluzby, zejména nizkoprahové sluzby minimalizace rizik.

Nejcasté&ji uzivanou primarni drogou zUstava napfic kraji pervitin, dale je zmifiovano uzivani opioidl
a konopnych latek. Nejcastéjsi formou uzivani pervitinu a opioidl je i nadéle injekcni uzivani.

Ve vsech krajich pokracoval trend polyvalentniho uzivani a také nahrazovani primarné uzivané
drogy (nejcastéji pervitinu) jinymi latkami. Jde zejména o uzivani alkoholu (Stfedocesky, Plzerisky,
Ustecky, Liberecky, Jihomoravsky, Zlinsky kraj a Kraj Vysocina) a psychoaktivnich 1ék(i, zejména
benzodiazepind (Praha, Plzefisky, Ustecky, Liberecky, Jihomoravsky, Zlinsky kraj a Kraj Vysocina).

10 7a r. 2022 bylo vyplnéno celkem 69 dotaznikd pokryvajicich nizkoprahové programy z celé CR. Z téchto program(
nabizelo 61 testovani na HIV, 63 na VHC, 46 na VHB a 55 na syfilis — blize viz kapitolu Testovani infekci (str. 150).
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V r. 2022 pokracoval trend uzivani psychoaktivnich [ékd ze skupiny syntetickych opioidnich
analgetik. Z krajskych zprav vyplyva, ze jde zejména o injekéni uzivani fentanylu (Stfedocesky,
Plzerisky, Karlovarsky, Ustecky, Liberecky, Kralovéhradecky, Pardubicky a Zlinsky kraj). Plzerisky
a Kralovéhradecky kraj dale hlasi uzivani |éku Vendal Retard. V Jihomoravském a Pardubickém
a Kralovéhradeckém kraji bylo v r. 2022 zaznamenano také uzivani léku OxyContin.

Stejné jako v predchozich letech se objevuji informace o klientech nizkoprahovych adiktologickych
sluzeb uZivajicich alkohol, ¢asto v kombinaci psychoaktivnimi Iéky — jejich pocet v kontaktu se
zvySuje, zaroven byl hlasen prechod k uzivani alkoholu od nelegalnich drog.

Sluzby se nové u klientl setkavaji s uzivanim kratomu a HHC (Plzerisky, Ustecky, Zlinsky kraj a Kraj
Vysocina). V nékterych regionech je hlaseno sezonni uzivani surového opia (Stfedocesky,
Kralovéhradecky, Pardubicky, Zlinsky kraj a Kraj Vysocina).

Krajské zpravy popisuji také proménu drogové scény — dochazi k uzavirani scény do tzv. bytového
charakteru (Liberecky, Stredocesky kraj) a k presunu scény na periferie mést ¢i do mensich mést
a obci (Liberecky a Olomoucky kraj).
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Mezi nejvyznamnéjsi negativni zdravotni dopady rizikového uzivani nelegalnich drog patfi infekéni
nemoci, spojené zejména s injekénim uzivanim drog, a predavkovani drogami, a to jak nefatalni, tak
fatalni (Umrti v dsledku predavkovani). Dlouhodobé jsou zdrojem dat v oblasti infekénich nemoci
zejména Statni zdravotni Ustav a Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR.

Zdrojem dat o vyskytu infekénich nemoci mezi uZivateli drog jsou také vybrané studie realizované
NMS v pravidelnych intervalech — kazdorocni studie Monitoring testovdni infekci, studie
Multiplikator realizovana v 3letych intervalech a studie Séroprevalence VHC u injekcnich uZivateld
drog (naposledy v r. 2018), které probihaji v nizkoprahovych programech. Informace o testovani na
infekéni nemoci mezi véznénymi osobami poskytuje Vézenska sluzba CR.

K dispozici jsou také statistiky tykajici se dalSich zdravotnich dopad( spojenych s uzivanim drog —
pocty hospitalizaci pro Urazy pod vlivem navykovych latek a statistiky dopravnich nehod
zpUsobenych pod vlivem navykovych latek. Velka pozornost je v poslednich letech zamérena na
psychiatrickou komorbiditu u lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR).

Data o pfipadech umrti na predavkovani drogami jsou k dispozici kazdoro¢né z Narodniho registru
pitev a toxikologickych vysetreni provadénych na oddéleni soudniho lékarstvi (NRPATV)

a z obecného registru mortality, tj. z informacniho systému Zemfeli. V poslednich letech nebyla
provedena zadna studie zaméfena na mortalitu uzivatel( drog — posledni kohortova studie
mortality realizovana v r. 2010 ukéazala, ze riziko Umrti je pfiblizné 4-8krat vyssi u lidi uzivajicich
pervitin rizikové a 9-14krat vyssi u lidi uZivajicich heroin rizikové nez v obecné populaci.

Injekéni uzivani drog je hlavnim faktorem Sifeni infekénich onemocnéni mezi lidmi uZivajicimi drogy
rizikové. V CR je dominantnim zp&sobem aplikace drog mezi lidmi uzivajicimi rizikové opioidy nebo
pervitin, injekéné drogy uziva pfiblizné 90 % LDR - viz také kapitolu Rizikové uzivani pervitinu a

.....

Podle posledni viny studie Multiplikator 2022 uvedlo 6,9 % respondentd (7,2 % v r. 2019) klientl
nizkoprahovych sluZeb, Ze pfi posledni aplikaci pouzili nesterilni injekcni jehlu a stfikacku, 33,7 %
(28,5 % v r. 2019) respondentd pouzilo v poslednich 30 dnech jiz pouzité injekéni naini nebo vodu
¢i nadobku k pfipravé drogy. Celkem 9,2 % (7,5 % respondent( v r. 2019) uvedlo aplikaci do
femoralni zily v poslednich 12 mésicich, 6,3 % v poslednich 30 dnech (4 % v r. 2019). Kondom pfi
poslednim sexualnim styku pouzilo 21,3 % respondentl (24,9 % v r 2019). Nékdy v zivoté bylo

v zafizeni vykonu trestu odnéti svobody 55,2 % respondentt studie Multiplikator 2022. Celkem
51,7 % uzilo nékdy ve vézeni drogy (57,9 % v r. 2019) a 30,0 % uzilo ve vézeni drogy injek¢né.

Vyskyt HIV/AIDS v CR sleduje Statni zdravotni Gstav (SZU) od r. 1985. Pocet nové zachycenych
pfipadl rostl kazdorocné az do r. 2016, v dalSich letech pocty kolisaly mezi cca 200 az 250 pfipady
rocné. V r. 2022 pfibylo 292 novych pfipadl HIV/AIDS. Podil pfenosu HIV prostiednictvim
injek¢niho uzivani drog je v CR dlouhodobé nizky, ro¢né je zaznamenano 5-9 pfipadd (8 piipad(
v r. 2022). Vyjimkou byl r. 2020, kdy bylo zaznamenano 14 takovych pfipadd. V anamnéze mélo
injekéni uzivani drog dalsich 9 nové diagnostikovanych HIV pozitivnich osob — tabulka 4-1.

Dominantni cestou pienosu HIV v CR je sexuélni styk mezi muzi — 203 (69,5 %) novych pfipad
v r. 2022. Pocet pfipadd, u kterych doslo k pfenosu sexudlinim stykem mezi heterosexudly, se
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v 1. 2016-2021 pohyboval mezi 50-80 roc¢né, v r. 2022 bylo zaznamenano 89 HIV pozitivnich
pfipadl s heterosexualnim prenosem (30,5 %) (Statni zdravotni Ustav, 2023a).

tabulka 4-1: Pocet nove zjisténych pripadi HIV rocné podle zplsobu prenosu

Zpusob 1985-

; 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019* 2020 2021 2022 Celkem
prenosu 2011

IUD 79 5 6 9 4 7 5 7 8 14 7 8 159
¥ muzi 62 2 4 4 3 6 5 7 6 11 5 6 121
> Zeny 17 3 2 5 1 1 0 0 2 3 2 2 38
MSM/IUD 36 5 4 6 7 4 3 4 2 1 3 4 79
Jiny s IUD 61 3 3 7 9 12 8 4 15 4 6 11 147
v anamnéze

Jiny 1499 199 222 210 246 263 238 193 197 232 217 269 3981
Celkem 1675 212 235 232 266 286 254 208 222 251 233 292 4366

Pozn.: *Pocet pripadu se prabézné upravuje i za predchozi roky — Gpravy vyplyvaji ze zjisténych duplicit a z dodate¢ného
upresnéni informaci o zplisobu prenosu.
Zdroj: Statni zdravotni ustav (2023a)

V r. 2022 bylo v CR kromé vyée uvedenych 292 ob¢ant CR a cizincl s dlouhodobym ¢&i trvalym
pobytem nové evidovano 578 HIV pozitivnich pfichozich osob z Ukrajiny (s vizem za Gcelem
docasné ochrany), ktefi jsou ve statistice vykazovani oddélené. Naprosta vétsina z nich (cca 90,5 %)
védéla o své HIV pozitivité, Iécila se jiz na Ukrajiné a v 1é¢bé pokracuji v CR. Pfenos HIV
prostfednictvim injekéniho uzivani drog byl prokazan u 50 uprchlikd (25 muzl a 25 zen) (Statni
zdravotni Ustav, 2023b).

Pocet nové hlasenych pripadl akutni virové hepatitidy typu B (VHB, dg. B16) celkem i mezi lidmi
uzivajicimi drogy injekéné (LDI) mél od r. 2000 do r. 2021 klesajici tendenci, a to zejména diky
povinnému ockovani od r. 2001. V r. 2022 bylo hlaseno 48 novych pfipadt VHB (17 v r. 2021),

z toho 7 mezi LDI (14,6 %) — graf 4-1. Pokles poctu hlasenych pfipadt v I. 2020-2021 souvisi

s velkou pravdépodobnosti s opatfenimi zavedenymi v disledku pandemie COVID-19, kdy doslo
k omezeni navstév |ékard a poklesu poctu indikaci k vysetieni. Narlst hodnot v r. 2022 znamena
navrat k dfive sledovanym trendlim, roli mlize hrat také konflikt na Ukrajiné a nasledna migracni
vina.

graf 4-1: PocCet novych pripadt akutni virové hepatitidy typu B (VHB) celkem a mezi LDI
vl 2013-2022
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Zdroj: Statni zdravotni ustav (2023b)

U virové hepatitidy typu C (VHC, dg. B17.1 a B18.2) tvofi LDI dlouhodobé pfiblizné polovinu vsech
nakazenych. V r. 2022 vzrostl nové hlasenych pripadd — celkem bylo hldseno 921 novych pfipadu
(662 v r. 2021), z toho 414 (45 %) mezi LDI (313, resp. 47,3 % mezi LDl v r. 2021) — graf 4-2.
Dlouhodobé roste primeérny vék nakazenych LDI u nové hlasenych pfipadt VHB i VHC a od r. 2013
u obou kategorii presahuje hranici 30 let. Nejvyssi pocet novych pfipadd VHC u muzi i u Zen bylo
ve vékové skupiné 30-34 let (58 muz( a 31 zen).
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graf 4-2: PocCet novych pfipadd akutni a chronické virové hepatitidy typu C (VHC) celkem a mezi LDI
vl 2013-2022
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Zdroj: Statni zdravotni dstav (2023a)

V r. 2022 bylo v CR hlaseno celkem 70 novych piipad(i VHA, zadny pfipad mezi LDI (v r. 2021 bylo
210 pfipadl, z toho 32 u LDI). Vyskyt virové hepatitidy typu A (VHA, dg. B15) ma cyklicky
charakter.m V 1. 2018-2021 se pocet hlasenych pripadt VHA pohyboval mezi 180-240 pripady
rocné — graf 4-3.

graf 4-3: Hlasend incidence VHA celkem a mezi LDI v [. 2013-2022
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Zdroj: Stdtni zdravotni Ustav (2023a)

Hlasené pripady dalsich infek¢nich onemocnéni u uzivatell navykovych latek (alkoholu

a nelegélnich drog) dlouhodobé sleduje UZIS CR v Registru pohlavnich nemoci. V r. 2022 bylo
hlaseno 1 102 novych pripadl syfilis, z toho 32 u LDI a 8 u uzivatel( alkoholu. Déle bylo v r. 2022
hlaseno 1 986 novych pripadl kapavky, z toho 35 u LDI a 8 u uzivatel( alkoholu. Pocet pfipadi

pohlavné prenosnych infekci u uZivateld drog nebo alkoholu je dlouhodobé nizky — graf 4-4 a graf
4-5.

1V 1. 2008 probihala epidemie s ohnisky zejména v Praze a stfednich Cechach, v I. 2014-2016 probihaly epidemie
v Karlovarském, Libereckém a Jihomoravském kraji.
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graf 4-4: Pocet novych pfipadd syfilis celkem, u LDI a u uZivatel( alkoholu v [ 2013-2022
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Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023e)

graf 4-5: Hlasend incidence kapavky celkem, u LDI a u uzivateli alkoholu v [ 2013-2022
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Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023e)

4.1.1.2 Prevalence infekénich onemocnéni mezi lidmi uzivajicimi drogy

Vr. 2022 bylo Narodni referenéni laboratofi pro HIV/AIDS (NRL AIDS) Statniho zdravotniho Ustavu
(SZU) evidovéano 1 389 HIV test(i"'2 provedenych u LDI, z4dny pfipad nebyl vyhodnocen jako
pozitivni. Pocet novych HIV pozitivnich pripadl mezi LDI je dlouhodobé nizky — graf 4-6.

graf 4-6: Viysledky vysetreni LDI na protildtky HIV evidované NRL AIDS SZU v . 2013-2022
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Zdroj: Statni zdravotni ustav (2023b)

2 Jde o testy, kdy je informace o uZivani drog znama pred testem ¢i je uvadénym divodem jeho provedeni. Injekéni
uzivatelé drog mohou byt testovani i z mnoha jinych divodi, pricemz se v pripadé pozitivniho vysledku zpétné zjisti, ze
jde o injek¢niho uzivatele drog — takto byly identifikovany i dalsi hlasené pripady HIV pozitivity u LDI. Testovani
v nizkoprahovych zafizenich pro uzivatele drog neni v celém rozsahu Narodni referencni laboratofi pro AIDS evidovano.
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Vyskyt infekénich nemoci mezi LDI je sledovan také v nékterych prarezovych dotaznikovych studiich
mezi uzivateli drog. V r. 2018 realizovalo NMS celorepublikovou studii Séroprevalence VHC

u injek&nich uZivateld drog. Vysledna hodnota séroprevalence VHC mezi LDI v CR byla 37,1 %
(Janikova a Mravcik, 2019).

Od r. 2004 realizuje NMS mezi nizkoprahovymi programy pro uzivatele drog kazdorocni Monitoring
testovani infekci s cilem zmapovat dostupnost testovani, pocty a vysledky provedenych test(

a zékladni charakteristiky otestovanych klient(. Jsou zjistovany vysledky vSech typ0 testl (rychlych
imunochromatografickych i laboratornich imunoenzymatickych typu ELISA).

Zar. 2022 bylo vyplnéno celkem 69 dotaznik(i pokryvajicich nizkoprahové programy z celé CR
(Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2023a). Z téchto programd nabizelo
61 testovani na HIV, 63 na VHC, 46 na VHB a 55 na syfilis.

Podle vysledkd za r. 2022 je stejné jako v predchozich letech mezi klienty nizkoprahovych zafizeni
pomeérné nizky vyskyt infekci — tabulka 4-2. Vyjimkou je vysoky pocet osob testovanych pozitivné
na VHC (celkem 536 osob, 726 osob v r. 2021), pfi¢emZ podil osob testovanych pozitivné dosahl
v r. 2022 celkem 17,6 % (29,3 % v r. 2021). Pfi interpretaci vysledkl je vSak nutné zohlednit, Ze do
prizkumu se nezapojuji vsechny testujici programy, navic jde o diagnosticky screening, kterého
dlouhodobé ve vy3si mife vyuZivaji klienti s dosud negativnimi vysledky testovani. Vzorek
zU&astnénych programi a soubor otestovanych klientl nelze tedy oznacit za reprezentativni.

tabulka 4-2: Monitoring testovadni infekci v nizkoprahovych programech v r. 2022

Poéet programu podle typu

Infek Testovany pouzivaného testu Osoby
niekee  ukazatel Rvchlv  Laboratorni  Celkemn Testovano Pocet Podil
yenly celkem pozitivnich  pozitivnich (%)
HIV anti-HIV 60 3 63 2725 1 0,04
VHC anti-HCV 63 5 68 3045 536 17,6
VHB HBsAg* 36 1 37 1387 7 0,5
anti-HBc IgG** 9 1 10 334 0 0,0
Syfilis anti-T. pallidum 54 3 57 2242 21 09

Pozn.: * Antigen ukazujici na akutni nebo chronickou aktivni infekci VHB, ** anti-HBc IgG jsou protilatky vytvorené pfi akutni
infekci VHB, ale pretrvavajici dlouhodobé i po Uzdravé.
Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti (2023a)

Vézenska sluzba eviduje pocty LDI ve vézeni testovanych na vybrané krvi pfenosné infekce —
tabulka 4-3. Pri interpretaci dlouhodobych trend( je vSak zapotiebi opatrnosti, jelikoz v r. 2019
doslo ke zméné metodiky sbéru dat. Séroprevalence VHC dosahla v r. 2022 u vSech véznénych LDI
64,8 % (70,5 % v r. 2021).
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tabulka 4-3: Viysledky testovani véznenych LDI na HIV, VHB a VHC v . 2015-2022

HIV
Rok anti-HIV o HBsAg*
Celkem Pozitivni
testovano (%) testovano
Nastup vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)
2015 694 0.3 2300
2016 533 0,6 2 541
2017 363 0,6 2761
2018 240 08 2512
2019 800 0,6 1300
2020 429 0,2 788
2021 780 0,6 671
2022 1534 0,2 1534
Nastup vykonu vazby (VV)
2015 872 0,1 1729
2016 202 1,5 1719
2017 237 17 1973
2018 188 2,1 1810
2019 294 1,0 480
2020 281 04 472
2021 477 0,0 415
2022 726 0,6 726
V prabéhu vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)
2015 854 09 870
2016 285 0,7 758
2017 176 0 618
2018 204 2,5 717
2019 45 0,0 74
2020 10 0,0 40
2021 39 2,6 27
2022 147 0 147
Celkem
2015 2450 04 4899
2016 1020 038 5018
2017 776 038 5352
2018 632 17 5039
2019 1139 0,7 1854
2020 746 03 1266
2021 1300 0,5 1114
2022 2442 03 2 442

Pozn.: *antigen ukazujici na akutni nebo chronickou aktivni infekci VHB, **protilatky vytvorené pri akutni infekci VHB, ale

pretrvavajici dlouhodobé i po Uzdravé
Zdroj: Generdlni feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2023b)

Diagnostika, profylaxe a lé¢ba HIV/AIDS se v CR fidi Metodickym ndvodem k Feseni problematiky
infekce HIV/AIDS v Ceské republice ministerstva zdravotnictvi z prosince 2016'"® a Doporucenym

VHB

Celkem Pozitivni

(%)

33
2,8
2,9
3.2
19
1,5
2,7
18

9,3
6,2
3,6

3
19
1,5
19
18

4,6
88
55
57
2,7
0,0
0,0
34

57
4,9
35
35
19
1,5
2,3
19

anti-HBc IgG**
Celkem Pozitivni

testovano

1067

957
1088
1054

1534

1007
688
633
611

726

527
672
652
638

147

2 601
2317
2 373
2 303

2442

(%)

23,7
26
21,5
23

11,4

17,2
17,9
17,7
15,5

13,5

57,3
33,9
23,2
29,6

10,2

28,0
25,9
20,9
22,8

20,3

VHC
anti-HCV

Celkem Pozitivni

testovano

1733
3 206
3276
2 941
1403

956

780
1534

1414
1988
2070
1912
536
564
477
726

967
1336
1148
1177

79
55
39

147

4114
6 530
6 494
6 030
2018

724
1300
2442

(%)

56,1
34,1
34,8
42,2
61,7
69,6
71,4
65,8

46,7
30,1
28,3
34,4
61,9
66,7
67,5
59,2

94,3
49
51

53,3

82,3

83,6

89,7

81,6

61,8
359
35,6
41,9
62,6
90,3
70,5
64,8

postupem péce o dospélé infikované HIV vydanym Spole¢nosti infekéniho lékafstvi CLS JEP v &ervnu

2019."* Od dubna 2018 je k dispozici Pracovni postup pro poskytovani preexpozicni profylaxe

(PrEP)"'5 Spole¢nosti infekeniho lékarstvi CLS JEP, ktery se tykéa preventivniho podavani

antiretrovirotik jedinclim ve vysokém riziku ziskani HIV infekce. Péce o pacienty s HIV/AIDS je

[2023-08-29]
[2023-08-29]
[2023-08-29]


https://www.mzcr.cz/vestnik/vestnik-c-10-2016/
https://www.infekce.cz/DPHIV19.htm
https://www.infekce.cz/PPPrEP18.htm

poskytovana v 8 regionalnich centrech (dvé v Praze, po jednom centru v Plzni, Ostravé, Brné, Usti
nad Labem, Hradci Kralové a Ceskych Budé&jovicich)''® a piné hrazena zdravotnimi pojistovnami.

Diagnostika a lé¢ba VHC se fidi Standardnim diagnostickym a terapeutickym postupem chronické
infekce virem VHC vydanym Ceskou hepatologickou spole¢nosti CLS JEP a Spole¢nosti infekéniho
lékafstvi CLS JEP v lednu 2019.1"7 Tento postup doporucuje lé¢ebné rezimy VHC zalozené na
podavani pfimo pulsobicich antivirotik (DAA),"® interferonové rezimy jiz nejsou doporucovany.
Lécba preparaty DAA je v CR dostupna ve 22 centrech, kterd maji zvlaétni smlouvu se zdravotnimi
pojistovnami na Uhradu DAA. Uzivatelé drog jsou indikovani k [é¢bé jakymkoli typem preparatu za
predpokladu dodrzovani Iécebného rezimu.

V srpnu 2019 byl Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP) schvalen strategicky
dokument Eliminace virové hepatitidy typu C mezi uzivateli drog v Ceské republice: vychodiska

a akcni plan 2019-2021. Jeho cilem je zlepsit celé kontinuum péce od diagnostiky pres vstup do
[éCby po udrzeni v [é¢bé a jeji Uspésné ukonceni. V ervenci 2021 schvalila Rada vlady pro
koordinaci politiky v oblasti zavislosti s ohledem na dlouhodoby charakter cild v oblasti eliminace
VHC prodlouzeni platnosti dokumentu na dalsi tfileté obdobi (Eliminace virové hepatitidy typu C
mezi uzivateli drog v CR 2019-2021 s prodlouzenou platnosti na 2022-2024).11

V ramci projektu Klinické doporucené postupy realizovaného Agenturou pro zdravotnicky vyzkum
CR byl v r. 2021 dokon¢en dokument Casnd diagnostika a lé¢ba chronické virové hepatitidy C
(VHC),'?0 ktery integruje klinicky doporuceny postup pro diagnostiku a Ié¢bu VHC a doporuceni pro
procesni postupy v systému verejného zdravotnictvi (tj. doporuceni, které populacni a pacientské
skupiny by se mély podrobit sérologickému screeningu a za jakych podminek). Podstatnou ¢ast
tohoto dokumentu tvofi postupy zamérené na osoby, které injekéné uZzivaji drogy. Soucasti vystupl
projektu jsou také informace pro pacienty zamérené na poradenstvi v souvislosti s testovanim na
anti-HCV.1?1

V lednu r. 2023 byl zahéjen tfilety projekt Casny zdchyt hepatitidy C u osob uZivajicich drogy
injekcné, ktery realizuje UZIS ve spolupraci s adiktologickymi sluzbami a klinickymi centry pro lé¢bu
virové hepatitidy typu C. Screeningové vysetreni protilatek bude provadéno u klientd

v 25 nizkoprahovych programech. V pfipadé pozitivniho vysledku protilatkového testu bude
proveden rychly PCR HCV RNA test, ktery prokazuje pfitomnost viru hepatitidy C v krvi. V pfipadé
pozitivity PCR testu bude zajiSténa navaznost na pracovisti pro 1é¢bu infekénich onemocnéni, jde o
cca 20 center, kterd maji v CR smlouvu se zdravotnimi pojistovnami na Ié¢bu VHC modernimi pfimo
puUsobicimi antivirotiky. Na téchto klinickych pracovistich bude probihat dalsi vySetfeni a nasazeni
|éCby. Vysledkem projektu bude navrh na zavedeni jednotného systému péce o injekcni uzivatele
drog s vysokym rizikem hepatitidy typu C v CR na zdravotné-socialnim pomezi.'22

Od r. 2018 jsou k dispozici Udaje o 1écbé VHC z Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb
(NRHZS), ktery spravuje UZIS CR. Podle NRHZS dosahl pocet Ié¢enych pro VHC v r. 2022 celkem

2 570 osob - tabulka 4-4. Naprosta vétsina z nich byla Ié¢ena modernimi preparaty DAA (99 %).123
Pocty léCenych osob se rocné pohybuji mezi 2,4-2,8 tis. — tabulka 4-5. Pocet |é¢enych uzivateld
drog z celkového poctu léCenych neni zndm.

e [2022-08-29]
17 [2022-08-29]
direct-acting-antivirals (DAA)

[2022-08-29]

120 [2022-08-29]

121 [2022-08-29]

122 [2023-10-02]

123 Dobihaji Ié¢ebné epizody zahajené drive (Ié¢ba PEG-IFN s RBV trva az 12 mésicl). PEG-IFN s RBV pouZzivaji zdravotnicka
zafizeni nezafazena na seznam garantovanych center IéCicich DAA nebo je divodem to, Ze k Ié¢bé PEG-IFN s RBV se
uchylila garantovana centra v pfipadé dosazeni financniho limitu na lécbu.
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tabulka 4-4: Pocet lécenych osob pro VHC v r. 2022 podle typu léCby a zdravotni pojistovny
Zdravotni pojiStovna DAA*  PEG-IFN a RBV** Celkem

VZP 1430 15 1445
Dalsi ZP 1129 1 1130
Celkem 2 559 16 2 575

Pozn.: * [éCivé pripravky ze skupiny pfimo plsobicich antivirotik (DAA), ** pegylovany interferon a ribavirin
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023b)

tabulka 4-5: Pocet lécenych osob pro VHC v [ 2018-2022 podle typu lécby

Rok DAA*  PEG-IFN a RBV**  Celkem
2018 1334 1113 2 447
2019 2424 373 2797
2020 2317 147 2 464
2021 2384 64 2 448
2022 2559 16 2 575

Pozn.: * |éCivé pfipravky ze skupiny pfimo pUsobicich antivirotik (DAA), ** pegylovany interferon a ribavirin. V r. 2018 a 2019
nezahrnovaly Udaje pripravek Rebetol.
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023b)

Pro obdobi 2017-2022 jsou Udaje o 1é¢bé chronické virové hepatitidy typu C (VHC) a lécbé
HIV/AIDS dostupné z udaji o vydajich VSeobecné zdravotni pojistovny (VZP), ktera poskytuje
zdravotni pojiténi témér 60 % obcant CR. Pocet pacientd lé¢enych pro chronickou VHC je

v poslednich 3 letech stabilni, v r. 2022 VZP hradila 1écbu 1 458 pacientim. Pocet pacient(

s hrazenou Ié¢bou HIV/AIDS dlouhodobé roste (2 444 pacientd v r. 2022).

Néaklady VZP na |écbu chronické VHC dosahovaly v r. 2022 celkem 738,9 mil. K¢ (507 tis. K¢

v pfepoctu na jednoho léCeného pacienta) a naklady na Ié¢bu HIV/AIDS antivirotiky dosahovaly
465 mil. K¢ (187 tis. K& v pfepoctu na jednoho léceného pacienta). Ve srovnani s r. 2017 se celkové
vydaje VZP na lécbu zvysily v pfipadé chronické VHC i HIV/AIDS - tabulka 4-6.

tabulka 4-6: Viydaje VZP na lécbu (centrové lécivé pFipravky) chronické virové hepatitidy typu C
a lécbu HIV/AIDS v 1. 2017-2022 (v tis. Kc)

Vybrand o satel 2017 2018 2019 2020 2021 2022

onemocnheni

Chronick VHC T oCet pacientt/ 558 822 1400 1322 1327 1458
pojisténcl
Celkové naklady v tis. K& 466 852 528 741 724934 680362 671222 738907
Prmérné naklady na 8367 6432 5178 5146 5058 5068
1 pojisténce v tis. K¢

Antivirotika  Pocet pacientli / 1419 1483 1615 1740 1838 2444

(HIV) pojisténcl

Celkové naklady v tis. K¢ 356214 366509 363552 381518 378181 464752
Primérné naklady na
1 pojisténce v tis. K&
Pozn.: Centrové |écCivé pripravky jsou specialni moderni léky, které jsou opravnéni podavat jen lékafi ze specializovanych
pracovist.
Zdroj: Havlova (2022); Vseobecnd zdravotni pojistovna CR (2023)

2510 2471 2251 219,3 205,8 186,8

Informace o somatické a psychiatrické komorbidité LDR, resp. klientl nizkoprahovych program,
jsou k dispozici rovnéz z vyrocnich zprav o realizaci politiky v oblasti zavislosti v krajich (Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2023f).

Klienti nizkoprahovych adiktologickych sluzeb napfic kraji se potykaji s fadou zdravotnich
problém{. Nejcastéji uvadéné jsou zilni problémy souvisejici s injek¢énim uzivanim drog, tvorba
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abscesU, kozni problémy, stomatologické problémy, poruchy traveni, onemocnéni ledvin a jater
(VHC, pfipadné problémy zplsobené nadmérnym uzivanim alkoholu), infekce dychacich cest,
onemocnéni srdce, gynekologické potize, Gnava, malnutrice, bolesti kloubl, omrzliny, popéleniny,
Urazy a drobnéa poranéni (Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2023f).

Nékteré kraje zminuji také vyskyt parazitarnich onemocnéni (vsi a Sténice) (Jihomoravsky kraj),
sebeposkozovani u klientl s psychiatrickou komorbiditou (Kradlovéhradecky kraj), problémy
s mobilitou kvali Spatné funkci koncetiny nebo absenci koncetiny (Stredocesky kraj).

V poslednich letech starne populace klientd a s tim souvisi zhorSovani zdravotniho stavu, ktera vede
k vyssim narokdm na asistenci klientim, napf. pfi vyfizovani zadosti o invalidni dichod, pfispévkd
na péci ¢i zajisténi zdravotnickych pomicek (Stfedocesky a Ustecky kraj).

Nejcastéji uvadéné problémy v oblasti dusevniho zdravi jsou psychotické stavy (vyvolané uzivanim
navykovych latek, tedy tzv. toxické psychozy, nebo preexistujici, jako napf. onemocnéni
schizofrenii), poruchy osobnosti, depresivni stavy, Uzkostné stavy véetné socialni fobie, panickych
atak nebo posttraumatické stresové poruchy, sebeposkozovani, suicidalni myslenky a pokusy,
poruchy pfijmu potravy, ADHD, poruchy soustfedéni a paméti a poruchy spanku (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, 2015).

Rozsah komorbidit u klientd adiktologickych sluzeb je odhadovan na 30-50 %. Psychiatricka
komorbidita je davana do souvislosti s délkou drogové kariéry, nizkou kvalitou uzivanych latek

a Casto také kombinaci uzivani rliznych latek. Sluzby stejné jako v pfedchozim roce eviduji stale
rostouci vyskyt duélnich diagnéz (kraje Ustecky, Kralovéhradecky, Pardubicky, Stredocesky, Zlinsky,
Jihomoravsky, Liberecky a Vysocina). NarGst dudinich diagnéz vSak mGze souviset také s presnéjsi
diagnostikou stavu klientl ze strany odbornik( a vétsi ochotou uzivatell navstivit psychiatry,

popr. praktické lékare (Stfredocesky kraj).

V adiktologickych sluzbach se nejcastéji objevuiji klienti trpici depresemi a Uzkostmi (Jihomoravsky,
Kralovéhradecky, Pardubicky kraj) ¢i se suicidalnimi myslenkami, dale klienti se schizoafektivni
poruchou a poruchami osobnosti (Ustecky a Zlinsky kraj a kraj Vysocina), mnozi také trpi
psychosomatickymi symptomy. Objevuji se také klienti s poruchami pfijmu potravy (kraj Vysocina).

Vysoky je podil klientd s polyvalentnim uzivanim navykovych latek, vcetné kombinace uzivani
nelegélnich drog a hazardniho hrani nebo uzivani nelegalnich drog a alkoholu (Jihomoravsky
a Ustecky kraj), pfipadné kombinaci zneuzivani psychofarmak a nelegélnich drog (Plzefisky kraj,
Ustecky kraj).

Klienti, ktefi jsou medikovani psychiatrem, ¢asto medikaci uzivaji nepravidelné nebo v kombinaci

s navykovymi latkami, pfipadné jsou v kontaktu s psychiatrem pouze sporadicky. Pracovnici
adiktologickych sluZeb ¢asto u klientd usuzuji na soubéh medikaci pfedepisovanych rdznymi lékafi
(Kralovéhradecky a Pardubicky kraj).

Pro komplexni péci o klienty s dualni diagnézou prohlubuji adiktologické sluzby spolupraci

s organizacemi, jejiz cilovou skupinou jsou osoby s dusevnim onemocnénim (Jihomoravsky kraj).
Nékteré socialni sluzby jsou vSak klientim nedostupné pro aktivni uzivani navykovych latek

a adiktologické sluzby (napf. terénni programy) casto supluji i sluzby zdravotni (Plzerisky kraj).
Problémem pro psychiatrickou péci je zejména dualni diagndza v kombinaci s bezdomovectvim
a byva tézsi najit pro tyto osoby odbornou pédi (Stredocesky kraj).

Kraje shodné poukazuji na dlouhodoby problém nedostupnosti specializované zdravotni péce pro
osoby se zavislostnim chovanim a dalsi psychiatrickou diagnézou, pripadné obtiznou spolupraci
s témito sluzbami (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2023f).
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Informace o vyskytu akutnich intoxikaci navykovymi latkami jsou k dispozici z Narodniho registru
hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS). V r. 2022 bylo zaznamenano celkem 515 pfipadd
nefatalnich intoxikaci, z toho 269 pfipad( souviselo s uzitim nelegalnich drog. Nejéastéji slo

o tékavé latky (90 pfipadu), jiné opioidy nez heroin a metadon (81) a pervitin a jina stimulancia (57).
Od r. 2018 roste pocet prfipadl v souvislosti s jinymi a neuréenymi drogami. V dlouhodobém
horizontu Ize pozorovat pokles hospitalizaci pro intoxikaci navykovymi latkami — tabulka 4-7.

tabulka 4-7: Pocet hospitalizaci pro intoxikaci navykovymi ldtkam v nemocnicich akutni péce
vl 2013-2022

Navykova latka 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Heroin 10 9 14 8 7 6 9 4 2 7
Metadon 1 2 2 0 1 0 1 2 3 3
Jiné opioidy 78 100 80 97 78 83 76 72 52 81
Kokain 10 2 3 2 4 2 5 1 4 7
Konopné latky 66 65 34 57 47 38 41 26 28 22
LSD 2 2 2 4 0 1 2 1 2 2
Pervitin a jina stimulancia 41 51 59 46 49 53 50 42 41 57
Jiné a neurcené drogy 94 81 76 79 94 65 82 73 83 90
Alkohol 590 512 428 424 416 322 231 206 193 156
Tékavé latky 219 264 200 176 146 120 115 108 111 90
Celkem 1111 1088 898 893 842 690 612 535 519 515

z toho nelegalni drogy 302 312 270 293 280 248 266 221 215 269
Pozn.: Pripady ndhodné, imysiné nebo blize nezjisténé otravy: heroin (T40.1), metadon (T40.3), jiné opioidy (T40.0, T40.2),
kokain (T40.5), konopné drogy (T40.7), LSD (T40.8), pervitin a jina stimulancia (T43.6), jiné a neurcené drogy (T40.4, T40.6,
T40.9), alkohol (T51.0, T51.9), tékavé latky (T52.0-T52.9)

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023b)

Pripady hospitalizaci pro Urazy pod vlivem navykovych latek, resp. ty pfipady, u nichz byl vliv
navykovych latek patrny z vedlejsi diagndzy,'®* jsou k dispozici z Narodniho registru hrazenych
zdravotnich sluzeb (NRHZS). U 15 959 pfipadl hospitalizaci (0,9 %) bylo zjisténo uziti navykovych
latek. Uziti nelegélnich drog bylo hldseno u 367 pfipadid (2 % vSech Urazd pod vlivem navykovych
latek), tento pocet v poslednich letech roste — tabulka 4-8.

124 Vliv alkoholu byl definovan jako dg. F10.0 nebo T51.0, nebo T51.9, u nelegalnich drog jako dg. F11.0, F12.0, F14.0, F15.0,
F16.0, F19.0, T40 nebo T43.6, u tékavych latek jako dg. F18.0 nebo T52 a u psychoaktivnich lékd jako dg. F13.0, T42, T43
(kromé T43.6), a to v zakladni nebo vedlejsi dg. u vsech pripadl s vnéjsi pricinou Urazu.

84



tabulka 4-8: Pocet hospitalizaci pro traz celkem a pod vlivem ndvykovych ldatek v | 2013-2022

Rok

2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022

Celkem
drazu

Pocet
1698 310
1737 435
1769 707
1802 269
1814 964
1820 925
1813 228
1558 557
1603 946
1786 992

Pod vlivem
navykovych latek

Pocet
18 666
19611
18 384
17 321
16 294
15 047
15543
13936
13905
15959

alkoholu

Pocet
18 327
19 304
18 100
17 054
16 017
14 735
15233
13 591
13 504
15510

%
98,2
984
98,5
98,5
98,3
97,9
98,0
97,5
97,1
97,2

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023b)

z toho pod vlivem

nelegalnich
drog

Pocet %
245 1,3
227 1,2
240 1,3
204 12
215 13
254 1,7
261 1,7
263 1,9
315 23
367 23

psychoaktivnich
1ékh

Pocet
198
194
169
163
187
182
159
190
217
248

%
11
1,0
09
09
1,1
12
1,0
14
1,6
1,6

tékavych

latek
Pocet %
14 0,1
12 0,1
10 0,1
6 0,0
15 0,1
12 0,1
11 0,1
12 0,1
10 0,1
7 0,0

Policie CR v r. 2022 evidovala 4,8 tis. nehod zavinénych pod vlivem alkoholu (tj. 4,8 % z celkového

poctu nehod), pfi kterych bylo 46 osob usmrceno (tj. 10,17 % usmrcenych pfi vSech dopravnich

nehodéch). Dale policie evidovala 277 nehod, pfi nichz bylo u vinika nehody prokazano uziti

nelegalni drogy (0,28 %). Pfi téchto nehodach bylo 5 osob usmrceno (1,1 %) — tabulka 4-9.

V porovnani s r. 2021 doslo k nardstu nehod zavinénych pod vlivem alkoholu a k poklesu nehod
zavinénych pod vlivem jinych drog. Podil na celkovém poctu dopravnich nehod zlstava stabilni,
priimérné 0,3 % dopravnich nehod.

tabulka 4-9: Nehodovost na pozemnich komunikacich v CR v . 2013-2022 — zavinéni pod
vlivem alkoholu a jinych drog

Rok

2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022

Celkem

Pocet

84 398
85 859
93 067
98 864
103 821
104 764
107 572
94 794
99 332
98 460

Nehody
Pod vlivem

alkoholu

. Podil
Pocet %)
4686 6,1
4637 54
4544 49
4373 44
4251 4,1
4626 44
4627 43
4486 47
4452 45
4754 4.8

Pod viivem

jinych drog
. Podil
Pocet %)
244 0,32
260 0,30
301 0,32
251 0,25
231 0,22
260 0,25
269 0,25
261 0,28
319 0,32
277 0,28

Zdroj: Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia CR (2023)

V CR jsou povinné podle zédkona soudnim Iékafem provadény pitvy u véech nahlych Gmrti, kdy

Celkem

Pocet

583
629
660
545
502
565
547
460
470
454

Usmrceni pfi nehodach

Pod vlivem
alkoholu
Pocet  Podil (%)
52 90
63 10,0
62 94
52 95
48 9,6
62 11,0
53 97
50 109
41 87
46 10,1

Pod vlivem

jinych drog
. Podil
Pocet %)
14 24
6 1,0
12 18
10 18
4 08
14 2,5
9 1,6
12 2,6
8 1,7
5 1,1

prohlizejici Iékaf nemohl stanovit pficinu smrti, a u vSech nasilnych Umrti (tj. také vSech Uraz{

a otrav).
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Zdravotni souvislosti a disledky uzivani nelegalnich drog

V r. 2022 bylo v Narodnim registru pitev a toxikologickych vysetreni provadénych na oddéleni
soudniho lékarstvi (NRPATV) zjisténo celkem 64 smrtelnych predavkovani nelegalnimi drogami,
tékavymi latkami a psychoaktivnimi léky (taktéz 64 v r. 2021). Do celkového poctu pfipadd umrti na
predavkovani jsou od r. 2021 na rozdil od predchozich let zahrnuty pouze benzodiazepiny, nikoli
véechny dfive uvadéné psychoaktivni léky. Udaj o poctu piedavkovani zahrnuje jak predavkovani
sebevrazedna, tak ndhodna ¢i bez zjisténého Umyslu. Z celkového poctu 64 Umrti bylo 42 pfipad
Umrti mezi muzi a 22 pfipadd mezi Zenami. Polovina vSech pripad(l spadala do vékové kategorie
35-49 let (13 ve skupiné 35-39 let, 9 ve skupiné 40-44 let a 10 ve skupiné 45-49 let).

Z celkového poctu 64 umrti bylo 53 pfipadt smrtelnych predavkovani nelegalnimi drogami

a tékavymi latkami (54 v r. 2021). Celkem bylo identifikovano 15 pfipadd smrtelnych predavkovani
opioidy (18 v r. 2021), z nich bylo 5 heroinem/morfinem, 3 Umrti byla hldSena v souvislosti

s metadonem. Pervitin nebo amfetamin byly identifikovany v 22 pfipadech amrti (19 v r. 2021),
MDMA ve 2 pfipadech, kokain ve 3 pripadech. Ve dvou pripadech bylo detekovano THC

av 1 pfipadé halucinogeny. Smrtelné predavkovani tékavymi latkami bylo zaznamenano

v 11 piipadech (10 v r. 2021) (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2023d).

Celkem bylo v r. 2022 zjisténo 11 pripadl smrtelnych predavkovani benzodiazepiny (10 v r. 2021).
Udaje k jinym psychoaktivnim 1ékiim nejsou za r. 2022 k dispozici.

V r. 2022 se mezirocné snizil pocet predavkovani na opioidy a zvysil pocet predavkovani pervitinem
nebo amfetaminy, celkovy pocet Umrti zGstal témér stejny jako v predchozim roce. Dlouhodoby
trend ukazuje graf 4-7.

graf 4-7: Smrtelnd preddvkovdni benzodiazepiny, nelegdlnimi drogami a tékavymi latkami ve
specidlnim registru mortality (NRPATV) v . 2015-2022

58
54 53
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- 39
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10
Tékavé latk
28 18 15 v Y
Nelegalni drogy a tékavé
20 27 20 19 latky celkem
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Pozn.: Pocet pripadd podle jednotlivych drog mize byt vyssi nez pocet pripadl celkem, u jednoho pripadu Umrti mohla byt
zjisténa pritomnost vice latek.
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023d)
Data tykajici se poctu Umrti pod vlivem nelegélnich drog a psychoaktivnich 1ékd z jinych pficin nez
predéavkovani (tzv. nepfima umrti) nejsou za r. 2021 a 2022 k dispozici. V pfedchozich letech bylo
rocné zaznamenano 130-150 umrti pod vlivem nelegalnich drog a psychoaktivnich 1ékd, z toho
nejvice v dlisledku nemoci (31 %), nehod (26 %) a sebevrazd (25 %). Nejvyssi pocet pfipadd umrti
pod vlivem nelegalnich drog byl v r. 2020 hlasen v souvislosti s pervitinem (44), dale s opioidy (13)
a s THC (12). V dlouhodobém horizontu je nejvyssi pocet pfipadl nepfimych umrti spojen
s psychoaktivnimi léky — benzodiazepiny a jinymi psychoaktivnimi Iéky (46 %), pervitinem (29 %),
opioidy (9 %) a konopnymi latkami (8 %).
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Udaje o Umrtich v souvislosti s ndvykovymi latkami jsou kromé specialniho registru ziskavany
rovnéz z obecného registru mortality, tj. z informacniho systému Zemfeli. Pro extrakci dat o Umrtich
na predavkovani nelegalnimi drogami se pouzivaji kritéria EMCDDA, jejichz zakladem je vybér
prislusnych diagnéz pric¢in Gmrti nebo kombinace pficin a mechanismu Umrti (tzv. selekce B).'%°

Pocet smrtelnych predavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi latkami v r. 2022 dosahl 92 pfipad(
(88 v r. 2021), z toho bylo 33 pfipadl predavkovani stimulancii mimo kokainu, pravdépodobné
prevazné pervitinem, a 27 pripad{l predavkovani opioidy. Dale bylo hlaseno 7 pfipad{i amrti

v souvislosti s halucinogeny, 7 pfipad( v souvislosti s tékavymi latkami, 3 pfipady v souvislosti

s kokainem a 15 pfipad( s nespecifikovanymi latkami (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
CR, 2023a).

Vyvoj poctu umrti podle jednotlivych drog v obdobi 2013-2022 ukazuje tabulka 4-10. V poslednich
nékolika letech se pocet pfipadd Umrti pohybuje mezi 80 a 85 pfipady rocné (do r. 2020 mezi
50 a 70 pripady rocné).

tabulka 4-10: Smrtelnd preddvkovadni drogami v obecném registru umrti podle skupin drog
vl 2013-2022

£ £ o

> \© QN

= S 8 g z £ *"E

Rok > of & =5 E e 58 = . £ ®

- < © 2 £ £S5 % ‘' >89 E 5 g g >
s o= g 2 S SES 2 85 X% & 92
§ Y& 8% S 8% & £ 8% &8s © 855
2013 17 1 3 0 10 4 7 42 13 55
2014 13 0 0 0 10 3 9 35 18 53
2015 22 0 0 0 16 4 7 48 6 54
2016 20 2 0 1 6 3 13 45 11 56
2017 34 2 0 1 9 2 10 57 8 65
2018 27 0 2 1 15 2 10 57 7 64
2019 27 0 0 2 14 5 9 57 6 63
2020 29 0 1 3 17 2 14 66 8 74
2021 26 - 2 1 16 10 26 81 7 88
2022 27 0 3 33 7 15 85 7 92

Pozn.: *selekce B standardu EMCDDA
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023a)

125 Jako standard je pouzivana tzv. selekce B podle EMCDDA, ktera spociva ve vybéru umrti, kde je prvotni pficinou dusevni
porucha a porucha chovani zpsobena nelegalnimi drogami a jejich kombinacemi (dg. F11-F19 bez F13, F17 a F18) nebo
jde o ndhodnou, imysinou nebo blize nezjisténou otravu nelegalnimi drogami, tj. kombinaci diagnéz uvedenych pod
pismeny X nebo Y s diagnézami pro otravu danou substanci (dg. T40 a T43.6). Ve snaze co nejvice sblizit selekci B
z obecného registru se selekci D ze specialniho registru mortality bylo provedeno rozsifeni standardni selekce B o tékavé
latky, tzn. o dg. F18 (dusevni porucha a porucha chovani zplsobena uzivanim tékavych latek) a o dg. X46, X66 a Y16
v kombinaci s dg. T52, tj. ndhodna, Umysina nebo nezjisténa otrava tékavymi latkami.
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Socialni dopady a souvislosti uzivani drog predstavuji pomérné siroké spektrum problém0 od
problém( s bydlenim (bezdomovectvi) pfes nezaméstnanost a zadluzenost po problémy ve vztazich
s blizkymi.

Vyhranénou formou socialnich nasledk( a souvislosti uzivani navykovych latek je socialni vylouceni
(social exclusion). Socialni vylouceni je definovano jako stav extrémniho znevyhodnéni urcité
socialni skupiny, které vyplyva z nerovného pfistupu ke kulturnim, ekonomickym, ob¢anskym

a socialnim zdrojlim a praviim (Mathieson a kol., 2008).

Mezi faktory, které se podileji na socialnim vylouceni, patfi problémy s uplatnénim na trhu prace,
nizka Uroven vzdélani, nizka zivotni Uroven, zadluzenost, zdravotni problémy, pfislusnost

k narodnostni mensiné, nerovnost pohlavi, nasili nebo uzivani navykovych latek, pricemz uzivani

drog i dalsi faktory je mozno povazovat jak za pfricinu, tak za nasledek socialni exkluze (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, 2003).

V CR jsou zdrojem informaci o socioekonomické situaci uzivatel& drog zejména zpravy
z adiktologickych sluzeb, vyrocni zpravy o realizaci protidrogové politiky v krajich a ad hoc
realizované studie.

Kromé skod na Urovni individualni (zpdsobenych samotnym uzivatelim) zpUsobuje uzivani
navykovych latek extra individualni Skody na rdznych Grovnich (rodiny, komunity a celé spolec¢nosti),
tzv. harms to others (napf. Novakova a Mravcik, 2020). Celospolecenské skody se casto vyjadruji

a vycisluji jako spolecenské (ekonomické) naklady. Konceptem dopadi problémového uZivani
navykovych latek se podrobné zabyvali Mravcik a kol. (2019).

Posledni odhad spolecenskych nakladl spojenych s uzivanim nelegélnich drog je k dispozici za

r. 2007 (Zabransky a kol., 2011). Celkové hmotné naklady na névykové latky podle této studie Cinily
v r. 2007 v CR 56,2 mld. K¢ (1,6 % HDP), z toho naklady souvisejici s tabakem 33,1 mld. K¢ (59,0 %),
alkoholem 16,4 mld. K¢ (29,1 %) a nelegéalnimi drogami 6,7 mid. K¢ (11,9 %). U nelegalnich drog
tvorily vétsinu nakladd primé vydaje na prosazovani prava (5,1 mid. K¢). Pfimé naklady zdravotnictvi
dosahovaly 765 mil. K¢, v tom na [é¢bu zavislosti 144 mil. K¢

V souvislosti s koufenim tabaku v CR jsou aktualné uvadény spolecenské naklady ve vysi

100-170 miliard K¢&.'26 Odhady spolecenskych nakladi alkoholu v CR dosahuiji cca 35-55 mld. K¢
(Ml¢och a kol., 2019) (Gavurova a Tarhanicova, 2021; Ivankova a kol.,, 2021) a nelegalnich drog
5,6-6,7 mld. K¢ (Zabransky a kol., 2011; Gavurova a kol., 2021). Spolecenské naklady problémového
hrani hazardnich her v CR byly v r. 2012 odhadnuty na 14,2-16,1 mld. K¢, z toho hmotné naklady
3,5-4,7 mld. K¢ (Winkler a kol., 2014).

Odhad vydaj& domacnosti na nelegalni drogy je k dispozici z databaze narodnich Gctd Ceského
statistického Gfadu (CSU). Vydaje na kone¢nou spotiebu domacnosti sestavaji z vydajti
vynaloZenych na vyrobky a sluzby, které jsou uréeny pro pfimé uspokojeni individualnich potfeb
nebo prani. Prezentované Udaje se tykaji vydaji na konecnou spotfebu uskutecnéné v tuzemsku
nebo v zahrani¢i rezidenty CR (narodni pojeti). Podle téchto Gdajii tvofi vydaje na nelegalni drogy

126 (Jdaj vychazi z odhadil Svétové zdravotnické organizace, ktera odhaduje spolecenské naklady spojené s kourenim tabaku
ve vysi 2,5 % HDP pro Evropu, pficemz 3,6 % HDP pro vychodni Evropu, a 1,8 % HDP celosvétoveé:
[2023-01-03].
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dlouhodobé kolem 10 mld. K¢, tj. 0,3-0,5 % celkovych vydaji domacnosti, coz je pfiblizné 10krat
méné nez na alkoholické napoje nebo tabakové vyrobky — tabulka 5-1.

tabulka 5-1: Viydaje na konecnou spotfebu domdcnosti podle ucelu v . 2013-2022 — ndrodni pojeti
(bézné ceny)
Vydaje Alkoholické napoje Tabakové vyrobky Nelegalni drogy
Rok celkem
(mil. K¢é) mil. K¢ podil (%) mil. K¢ podil (%) mil. K¢ podil (%)

2013 2 026 506 74 500 3,7 86 680 43 9700 0,5
2014 2 071 867 76 298 3,7 88716 4,3 10 474 0,5
2015 2152 039 80 736 38 95 485 4.4 10 228 0,5
2016 2 240 966 81175 3,6 99 774 4,5 10 100 0,5
2017 2 383 298 80811 34 105 182 4.4 9 837 04
2018 2 524 217 91 112 3,6 108 459 43 9724 04
2019 2 662 967 95618 3,6 111 196 4,2 10 169 04
2020 2 542 891 97 685 3,8 110 126 43 9 406 04
2021 2714976 100 702 3,7 118 623 4.4 10 036 04
2022 3103 942 110 215 3,6 125 889 4,1 10 035 0,3
Zdroj: [2023-09-17]

Spotrebni vydaje doméacnosti za alkohol a tabak v prfepoctu na osobu a rok dosahovaly 6 177 K¢,
v tom 3 658 K¢ tvorily vydaje za alkoholické napoje a 2 519 K¢ vydaje za tabak.'?’

Socialni charakteristiky uZzivatell drog byly sledovany ve studii mezi klienty nizkoprahovych
program Multiplikdtor 2022. Nestabilni ubytovani nebo bezdomovectvi uvedly témér tfi Ctvrtiny
respondentl (73,1 %). Polovina respondentl uvedla nestabilni nebo nelegalni prijem. Dluhy uvedlo
75,4 % klient(, vyse dluhu dosahovala od 200 K¢ do 10 mil. K¢ (prdmérna vyse dluhu byla

501 tis. K& median 200 tis. K¢). Zadluzenost predstavuje pro vyznamnou ¢ast LDR zasadni bariéru

Uzdravy a socialni reintegrace a bez externi pomoci je pro vétsinu zadluzenych obtizné fesitelnou
situaci (Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2022b).

Informace o socioekonomické situaci LDR, resp. klient(i nizkoprahovych program, jsou k dispozici
rovnéz z vyrocnich zprav o realizaci protidrogové politiky v krajich (Narodni monitorovaci stredisko
pro drogy a zavislosti, 2023f). Kraje uvadéji, ze vétsina klientl adiktologickych sluzeb je ve Spatné
socioekonomické situaci, ¢asto jde o kumulaci vice problém.

V fadé kraju sluzby uvadéji potize klientl s financemi (nedostatecny pfijem, dluhy), v oblasti bydleni
(bezdomovectvi, ohrozeni ztrdtou bydleni) i zaméstnani (nezaméstnanost, pracovni neschopnost).
Casto jde o komplexnéjsi problémy, které je potieba fesit v jiném typu sluzeb.

Opakované je zmifovana zhorsujici se socialni situace klientll v souvislosti s pandemii COVID-19,
tento stav pretrvava i po zruseni omezujicich opatreni. Aktudlnim problémem jsou rostouci zivotni
naklady v souvislosti s rdstem ceny energii a zdrazovanim potravin. V oblasti bydleni se v nékterych
krajich projevuje dopad migraéni viny souvisejici s konfliktem na Ukrajiné a bydleni na ubytovnach
se stava hlre dostupné (Stfedocesky, Plzensky, Zlinsky kraj a kraj Vysocina). Ve sluzbach narustéa
poptavka mimo jiné po potravinové a materialni pomoci (Jihocesky, Jihomoravsky, Kralovéhradecky,
Plzensky, Stredocesky, Ustecky, Liberecky kraj a kraj Vysocina).

Lidé uzivajici drogy rizikové, se kterymi pracuji nizkoprahové sluzby, ¢asto nedisponuji stabilnim
pfijmem, obvykle jsou zaméstnavani formou kratkodobé brigady, a to bud  bez uzaviené pracovni
smlouvy, nebo jim praci zprostredkovavaji pracovni agentury, a to ¢asto za nevyhodnych podminek
(Plzensky, Ustecky, Zlinsky kraj a kraj Vysocina). Casto vykonavaji praci vyzadujici minimalni
kvalifikaci. Klienti nizkoprahovych sluzeb projevuji zajem o rlizné pracovni pozice, avsak z dlivodu
nedostatecné dlouhodobé motivace a &asto i vlastni nespolehlivosti o zaméstnani pfichazeji. Klienti
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také byvaiji registrovani na Ufadech prace. Zdrojem financi jsou Casto socialni davky, pfipadné prace
v Sedé ekonomice (Jihomoravsky, Karlovarsky, Vysocina, Zlinsky). Dlouhodoba nezaméstnanost,

a Casto nezaméstnatelnost, uzivatell drog souvisi s nizkym vzdélanim a nedostatkem pracovnich
zkusenosti klient(i (Ustecky kraj). Narazi véak také na bariéry na strané zaméstnavateld, ktefi je
odmitaji, napf. z diivodu pretrvavajici stigmatizace lidi uzivajicich drogy (Ustecky kraj).

Velkym problémem je zadluzenost klientd. Klienti maji asto dluhy za soudni naklady, nesplaceni
pujcek, na zdravotnim pojisténi, na vyzivném nebo za komunalni odpad. Neni ojedinélé, Ze klienti
neznaji véritele ani konecnou castku svych dluhd, mnoho z nich je v exekuci. Néktefi klienti nejsou
motivovani k nastupu do prace ve chvili, kdy zjisti, kolik Cini jejich dluhy a nasledna realna castka,
ktera by jim po odecteni véech pohledavek zbyla. Pokud jsou pak sankéné vyfazeni z evidence UP,
ocitaji se bez pfijmd a mnohdy se uchyluji k pachani trestné cinnosti (Jihomoravsky,
Kralovéhradecky, Liberecky, Ustecky kraj), pfipadné prostituci (Ustecky kraj). Néktefi klienti vyuzili
moznosti oddluzeni v rdmci akce Milostivé léto 2022 (Jihomoravsky, Kralovéhradecky, Liberecky,
Plzensky, Zlinsky kraj). Néktefi klienti se 0 moznost oddluzeni zajimali, avSak fada z nich na néj
nedosahla (Zlinsky kraj).

Klienti uzivajici dlouhodobé drogy &asto ziji v socialni izolaci a nemaji stabilni zazemi. Bydli ve
squatech, v chatkach zahradkarskych kolonii, garézich nebo vyuZivaji nocleharny, ubytovny, azylové
domy apod. (Jihomoravsky, Kralovéhradecky, Plzensky, Ustecky kraj). V nékterych oblastech je viak
ubytovani v rdmci socialnich sluzeb obtizné dostupné (napf. Hodonin, Znojmo, Teplice).

Sluzby upozoriuji na starnuti uzivatell drog, mezi klienty se zacina objevovat stale vice osob
starSich 50 i 60 let, ktefi jsou zaroven dlouhodobé bez pristiesi (Karlovarsky kraj). Odhadem tretina
az polovina klientd sluzeb ma za partnera rovnéz uzivatele navykovych latek (zejména nelegalnich),
coz mlize byt negativnim faktorem pro |écbu zavislosti. Pfiblizné 40 % klientl sluzeb mé nezletilé
déti — fada klientd uvadi, ze jim byly odebrany, pfipadné jsou v péci druhého z rodicl. U uzivatell
navykovych latek mivaji problémy s vychovou nezletilych déti, coz nasledné casto resi pracovnici
OSPOD. Na matefrské ¢i rodi¢ovské dovolené je zhruba pétina klientek sluzeb (Zlinsky kraj).

V rdmci feseni socialni situace klienta nabizi nizkoprahové sluzby doprovod na Grady. Jde ¢asto

o pomoc s hledanim zaméstnani a ubytovani, ziskani davek hmotné nouze, prispévku na zivobyti,
invalidniho ddchodu, ziskani doklad(i (OP, karta zdravotni pojistovny), ale i socialné pravni pomoc,
napf. reSeni exekucnich prikaz{, zadost o snizeni vyzivného (Plzensky kraj).

Ambulantni sluzby zaznamenavaji narlst |épe situované klientely s relativné stabilnim socialnim
zadzemim a Casto ekonomicky aktivni (Karlovarsky a Pardubicky kraj), ktefi se na né obraceji zejména
s problémem naduzivani alkoholu, ¢asto v kombinaci s psychofarmaky.

Do sluzeb nasledné péce klienti Casto prichazeji v neuspokojivé socialni situaci — maji vysoké
pohledavky ve stavu exekucniho vymahani, ¢asto nemaji zaméstnani, a tedy ani pravidelny pfijem,
coz je komplikaci pfi hledani vhodného bydleni (Jihomoravsky kraj). V dlouhodobé néasledné péci
vétsinou klienti aktivné pracuji, samostatné bydli, davaji do poradku své socialni vztahy
(Stfedocesky kraj).

Sluzby pracujici s klienty po propusténi z vézeni uvadéji, ze priblizné 85 % klientl je zadluzenych
(dluhy v rozpéti nékolika set tisic az miliond K¢). Néktefi nemaji zajisténé zakladni zZivotni potreby,
pfiblizné 50 % klientd je ohrozeno bezdomovectvim, 90 % je po propusténi z véznice
nezaméstnanych. Uplatnéni na trhu prace casto zhorsuje jejich Spatny zdravotni stav a zaznamy

v trestnim rejstiiku (Jihomoravsky kraj).

O uzivani drog ve specifickych skupinach populace, jako jsou cizinci, etnické mensiny &i skryté
populace, jsou k dispozici pouze diléi informace. Nejpocetnéjsi etnickou mensinou, se kterou sluzby
v jednotlivych krajich pracuji, jsou Romové. Stejné jako v pfedchozich letech jsou ze strany
poskytovateld sluzeb v nékterych krajich uvedena rGizna specifika prace s mistni romskou klientelou,
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jako napf. nedlvérivost vici programdm, ostych z dlvodu obav ze ztraty anonymity, obava

ze strukturovanéjsiho a intenzivniho kontaktu se sluzbami, problémy s vracenim pouzitych
injekcnich strikacek Ci sdileni injek¢niho materialu (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a
zavislosti, 2023f).

Situace se lisi podle konkrétnich region( v ramci kraje (Jihocesky, Kralovéhradecky kraj), roli hraje
i prislusnost k specifickym subskupinam (Jihocesky kraj).

V nékterych regionech tvofi Romoveé vétsinu klientely adiktologickych sluzeb — az 60 % klient(
terénnich program(i v Brné (Jihomoravsky kraj), kde jde prevazné o dlouhodobé injekéni uzivatele
heroinu, a naprostou vétsinu metadonového substitu¢niho programu, kdy jde zejména o osoby
Zijici v socialné vyloucenych lokalitach (SVL). Romsti klienti vétSinou dochazeji pouze pro HR
material a nejsou prilis otevieni feSeni své socialni/zdravotni situaci. Naopak v jinych oblastech
Jihomoravského kraje pracuji s romskou klientelou spiSe sporadicky, prevazné jde o uzivatele
pervitinu. V Jablonci nad Nisou (Liberecky kraj) tvofi romsti klienti pfiblizné 40 % z celkového poctu
klientd. Jde vétsinou o injek¢ni uzivatele pervitinu, ktefi vyuzivaji moznost vymeény injekéniho
materialu. Uzivani drog v romskych rodindch méa dopad na déti a dospivajici, které maji omezené
moznosti traveni volného ¢asu i studia. V nékterych lokalitach Usteckého kraje tvofi Romové az
polovinu klientely adiktologickych sluzeb, u romskych uzivatell drog Ize sledovat nizky vék prvni
zkudenosti s legalnimi drogami i nizky vék pocatku problémového uzivani. Casta je $patna
porozuméni smyslu harm reduction), ¢asto dochézi k rizikové aplikaci drogy (sdileni injekéniho
materialu). S romskym etnikem se sluzby v kraji setkavaji Casto v SVL.

Sluzby upozornuji také na to, ze v nékterych regionech tvofi Romové sice pomérné malou Cast
klientely adiktologickych sluzeb, ale zaroven zasobuji injekénim materidlem skrytou populaci

v ramci jejich etnika (Kralovéhradecky, Plzefisky kraj). Casto jde o nepravidelné LDI s vy3$im rizikem
sdileni injek¢nich setll (Pardubicky, Kralovéhradecky kraj). Je obtizné proniknout do komunity
uzivatel drog (Broumov a Jaroméf v Kralovéhradeckém kraji). Po navazani prvotniho kontaktu se
sluzbami vyuzivaji rométi klienti sekundarni vyménu injekéniho materialu (kraj Vysodina). V romské
mensiné je praxi predavani dobré zkugenosti a doporuceni na sluzby od znamych (Ustecky kraj).

Na nardst poctu romskych uzivatell reaguji pracovnici sluzeb nabidkou workshop( v romskych
komunitach, pfi kterych je hlavnim cilem navazani ddvéry a nasledné spoluprace s jejimi ¢leny
(Sokolov v Karlovarském kraji).

Podle zprav krajd vyuzivaji adiktologické sluzby i cizinci, obvykle jde radové o jednotky klientl cizi
narodnosti. Nejcastéji kraje zminuji klienty plivodem ze Slovenska a zemi vychodni Evropy. Ve
zprévach krajl se ojedinéle objevuji informace také o uzivatelich drog z viethamské komunity, ktera
je oznacovana za uzavienou a obtizné pfistupnou adiktologickym sluzbam.

Adiktologické sluzby upozorfuji na rostouci vyskyt konzumace alkoholu a uzivani nelegalnich drog
(pervitinu a konopnych latek, véetné injekéniho uzivani, mezi tzv. agenturnimi zaméstnanci, kteri
pracuji v pradmyslovych zénach a bydli napf. na ubytovnach (Krélovéhradecky kraj, Praha).
Prostfednictvim rozdavani letaku v cizich jazycich se nepodafrilo na sluzby navazat nové klienty.

V nékterych krajich se méni struktura klient(i adiktologickych sluzeb — klesa pocet uzivatelQ

z byvalého vychodniho bloku (Praha), aktualné jsou nejpocetnéjsi klientelou osoby plvodem

z Gruzie uzivajici zejména buprenorfin, se zajmem o substitucni |écbu. Vétsina klientll ze skupiny
cizincl je v CR ¢asto s platnym pracovnim povolenim nebo v rdmci bezvizového styku. Ve
Stfedoceském kraji se na sluzby obraceji klienti plvodem ze Slovenska, Polska a Ukrajiny. Pro osoby
z Ukrajiny a Polska je typicka jazykova bariéra, mald motivace ke zméné, nedostatek pfirozenych
zdrojl a podpory v okoli. Pokud cizinci drogy uZivaji, nejsou vétsSinou v izkém kontaktu s ¢eskymi
klienty a zda se, Ze tak vytvareji vlastni uzivatelské komunity

V souvislosti s pfichodem Zadatell o do¢asnou ochranu z Ukrajiny v dlsledku vojenské agrese
Ruské federace vici Ukrajiné byly organizace pfipraveny na narlst poctu klientd a vénovaly
zvySenou pozornost zejména tématu prenosu infekénich onemocnéni. Klienti z fad ukrajinskych
uprchlikd vyuzili sluzby v Praze, Jihomoravském a Plzeriském kraji, $lo o jednotky az desitky osob.

92



V Plzenském kraji zaznamenaly terénni programy nardst poctu sexudlnich pracovnic ukrajinského
puvodu v pfihranic¢ni oblasti.

V souvislosti s pfichodem Zadateld o doc¢asnou ochranu z Ukrajiny zmapoval Pesek (2023) hlavni
bariéry pfi vstupu téchto lidi do systému péce o lidi se zavislostnim chovanim. Kromé systémovych
prekazek v oblasti zdravotniho pojisténi, pracovniho trhu, azylové politiky a bydleni se zaméfuje na
prekazky v pfistupnosti adiktologickych sluzeb a v pfistupu ke zdravotnim sluzbam v oblasti
dusevniho zdravi a infek¢nich onemocnéni (zejména HIV a VHC). Dale upozoriuje na kulturni
a jazykové bariéry a bariéry souvisejici se stigmatizaci a predsudky. Jako funk¢ni se ukazalo zfizeni
krajskych asistencnich center pomoci Ukrajiné (KACPU), telefonnich linek pomoci a zaméstnavani
lidi se znalosti ukrajinstiny. Doporuceni pro adiktologické sluzby zahrnuji:

rozsifovani sité sluzeb,

zvySeni mistni, Casové a financni dostupnosti 1éCby opioidnimi agonisty a rozsifeni rozsahu

poskytovanych sluzeb v téchto programech,

metodu case managementu (zejména v kontextu nizkoprahovych sluzeb),

dostupnost testovani na infekéni nemoci a zvySeni motivace klientd k pravidelnému

testovani (napf. formou pobidky potravinovymi poukazkami),

integrovanou péci v kontextu infekénich onemocnéni (napf. moznost PCR testovani pfimo

v adiktologické sluzbé),

distribuci informacnim material(i v rustiné a ukrajinstinég,

vzdélavani ceskych odbornikl v oblasti kulturnich specifik zadatelt o do¢asnou ochranu

z Ukrajiny.

NMS kazdorocné v I. 2013-2020 realizovalo ve spolupraci s Agenturou pro socialni zaclefiovani
(ASZ) prifezové Setfeni zaméfené na vyskyt hazardniho hrani a uZivani navykovych latek v socialné
vyloucenych lokalitach (SVL). Vyzkum dlouhodobé poukazoval na nejrozsifenéjsi uzivani legalnich
navykovych latek — tabaku a alkoholu, nasledovaly konopné latky a pervitin. Pomérné rozsifené je

i injekéni uzivani drog. Pokud jde o vyrobu a distribuci drog v SVL, jako nejrozsirené;si byl

vevs

problém SVL je dlouhodobé vnimana zadluzenost. Od r. 2021 neni vyzkum realizovan.

Informace o uzivani drog v SVL jsou k dispozici z krajskych zprav o realizaci protidrogové politiky
(Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2023f). V kontextu socialniho vyloucéeni
krajské zpravy upozoriuji na kumulaci fady problém, nejcastéji jde o uzivani navykovych latek,
hazardni hrani, chudobu, nezaméstnanost, nizkou kvalifikaci a Uroven vzdélani, nevyhovujici

a nakladné bydleni, nizkou finanéni gramotnost, zadluzeni, zaskolactvi déti, nedlvéru v instituce
a vysokou kriminalitu.

Sluzby pracujici s klienty SVL v Jihomoravském kraji upozoriuji na potfebu vzajemné prace

a spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi pfi testovani klientd na infekéni choroby a pfi domluvé
pfipadné nasledné Ié¢by VHC. Na podporu provazanosti sluzeb upozoriuje i Plzensky kraj, kde jsou
klienti casto odkazovani na dalsi sluzby (napf. centra dusevniho zdravi, nizkoprahova zarizeni pro
déti a mladez). V Pardubickém kraji probiha s cilem podpory zdravi spolupréce se Statnim
zdravotnim Ustavem, ktery nabizi kurzy zamérené na zdravotni prevenci, prevenci uzivani
navykovych latek a alkoholu, hygienu obydli. Vysledkem innosti prace v SVL ve Zlinském kraji je
vétéi mnoZstvi intervenci poskytovanych terénnimi programy. V Usteckém kraji je navazana blizka
spoluprace se socialnimi sluzbami, které pomahaji jednotlivcim i rodindm s reSenim jejich
problémd (napf. socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, poradenské sluzby v kraji).

V lokalitach s vysokou mirou prostituce se terénni programy orientuji také na prevenci sifeni
pohlavné pfenosnych chorob.

V Karlovarském kraji je tématem v SVL pristup k vhodnému bydleni a tzv. obchod s chudobou, kdy
soukromé subjekty skupuji obytné objekty a pronajimaji je socialné slabsim skupinam obyvatel,
zpravidla za velmi vysoké Castky. Téma bydleni a pfijmové situace resi také Jihocesky kraj, ktery
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upozornil na to, ze pravni Uprava zpfisiujici podminky naroku na davky hmotné nouze vedla ke
snizeni poctu prijemct i celkového objemu vyplacenych davek. Zprisnéni vede k dalsi destabilizaci
bytové a pfijmové situace a to se negativné promitd do rodinnych vztahd a vyvoje mladé generace.
V Olomouckém kraji jsou v SVL poskytovany sluzby zamérené spise na socialni zaclenovani.

Ustecky kraj upozorfiuje na velmi rozvinutou drogovou scénu a kriminalitu v SVL. Typicky je vysoky
pocet uzivatel(, vyrobcl i distributor drog. Specifikem SVL je také nizky vék prvni zkusenosti déti
s navykovymi latkami. Klienty je velmi obtizné motivovat ke zméné, nebot’ nevidi pozitivné svoji
budoucnost a fesi spoustu problém( (bytovou situaci, dluhy atd.), nékteré lokality se vyznacuji
vysokou mirou prostituce. Tézistém prace terénnich programt v SVL je vyménny program strikacek
a jehel, kterému se dafi udrzovat klienty v kontaktu se sluzbami.

eer

Podle adiktologickych sluzeb vsak ze strany osob zijicich v SVL neni zdjem o intenzivni spolupraci,
spise vyjimecné dochéazi ke kontaktu jednotlivcli s terénnim programem. Ve vétsiné SVL zajistuji
neziskové organizace terénni programy — vzhledem ke specificnosti téchto lokalit jsou v navazovani
kontakt( casto Uspésni pracovnici z fad obyvatel SVL. V lokalitach plsobi také dalsi socialni sluzby,
které pomahaji jednotlivedm i rodindm s fesenim jejich problém (napf. sociadlné aktivizaéni sluzby
pro rodiny s détmi, poradenské sluzby v kraji).
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Snizovéani dostupnosti drog a kontrola nabidky zavislostnich produktd patii mezi pilife politiky CR
v oblasti zavislosti vymezené Ndrodni strategii prevence a snizovdni Skod spojenych se zdvislostnim
chovdnim 2019-2027 — blize viz kapitolu Narodni strategie politiky v oblasti zavislosti (str. 21).

Drogové problematice je vénovana pozornost také v ramci Koncepce rozvoje Policie Ceské republiky
do roku 2027 schvalené usnesenim vlady ¢. 262 v bieznu 2021. Cilem v dané oblasti je adekvatni
pfipravenost Policie CR na boj proti obchodu s drogami a souvisejici kriminalité, véetné drogové
kriminality pachané v prostredi internetu. Realizace cile by méla pfispét ke zvyseni poctu
odhalenych trestnych ¢ind a pachatell primarni drogové kriminality, snizeni dostupnosti
nelegélnich drog, snizeni miry sekundarni drogové kriminality, pokryti novych forem pachani
trestné &innosti a zlepéeni mezinarodni spoluprace (Policejni prezidium CR, 2021).

Primarni drogové trestné ¢iny (DTC) zahrnuji trestné ¢iny spocivajici v porudovani drogové
legislativy a souvisejicich pravnich predpist v oblasti regulace nakladani s omamnymi

a psychotropnimi latkami (OPL). Jde o 5 trestnych ¢inl definovanych zakonem ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik (dale TZ):

vyroba, distribuce a jiné nakladani s OPL (§ 283),

prechovavani OPL pro vlastni potiebu (§ 284),

péstovani rostlin nebo hub obsahujicich OPL pro vlastni potrebu (§ 285),
vyroba a drzeni predmétl urcenych k vyrobé OPL (§ 286),

Sireni toxikomanie (§ 287).

Za DTC bylo v r. 2022 zadrzeno celkem 3,4 tis. osob a stihdno 3,7 az 3,8 tis. osob (podle zdroje
dat).’?® Obzalovano bylo 2,6 tis. a odsouzeno 2,7 tis. osob. Oproti pfedchozimu roku doslo

k nardstu poctu osob ve viech fazich trestniho fizeni s vyjimkou poctu obzalovanych. Nejvyraznéjsi
meziro¢ni zménu predstavoval 15% nardst poctu osob stihanych pro DTC (data ministerstva
spravedlnosti, MS), tj. z 3,2 tis. osob v r. 2021 na 3,7 tis. v r. 2022 — tabulka 6-1.

Z hlediska trendu v poslednich 10 letech je patrny narlst poc¢tu odsouzenych za DTC. Zatimco
v 1. 2013 bylo za DTC odsouzeno 1 953 osob, v r. 2022 to bylo 2 735 osob, coz predstavuje 29%
narlst. Pocet zadrzenych pro DTC v poslednich 10 letech mirné klesa, v pfipadé poctu stihanych
a obzalovanych je trend stabilni.

128 [2023-09-20]

129 Zakladni zdroje dat o drogové kriminalité predstavuji zejména Evidenéné statisticky systém kriminality (ESSK) Policejniho
prezidia CR (PP CR) a statistiky Narodni protidrogové centraly Sluzby kriminalni policie a vy$etfovani Policie CR (NPC),
Ministerstva spravedInosti CR (MS), Vézeriské sluzby CR (VS CR) a Proba¢ni a mediacni sluzby (PMS). Informace
0 osobach zadrzenych nebo stihanych za primarni DTC jsou evidovany v systémech NPC, PP CR i MS. Odliénosti Gdajti
z téchto zdrojli jsou dany rozdily v hlasné praxi a postupech pfri sbéru dat.
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tabulka 6-1: Pocty osob zadrzenych, stihanych, obZalovanych a odsouzenych za primdrni drogové
trestné Ciny v . 2013-2022

Rok Zadrzeni Stih?ni Stihani Obzalovani Odsouzeni

(NPC) (PP CR) (MS) (MS) (MS)
2013 3701 3568 3385 2 466 1953
2014 3925 3989 3769 2729 2 105
2015 3752 3816 3915 3174 2180
2016 3657 4089 3636 2 899 2373
2017 3663 4098 3 855 3068 2233
2018 3615 4022 3950 3102 2 353
2019 3878 4248 4 060 3085 2 631
2020 3310 3743 3760 2 829 2 460
2021 3126 3632 3 565 2584 2 597
2022 3411 3789 3698 2 557 2 735

Pozn.: V ESSK byla do r. 2015 do evidence stihanych osob zapoditdvana pouze nejzavaznéjsi trestna cinnost. Od r. 2016 doslo
ke zméné v metodice ESSK a je zapocitavana veskera trestna cinnost. Pocet stihanych osob od r. 2016 tedy neni srovnatelny
s pocty za predchozi roky, nebot nékteré trestné ciny nemusely byt v predchozich letech nejzavaznéjsi trestnou cinnosti,

a tedy zde nemusela byt osoba zapoéitana. Udaje PP CR do r. 2015 nejsou ocistény o duplicity.

Stihanou osobou se v ESSK rozumi osoba, které bylo sdéleno obvinéni, dale osoba, které bylo sdéleno podezreni, nebo
osoba, které se dopustila ¢inu jinak trestného a jejiz trestni stihani je nepfipustné (nezletili, nepficetni, diplomaté apod.). Udaj
MS o poétu stihanych zahrnuje také osoby stihané ve zkraceném pfipravném fizeni. Udaj MS o poctu obzalovanych
nezahrnuje osoby, u kterych statni zastupce podal navrh na potrestani.

Zdroj: Chomynova a kol. (2022c), Ndrodni protidrogova centrala SKPV Policie CR (2023a), Ministerstvo spraved|Inosti CR
(2023b), Ministerstvo spravedInosti CR (2023a)

Celkem bylo v r. 2022 registrovano 4 200 primarnich DTC. Za obdobi poslednich 10 let je patrny
klesajici trend po¢tu primarnich DTC a po¢tu DTC na 100 tis. osob ve véku 15-64 let. Podil DTC na
celkové registrované kriminalité méa ve sledovaném obdobi rostouci trend. Vyvoj od r. 2013 ukazuje
tabulka 6-2. Objasnéno bylo celkem 3 284 DTC. Pokud jde o pachatele, 48 % objasnénych DTC bylo
spachano opakované trestanymi osobami, necela 3 % spachali mladistvi (54 % a 3 % v r. 2021).

tabulka 6-2: Vyvoj poctu zjisténych primdrnich drogovych trestnych ¢int (DTC) a jejich podilu na
vsech zjisténych trestnych cinech (TC) v . 2013-2022

Zjisténé TC . « Podil DTC ze Pocet DTC na
Rok : celkem Pocet DTC zjisténych TC (%) 100 tis. os. 15-64 let
2013 325366 5117 1,6 72,0
2014 288 660 5597 1,9 79,3
2015 247 628 5 549 2.2 79,3
2016 218 162 5567 2,6 80,2
2017 202 303 5599 2,8 81,2
2018 192 405 5 465 2,8 79,5
2019 199 221 4819 2,4 70,3
2020 165 525 4191 2,5 61,3
2021 153 233 4196 2,7 63,1
2022 181 991 4200 23 61,1

Zdroj: Chomynovd a kol. (2022c), Policejni prezidium CR (2023)

Trestni fizeni bylo nejcastéji vedeno proti osobam, které se dopustily nedovolené vyroby a jiného
nakladani s OPL (§ 283) — tabulka 6-3. Nejvyraznéjsi mezirocni zménu predstavoval pokles podilu
osob odsouzenych pro nedovolenou vyrobu a jiné nakladani s OPL (data MS) (z 80 % v r. 2021 na
68 % v r. 2022).
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tabulka 6-3: Pocet osob zadrzenych, stihanych, obzalovanych a odsouzenych za drogové trestné ciny
podle jednotlivych trestnych cini v r. 2022

Pachatelé podle § 283 § 284 § 285 § 286 § 287 c:'s'::“
faze trestniho

Fizeni Pocet Podi Pocet Podil Pocet Podi Pocet Podi Pocet Podi Pocet

(%) (%) (%) (%) (%)

Zadrzeni (NPC) 2 567 75,3 716 21,0 56 1,6 60 1,8 12 04 3411
Stihani (PP éR) 2 806 74,1 921 24,3 89 2,3 102 2,7 19 0,5 3789
Stihani (MS) 2811 76,0 850 23,0 65 1,8 86 2.3 18 0,5 3698
Obzalovani (MS) 2148 84,0 394 15,4 31 1,2 77 3,0 15 0,6 2 557
Odsouzeni (MS) 1846 67,5 490 17,9 49 18 56 2,0 18 0,7 2735

Pozn.: § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL, § 284 — prechovavani OPL pro vlastni potfebu, § 285 — nedovolené
péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potrebu, § 286 — vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé OPL,
§ 287 - Sifeni toxikomanie.

Hodnota ,celkem” neodpovida souctu osob stihanych, obzalovanych a odsouzenych za jednotlivé DTC, nebot jedna osoba
muze byt v systému evidovana jako pachatel vice trestnych ¢inG.

Stihanou osobou se v ESSK rozumi osoba, které bylo sdéleno obvinéni, dale osoba, které bylo sdéleno podezreni, nebo
osoba, které se dopustila ¢inu jinak trestného a jejiz trestni stihani je nepfipustné (nezletili, nepficetni, diplomaté apod.). Udaj
MS o poctu stihanych zahrnuje osoby stihané ve zkraceném piipravném fizeni. Udaj MS o poctu obzalovanych nezahrnuje
osoby, u kterych statni zastupce podal navrh na potrestani.

Zdroj: Chomynovd a kol. (2022¢), Policejni prezidium CR (2023), Nérodni protidrogovd centrala SKPV Policie CR (2023a),
Ministerstvo spravedInosti CR (2023b), Ministerstvo spraved|Inosti CR (2023a)

Trend stihanych DTC (data PP CR) podle jednotlivych skutk( ukazuje graf 6-1. Ve sledovaném roce
pokracoval trend v podobé snizovani podilu trestnych ¢inl souvisejicich s vyrobou, pasovanim

a prodejem drog (v r. 2013 § 283 a § 286 tvotily celkem 80 % DTC, v r. 2022 celkem 72 %) a naopak
ke zvySovani podilu trestnych ¢&inli souvisejicich s uzivanim a péstovanim rostlin nebo hub

s obsahem OPL pro vlastni potrebu (v r. 2013 § 284 a § 285 celkem 18 %, v r. 2022 celkem 27 %).
Vyvoj podilu jednotlivych primarnich drogovych trestnych ¢&inli na celkové drogové kriminalité
ukazuje tabulka 6-4.

graf 6-1: Pocet zjisténych primdrnich drogovych trestnych ¢int podle jednotlivych skutkovych podstat
vl 2013-2022
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Celkem 5117 5597 5549 5564 5599 5465 4819 4191 4196 4200
m Sifeni toxikomanie — § 287 93 36 25 48 54 21 17 10 12 13

M Drzeni pro vlastni potfebu — § 284 689 791 696 722 671 792 954 952 1036 1052
W Péstovani pro vlastni potrebu - § 285 225 204 160 159 167 129 148 135 144 92
Drzeni predmétd k vyrobé — § 286 163 152 153 126 156 127 141 82 97 87

H Vyroba, pasovani a prodej - § 283 3947 4414 4515 4509 4551 4396 3559 3012 2907 2956
Zdroj: Chomynovd a kol. (2022c), Policejni prezidium CR (2023)
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tabulka 6-4: Podil zjistenych jednotlivych primdrnich drogovych trestnych cint na celkové drogové
kriminalité v [ 2013-2022

Vyroba, Drzeni pro Péstovani Drienoi &iveni
Rok pasovan! vlestm pro "'?St"' pred’mettvl toxikomanie  Celkem DTC

a prodej potiebu potiebu k vyrobé (5 287)

(§ 283) (§ 284) (§ 285) (§ 286)

2013 77,1 13,5 44 3.2 1,8 5117
2014 78,9 14,1 3,6 2,7 0.6 5597
2015 81,4 12,5 2,9 2.8 0,5 5549
2016 81,0 13,0 2,9 23 0.9 5 564
2017 81,3 12,0 30 2.8 1,0 5599
2018 80,4 14,5 24 2,3 04 5465
2019 73,9 19,8 3.1 2,9 04 4819
2020 71,9 22,7 3.2 2,0 0.2 4191
2021 69,3 24,7 34 2,3 03 4196
2022 704 25,0 2,2 2,1 03 4200

Zdroj: Chomynovd a kol. (2022c), Policejni prezidium CR (2023)

Nejvétsi podil predstavuji dlouhodobé osoby zadrzené v souvislosti s pervitinem a konopnymi
latkami. Za poslednich 10 let tvofi osoby zadrzené v souvislosti s pervitinem primérné 48 %

a v souvislosti s konopnymi latkami 41 % véech osob zadrzenych pro primarni DTC. Podil osob
zadrzenych v souvislosti s jinymi typy drog (heroin, extaze, kokain, LSD) nepresahoval hranici 5 %.
Vyvoj poctu zadrzenych pro DTC podle jednotlivych drog ukazuje graf 6-2.

graf 6-2: Pocet osob zadrZenych pro trestné ciny nedovoleného nakldadani s OPL a pfedmeéty k jejich
vyrobe v . 2013-2022 podle drog
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Celkem 3621 3888 3742 3628 3647 3615 3878 3310 3126 3411
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Kokain 56 48 45 23 109 91 172 73 78 117
B Extaze 43 33 66 103 85 106 148 99 79 67
B Heroin 55 32 46 40 49 37 50 25 25 20
Konopné latky 1552 1552 1449 1660 1630 1583 1591 1372 1248 1250
M Pervitin 1861 2142 2061 1712 1534 1556 1660 1504 1497 1690

Zdroj: Nérodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2023a)

Podle evidence MS bylo v r. 2022 nejvice osob stihadno a obzalovano za vyrobu a distribuci pervitinu
(§ 283). Stihano bylo pro tento trestny ¢in 1 702 osob a obzalovano 1 670. Druhou nejpocetné;si
skupinu tvorily osoby stihané ¢i obzalované pro stejny trestny &in v souvislosti s konopnymi latkami.
V souvislosti s konopnymi latkami bylo 1 241 osob stihdno a 1 078 obzalovéno. Prehled poctu
stihanych podle MS v rozdéleni podle jednotlivych drog a DTC uvadi tabulka 6-5, pocty
obzalovanych ve stejné strukture uvadi tabulka 6-6.
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tabulka 6-5: Pocet stihanych osob podle drog a primdrnich drogovych trestnych cind v r. 2022

§ 283 § 284 § 285 § 286 § 287 Celkem

Drogy Pocet Podil Poclet Podil Pocet Podil Pocet Podil Pocet Podil osob
(%) (%) (%) (%) (%)

Konopné latky 1 241 73,6 439 26,0 63 3,7 13 08 3 0,2 1686
Pervitin 1702 83,1 364 17,8 2 0,1 74 3,6 2 0,1 2 049
Kokain 143 777 44 239 1 0,5 0 0,0 0 0,0 184
Heroin 41 89,1 7 152 0 0,0 0 0,0 0 0,0 46
Extaze 129 754 52 304 1 0,6 2 1,2 0 0,0 171
Ostatni drogy 226 774 56 19,2 0 0,0 7 2,4 15 51 292
Celkem 2811 76,0 850 23,0 65 1,8 86 2,3 18 0,5 3 698

Pozn.: Hodnota celkem neodpovida souctu osob, nebot’ jedna osoba miiZe byt v systému evidovana ve spojitosti s vice
drogami a vice trestnymi Ciny soucasné. Pocet osob zahrnuje pocet trestné stihanych a pocet stihanych ve zkraceném
pripravném fizeni. § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL, § 284 — prechovavani OPL pro vlastni potrebu, § 285 -
nedovolené péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potiebu, § 286 — vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené
vyrobé OPL, § 287 - Sifeni toxikomanie.

Zdroj: Ministerstvo spravedInosti CR (2023b)

tabulka 6-6: Pocet obZalovanych osob podle drog a primdrnich drogovych trestnych cinii v r. 2022

§ 283 § 284 § 285 § 286 § 287 Celkem

Drogy Potet Podil Polet Podil Polet Podil Polet Podil Pocet Podil osob
(%) (%) (%) (%) (%)

Konopné latky 1078 755 358 25,1 42 2,9 13 0,9 3 0,2 1427
Pervitin 1670 834 350 17,5 2 01 73 3,6 2 01 2003
Kokain 132 79,0 38 228 1 06 0 00 0 00 167
Heroin 41 89,1 7 152 0 00 0 00 0 00 46
Extaze 115 793 39 269 1 0,7 2 14 0 00 145
Ostatni drogy 207 80,9 40 156 0 00 6 23 15 59 256
Celkem 2148 840 394 154 31 1,2 77 3,0 15 0,6 2557

Pozn.: Hodnota celkem neodpovida souctu osob, nebot’ jedna osoba muiZe byt v systému evidovana ve spojitosti s vice
drogami a vice trestnymi Ciny soucasné. Pocet osob zahrnuje pocet téch, u kterych byla vznesena obzaloba, navrh na
schvaleni dohody o viné a trestu, ve zkraceném pfipravném fizeni byl podan navrh na potrestani nebo navrhy na schvaleni
dohody o viné a trestu. § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL, § 284 — prechovavani OPL pro vlastni potiebu,

§ 285 — nedovolené péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potfebu, § 286 — vyroba a drzeni predmétu

k nedovolené vyrobé OPL, § 287 - Sifeni toxikomanie.

Zdroj: Ministerstvo spravedInosti CR (2023b)

Za primarni DTC bylo v r. 2022 ve vézeni 2 671 osob, coz je 15,3 % odsouzenych osob

(2 535 v r. 2021). Oproti predchozimu obdobi doslo k meziro¢nimu narlstu, a to zejména u poctu
osob odsouzenych pro trestny &in nedovolené vyroby a distribuce (§ 283) a prechovavani OPL

a jedl pro vlastni potfebu (§ 284). Prehled uvadi tabulka 6-7.

tabulka 6-7: Pocet osob véznenych za primdrni drogové trestné ciny v | 2013-2022, k 31. 12. daného
roku

Rok § 283 § 284 § 286 § 287 Celkem
2013 1281 98 78 8 1465
2014 1470 118 76 6 1670
2015 1719 166 97 9 1991
2016 1987 189 99 9 2284
2017 2104 192 129 6 2431
2018 2118 209 125 8 2 460
2019 2192 210 111 13 2 526
2020 2104 213 105 15 2437
2021 2 146 264 109 16 2 535
2022 2 240 307 108 16 2671

Pozn.: § 283 — nedovolend vyroba a jiné nakladani s OPL a jedy, § 284 — prechovavani OPL a jedd pro vlastni potiebu, § 285 —
nedovolené péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potiebu, § 286 — vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené
vyrobé OPL a jedu, § 287 - Sifeni toxikomanie

Zdroj: Generdlni reditelstvi Vézeriské sluzby CR (2023q)
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6.2.2 Tresty ulozené za primarni drogové trestné ciny

Za primarni drogovou trestnou cinnost bylo v r. 2022 odsouzeno 2 735 osob (2 597 v r. 2021).
Nejvice osob bylo odsouzeno za nedovolenou vyrobu, paSovani a prodej pervitinu a konopnych
latek (§ 283) — tabulka 6-8. Za primarni drogovou trestnou ¢innost soud nejcastéji ulozil podminény
trest odnéti svobody (48 % odsouzenych osob), nepodminéné tresty odnéti svobody tvofily druhou
nejpocetnéjsi skupinu (21 %). Délka trvani ulozeného nepodminéného trestu odnéti svobody byla
nejcastdji 1-5 let. Vyvoj poctu odsouzenych za DTC a po¢tu osob s nepodminénym trestem odnéti

svobody za DTC ukazuje graf 6-3.

tabulka 6-8: Pocet odsouzenych osob podle jednotlivych drog a primdrnich drogovych trestnych cint
vr. 2022

§ 283 § 284 § 285 § 286 § 287 Celkem

Drogy Potet Podil Polet Podil Pocet Podil Polet Podil Pocet Podil osob
(%) (%) (%) (%) (%)

Konopné latky 814 757 256 238 46 43 13 1,2 5 05 1076
Pervitin 1066 848 201 16,0 2 02 46 37 302 1257
Kokain 77 755 28 275 1 1,0 0 00 0 00 102
Heroin 30 968 2 65 0 00 0 00 0 00 31
Extaze 62 827 17 227 1 1.3 0 00 0 00 75
Ostatni drogy 165 771 44 20,6 1 0,5 8 37 14 6,5 214
Celkem 1846 67,5 490 17,9 49 18 56 2,0 18 0,7 2735

Pozn.: § 283 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s OPL, § 284 — pfechovavani OPL pro vlastni potfebu, § 285 — nedovolené
péstovani rostlin a hub obsahujicich OPL pro vlastni potrebu, § 286 — vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé OPL,
§ 287 - Sireni toxikomanie. Hodnota celkem neodpovida souctu osob, nebot jedna osoba mlze byt v systému evidovana ve
spojitosti s vice drogami a vice trestnymi ciny soucasné.

Zdroj: Ministerstvo spraved|(nosti CR (2023a)

graf 6-3: Viyvoj poctu osob odsouzenych za primdrni DTC celkem a poctu osob odsouzenych
k nepodminénému trestu odnéti svobody v [. 2013-2022

304 488 515 529 465 566 560 556 565

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

M Celkem osob odsouzenych za DTC Osoby odsouzené za DTC k nepodm. trestu odnéti svobody

Zdroj: Chomynovd a kol. (2022c), Ministerstvo spravedinosti CR (2023a)

6.2.3 Ochranna a vychovna opatreni

Ochranné Iéceni (OL) patfi mezi nej¢astéji ukladana ochranna opatfeni.’ | kdyz je OL trestni
sankce, kterou Ize ulozit samostatné, nebo spolu s trestem, mdze mit charakter alternativy

130 Ochranné opatreni je pravni nasledek trestného ¢inu a ¢inu jinak trestného, ktery je ukladany na zakladé zakona
v trestnim nebo obc¢anskopravnim fizeni. Jeho vykon je vynutitelny statni moci. Ochrannymi opatfenimi jsou ochranné
|éceni, zabezpecovaci detence, zabrani véci a ochrannéa vychova. Ochranné léceni se vykonava na zakladé pravomocného
rozhodnuti soudu, a to formou lizkové nebo ambulantni péce. Soud mize ulozit ochranné léceni samostatné nebo vedle
trestu, a to v pfipadé, Ze pachatel, ktery zneuziva navykovou latku, spachal trestny ¢in pod jejim vlivem nebo v souvislosti
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k pfisnéjSimu trestu. V r. 2022 bylo podle evidence MS ochranné Ié¢eni v oblasti adiktologie
ulozeno 276 osobam, coz je nejméné za poslednich 10 let — graf 6-4. Celkem 123 OL bylo ulozeno
zavislym na nealkoholovych drogach. V poslednich 10 letech je ochranné IéCeni zavislosti na
nealkoholovych drogach ukladano primérné 130 osobam rocné.

graf 6-4: Pocet ochrannych léceni ulozenych v [. 2013-2022

‘112\ ‘118\ |141| |144| |131| |45| ‘124\ ‘127\ |147|

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

m Celkem ulozenych ochrannych lé¢eni Ochranné |éceni protitoxikomanické
Zdroj: Chomynova a kol. (2022c), Ministerstvo spraved|nosti CR (2023a)

Soud muze v ramci odklond v trestnim fizeni'*' nebo spolu s alternativnim trestem (tj. nespojenym
s odnétim svobody) ulozit pfimérena omezeni a povinnosti,'3? jako jsou napf. Ié¢eni zavislosti na
navykovych latkach, povinnost zdrzet se pozivani alkoholickych napoji nebo jinych navykovych
latek, podrobit se vhodnému programu poradenstvi nebo lé¢by. V souvislosti s primarnimi DTC
bylo ulozeno 195 omezeni a povinnosti (shodné 195 v r. 2021). Vzhledem k vysokému poctu osob
odsouzenych za primarni DTC je pocet ulozenych pfiméfenych omezeni a povinnosti pomérné
nizky (Ministerstvo spravedInosti CR, 2023a).

Zar. 2022 evidovala Probacni a mediacni sluzba (PMS) celkem 21 655 osob v rGznych fazich
trestniho fizeni. Povinnost podrobit se [éceni zavislosti na navykovych latkdch mélo ulozenu

414 klientl PMS (429 v r. 2021) a celkem 1 773 klientll PMS mélo soudem uloZenu povinnost zdrzet
se pozivani alkoholickych napojd nebo jinych navykovych latek (1 736 v r. 2021). Celkem

1451 klientd PMS (7 %) se dostalo do kontaktu s PMS v souvislosti s primarni DTC. Ochranné lé¢eni
zavislosti na navykovych latkach mélo v r. 2022 uloZeno 93 osob v kontaktu s PMS (98 osob

v r. 2021), z toho 60 protitoxikomanické (49 v r. 2021) (Probacni a mediacni sluzba, 2023).

6.2.4 Prestupky v souvislosti s navykovymi latkami

Prestupky v souvislosti s OPL jsou definovéany v § 39 odst. 2 zdkona ¢. 167/1998 Sb., o ndvykovych
latkach (ZNL), a zahrnuiji tfi skutky:

»  neopravnéné drzeni OPL v malém mnozstvi pro svoji potrebu (§ 39 odst. 2, pism. a),
#  péstovani rostlin nebo hub obsahujicich OPL v malém mnozZstvi pro svoji potfebu (§ 39 odst. 2,
pism. b),

s jejim zneuzivanim. Vykon ochranného Iéceni probihéa ve zdravotnickych zafizenich. Ochranné 1é¢eni v ambulantni

i Ustavni formé ulozené vedle trestu odnéti svobody Ize vykonavat také ve vézeni. Pokud je vzhledem k osobé pachatele
zfejmé, ze prostrednictvim ochranného |éceni nelze doséhnout dostatecné ochrany spolecnosti, mize soud ulozit
opatreni v podobé zabezpecovaci detence. Ochranné 1éceni trva, dokud to vyzaduje jeho Ucel. Nejdéle ho Ize ulozit na
dobu 2 let, v pripadé potieby vsak mlize soud rozhodnout o jeho prodlouzeni.

Odklony v rdmci feseni trestni véci predstavuji alternativu k soudnimu projednani véci a provedeni dokazovani soudem.
Mezi odklony patfi dohoda o viné a trestu, trestni pfikaz, podminéné zastaveni trestniho stihani a podminéné odlozeni
podani ndvrhu na potrestani, narovnani ¢i odstoupeni od trestniho stihani v fizeni ve vécech mladeze. Cilem je predevsim
zrychleni trestniho fizeni.

132 podle § 48 odst. 4 TZ

131
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umoznéni neopravnéného uziti ndvykové latky osobé mladsi 18 let (§ 39 odst. 2, pism. c).

Data o prestupcich jsou dostupna ze dvou zdrojl, a to z Informacniho systému evidence prestupk
MS a ze statistik NPC."33 Podle Informacniho systému evidence prestupkd, ktery vede MS, bylo za
r. 2022 evidovano celkem 8 837 prestupkl na Useku navykovych latek, z nich naprostou vétsinu
tvorily prestupky drzeni drog v malém mnozstvi pro vlastni potfebu (§ 39 odst. 2, pism. a). Pfehled
uvadi tabulka 6-9.

tabulka 6-9: Pocet pravomocnych rozhodnuti o spdchadni prestupku podle zdkona ¢. 167/1998 Sb.,
o ndvykovych ldtkach, v I 2019-2022, Informacni systém evidence prestupkt MS

Drzeni drog v malém Péstovani rostlin nebo hub
Rok mnozstvi pro :.svoji s OPL v malém mngistviv pro Celkem
potiebu svoji potrebu
(§ 39 odst. 2, pism. a) (8 39 odst. 2, pism. b)
2019 8611 190 8 801
2020 6 865 270 7135
2021 6 969 190 7159
2022 8 644 193 8 837

Zdroj: Chomynova a kol. (2022c), Ministerstvo spraved|nosti CR (2023¢)

NPC shromazduje Gdaje o poctech pachatelt neopravnéného drzeni drog v malém mnozstvi pro
svoji potfebu a péstovani rostlin nebo hub obsahujicich OPL v malém mnozstvi pro svoji potiebu,
a to v rozdéleni podle jednotlivych drog. Za r. 2022 eviduje policie 8 400 osob, u kterych byly
zjistény prestupky nedovoleného nakladani s OPL. Nejvétsi podil tvofily osoby, které se dopustily
prestupku v souvislosti s konopnymi latkami (70 %) a pervitinem (21 %) — tabulka 6-10.

tabulka 6-10: Pachatelé pFestupki v souvislosti s OPL zjisténych Policii CR v L. 2015-2022 podle drog,
data NPC

<

~l > © c E \—
Rk BEE 2 £ 0§ 0w & i E 3

5%a § E 5 i £ 3 2 7 3

S g < T T b 2 2 S S
2015 3804 839 5 62 29 29 17 1 533 5319
2016 4 296 946 0 56 37 78 35 0 235 5683
2017 4561 1178 1 63 27 81 33 6 679 6629
2018 5489 1241 16 91 49 98 51 5 640 7680
2019 4743 1125 35 69 58 66 55 5 227 6 383
2020 3629 1088 18 52 24 35 20 5 80 4951
2021 4838 1605 18 49 24 60 40 11 523 7168
2022 589% 1735 29 72 26 82 58 3 499 8 400

Pozn.: Data zahrnuji prestupky neopravnéného drzeni drog v malém mnozstvi pro svoji potrebu (§ 39 odst. 2, pism. a),
zakona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach) a prestupku péstovani rostlin nebo hub obsahujicich OPL v malém mnozstvi
pro svoji potrebu (§ 39 odst. 2, pism. b), zdkona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach).

Zdroj: Chomynovd a kol. (2022c), Nérodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2023a)

Jako sekundarni drogova kriminalita se oznacuje trestna cinnost, kterd nezahrnuje nakladani s OPL,
ale je pachana v souvislosti s nimi. EMCDDA v tomto sméru rozlisuje psychofarmakologicky
podminénou trestnou cinnost (pod vlivem), ekonomicky motivovanou trestnou ¢innost (za Ucelem
ziskani drog nebo prostfedkd na financovani uzivani drog) a systémovou trestnou Cinnost (trestna
¢innost pachana v souvislosti s organizaci drogovych trh(i) (European Monitoring Centre for Drugs

133 Do r. 2020 byla dostupna také data z ministerstva zdravotnictvi jakozto gestora zakona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych
latkach. Povinnost vytvaret prehled prestupkid byla zruSena novelou zékona ¢. 417/2021 Sb., kterd zrusila § 110 zakona
¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich, ktery danou povinnost zakladal.
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and Drug Addiction, 2007). Dale se rozlisuji také trestné Ciny, u nichz jsou uzivatelé drog obéti
trestné cinnosti, tzv. terciarni trestna ¢innost.

V r. 2022 bylo objasnéno celkem 81,5 tis. TC, z toho 15,2 tis. (18,7 %) bylo spachano pod vlivem
navykovych latek (13,9 tis., tj. 19,2 % viech objasnénych TC v r. 2021). Ve srovnani s pfedchozim
rokem byl zaznamenan nariist poc¢tu TC spachanych pod vlivem navykovych latek, jejich podil

z objasnénych trestnych ¢inG se zménil minimalné. Pod vlivem nelegéalnich drog bylo v r. 2022
spachano 4,5 tis. TC, tj. 30 % z TC spachanych pod vlivem navykovych latek. Pachatelé se nejcastéji
dopustili TC ohroZeni pod vlivem navykovych latek anebo opilstvi podle § 274 a § 360 (2 453 TC),
dale mareni vykonu Gfedniho rozhodnuti podle § 337 (624 TC), nebo Umysiné ublizeni na zdravi
podle §§ 145-146a (231 TC). Dlouhodobé je patrny rostouci trend podilu TC spachanych pod vlivem
nelegalnich drog. Vyvoj od r. 2013 ukazuje tabulka 6-11.

tabulka 6-11: Trestné iny (TC) spdchané pod vlivem nelegdlnich drog v [. 2013-2022

Poéet TC pod Pocet TC pod Podil z T€ pod

Rok vlivem navykovych vlivem nelegalnich vlivem navykovych
latek drog latek (%)

2013 18 155 2890 15,9
2014 19716 4250 21,6
2015 19 157 4 668 24,4
2016 14 959 2916 19,5
2017 13 471 2 448 18,2
2018 14 142 2 601 18,4
2019 14 463 3034 21,0
2020 15189 4784 31,5
2021 13 896 4 477 32,2
2022 15217 4518 29,7

Zdroj: Chomynovd a kol. (2022c), Nérodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2023a)

Posledni odhad ekonomicky motivované sekundarni drogové kriminality byl proveden v r. 2022.134
Osloveno bylo celkem 80 Gzemnich odbor(, zdéastnilo se 72 z nich. V r. 2021 bylo v CR objasnéno
72,5 tis. trestnych ¢ind, z nich priblizné 7,2 tis. (9,9 %) trestnych Cind spachali uzivatelé drog (10,3 %
v r. 2019). Nejvyssi podil uzivateld drog jakozto pachatel(l byl odhadovan u kradezi jizdnich kol

(§ 205 a § 207) (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a Narodni protidrogova
centréla, 2023).

Ekonomicky motivovana sekundarni drogova kriminalita je pravidelné zjistovana také v Dotaznikové
studii mezi vézni ve VTOS. Posledni vina byla realizovana v r. 2022, vyzkumny soubor tvofilo

1 331 respondentl — blize viz kapitolu Uzivani drog ve vézenské populaci, str. 58. Kradeze nebo
jiného trestného cinu ¢i prestupku za Ucelem pofizeni prostfedkd na nelegélni drogy se podle
vysledkd nékdy v minulosti dopustilo 32 % odsouzenych (30 % v r. 2020). Dlouhodobé se zvysuje
podil osob, které spachaly kradez nebo jiny trestny ¢in ¢i prestupek za Gcelem pofizeni prostredkd
na nelegalni drogy.

134 Jde o expertni retrospektivni odhad policistti z Gizemnich odbort Policie CR, ktery spocivé v uréeni podilu trestné ¢innosti
spachané v obdobi predchoziho roku uzivateli drog zejména za Ucelem ziskani prostredkd na nakup drog pro vlastni
potrebu. Posuzovano bylo 17 trestnych ¢inli (v podobé 42 polozek ESSK). Odhad se provadi ve dvouletych intervalech.
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CR je nejen zemi, kam jsou nelegalni drogy dovézeny, ale je také produkéni zemi. V CR je vyrabén
pervitin a péstovano konopi, a to jak na samozasobitelské, tak na komeréni bazi. Samozasobitelska
vyroba opioidU je spiSe ojedinéla. Sezonné dochazi k ziskavani a zpracovani surového opia

z potravinarského maku uzivateli pfimo na polich. Ostatni nelegalni drogy jsou do CR dovézeny.
Kromé toho jsou na drogovém trhu dostupné farmaceutické pripravky obsahujici OPL rliznych
skupin, predevsim opioidy, sedativa a hypnotika. Vyznamnou roli hraje prodej drog v online
prostiedi, a to jak na volné dostupnych internetovych strankach (tzv. clearnet), tak prostrednictvim
casti internetu dostupného pouze se specifickym softwarem, konfiguracemi nebo opravnénim
(tzv. darknet). K jejich distribuci jsou vyuzivany zasilkové a kuryrni sluzby. Platby byvaji ¢asto
realizovany prostiednictvim kryptomén. Pfi distribuci drog jsou v poslednich letech stale castéji
vyuzivany riizné aplikace, napf. Telegram.

Zdrojem informaci o produkci, dovozu a vyvozu nelegélnich drog jsou data Narodni protidrogové
centraly SKPV Policie CR (NPC) a Celni protidrogové jednotky Generalniho feditelstvi cel (CPJ). Jde
predevsim o pocty odhalenych péstiren a varen, pocty zachytl jednotlivych drog a zajisténé
mnozstvi drog v rozdéleni podle mista zachytu (Celni protidrogova jednotka, 2023; Narodni
protidrogové centrala SKPV Policie CR, 2023a; Narodni protidrogova centrala SKPV Policie CR,
2023¢).

Policie CR a Celni sprava CR odhalily v r. 2022 celkem 139 indoor'35 péstiren konopi (151 v r. 2021).
Nejvyssi podil, tj. 60 %, tvorily tzv. malé domaci péstirny, tj. péstirny s méné nez 50 rostlinami.’®
Nejvyssi polet odhalenych péstiren byl hlasen v krajich Plzefiském a Jihomoravském (shodné

18 péstiren). Dlouhodobé se zvysuje podil odhalenych malych domaécich péstiren a naopak klesa
podil odhalenych péstiren s produkéni kapacitou vice nez 500 rostlin — graf 7-1.

Spotfeba konopi v CR byla v r. 2022 pokryta pfedeviim doméci produkci. Typické bylo péstovani
konopi v mensim poctu rostlin, a to v indoor i outdoor podminkach. V indoor podminkach byly
pouzivany mimo jiné péstebni stany vybavené modernimi technologiemi. Konopi vypéstované v CR
bylo uréeno primarné pro domaci trh, nicméné cast smérovala i na trh zahraniéni, napf. na
Slovensko, do Polska, Madarska, Rakouska, Velké Britanie nebo Severniho Irska. Vyvoz do Némecka
se v poslednich letech snizuje. Pokracoval trend presunu ¢asti trhu do online prostfedi a vykupovani
domaci produkce obchodniky s naslednou distribuci doméacim uzivateld nebo do zahranici.

V r. 2022 bylo odhaleno 202 varen pervitinu (188 v r. 2021). Mezi odhalenymi varnami pervitinu
tvorily nejvétsi podil mensi domaci varny (50 %), tj. varny s objemem vyrobniho cyklu do 50 g. Ve
vétsiné pfipadd byli vyrobci ceské narodnosti (90 %). Oproti lofiskému roku nebyly ve skladbé
zachycenych varen zaznamenany zadné vyrazné zmeény — graf 7-2. Nejvétsi pocet odhalenych varen
byl v r. 2022 hlasen v Moravskoslezském kraji.

135 péstovani rostlin v uzavieném prostfedi pod umélym osvétlenim
136 Podle NPC ma mala domaci péstirna 6-49 rostlin, mala péstirna 50-249 rostlin, stfedni péstirna 250-499 rostlin, velka
péstirna 500-999 rostlin a priimyslova péstirna 1 000 a vice rostlin.
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graf 7-1: Odhalené indoor péstirny konopi podle poctu rostlin v [ 2013-2022, v %

oII

_ 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

100 4

Nezjisténo 1.1 53 18 13 1,0 2,5 0.0 0,0 0,0 0,0
H1000avice 72 7,6 2,7 6,4 4,9 3,5 1,6 0,6 13 0,7
= 500-999 123 8,3 5.0 4,0 39 4,5 0.8 2.4 0,7 2,2
W 250-499 6,9 7,0 77 7,0 8,5 4,0 54 2,4 3,3 2,2

50-249 27,2 28,2 33,2 27,1 25,2 22,8 27,1 234 27,2 353
W 6-49 453 43,5 49,5 54,2 56,4 62,9 65,1 71,3 67,5 59,7

Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2023a)

graf 7-2: Varny pervitinu podle objemu jednoho vyrobniho cyklu odhalené v . 2016-2022, v %

100 7
] I e

0 I

_ 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nelze urcit 0,8 57 74 14,7 10,6 13,1 13,4
Vicejak 50 kg 0,0 0,0 04 0,0 0,0 0,0 0,0
N 1-49 kg 04 19 1,6 0,0 0,6 0,0 0,0
W 500-9999 g 54 53 6,1 2,1 3,8 6,8 6,4
50-499 g 17,6 23,9 22,5 21,4 18,1 33,0 30,7
HDo49¢g 75.9 63,3 61,9 61,8 66,9 47,1 49,5

Zdroj: Nédrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2023a)

Hlavnim prekursorem pro vyrobu pervitinu byl pseudoefedrin nebo efedrin extrahovany z Iéciv
nelegalné dovazenych z jinych zemi, napf. z Polska nebo Rumunska.’® V r. 2022 byl zaznamenan
vyrazny narust nelegalniho dovozu téchto Iéciv, véetné pripravkl s pomérné vysokym obsahem
Ucinné latky."8 Zachyty léciv s obsahem pseudoefedrinu nebo efedrinu uvadi kapitola Zachyty
nelegalnich drog a prekursort (s. 110).

Velkoobjemova vyroba metamfetaminu casto probihala v zahranici (zejména v Nizozemsku).
Hlavnim motivem byla podle NPC dostupnost prekursort drog a dalsich chemickych latek, vyse
pfipadnych trestl pfi odhaleni a moznosti trhu z hlediska poptavky a ceny. Vyrobeny pervitin byl

137 Vydej léciv s obsahem pseudoefedrinu je v CR omezen od r. 2009 na max. na 900 mg pseudoefedrinu v obdobi 7 po sobé
jdoucich dnd, coz odpovida mnozstvi 30 tablet ¢i sackl obsahujicich 30 mg pseudoefedrinu. Léciva obsahujici
pseudoefedrin jsou od 1. 7. 2018 vydavana pres elektronicky Registr 1éCivych pripravkd s omezenim (RLPO), aby byla
zajisténa kontrola celkového mnozstvi pseudoefedrinu pro jednoho pacienta. Polsko vydej Ié¢iv s obsahem
pseudoefedrinu reguluje od r. 2015.

38 napt. lé¢ivo Efedrina Arena Comprimate s obsahem 50 mg efedrinu v jedné tableté nebo Cold Relief s obsahem 120 mg
pseudoefedrinu v jedné tableté

108



pak dale distribuovan v danych zemich, pfipadné pasovan jinam napf. do Némecka, Nizozemska,
Belgie, ale také do CR.

Pokracoval trend rostouci dostupnosti metamfetaminu v evropskych zemich. Mezi vyznamné zdroje
patfily Nizozemsko a Belgie, kde byla velkoobjemova vyroba realizovana mexickymi
organizovanymi skupinami. Vyrobeny metamfetamin, tzv. mex-meth, mél formu velkych
prihlednych krystall a jeho cena byla zhruba o polovinu nizsi v porovnani s metamfetaminem
vyrobenym v CR. Jeho zéchyty byly v r. 2022 prvné hlaseny i v CR. Jako prekursor byl pouzivan
benzyl-metyl-keton (BMK).

Do Evropy se kokain pasoval predeviim lodni dopravou v prepravnich kontejnerech.’ CR byla
v r. 2022 jak tranzitni, tak cilovou zemi. Kromé standardnich tras byly vyuZzivany také trasy pres
severni a severovychodni Afriku, a to z divodu nestabilniho politického rezimu v dané oblasti a tim
padem nizkého vymahani prava. V r. 2022 pokracoval trend rostouci dostupnosti kokainu v CR.

V pfipadé heroinu se dale snizovala jeho nabidka na trhu.' Distribuce byla zajistovana
organizovanymi skupinami plvodem ze zemi zapadniho Balkanu a nasledné ¢eskymi obcany.
V r. 2022 byly v CR odhaleny 3 laboratote na vyrobu opioidd (shodné v r. 2021).

Extaze, ve formé tablet, prasku nebo i krystald, byla dovazena zejména z Nizozemska a Belgie, ale
také z Polska. CR byla v r. 2022 jak cilovou, tak i tranzitni zemi napf. pro pasovani extaze
z Nizozemska do Vietnamu.

V poslednich letech se pomérné rychle rozviji trh s kratomem, HHC (hexahydrokanabinolem)

a THC-P (tetrahydrokanabinol), jejichz dostupnost neni v CR dosud regulovéna. Tyto latky jsou
dostupné online, v kamennych obchodech nebo automatech. Podle celni spravy bylo v r. 2022 do
CR oficialné dovezeno celkem 66,1 tuny kratomu, co? je vice nez dvojnasobek ve srovnani

s predchozim rokem (31,2 tuny v r. 2021) (Celni sprava CR, 2023).

Od r. 2016 jsou dostupné internetové stranky s priibézné aktualizovanou mapou odhalenych varen
pervitinu a indoor péstiren konopi ( ). jejich cilem je zvysit informovanost

a angazovanost obc¢an( pfi odhalovani drogové trestné ¢innosti. Podobnou webovou aplikaci
predstavuje , kterou od r. 2012 provozuje organizace Otevrena spolecnost. Na
mapé |ze samostatné zobrazit jakoukoliv trestnou ¢innost evidovanou v ramci ESSK véetné DTC.

Spotfeba drog je odhadovana na zakladé dat z populacnich prizkumd o uzivani drog v poslednich
12 mésicich, odhadovaného poctu osob uzivajicich drogy rizikové a velikosti primérné aplikované
davky. Podle poslednich odhad( za r. 2022 se v CR spottebovalo pfiblizné 17,7 t konopnych drog,
témér 6,5 t pervitinu, pfiblizné 600 kg heroinu, témér 1,0 t kokainu, 1,0 mil. tablet extdze a pfiblizné
27 tis. kus( LSD — tabulka 7-1. Odhady naznacuji relativné stabilni spotfebu nelegalnich drog

v poslednich letech.

139 Zemémi plvodu kokainu jsou tradi¢né Kolumbie, Bolivie a Peru.
140 Mezi hlavni produkéni oblasti opia patfi dlouhodobé zemé tzv. zlatého trojuhelniku (Thajsko, Barma, Laos a Cina)
a tzv. zlatého pUllmésice (Turecko, Afganistan).
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tabulka 7-1: Vyvoj odhadu spotfeby vybranych drog v CR v [. 2012-2022

Droga Konopné  Pervitin Heroin Kokain Extaze LSD

drogy (t) ® (1) ) (mil.ks) (mil. ks)
2012 22,6 57 09 08 1,6 0.2
2013 21,4 6,0 08 08 1,1 0,1
2016 20,1 6,5 0,7 1,0 1,2 n. a.
2021 17,5 6,4 0,6 1,1 1,1 0,0
2022 17,7 6.5 0,6 1,0 1,0 0,0

Zdroj: Chomynovda a kol. (2022c), Vopravil (2023)

Zachytem drog nebo prekursoru se rozumi zajisténi jedné nebo vice latek v daném misté a Case
v rdmci feSeni pfipadu neopravnéného nakladani s OPL organy vymahajicimi pravo. Hlavni zdroj
informaci predstavuji data NPC a CPJ (Celni protidrogova jednotka, 2023; Narodni protidrogova
centrala SKPV Policie CR, 2023a; Narodni protidrogové centrala SKPV Policie CR, 2023b).

Nejcastéji zachycenou drogou byly stejné jako v predchozich letech konopné latky. Za r. 2022 bylo
zajisténo celkem 926,7 kg konopi v susiné. NPC a CPJ eviduji 1 148 pfipad( zajisténi susiny konopi
v ramci vysetfovani drogové trestné ¢innosti, a to v mnozstvi 907,1 kg (v r. 2021 celkem

1 178 pripadl v mnozstvi 1 356,0 kg). V 66 % pfipadu Slo o zachyty o hmotnosti do 100 g; zachyty
nad 1 kg predstavovaly 11 %. Hmotnost nejvétsiho zachytu byla 220 kg. V prestupkovém fizeni byla
marihuana zajisténa v 5 140 pfipadech v celkovém mnozstvi 19,6 kg (v r. 2021 celkem 3 924 pfipadd
v mnozstvi 12,7 kg). V 68 % pripadl $lo o mnozstvi do 2 g.

Zar. 2022 bylo zajisténo celkem 15 671 rostlin konopi. Zachyt rostlin konopi byl evidovan

v 221 pfipadech trestnych cind. Celkem bylo zajisténo 15,2 tis. rostlin (v r. 2021 celkem 285 pfipadd
a 16,8 tis. rostlin). V 58 % slo o zachyty v mnozstvi do 20 ks rostlin. Zachyty nad 100 ks rostlin
predstavovaly 14 %. Nejvétsim zachytem bylo zajisténi 3 839 rostlin konopi. V prestupkovém fizeni
byly rostliny konopi zajistény ve 154 pfipadech, a to v celkovém mnozstvi 487 rostlin (v r. 2021
celkem 157 pfipad( a 487 rostlin).

V r. 2022 bylo zajisténo celkem 2,4 kg hasise. V trestnim fizeni bylo hlaseno 36 pripadi zajisténi
hasise, a to o celkové hmotnosti 2,3 kg (30 zachytl o hmotnosti 1,0 kg v r. 2021). Celkem 64 %
predstavovaly zachyty do 10 g. Hmotnost nejvétsiho zachytu hasise byla 924 g. V prestupkovém
fizeni byl hasis zajistén v 34 pfipadech v celkovém mnozstvi 75 g (v r. 2021 celkem 25 pfipadt

v celkovém mnozstvi 37 g).

Druhou nejcastéji zadrzenou drogou byl pervitin. Celkem bylo v r. 2022 zajisténo 41,9 kg pervitinu.
V kontextu trestniho Ffizeni je evidovano 952 zachytd v mnozstvi 40,5 kg v krystalické formé

(v r. 2021 celkem 912 zachytl v mnozstvi 30,4 kg). VétSinu pripadl (72 %) predstavovaly zachyty

o hmotnosti do 10 g. Hmotnost nejvétsiho zachytu byla 6,6 kg. V prestupkovém fizeni byl pervitin
zajistén v 1 606 pripadech v celkovém mnozstvi 1,4 kg (1 474 pfipadd v celkovém mnozstvi 1,4 kg

v r. 2021). Pervitin je nejcastéji vyrabény z pseudoefedrinu nebo efedrinu extrahovaného z IéCiv.

V r. 2022 bylo zajisténo celkem 3 705,9 tis. tablet a dalSich 40,6 kg pseudoefedrinu nebo efedrinu ve
formé prasku.

V r. 2022 bylo zajisténo 1 194,6 kg kokainu. V kontextu trestniho fizeni bylo vykazano 153 pfipadd
zachytl kokainu v celkovém mnozstvi 1 194,6 kg (90 pfipadd o celkové hmotnosti 180,6 kg

v r. 2021). Celkem 76 % predstavovaly zachyty do 10 g. Hmotnost nejvétsiho zachytu kokainu byla
840 kg. V prestupkovém Fizeni byl kokain zajistén v 62 pfipadech v celkovém mnozstvi 43 g

(v r. 2021 celkem 38 zachytl v mnozstvi 31 g).

Pokud jde o zachyty heroinu, v r. 2022 bylo zajisténo 102 g. V kontextu trestniho fizeni je evidovano
27 zachytd o celkové hmotnosti 66 g (42 pripadl o celkové hmotnosti 107,2 kg v r. 2021). Celkem
85 % predstavovaly zachyty o hmotnosti do 10 g. Hmotnost nejvétsiho zachytu heroinu byla 22 g.
V prestupkovém fizeni byl heroin zajistén v 61 pfipadech v celkovém mnozstvi 36 g (v r. 2021
celkem 40 pfipadl v mnozstvi 25 g).
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V r. 2022 represivni organy evidovaly v trestnim fizeni 170 zachyt( extaze, z toho v 85 pripadech slo
o zachyty ve formé tablet (v r. 2021 celkem 147, z toho 72 zachytl ve formé tablet). Zajisténo bylo
celkem 18,8 tis. tablet a 1,8 kg extaze (8,7 tis. tablet a 4,2 kg v r. 2021). Nejvétsimi zachyty byly

14 tis. tablet a 498 g extaze. V prestupkovém fizeni byla extaze zajisténa v 88 pripadech v celkovém
mnozstvi 82 tablet a 46 g (v r. 2021 v 75 pfipadech v mnozstvi 71 tablet a 42 g).

V kontextu trestniho fizeni bylo evidovano 34 zachytl LSD v celkovém poctu 3 406 trip(
(39 zachytl v celkovém poctu 2 865 tripli v r. 2021). Nejvétsim zachytem bylo 1 079 trip(.
V prestupkovém fizeni bylo LSD zajisténo v 4 pfipadech, a to v celkovém mnozstvi 14 tripQ
(12 zachytl v celkovém mnozstvi 121 tripl v r. 2021).

Pocet zachytl a mnozstvi drog zajisténych v ramci trestniho fizeni za obdobi 2013-2022 shrnuji
tabulka 7-2 a tabulka 7-3. Pocet zachytl a mnozstvi drog zajisténych v ramci prestupkového fizeni
za obdobi 2014-2022 shrnuji tabulka 7-4 a tabulka 7-5.

tabulka 7-2: Pocet zdchyti drog v ramci trestniho Fizeni v [ 2013-2022

Rok Susma, Rostlln)( Hasis Pervitin  Heroin Extaze Kokain LSD
konopi konopi
2013 875 361 28 464 38 114 106 11
2014 975 346 49 596 41 74 123 24
2015 1025 249 76 538 34 75 97 25
2016 1260 374 58 587 33 144 97 16
2017 1350 418 135 671 51 295 196 52
2018 1410 288 126 799 46 464 243 76
2019 1356 340 76 686 52 333 235 93
2020 1191 297 54 786 41 204 115 60
2021 1178 285 30 912 42 147 90 39
2022 1148 221 36 952 27 170 153 34

Zdroj: Ndrodni protidrogovad centrdla SKPV Policie CR (2023b)

tabulka 7-3: Mnozstvi drog zajisténych v ramci trestniho Fizeni v [. 2013-2022

Susina  Rostliny

Rok konopi konopi Hasis Pervitin Heroin Extaze Kokain ] LSD

@) (ks) (C) (9@ (9) (tablety) (9)  (davky)
2013 735 362 73639 1321 69 137 5 046 5061 35788 471
2014 558 116 77182 14 820 49 811 156 782 1521 5394 357
2015 645 193 30 321 7 507 106 915 1562 3019 120 375 980
2016 713 042 57 515 6 492 90 145 19 304 47 104 39615 1031
2017 1081063 54126 9037 92 623 19 052 15014 27 358 3731
2018 933730 27 738 2797 105 301 1300 32424 24 152 1769
2019 519 769 26 457 1555 26 351 8 803 74743 187 064 3845
2020 644 998 15 447 1129 28 616 254 88 732 2 607 3518
2021 1356017 16 750 1005 30 422 107 175 8 737 180 629 2 865
2022 907 117 15184 2 287 40 530 66 18772 1194592 3406

Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2023b)
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tabulka 7-4: Pocet zdchytu jednotlivych drog zajisténych v ramci prestupkového rizeni
vl 2014-2022

Susina  Rostliny

Rok , i Hasis  Pervitin Heroin Extaze Kokain LSD
konopi konopi
2014 1858 138 24 577 24 16 21 11
2015 2 647 112 29 519 42 28 16 3
2016 3517 144 38 756 40 66 34 7
2017 4019 84 38 944 39 93 31 9
2018 4369 153 63 1162 64 113 54 9
2019 4061 136 62 1032 53 74 55 5
2020 3106 205 35 1086 53 55 23 12
2021 3924 157 25 1474 40 75 38 12
2022 5140 154 34 1606 61 88 62 4

Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2023b)

tabulka 7-5: MnoZstvi drog zajisténych v ramci prestupkového fizeni v . 2014-2022

Susina  Rostliny

Rok konopi konopi Hasis Pervitin Heroin Extaze Kokain ] LSD

©) (ks) ()] (@ (9) (tablety) (@)  (davky)
2014 11 448 503 32 427 28 112 12 81
2015 9 863 449 51 448 23 91 10 16
2016 9 065 686 74 572 30 152 22 10
2017 13 538 266 88 633 32 265 18 126
2018 14 285 596 119 854 40 167 37 10
2019 26 571 468 95 1225 34 89 38 15
2020 10 132 543 57 986 32 63 34 24
2021 12 707 487 37 1401 25 95 31 121
2022 19619 487 75 1386 36 82 43 14

Zdroj: Ndrodni protidrogovad centrdla SKPV Policie CR (2023b)

V Systému vcasného varovani pfed novymi drogami koordinovaném NMS (EWS)™' bylo za r. 2022
v CR hlageno celkem 19 novych psychoaktivnich latek,™2 z toho 3 viibec poprvé (21 latek v r. 2021).
Nejcastéji to byly syntetické katinony (6 latek) Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti
(2023d).

Jednim z pfistupd k odhad({im spotrfeby navykovych latek je také analyza odpadnich vod. Ve
vzorcich odpadni vody odebranych na natoku do &istiren odpadnich vod je sledovana koncentrace
vybranych latek — tetrahydrokanabinolu (THC), extdze (MDMA), kokainu a vybranych metabolitQ
amfetaminu a metamfetaminu. Na evropské Urovni probiha analyza odpadnich vod v rdmci
projektu SCORE™3 jiz od r. 2011, za CR je partnerem projektu Vyzkumny Gstav vodohospodarsky

v Praze. Celkem je do projektu zapojeno 120 mést ve 37 zemich.

Do projektu se v r. 2022 zapojilo 21 evropskych zemi véetné CR. Vzorky odpadnich vod byly
odebirany v priibéhu bfezna a kvétna 2022. Podle vysledkd v CR prevazuje zejména uzivani
konopnych latek, metamfetaminu a MDMA. Z ¢asového hlediska se uzivani MDMA koncentruje
spiSe béhem vikendu, zatimco uzivani konopnych latek a metamfetaminu bylo vice rozlozeno
v pribéhu celého tydne, coz svédci spiSe o vzorcich pravidelného uzivani téchto latek. Oproti

41 Early Warning System on New Psychoactive Substances (EWS),
[2023-07-20]

42 Jako nové psychoaktivni latky (new psychoactive substances, NPS) jsou oznacovany latky riznych chemickych skupin
pokryvajici Siroké spektrum ucink(, které nejsou viibec nebo jsou relativné kratkou dobu kontrolované mezinarodnimi
Umluvami OSN, pripadné evropskou ¢i narodni legislativou jakozto omamné a psychotropni latky. Mohou zahrnovat také
humanni a veterinarni [éCivé pripravky. NPS byvaji nabizeny jako sbératelské predméty, jako legalni alternativa jiz
kontrolovanych drog (legal highs), chemické latky pro vyzkumné Gcely (research chemicals), potravinové dopliky urcené
pro maximalizaci vykonu, napodobeniny nelegalnich drog, pripadné se objevuji jako primési jiz znamych nelegélnich
drog. NPS byvaji vétéinou dovazeny z Ciny a v Evropé probiha zpracovani, baleni a distribuce. VV poslednich letech viak
byly hlaseny i pfipady vyroby NPS v evropskych zemich. V CR nebyl takovy pfipad dosud zaznamenan.

143 [2023-09-25]
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studiim realizovanych v predchozich 3 letech doslo k nar{istu uzivani metamfetaminu a kokainu
(EMCDDA, 2023; Ocenaskova a kol., 2023).

Zdrojem informaci o cenach drog je dokumentace pripad(l drogovych trestnych ¢inli vySetfovanych
Policii CR. Informace o ¢istoté drog poskytuji prostfednictvim NPC odbory kriminalisticko-
-technickych expertiz krajskych reditelstvi Policie CR (OKTE), Kriminalisticky Gstav a CPJ CR.'#
Prehled primérné Cistoty jednotlivych drog a jejich primérné a nejcastéji udavané ceny uvadéji
tabulka 7-6 a tabulka 7-7.

0,1 %, nejvyssi 34,4 %, priimér byl 9,7 %. Priimérna Cistota susiny konopi se v poslednich 10 letech
pohybuje v rozmezi od 7 % do 10 % bez vyraznéjsSich meziro¢nich zmén. Z hlediska trendu je patrny
THC ¢&inil 0,3 %, nejvyssi 42,0 %. Primérna Cistota hasise byla 17,6 %. Cena konopi ve formé susiny
byla znama v 283 pfipadech. Nejnizsi zjisténa cena za 1 g marihuany byla 50 K¢, nejvy3si 600 K¢,
obvykla 200 K¢. Cena hasise byla v r. 2022 zndma pouze u jednoho pfipadu, a to 500 K&/g.

vy

(+)-1-fenyl-2-methylaminopropan (metamfetamin), ¢inil 1,0 %, nejvyssi 86,9 %, pramér 68,1 %.
Primérna cistota pervitinu se v poslednich 10 letech pohybuje v rozmezi 64-72 % ucinné latky. Ve
sledovaném obdobi je patrny rostouci trend. Cena byla zndma v 501 pfipadu. Nejnizsi zjisténa cena
za 1 g pervitinu byla 500 K¢, nejvyssi 8 tis. K¢, nejcastéji 1 tis. K.

svvs

benzoylekgonin, ¢inil 12,1 %, nejvyssi 89,3 %. Primérna Cistota predstavovala 64,3 %. Primérna
Cistota kokainu se v poslednich 10 letech pohybuje v rozmezi 26-64 % Ucinné latky s vyraznymi
mezirocnimi zménami. Z hlediska trendu je patrny vyrazny narGst priimérné cistoty kokainu. Cena
byla zndma ve 42 pripadech. Nejnizsi zjiSténa cena za 1 g kokainu byla 1 tis. K¢ nejvyssi 5 tis. K¢,
nejcastéji 2 tis. K.

evvs

1-(3,4-methylendioxyfenyl)-2-methylaminopropan (MDMA), Cinil 16,2 %, nejvyssi 72,4 %, prdmérna
Cistota tablet extaze byla 29,2 %. Déle bylo zkoumano 61 vzorkd extaze ve formé prasku. Primérna
Cistota byla vyssi nez u tablet extaze, a to 58,5 %. Nejnizsi podil G¢inné latky Cinil 3,3 %, nejvyssi
92,5 %. V poslednich 10 letech je patrny pokles priimérné Cistoty tablet extdze a naopak narlist
pramérné Cistoty extaze ve formé prasku. Cena za tablety extaze byla zndma v 18 pripadech.
Nejnizsi zjiSténa cena za 1 tabletu extaze byla 100 K¢, nejvyssi 117 K& Nejcastéjsi cenu nebylo
mozno z dlivodu variability cen urcit. Cena za extazi ve formé krystalického prasku byla znama

v 5 pfipadech. Nejnizsi zjisténa cena za 1 g extaze byla 1 tis. K&, nejvyssi 2 tis. K¢, nejcastéji 1 tis. KE.

evvs

10,1 %, nejvyssi 34,0 %, pramér 17,5 %. Primérna Cistota heroinu se v poslednich 10 letech
pohybuje v rozmezi 18-29 % s vyraznymi mezirocnimi zménami v nékterych letech. Cena byla
znama pouze v 6 pripadech. Nejnizsi zjisténa cena za 1 g heroinu byla 1 tis. K¢ nejvyssi 1 500 K¢,
obvykla 1 200 K¢.

144 Data o cenach a ¢istoté drog maji omezenou vypovidaci hodnotu, ktera je dana po¢tem pfipadd, kdy je cena drog znama,
a poctem analyzovanych vzorkd. Pfi evidenci pripad(l se navic nezaznamenava Uroven obchodniho retézce, takze
v souhrnném prehledu dat nejsou rozliSovany vzorky ze zachytd vétsiho objemu s vyssi koncentraci Gcinné latky a vzorky
z pouli¢niho prodeje, jejichz Cistota byva vyrazné nizsi. Bez rozliseni Urovné obchodniho fetézce je vsak jakékoliv
interpretace vyvoje cen a Cistoty drog velmi obtizna.
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Nabidka a trh s nelegalnimi drogami

tabulka 7-6: Pocet analyzovanych vzorki drog a jejich primérna cCistota v . 2013-2022, v % Ccisté

latky
Susina
konopi

Rok

Pocet
vzorkd

2013 478 10,0
2014 743 8,2
2015 643 83
2016 579 9,7
2017 739 9,3
2018 922 84
2019 761 88
2020 671 9,7
2021 886 8,6
2022 843 9,7

Hasis
o3 i)
£ 8 )
7 19,2
7 13,9
10 26,6
11 24,6
25 18,8
22 20,0
14 27,6
22 21,1
16 27,1
17 17,6

Extaze (tbl.)

Pocet

vzorkd

32
33
44
88
72
77
74
56
42
67

Cistota

>

38,1
421
35,6
34,5
36,2
33,1
34,2
36,9
337
29,2

Pervitin

Pocet
vzorkd

241
320
261
264
311
360
348
427
569
630

Heroin
o3 S
£ 8 v
14 20,2
13 29,3
21 25,1
19 19,7
32 22,7
16 21,5
28 20,4
15 26,1
13 26,2
10 17,5

Kokain

Pocet
vzorkd

117

64,3

Pozn.: U konopnych drog jde o koncentraci THC. Primérna Cistota tablet extaze je vyjadrena jako primérné mnozstvi MDMA
v mg v jedné tableté obsahujici MDMA.
Zdroj: Ndrodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2023b)

tabulka 7-7: Priimérné a nejcastéji uddvané (modus) ceny drog v . 2013-2022

Susina konopi

(K</g)
Rok
g =
S o
a =
2013 180 200

2014 190 200
2015 180 200
2016 180 200
2017 160 200
2018 180 200
2019 190 200
2020 160 200
2021 160 200
2022 170 200

Hasis
(Ke/g)

Pozn.: Ceny jsou zaokrouhleny na desitky K¢.
Zdroj: Nérodni protidrogovd centrdla SKPV Policie CR (2023b)
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Extaze
(Ké/tbl.)

t 3
S 0
a >
210 200
230 200
190 200
190 200
180 200
180 200
180 200
220 200
220 200

110

ramer

p

1290
1270
1190
1250
1380
1500
1480
1520
1530
1590

Pervitin
(Ke/g)

Modus

1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000

ramer

p

1110
1040
1050
1060
1190
1250

990
1490
1350
1770

Heroin
(K</g)

Modus

1000
1000
1000
1000

800
1000
1000

1200

ramér

P

1620
1980
2110
1890
2 050
1970
2 080
2090
2230
2170

Kokain
(Ke/g)

Modus

2 000
2 000
2 000
2 000
2 000
2 000
2 000
2 000
2 000
2 000
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Adiktologicka prevence zaméfena na déti a mladez, ktera zahrnuje i prevenci uzivani nelegalnich
drog, je soucasti Sirsiho ramce prevence rizikového chovani. Systém prevence rizikového chovani

ve Zkolstvi je na narodni Grovni koordinovan Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT).
Mimo oblast Skolstvi jsou systematické preventivni aktivity realizovany spise vyjimecné.

Hlavnimi strategickymi dokumenty pro oblast prevence v resortu Skolstvi jsou Ndrodni strategie
primdrni prevence rizikového chovdni déti a mladeZe na obdobi 2019-2027 a Akcni plan realizace
Ndrodni strategie primdrni prevence rizikového chovdni déti a mladeze na obdobi 2023-2025. 14> 146
Zéakladnim metodickym dokumentem je Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového
chovani u deti, Zaka a studentu ve skoldch a skolskych zarizenich."” Dokument ve svych pfilohach
doporucuje Skoldm a Skolskym zafizenim, jak postupovat pfi vyskytu rGznych forem rizikového
chovani u zaka.

Téma prevence a podpory zdravi je rovnéz soudasti strategie Zdravi 2030. Od r. 2021 je v platnosti
celkem 6 implementacnich pland strategie Zdravi 2030, z nichz jeden pfimo zahrnuje prevenci
zavislostniho chovani, realizaci screeningu, ¢asnou diagnostiku a kratké intervence.

Systém prevence rizikového chovani ve skolstvi je na narodni Urovni koordinovan Ministerstvem
$kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT), na Grovni kraji pGsobi krajsti $kolsti koordinatofi prevence
a na Urovni byvalych okrest jsou to metodici prevence v pedagogicko-psychologickych poradnach
(PPP). Ve skolach plisobi skolni metodici prevence (SMP). Zakladnim nastrojem skolské prevence
rizikového chovani je preventivni program $koly, ktery na kazdé ZS a SS kazdoro¢né vypracovava
SMP ve spolupréci s vedenim $koly a dalsimi pedagogickymi pracovniky.

Od r. 2006 v CR fungoval systém certifikaci odborné zp(isobilosti preventivnich programd, tj. systém
ovérovani kvality programd primarni prevence rizikového chovani realizovanych ve Skolstvi
externimi subjekty. Od kvétna 2019 je proces certifikace z dlivodu jeho nedostate¢ného
systémového zakotveni pozastaven'® a situace ohledné jeho znovuobnoveni zistava nadale
nevyjasnéna.

V r. 2019 evidoval Narodni Ustav pro vzdélavani (NUV)'5° celkem 62 organizaci s 94 certifikovanymi
programy primarni prevence, z toho 80 program(l se zamérovalo na prevenci v adiktologii,
tj. vénovaly se tématim uzivani navykovych latek a zavislosti.™"

Od r. 2016 funguje pro skoly Systém evidence preventivnich aktivit (SEPA), vytvoreny Klinikou
adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze ve spolupraci s NUV."2 Pfestoze $koly nemaji povinnost systém

145 Ndrodni strategie primdrni prevence rizikového chovadni déti a mlddeZe na obdobi 2019-2027 byla schvalena usnesenim
vlady CR ¢ 190 dne 18. biezna 2019 a Akcni plan realizace Nérodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti
a mladeze na obdobi 2023-2025 byl schvalen usnesenim vlady ¢. 548 dne 19. cervence 2023.

146

[2023-09-01]

147 [2023-09-01]

148 Strategie Zdravi 2030 byla schvalena schvaleny usnesenim vlady CR ¢ 743 dne 13. ¢ervence 2020 a jeji implementaéni
plany byly schvaleny usnesenim vlady CR ¢. 27 dne 11. ledna 2021.

149 [2023-09-15]

150 Narodni Gstav pro vzdélavani (NUV) byl sloucen s Narodnim institutem pro dal$i vzdélavani a k 1. 1. 2020 vznikl Narodni
pedagogicky institut (NPI).

o1 [2023-09-15]

152 [2023-08-29]
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https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace
http://www.nuv.cz/modules/catalog/index.php?h=product&a=index&id_catalog=15
http://www.preventivni-aktivity.cz/

Adiktologicka prevence

pouzivat, jde o nejrozifenéjii nastroj sledovani realizovanych preventivnich aktivit v CR. Udaje za
$kolni rok 2021/2022 v systému dosud vykazalo 2 169 ZS a S$,153 coz predstavuje 40,3 % ze viech
ZS aSSv CR - graf 8-1.

graf 8-1: Podil ZS a SS, které vyplnily vykaz v Systému evidence preventivnich aktivit (SEPA) ve
skolnich letech 2014/2015 az 2021/2022, v %

201472015 N 0,6

2015/2016 IE— 19,9

2016/2017 I 31,4

2017/2078 I 43,5

2018/2019 I 384

2019/2020 T 40,4

2020/2021 I 37,7

2021/2022 40,3
Pozn.: idaje k 29. 8. 2023
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2023)

Podle Gdajli v systému SEPA zastava vétsina SMP ve $kole i jiné funkce, nejéastéji funkci tfidniho
ucitele. Jinou funkci ve Zkole nezastavalo ve $kolnim roce 2021/2022"* pouze 10,3 % SMP.
Ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych &innosti'® mélo 56,4 % SMP. Externi
odbornou supervizi nemélo 92,8 % SMP, z toho 40,4 % o ni projevilo zajem (Klinika adiktologie 1. LF
UK a VFN, 2023).
V priiméru stravi SMP ¢innostmi souvisejicimi pfimo s primarni prevenci 26 hodin mési¢né. Nejvice
Casu z toho zaujima individualni prace s zaky (vcetné prace s malymi skupinami zaka)
s pravdépodobnosti rozvoje rizikového chovani (4,2 hodin mési¢né), osobni participace na realizaci
preventivnich aktivit Skoly, tj. podileni se na pfimé praci se zaky pfi preventivnich aktivitach

(3,7 hodin) a vedeni administrativy (3,6 hodin) — graf 8-2.

graf 8-2: Primérny ¢as vénovany ¢innostem souvisejicim s vykonem funkce SMP ve $kolnim roce
2021/2022, v hodindch

Individualni prace s zaky [ a2
Osobni participace na realizaci prevence [ 3,7
Vedeni pisemnych zaznama [ 36
Vzdélavani a rozvoj vlastnich kompetenci [ 32
Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici) T 31
Koordinace tvorby a evaluace prevence skoly T 28
Metodické vedeni pedagogt [ 20
Zajistovani spoluprace s dal$imi subjekty I 19
Ucast na metodickém vedeni a seminafich [N 1,6

Pozn.: Udaje k 29. 8. 2023
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2023)

V r. 2022 Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN spustila Interaktivni platformu podpory dusevniho zdravi
a prevence rizikového chovadni (IPREV),"® ktera predstavuje podplrny systémovy nastroj pro zvyseni
kvality $kolské prevence — blize viz Zpravu o nelegalnich drogach v CR 2022.

53 vypInéné nebo ¢astecné vyplnéné vykazy za skolni rok 2021/202 ke dni 29. 8. 2023

%4 podle vyplnénych a ¢aste¢né vyplnénych vykazi za skolni rok 2021/2022 ke dni 29. 8. 2023
155 podle § 9 vyhlagky & 317/2005 Sb.

%6 https://www.iprev.cz/ [2023-09-15]
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Programy vSeobecné prevence se zaméruji na obecnou populaci, nikoliv na vybrané rizikové
skupiny ¢i jednotlivce. Jednou z hlavnich cilovych skupin vseobecné prevence je skolni populace.

Ze systému SEPA jsou k dispozici informace o realizaci samostatnych preventivnich programd

a aktivit, véetné adiktologické prevence, nejcastéji realizovanych externimi subjekty. Ve skolnim roce
2021/2022 bylo vykazano vice nez 11 tis. realizovanych samostatnych preventivnich programd,

z toho 89,0 % vSeobecné prevence rizikového chovani. Realizatorem preventivniho programu byly
nejCastéji nestatni neziskové organizace (31,4 %), skoly (25,9 %), a Policie CR nebo méstska policie
(celkem 13,5 %) — graf 8-3.

graf 8-3: Poskytovatelé preventivnich program(i v ZS a SS ve $kolnim roce 2021/2022, v %

Nestatni organizace 31,4
Skola sama 25,9
Policie CR 8,4
Skolské zafizeni 59
Komeréni subjekt 57
Meéstska policie 5.1
Statni zdravotni Ustav 1,4
Jiny typ subjektu 10,9
NevypInéno 54

Pozn.: Gdaje k 29. 8. 2023
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2023)

Realizované preventivni programy ve $kolach se nejcastéji zamérovaly na témata prevence Sikany
a projevu agrese (16,2 % program), prevence kybersikany (10,4 %) a prevence kriminalniho
chovani (9,2 %). Na prevenci uzivani navykovych latek kromé alkoholu a tabaku bylo zaméfeno
6,4 % programi — Pocet hodin specifického preventivniho programu, které maji zaci k jednotlivym
typUm rizikového chovani v rdmci skolniho vzdélavaciho programu absolvovat, neni stanoven.
Nejvétsi hodinovy rozsah podle systému SEPA je ve Skolnim vzdélavacim programu vénovan
prevenci Sikany a projeviim agrese, ve $kolnim roce 2021/2022 to bylo primérné na zakladnich

a strednich skolach 3,4 hodiny (prdmérné 3,6 h na 7S a 2,9 h na SS). Tématu prevence uzivani
navykovych latek kromé alkoholu a tabaku bylo na ZS a SS v rdmci $kolniho vzdélavaciho programu
vénovano priimérné 1,5 hodiny, nejvice v 8. ro¢niku ZS / tercii osmiletych gymnazii (2,4 hodiny) —
graf 8-4.

Pocet hodin specifického preventivniho programu, které maji zaci k jednotlivym typlm rizikového
chovani v ramci Skolniho vzdélavaciho programu absolvovat, neni stanoven. Nejvétsi hodinovy
rozsah podle systému SEPA je ve Skolnim vzdélavacim programu vénovan prevenci Sikany

a projeviim agrese, ve skolnim roce 2021/2022 to bylo primérné na zakladnich a strednich $kolach
3,4 hodiny (prtimérné 3,6 h na ZS a 2,9 h na SS). Tématu prevence uzivani navykovych latek kromé
alkoholu a tabaku bylo na Z$ a SS v ramci $kolniho vzdélavaciho programu vénovano pramérné
1,5 hodiny, nejvice v 8. ro¢niku ZS / tercii osmiletych gymnazii (2,4 hodiny) — graf 8-5.
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graf 8-4: Zaméreni preventivnich programu podle typu rizikového chovani ve skolnim roce
2021/2022, v %

Sikana a projevy agrese I 16,2
KyberSikana Iy 10,4
Kriminalni chovani Iy 9,2
Zaskolactvi M 6,8
Uzivani alkoholu i 6,5
Dusevni onemocnéni a psychické problémy I 65
UzZivani dalSich navykovych latek Iy 6,4
Uzivani tabaku I 6,3
Zavislostni chovani pro neldtkové zavislosti I 61
Rizikového chovéani v dopravé s 59
Rasismus a xenofobie I 54
Rizikového sexuélniho chovani FEE 52
Rizikové sporty I 4,2
Poruchy pfijmu potravy BN 35
Plsobeni sekt a extrémistickych ndbozenskych smérG B 15

Pozn.: udaje k 29. 8. 2023
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2023)

graf 8-5: Priimérny pocet hodin specifické prevence uzivdni ndvykovych ldtek (kromé alkoholu
a tabdku) obsazenych ve skolnich vzdéldvacich programech ZS a SS ve skolnim roce 2021/2022 podle
rocnikd
1.ro¢nik Z5 [ 0,3
2.ro¢nik 8 [ 04
3.ro¢nik 5 T 06
4.ro¢nik z§ [T 08
5.ro¢nik S [ 12
6. roénik Z8 / prima [T 17
7.ro¢nik Z8 / sekunda [T 21
8. rocnik Z5 / tercie I 24
9. rocnik Z8 / kvarta [ 23

T.rocnik S/ kvinta I 23
2. ro¢nik S/ sexta [ 2
3.roénik S5/ septima [T 19
4. ro¢nik SS / oktava _ 15

Pozn.: tdaje k 29. 8. 2023
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2023)

V poslednich letech jsou kromé aktivit v oblasti primarni prevence rizikového chovani stéle castéji
realizovany preventivni aktivity v oblasti dusevniho zdravi (Vrbova, 2020). Oblasti dusevniho zdravi
vénuje pozornost v rdmci primarni prevence také MSMT. V r. 2022 byl v rdmci dota¢niho programu
na podporu primarni prevence rozsifen okruh podporovanych aktivit o podporu dusevniho zdravi
ve Skolach a skolskych zafizenich. Od kvétna 2021 realizuje Narodni Ustav dusevniho zdravi (NUDZ)
projekt vSeobecné primarni prevence supreme mh (Strengthening Universal Prevention, Resources,
and Evaluation for Mental Health in Education).” Cilem projektu je vytvofeni systému monitorovani
dusevniho zdravi déti a dospivajicich ve skolskych institucich a evaluace programu podpory

57 https://www.supreme-mh.cz/ [2023-09-08]
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dugevniho zdravi 74k 6. tfid ZS s ndzvem Vsech pét pohromadé™® — blize viz Zpravu o nelegélnich
drogach 2021 (Mravc¢ik a kol., 2021).

Organizace Prostor Plus vyvinula platformu , kterd ma za cil propojovat skoly a socialni
sluzby orientované na dusevni zdravi déti a zvysit pristup ke sluzbam v oblasti dusevniho zdravi.

Aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani realizuje i Statni zdravotni Gstav (SZU)

v Praze a jeho dislokovana pracovisté v Plzni, Liberci, Jihlavé, Brné, Karviné a ve Stredoceském kraji.
Preventivni a osvétové aktivity jsou realizovany formou interaktivnich her, pfrednasek a besed,
prostiednictvim socialni siti a médii a distribuci zdravotné-vychovnych material( do Skol. Na uzivani
navykovych latek, véetné nelegalnich drog, se pfimo zaméfuje interaktivni hra Jak se (ne)stat
zavislakem uréené pro mladez ve véku 13-17 let.>

V r. 2023 byla uvedena na trh deskovéa hra Vzhiru proti drogdm uréené pro déti od 5. ro¢niku ZS

i dospélym. Principem hry je nasbirat za spravné odpovédi na otazky kompromitujici informace na
drogové dealery. Prostfednictvim hry jsou predavany odstrasujici informace o Gcincich navykovych
latek, hazardniho hrani a digitalnich zavislosti. Mésto Tfinec hru pofidilo pro zékladni skoly.'¢°

V oblasti nelegélnich drog jsou nadéle realizovany i preventivni kampané a projekty, které jsou
odbornou verejnosti dlouhodobé kritizovany jako nekvalitni nebo kontraproduktivni:'®’

Nadaéni fond Abbigail Williams, jehoz aktivity jsou kontroverzni, 62163 v z4fi 2022 zménil nazev
na Nadacni fond Life Restart.’® V r. 2022 nadacni fond pokracoval v realizaci kampané zejména
na socialnich sitich.

V r. 2022 byla po dvouleté pauze opét realizovana akce Cyklo-béh za CR bez drog, ktery je
soucasti aktivit projektu Rekni NE drogdm — fekni ANO Zivotu spojeného se scientologickou
cirkvi (Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, 2004). Slavnostni zahajeni
18. ro¢niku se uskutecnilo 13. 6. 2022 v Orlové. Organizatofi béhem 12 dni navstivili 41 mést
Cech a Moravy a ujeli/ubé&hli pres 1 200 km.65 V r. 2023 se uskute¢nil 19. ro¢nik akce.
Organizétofi po slavnostnim zahajeni dne 12. 6. 2023 v Ceském Téginé ujeli/ubé&hli pres
1300 km."6®

Projekt Revolution Train Nada¢niho fondu Nové Cesko'®’ piedstavuje v prostiedi viakové
soupravy téma disledkd drogové zavislosti. Vlak v r. 2022 navétivil 42 mést v CR (35 v r. 2021),
9 mést v Némecku (12 v r. 2021), 4 mésta na Slovensku (4 v r. 2021) a 1 mésto v Polsku. Projekt
Revolution Train nema certifikaci odborné zpUsobilosti v prevenci, proto neni financovan

z dotacnich titull statniho rozpoctu, nicméné je podporovan z obecnich a krajskych rozpoctd.
V r. 2022 ziskal podle registru smluv'®® financ¢ni prostredky ve vysi 4,5 mil. K¢, coz je nejvice za
poslednich 7 let, z toho témér 2 mil. K& poskytly obce Stfedoceského kraje. Partnerem

a odbornym garantem projektu je NPC, zastitu nad projektem prevzalo MV, MZ a Policejni
prezidium CR. Na projekt Revolution Train navazuiji dal$i aktivity v ramci systému Prevence
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http://www.lehkost.cz/
https://vsechpetpohromade.cz/
http://www.szu.cz/tema/podpora-zdravi/nabidka-pro-skoly
https://polar.cz/zpravy/frydeckomistecko/frydek-mistek/11000038252/spolecenska-hra-trineckeho-autora-varuje-deti-pred-nastrahami-drog
https://polar.cz/zpravy/frydeckomistecko/frydek-mistek/11000038252/spolecenska-hra-trineckeho-autora-varuje-deti-pred-nastrahami-drog
https://www.skolnihry.cz/p/vzhuru-proti-drogam
https://www.asociace.org/aktuality/zakazana-prevence/
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/drogove-zavisli-jako-byznys-rozkryli-jsme-fungovani-kontroverzni-nadace-120770#seq_no=1&source=hp&dop_ab_variant=0&dop_req_id=JtDOy5dXDhC-202009221242&dop_source_zone_name=zpravy.sznhp.box&utm_campaign=&utm_medium=z-boxiku&utm_source=www.seznam.cz
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/drogove-zavisli-jako-byznys-rozkryli-jsme-fungovani-kontroverzni-nadace-120770#seq_no=1&source=hp&dop_ab_variant=0&dop_req_id=JtDOy5dXDhC-202009221242&dop_source_zone_name=zpravy.sznhp.box&utm_campaign=&utm_medium=z-boxiku&utm_source=www.seznam.cz
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/drogove-zavisli-jako-byznys-rozkryli-jsme-fungovani-kontroverzni-nadace-120770#seq_no=1&source=hp&dop_ab_variant=0&dop_req_id=JtDOy5dXDhC-202009221242&dop_source_zone_name=zpravy.sznhp.box&utm_campaign=&utm_medium=z-boxiku&utm_source=www.seznam.cz
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/drogove-zavisli-jako-byznys-rozkryli-jsme-fungovani-kontroverzni-nadace-120770#seq_no=1&source=hp&dop_ab_variant=0&dop_req_id=JtDOy5dXDhC-202009221242&dop_source_zone_name=zpravy.sznhp.box&utm_campaign=&utm_medium=z-boxiku&utm_source=www.seznam.cz
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2.0,"%° napt. v podobé literarnich a vytvarnych soutézi, programu pro skoly To je zdkon, kdmo!
A programu pro rodice s détmi Policejni patracka.

Od r. 2021 Policie CR realizuje protidrogovy program pro $koly Tvoje cesta nacisto,'”° jehoz
koncepce vychazi z programu To je zdkon, kamo!. Cilem programu je vysvétlit trestnépravni
odpovédnost v dlsledku uzivani navykovych latek formou interaktivni prednasky za vyuziti
promitani skutecného pribéhu a soutézni hry. Odbornym gestorem programu je NPC. Program
je soucasti jednotného konceptu policejni prevence Tvoje cesta, ktery kromé tématu
navykovych latek sdruzuje programy zamérené na bezpeci v digitalnim svété a v silni¢nim
provozu.'

Programy selektivni, resp. indikované prevence jsou urceny pro skupiny osob, resp. jednotlivce,

u kterych jsou ve zvySené mire pritomny rizikové faktory pro vznik a rozvoj rdznych forem
rizikového chovani, tj. jsou ohrozenéjsi nez jiné skupiny populace ¢i jednotlivci, pfipadné se u nich
jiz vyskytly projevy rizikového chovani (Pavlas Martanova, 2012; Miovsky, 2015). Realizuji je
pedagogicko-psychologické poradny (PPP), poradny pro dité a rodinu, diagnostické Ustavy,
vychovné Ustavy, strediska vychovné péce (SVP) a nestatni neziskové organizace.

Podle systému SEPA bylo ve skolnim roce 2021/2022"72 ze vsech samostatnych preventivnich aktivit
a program{ na skolach realizovano celkem 6,9 % program selektivni prevence a 1,4 % programd
indikované prevence. Podrobnéjsi informace o jejich realizaci nejsou k dispozici.

V systému SEPA je sledovan pocet fesenych pripadi vyskytu rizikovych forem chovani. Za skolni rok
2021/2022 bylo do systému nahlaseno celkem 72 536 feSenych pripadl vyskytu rizikového chovani.
Uzivani konopnych latek bylo feseno u 884 zakid a uzivani navykovych latek mimo tabak, alkohol

a konopné latky u 552 74k ze véech ZS a SS, které vykaz vyplnily. Nejéastéji fesenym rizikovym
chovanim v ZS a SS ve $kolnim roce 2021/2022 byly $patné vztahy mezi zaky (26,4 % véech
evidovanych pfipadu rizikového chovani), uzivani tabaku (16,5 %) a zaskolactvi (9,2 %) — tabulka 8-1.

Uzivani konopnych latek bylo nejéastéji fedeno v 1. roéniku SS / kvinté osmiletych gymnazii (celkem
165 pripadu). Uzivani ostatnich navykovych latek (mimo tabak, alkohol a konopné latky) bylo
nejcastdji feseno v 8. a 9. ro¢niku ZS / tercii a kvarté osmiletych gymnéazii (shodné 119 pfipadd) —
graf 8-6.
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72 podle vyplnénych a ¢astecné vyplnénych vykaz( za skolni rok 2021/2022 ke dni 28. 8. 2023
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2023

tabulka 8-1: Pocet fesenych pripadi rizikového chovdni v ZS a SS ve skolnim roce 2021/2022

> ¥

Rizikové chovani z5 SS Celkem
Pocet Podil (%) Pocet Podil (%) Pocet  Podil (%)
Spatné vztahy mezi zaky 17 147 32,4 1976 10,1 19123 26,4
Uzivani tabaku 5494 104 6483 332 11977 16,5
Zaskolactvi 3145 59 3548 182 6693 9,2
Skryté zaskolactvi 3618 6,8 1634 84 5252 72
Sikana 3943 74 277 14 4220 58
Vylouceni urcitych jedincl z kolektivu 3314 6.3 531 27 3845 53
Utoky na pracovniky $koly 2711 5.1 481 2,5 3192 4.4
Kybersikana 2385 4,5 579 30 2964 4,1
Nelatkové zavislosti 1922 3,6 784 40 2706 37
Uzivani alkoholu 1413 2,7 1021 52 2434 34
Sebeposkozovani 1792 34 555 2,8 2347 3.2
Poruchy pfijmu potravy 856 1,6 451 2,3 1307 1,8
Kriminalni chovani 1078 2,0 185 0.9 1263 1,7
Rizikové sexualni chovani 939 1,8 138 0,7 1077 1,5
Projevy rasismu a xenofobie 819 1,5 70 04 889 1.2
Uzivani konopnych latek 432 0,8 452 23 884 1.2
Rizikové chovani v dopravé 576 1,1 95 0,5 671 09
Zanedbavani, zneuzivani, tyrani ditéte 565 1,1 53 03 618 09
Uzivani dalSich navykovych latek
(mimo tabak, alkohol a konopné latky) 405 08 147 08 552 08
Rizikové chovani ve sportu 447 08 75 04 522 0,7
Celkem 53 001 100,0 19535 100,0 72536 100,0

Pozn.: Gdaje k 29. 8. 2023
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2023)

graf 8-6: Pocet fesenych pripadii uzivdni ndvykovych ldtek (kromé alkoholu a tabdku) na ZS a SS ve
skolnim roce 2021/2022 podle rocniku studia
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Pozn.: Udaje k 29. 8. 2023
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2023)
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Kromé metodické cinnosti se metodici prevence v pedagogicko-psychologickych poradnach vénuji
také diagnostice a poradenstvi u individualnich pfipadt. V sou¢asné dobé pisobi v CR celkem
47 pedagogicko-psychologickych poraden a 33 stredisek vychovné péce (32 v r. 2021).773

SZU v Praze ve spolupraci s Krajskymi hygienickymi stanicemi a zdravotnimi Gstavy v |. 2018-2022
realizoval preventivni projekt specificky zaméfeny na obyvatele socialné vylouc¢enych lokalit. Cilem
projektu Efektivni podpora zdravi osob ohroZenych chudobou a socidlnim vyloucenim' bylo zvyseni
zdravotni gramotnosti u lidi ohroZenych chudobou a socialnim vylou¢enim formou terénnich
intervenci. V ramci projektu byly vytvoreny a realizovany preventivni programy, na problematiku
nelegalnich drog se zaméruje program Prevence uzivdni nelegadlnich drog. V ramci projektu bylo
také vytvoreno 31 edukacnich videospotd na rlizna zdravotni témata, véetné 3 videi zamérenych na
prevenci uzivani drog."”®

Ceska spolec¢nost pro inkluzivni vzdélavani v r. 2022 vydala informaéni material Karta k identifikaci
Spatného zachdzeni s détmi (KID)'® ve spolupraci s ministerstvem skolstvi, ministerstvem
zdravotnictvi, ministerstvem prace a socialnich véci a ministerstvem vnitra. Karta KID ma za cil
poskytnout profesim, které mohou byt v kontaktu s ohrozenymi détmi, voditka pro identifikaci
ohrozeného ditéte a pro postup pomoci a ochrany ditéte. Karta je vytvorena ve 4 mutacich: pro
zdravotnické pracovniky, hasice a policii, Skoly a Skolska zafizeni, socialni pracovniky a pracovniky
ve zdravotnictvi.

Pro prevenci na Urovni komunity jsou klicové tzv. komunitni tymy, v rdmci kterych probihé
dlouhodoba spoluprace rliznych profesnich skupin a propojovani sité sluzeb a instituci na mistni
urovni (EMCDDA, 2019a).

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN od r. 2021 realizuje projekt Vyvoj a pilotni ovéreni regiondlniho
vzdéldvaciho modulu prevence dusevniho onemocnéni déti a dospivajicich s diirazem na rizikové
chovani (COPERISK),""" ktery se zaméfuje zejména na problematiku uZivani navykovych latek

a zavislostniho chovani, poruch pfijmu potravy a sebeposkozovani. Projekt cili na posileni
preventivniho plsobeni a zmirnéni dopadu rizikového chovani na dusevni zdravi déti

a dospivajicich prostfednictvim regionalnich modeld preventivnich sluzeb. StéZejni aktivitou je
vytvoreni 3 preventivnich vzdélavacich modull pro Prahu 11, Orlovou a Havifov. V rdmci projektu
rovnéz probiha systematické vzdélavani odbornikd, ktefi profesné prichazeji do kontaktu s détmi.

Tato kapitola obsahuje informace o medialnich a informacnich kampanich zaméfenych obecné na
navykové latky nebo specificky na nelegalni drogy. Kampané zamérené na alkohol nebo tabak jsou
soucasti tematicky zamétenych zprav — blize viz Zpravu o alkoholu v CR 2023 a Zpravu

o tabakovych, nikotinovych a souvisejicich vyrobcich v CR 2023.

NMS provozuje nékolik webovych stranek pro vefejnost vénujicich se problematice zavislosti:

Ndrodni stranky pro podporu odvykadni koufeni , Ndrodni stranky pro sniZeni rizik
hazardniho hrani a Ndrodni stranky pro podporu omezeni konzumace alkoholu
. Kinformovani o ¢innosti NMS i problematice nelegalnich drog slouzi Informacni
portdl o ilegdlnich a legdlnich drogdch a facebookové stranky a
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http://www.koureni-zabiji.cz/
http://www.hazardni-hrani.cz/
http://www.alkohol-skodi.cz/
https://www.drogy-info.cz/
https://www.facebook.com/drogyinfo
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https://rejstriky.msmt.cz/rejskol/
https://epoz.szu.cz/projekt/
https://www.youtube.com/watch?v=eHF7xEw6vCU
https://www.youtube.com/watch?v=fpM8Coceuv8
https://www.youtube.com/watch?v=97WRWuI3dJ8
https://cosiv.cz/cs/materialysignaly/
https://www.adiktologie.cz/podpora-novych-sluzeb-v-peci-o-dusevne-nemocne-19-7-2021-90938

Od srpna 2019 integruje Ndrodni linka pro odvykdni 800 350 000 témata koureni tabaku, uzivani
alkoholu, nelegalnich drog, hazardniho hrani a digitalnich zavislosti. Byl spustén web

a e-mailova poradna . Linku provozuje AdiPoint, telefonni ¢islo zfizuje Ufad
vlady Ceské republiky.’” Podrobnéjsi informace k narodni lince jsou uvedeny v kapitole Lé¢ba a
poradenstvi prostfednictvim internetu a novych technologii (str. 134).

Ndrodni zdravotni informacni portdl , ktery od r. 2020 provozuje Ustav zdravotnickych
informaci a statistiky CR (UZIS), obsahuje také sekci Zdvislosti a ndvykové ldtky. Na tvorbé obsahu
spolupracuje Ceska lékarska spole¢nost Jana Evangelisty Purkyné a Statni zdravotni Ustav.'7

V r. 2022 pokracovala preventivni kampan Asociace poskytovatell adiktologickych sluzeb (APAS)

a propagace sluzeb pro uzivatele navykovych latek a hazardni hrace s ndzvem Zustari nad vlivem,
zamérena na alkohol i jiné latky &i zavislostni chovani u mladych lidi. Informace jsou zverejiiovany
na webové strance a kampan probiha i na Facebooku™ a Instagramu'®! pod

hashtagem #zustannadvlivem.

Kazdorocné je pfipominan Mezindrodni den boje proti zneuzivani drog a nezdkonnému obchodovani
s nimi, ktery pfipada na 26. ¢erven a probiha pod hlavi¢ckou OSN.™ Téma pro rok 2022 znélo
Addressing drug challenges in health and humanitarian crises (Reseni drogovych problémd ve
zdravotnich a humanitdrnich krizich), #CarelnCrises, tématem pro r. 2023 bylo People first: stop
stigma and discrimination, strengthen prevention (Lidé predevsim: zastavte stigmatizaci

a diskriminaci, posilnéte prevenci).'®

U prilezitosti Svétového dne hepatitidy, ktery pfipada kazdorocné na 28. Cervenec a ktery probiha ve
spolupraci se Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) a Evropskym centrem pro kontrolu nemoci
(ECDCQ), bylo upozorfiovano na potrebu pfiblizit zdravotni péci nemocnym (Bringing hepatitis care
closer to you).® Tématem kampané pro r. 2023 bylo One life, One liver (Jeden zivot, jedny jatra),
kampan se snazila upozornit na vyznam jaternich funkci pro lidsky zivot.'®

Kazdorocné probiha v Praze festivalovy tyden Prague Pride, v jehoz ramci probihalo v srpnu 2022
opét testovani na HIV, syfilis a zloutenku typu B a C. Testovaci stan byl po cely tyden umistén

v Pride Village na Stfeleckém ostrové v Praze a v sobotu i na Letenské plani, soucasti byla i mobilni
venerologické ordinace. Sluzbu zajistovala Ceské spole¢nost AIDS pomoc (CSAP).'8 V ramci akce se
nechalo otestovat 2 412 osob (1 272 osob v r. 2021).7% V r. 2023 se priivodu zGcastnilo 60 tis. osob.
Soucasti festivalu byl i program pro neslysici a tlumoceni do znakového jazyka.'®®

V r. 2022 opét probihala kontrolni akce Alkohol, drogy a mlddez. Celkem bylo zkontrolovano

4 953 osob a 1 208 rlznych typl podniky, kde je prodavan alkohol a tabakové vyrobky. Policejni
preventisté v dobé od zari do konce fijna 2022 uskutecnili fadu besed se zamérenim na zvySovani
pravniho védomi.’® Akce Alkohol, drogy a mladezZ probiha od r. 2015.1%°
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https://www.policie.cz/clanek/alkohol-drogy-a-mladez-2022-v-cislech.aspx
https://www.policie.cz/clanek/alkohol-drogy-a-mladez-2022.aspx

Adiktologicka prevence

Pocatkem r. 2023 probihala benefi¢ni kampan organizace SANANIM za destigmatizaci zavislosti
a na podporu |éCby Dejme druhou sanci. Odménou za poskytnuté financni prostredky byl
podporovatelim zazitek (trénink, setkani s nékterou z vyznamnych osobnosti).™

11 [2023-08-23]
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Podpora rozvoje adiktologickych sluzeb tvofi klicovou soucast Ndrodni strategie prevence

a sniZzovani skod spojenych se zavislostnim chovdnim 2019-2027 a Akcniho pldnu politiky v oblasti
zavislosti na obdobi 2023-2025 - blize viz kapitolu Narodni strategie politiky v oblasti zavislosti
(str. 21).

Sit" adiktologickych sluzeb pokryva témér celé spektrum problému spojenych s uzivanim
navykovych latek a s dalSim zavislostnim chovanim a tvofi ji zafizeni a programy rdznych typ(
sluzeb (zdravotni, socialni, vychovné-pedagogické), které jsou zakotveny v rliznych oborech a
resortnich (legislativnich) ramcich.’ Mezioborovost je silnou strankou adiktologickych sluzeb, ale
jejich meziresortnost predstavuje prekazku jejich fungovani v praxi, nebot” poskytovani rliznych typt
intervenci v jedné sluzbé narazi na vzajemnou neslucitelnost a nizkou vzajemnou prostupnost
jednotlivych resortnich ramca.'®3

Koncepce rozvoje adiktologickych sluZzeb definuje 6 zakladnich typ( sluzeb (Sekretariat Rady vlady
pro koordinaci protidrogové politiky a kol., 2021):

adiktologické preventivni sluzby,

adiktologické sluzby minimalizace rizik,
adiktologické sluzby ambulantni [é¢by a poradenstvi,
adiktologické sluzby kratkodobé stabilizace,
adiktologické sluzby rezidenéni 1é¢by,

adiktologické sluzby nasledné péce.

V CR je pfiblizné 250-300 program (center) adiktologickych sluzeb riiznych typd. Z nich je

55-60 nizkoprahovych kontaktnich center, 50 terénnich programd, 90-100 ambulantnich [é¢ebnych
program0 (z toho 10 programd pro déti a dorost), 10-15 detoxifikacnich jednotek, 25-30 oddéleni
[GZkové zdravotni péce, 15-20 terapeutickych komunit, 35-45 ambulantnich dolécovacich
program0 (z nich 20-25 s chranénym bydlenim) a 5-7 domovi se zvlastnim rezimem pro osoby
zavislé na navykovych latkach. Pfiblizné 60-70 zafizeni hlasi pacienty v |é¢bé opioidnimi agonisty
(substitucni lécbé).

K zajisténi minimalnich standard{l kvality adiktologickych sluzeb slouzi od r. 2006 systém certifikace
odborné zplsobilosti adiktologickych sluzeb (certifikacni systém RVKPZ)."%* Zacatkem r. 2020 byl
proces certifikaci pozastaven a do zafi 2023 se ho nepodarilo obnovit. Proces ovlivnily neldspésné
realizace verejné zakazky na novou certifika¢ni agenturu. Z téchto dlivodl byla prodlouzena
platnost certifikatd odborné zpUsobilosti celkem 198 sluzbam, a to do 31. 12. 2023.

K z&fi 2023 mélo certifikaci RVKPZ celkem 206 programd, tedy stejné jako ve dvou predchozich
letech — tabulka 9-1.

192 Napt. sluzby minimalizace rizik maji prevazné registraci socialni sluzby a jsou provozovany NNO. Sluzby ambulantni [écby
a poradenstvi jsou provozovany jak socialnimi, tak zdravotnimi sluzbami. Rovnéz sluzby rezidencni lécby jsou dostupné
v psychiatrickych nemocnicich, ale také v rezidencnich programech socialnich sluzeb typu terapeuticka komunita. Sluzby
nasledné péce s podporovanym bydlenim ¢i zaméstnanim jsou predevsim socialnimi sluzbami, ale programy nasledné
péce nabizeji standardné také napfr. psychiatrické nemocnice. | kdyz nékteré sluzby jsou specializované na specifické
cilové skupiny, jako jsou injekéni uzivatele nebo patologicti hraci, v poslednich letech je patrny trend integrace vsech typu
adiktologickych poruch.

193 viz napf.

[2023-08-28]
194 usneseni vlady ¢. 300 ze dne 16. 3. 2005
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Adiktologické sluzby

tabulka 9-1: Prehled certifikovanych programu podle typu sluzeb v [ 2012-2023

Typ sluzeb 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019  2020-
2023
Detoxifikace 1 2 2 3 3 3 3 3 4
Terénni programy 50 49 52 53 51 52 52 53 53
Kontaktni a poradenské 49 50 52 52 52 53 52 53 53
sluzby
Ambulantni 1é¢ba 13 18 19 22 28 32 34 42 42
Stacionarni programy 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kratkodoba a stfednédoba 2 2 5 6 6 6 6 7 7
I0zkova péce
Terapeutické komunity 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Dolécovaci programy 17 17 17 18 19 18 19 19 20
Substitucni 1é¢ba 8 7 7 8 8 8 8 9 9
Adiktologické sluzby ve - - - - 4 6 7 7 7
vézeni
Celkem 151 156 165 173 182 189 192 204 206

Pozn.: v jednotlivych letech k 16. 5. 2011, 29. 5. 2012, 28. 6. 2013, 30. 6. 2014, 31. 3. 2015, 30. 6. 2016, 24. 7. 2017, 28. 8. 2018,
15. 8. 2019, 27. 7. 2020. Zacatkem r. 2020 byl proces certifikaci pozastaven a do zari 2023 se nepodafilo proces obnovit.
Zdroj: Sekretariat Rady vlddy pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti (2023)

Od cervence 2022 doslo k rozsifeni ¢innosti klinického adiktologa.’ Klinicky adiktolog mdze nové
na zakladé indikace lékare podéavat IéCivé pripravky. Dale doslo ke zméné indikace pro vedeni
psychoterapeutického rezimu oddéleni 1éCby zavislosti a poskytovani adiktologické psychoterapie
klinickym adiktologem.

V dubnu 2023 byl ve véstniku ministerstva zdravotnictvi zvefejnén novy vzdélavaci program
specializacniho vzdélavani v oboru klinicka adiktologie, kterym je mozno ziskat specializovanou
zpUsobilost klinického adiktologa.'®® Vzdélavaci program byl schvalen MZ a Institutem
postgraduéalniho vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ).

Cesky adiktologicky institut (CAl) od r. 2022 realizuje 3lety projekt Doporucené klinické postupy

v adiktologii,’®” jehoz cilem je vytvoreni interdisciplinarnich doporucenych klinickych postupt
zalozenych na shodé klicovych odbornych spolecnosti v oboru adiktologie. Doporucené Ié¢ebné
postupy patfi k zakladnim nastrojiim zajistovani a rozvoje kvality odbornych sluzeb, budou
definovat péci odpovidajici souc¢asnym védeckym a klinickym poznatkdm v kontextu podminek
diagnostické praxe a adiktologickych sluzeb. Vystupem projektu budou postupy pro diagnostiku,
pro metody harm reduction a risk reduction, pro psychoterapeutické metody prace, pro
psychosocialni metody prace, pro farmakoterapii a pro naslednou péci. Z hlediska specifickych
vékovych skupin budou vytvoreny doporucené klinické postupy pro oblast détské a dorostové
adiktologie a gerontoadiktologie.

Sit" adiktologickych sluzeb tvofi dvé velké skupiny programd, které se do znacné miry prolinaji:

Zdravotnicka zafizeni oboru psychiatrie, resp. se specializaci v oboru navykovych nemoci

(tzv. AT podle historického oznaceni alkohol a toxikomanie), ktera poskytuji ambulantni

a rezidenc¢ni zdravotni sluzby a nelékarské adiktologické ambulance pro dospélé ¢i déti vazané
na odbornost adiktologa. Tato sit’ je hrazena predevsim ze systému vefejného zdravotniho
pojisténi.

Programy minimalizace rizik, programy ambulantni 1é¢by a poradenstvi, rezidencni 1éCby
formou terapeutickych komunit a programy nasledné péce, které maji prevazné registraci

195

vyhlaskou ¢. 158/2022 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych
odbornych pracovnik

196 [2023-07-12]
197 Projekt je financovany z programu BETA2 Technologické agentury CR. Blize viz [2023-07-12]
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socialni sluzby a jsou vétSinou provozovany nestatnimi neziskovymi organizacemi (NNO)
a financovany prostrednictvim dotaci.

9.2.1 Sit sluzeb podle Scitani adiktologickych sluzeb 2020

Posledni vinu Scitani adiktologickych sluzeb realizovalo NMS v r. 2020 (Janikové a Nechanska, 2021),
dalsi vina je planovana na podzim 2023. Ve studii bylo identifikovadno celkem 292 adiktologickych
program, nejcastéji Slo o nizkoprahova zafizeni (87) a programy ambulantni |écby — graf 9-1.
Celkem 244 programi (84 %) uvedlo, Ze poskytuje sluzby uzivatelim nelegalnich drog a 226 (77 %)
polyvalentnim uzivateldm navykovych latek. Programy v r. 2019 poskytovaly sluzby

142 935 klientlim (97 698 klientdm bez programt primarni prevence) — graf 9-2.

graf 9-1: Adiktologické sluzby podle typu — Scitani adiktologickych sluzeb 2020

Primarni prevence (selektivni a indikovand) N 19
Terénni program I 65
Kontaktni a poradenské sluzby* I g7
Ambulantni [é¢ba T g7
Substitucni [écba T 18
Ambulantni Ié¢ba ve véznicich Bl 5
Detoxifikace I 13
Kratkodoba a stfednédoba reziden¢ni lé¢ba N 19
Terapeutickd komunita I 16
Nasledna péce** NIy 53

Denni stacionair M 3

Pozn.: * Jde o nizkoprahova kontaktni centra, ale i dalsi poradenské programy rlizného typu. ** Kromé samostatnych
programi nasledné péce uvadély programy nasledné péce také psychiatrické nemocnice a dalsi typy sluzeb. Soucet podle
typU sluzeb je vyssi nez celkovy pocet jednotek v souboru, nebot jedna jednotka muze poskytovat vice typu sluzeb.

Zdroj: Janikova a Nechanska (2021)

graf 9-2: Adiktologické sluzby podle cilovych skupin — Scitani adiktologickych sluzeb 2020

Uzivatelé nelegélnich drog " 244

Polyvalentni uzivatelé ndvykovych latek I 226
Uzivatelé alkoholu I 208
Rodinni pfislusnici a blizci I 177
UZivatelé psychoaktivnich 1éka I 172
Hradi hazardnich her I 156
Osoby s psychiatrickou komorbiditou I 111
Osoby s jinymi nelatkovymi zavislostmi [T 109
UZivatelé tabaku N 49
Jiné skupiny B 26
Osoby s poruchami pfijmu potravy Bl 21

Pozn.: Uvedeny jsou pocty jednotek, jedna jednotka muize poskytovat sluzby vice cilovym skupinam.
Zdroj: Janikova a Nechanska (2021)
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Adiktologické sluzby

Informace o siti adiktologickych sluzeb jsou k dispozici i z vyroénich zprav o realizaci politiky

v oblasti zavislosti v krajich. Vyroc¢ni zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji za r. 2022
zpracovalo 13 kraju — posledni dostupné Gdaje z Moravskoslezského kraje jsou za r. 2017 (Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2023f).

Vétsina krajl popisuje stavajici sit sluzeb jako minimalni ¢i nedostacujici. Vyznamné nedostatky
hlasi kraje zejména v dostupnosti ambulantni 1éCby, nasledné péce a rezidencni [é¢by. Nékteré kraje
poukazuji na nedostatek ambulantnich psychiatr(l, pedopsychiatrd a dalSich Iékarll ochotnych
pracovat s uzivateli ndvykovych latek a na absenci adiktologickych programi specializovanych na
déti a mladez.

Obzvlasté nizka dostupnost napri¢ vsemi typy sluzeb pretrvava v Karlovarském kraji, a to i pres
snahu stimulovat vznik chybéjicich sluzeb ze vSech Urovni verejné spravy (Narodni monitorovaci
stredisko pro drogy a zavislosti, 2023f). Shrnuti identifikovanych nedostatkd poskytuje tabulka 9-2.

tabulka 9-2: Nedostatky v siti sluZeb podle vyrocnich zprav kraji za r. 2022

Kraj Identifikované nedostatky v siti sluzeb
Praha nizka dostupnost a kapacita kontaktnich center
nizkd dostupnost somatické zdravotni péce o uzivatele drog (zejména chirurgické,
stomatologické, gynekologické a dermatovenerologické)
nedostatecnd kapacita (pfedevsim nizkoprahovych) substituénich center
Stfedocesky nedostatecnd kapacita sluzeb ambulantni 1é¢by a poradenstvi
nedostateénd kapacita kontaktnich center (napf. Kolin)
absence sluzeb minimalizace rizik s vikendovou provozni dobou a v prostfedni no¢ni
zabavy
nedostatecna kapacita sluzeb nasledné péce s chranénym bydlenim
nizkad dostupnost sluzeb pro osoby s dudlni diagnézou a matky s détmi
absence domova se zvlastnim rezimem pro osoby zavislé nebo zavislosti ohrozené
nedostatecné personalni zajisténi sluzeb primarni prevence, absence intervencnich
a indikovanych program@ primarni prevence
nedostatecné personalni zajisténi psychiatrické péce
Jihocesky nedostatecnéa kapacita sluzeb primarni prevence
nedostatek finanénich prostiedk( k financovani specifickych programd (napf. harm
reduction v prostiedi no¢niho zivota)
nedostate¢na dostupnost a kapacita ambulantnich sluzeb (zejména psychiatrické
a psychologické péce)
Plzensky nizka dostupnost pedopsychiatrické péce
nedostatecné financni a personalni zajisténi program primarni prevence
Karlovarsky nizkd dostupnost program( primarni prevence
nizkd dostupnost sluzeb ambulantni 1é¢by a poradenstvi
nizkd dostupnost sluzeb nasledné péce
absence sluzeb rezidencni [écby
nizkd dostupnost psychiatrické, pedopsychiatrické a psychologické péce
Ustecky nedostatecné financni a personalni zajisténi primarni prevence
nedostatecna kapacita terénnich sluzeb, sluzeb ambulantni 1écby a poradenstvi,
rezidencni 1éCby, kratkodobé stabilizace (detoxifikace) a substitucni 1écby
nedostupnost sluzeb pro klienty s dudlni diagnézou (psychiatrickych,
psychologickych)
nizka dostupnost psychiatrické a psychologické péce a somatické zdravotni péce pro
osoby se zavislostnim chovanim (zejména stomatologické a gynekologické)
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Kraj Identifikované nedostatky v siti sluzeb

Liberecky nizka dostupnost sluzeb kratkodobé stabilizace (detoxifikace), sluzeb rezidencni l1écby,
ochranného léceni
nizka dostupnost somatické zdravotni péce (zejména stomatologické) a psychiatrické
péce o osoby se zavislostnim chovanim
nizka kapacita nasledné péce, nizka dostupnost chranéného bydleni a podporovaného
zaméstnavani, nedostatecna adiktologicka péce ve véznicich
nedostatecné financni a personalni zajisténi sluzeb

Kralovéhradecky absence sluZeb nasledné péce s chranénym bydlenim
absence poskytovani sluzeb harm reduction v prostfedi no¢niho Zivota
Pardubicky absence sluzeb rezidencni 1é¢by (ve formé kratkodobé a stfednédobé rezidencni lécby

a lé¢by v terapeutické komunité) a nasledné péce
nedostatek AT ambulanci a psychiatrickych ambulanci

Vysocina absence kontaktniho centra v Pelhfimové
nedostatecné financni a personalni zajisténi sluzeb primarni prevence

Jihomoravsky nedostatecné personalni zajisténi psychiatrické a pedopsychiatrické péce o osoby se
zavislostnim chovanim

Olomoucky nedostatky tykajici se sluzeb pro uzivatele alkoholu

nedostatecné financovani sluzeb (zejména terénnich programd na Prostéjovsku), které
neumoznuje jejich provoz v dostate¢ném rozsahu
Zlinsky absence sluzeb (véetné rezidencni lécby) pro déti a mladistvé
absence terapeutické komunity
nizka dostupnost AT ambulanci (absence v okresech Uherské Hradisté, Vsetin)

Moravskoslezsky n. a.
Pozn.: Moravskoslezsky kraj neposkytl (ke konci zafi 2023) vyrocni zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislost za r. 2022.
Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (2023f)

Mira provadéni kratkych intervenci v ordinacich |ékara cilenych na problémy spojené s uzivanim
navykovych latek je v CR dlouhodobé pomérné nizka, prestoze je podle zdkona povinna pro
véechny zdravotnické pracovniky.'% Kratké intervence v primarni péci v CR jsou v soucasné dobé
cilené predevsim na tabak a alkohol, v nizsi mife na nelegalni drogy. Podrobné informace o pokryti
kratkych intervenci jsou pouze u alkoholu a tabaku — bliZe viz Zpravu o alkoholu v CR 2021 (Viktor
Mrav¢ik et al., 2021a) a Zpravu o tabakovych, nikotinovych a souvisejicich vyrobcich v R 2021
(Viktor Mravcik et al., 2021b).

Screening a kratka intervence v ordinacich je soucasti strategie prevence uzivani navykovych latek
u dospivajicich, provadéni je doporucené v ramci preventivnich prohlidek u déti ve véku 13 a 15 let.
V listopadu 2020 byl vydan aktualizovany Manudl krdtkych intervenci v oblasti ndvykovych ldtek

v praxi praktického lékare pro déti a dorost, ktery reprezentuje jednu z moznych na dikazech
zaloZenych metod prace s cilovou skupinou.’

Od r. 2021 Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN realizuje projekt Implementace adiktologického
screeningu pro tehotné Zeny do gynekologické praxe a implementace adiktologického screeningu deti
do pediatrické praxe.?® V ramci projektu byly pro |ékare a zdravotni sestry vyvinuty online

198 podle zakona ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi G¢inky navykovych latek (a stejné tak podle predchoziho
zakona ¢. 379/2005 Sb.), jsou zdravotnicti pracovnici pfi vykonu svého povolani povinni provadét orientacni vysetreni
rizikového a Skodlivého uzivani navykové latky a nelatkové zavislostni poruchy, provadét kratkou intervenci a pripadné
doporucit navazujici odbornou péci.

199
[2023-08-17]

200 [2023-09-29]
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https://www.mzcr.cz/manual-kratke-intervence-v-oblasti-navykovych-latek-v-praxi-praktickeho-lekare-pro-deti-a-dorost/
https://www.nadacesirius.cz/granty/projekty-z-grantovych-rizeni?id=245

Adiktologické sluzby

vzdélavaci kurzy Zdklady adiktologie pro gynekology a porodniky: screening a krdtké intervence?®®!
a Zdklady adiktologie pro détské a dorostové lékare: screening a kratké intervence.?®

V r. 2022 probéhla dalsi vina priizkumu Lékafi CR,2%3 ktery realizuje agentura INRES-SONES ve
dvouletych intervalech. NMS od r. 2016 do prizkumu zafazovalo otazky na realizaci kratkych
intervenci u kurakd/uzivateld tabaku a rizikovych nebo intenzivnich uzivateld alkoholu. V posledni
viné Setfeni NMS poprvé sledovalo i realizaci kratkych intervenci v primarni péci u rizikovych i
intenzivnich uzivateld nelegéalnich navykovych latek (véetné konopnych latek) s cilem omezit uzivani
drog ¢i abstinovat.

Vice nez Ctvrtina lékar(i uvedla, ze kratké intervence realizuje u vsech rizikovych ¢i intenzivnich
uzivatell nelegéalnich drog, u vétsiny uzivateld je provadi 14,1 %. Naopak vyjimecné nebo dokonce
vibec neprovadi kratké intervence pfiblizné Ctvrtina Iékar(. Necela pétina se domniva, ze mezi
svymi pacienty nema rizikové Ci intenzivni uzivatele nelegalnich navykovych latek — tabulka 9-3.

tabulka 9-3: Mira provddeni krdtkych intervenci u rizikovych Ci intenzivnich uZivatelt nelegalnich
ndvykovych ldtek (véetné konopnych ldtek) — Lékari CR 2022, v %

Provadéni kratkych intervenci u uzivatela 2022
nelegalnich drog (N=1 145)
Ano, u vsech pacient( 27,2
Ano, u vétsiny pacientl 14,1
Ano, u nékterych pacientl 16,5
Ano, ale vyjimeéné 11,6
Ne, neprovadi 13,2
Nema mezi pacienty rizikové ¢i intenzivni 17,4
uzivatele nelegélnich drog

Celkem 100,0

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023a)

Lécba a poradenstvi prostiednictvim internetu a novych technologii si postupné ziskavéa své misto
v oblasti zavislosti celkové, nejen v oblasti nelegalnich drog. K rozsifeni sluzeb tohoto typu

v poslednich nékolika letech vyznamné pfispéla omezujici opatreni zavadéna v souvislosti

s pandemii COVID-19.

Od r. 2019 nabizi Ndrodni linka pro odvykdni (NLO) na tel. 800 350 000%% (dfive Linka pro odvykani
koufreni) sluzby nejen kurakiim, ale i osobam s jakymkoliv zavislostnim problémem a jejich
blizkym.2%% Linku provozuje Utad vlady CR a spole¢nost AdiPoint. Kromé telefonického poradenstvi
mohou klienti kontaktovat NLO prostiednictvim chatu nebo e-mailu.

V bfeznu 2022 byla zahajena spoluprace s CVUT na vyvoji chatbota pro NLO, ktery ma mimo jiné za
cil zakladni komunikaci s klientem, pokud neni sluzba dostupna. Na jare 2022 bylo v navaznosti na
krizi na Ukrajiné spusténo e-mailové poradenstvi v ukrajinském a ruském jazyce.

V r. 2022 bylo realizovano celkem 5 090 hovord (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a
zavislosti, 2023g). Celkem se na linku obratilo 2 461 osob, tj. 0 11 % vice nez v r. 2021 (2 219 osob).

201 [2023-09-29]

202 [2023-09-29]

3 Osloveno bylo celkem 1367 Iékafd, vyzkumny soubor tvofilo 1 145 lékafd rznych odbornosti, vybranych kvétnim
vybérem (mira respondence 83,8 %). V r. 2022 se studie zUcastnilo 343 praktickych Iékar pro dospélé (30,0 %)
a 212 praktickych lékart pro déti a dorost (18,5 %).

204 [2023-08-31]

205 | inka byla zfizena v r. 2016 pro kuraky, od r. 2018 byla rozsifena o problematiku alkoholu a hazardniho hrani.
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https://mooc.cuni.cz/enrol/index.php?id=138
https://mooc.cuni.cz/enrol/index.php?id=140
https://chciodvykat.cz/

V souvislosti s uzivanim nelegalnich drog se na NLO obratilo 190 osob. Postupné dochazi k narlstu
poctu klientl uzivajicich nelegalni drogy a psychoaktivni Iéky a zvySuje se pocet klientd s problémy
v oblasti nelatkovych zavislosti.

V ramci online poradenstvi m{izeme definovat dva uplathované pristupy: eHealth a mHealth.

V pripadé eHealth jde o vyuzivani nejnovéjsich informacnich a komunikacnich technologii za
Ucelem zkvalitnéni a zabezpeceni zdravi a zdravotni péce. Umoznuje uchovavat, vyhledavat a
predavat data, podporovat klinické rozhodovani a umoznovat péci na dalku. mHealth je dil¢im
segmentem eHealth a vyuziva mobilni zafizeni (napf. chytré telefony a zafizeni k monitorovani
zdravotniho stavu pacient(l) k praktickym intervencim v oblasti mediciny a verejného zdravi, Sifeni
informaci a sbéru dat o pacientech (Schaub a kol., 2019).

V CR je k dispozici nékolik online poraden, které nabizeji anonymni poradenstvi v oblasti
adiktologie a poskytuji odkazy na dalsi sluzby — tabulka 9-4. Vyuzivani online prostiedi pro
poskytovani poradenskych a Ié¢ebnych sluzeb se zvysilo béhem pandemie COVID-19, kdy sluzby
zacaly pouzivat rizné webové aplikace pro poskytovani individualniho i skupinového poradenstvi
a terapie prostrednictvim videokonferenci.

tabulka 9-4: Viybrané internetové platformy pro poskytovani adiktologickych sluzeb (projekty
zamérené pouze na poskytovdni sluzeb prostiednictvim internetu)

Informace Online Online

Internetova stranka Provozovatel Ly
aodkazy poradna lécba
SANANIM ano ano ne
SANANIM ano ano ne
Spole¢nost Podané ruce  ano ano ne
InternetPoradna ano ano ne
SANANIM ano ne ano
Klinika adiktologie ano ano ano*
Prev-Centrum ano ano ne

Pozn.: *svépomocna aplikace
Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti (2023b)

Od r. 2021 nabizi Spole¢nost Podané ruce, kterd poskytuje sluzby v prostredi noc¢niho Zivota
a zadbavy u rekreacnich uzivatell drog, v rdmci programu Hard&Smart sluzbu terénni prace v online
prostredi s nazvem Backstage®®® — blize viz kapitolu Programy v prostredi zabavy (s. 145).

Od r. 2001 funguje online Drogovd poradna organizace SANANIM, na kterou se s dotazem roéné
obrati priblizné 2 tis. klientd (1 868 v r. 2022, 1 974 v r. 2021). Na poradnu se obraceli jak uzivatelé
drog (1 088 dotazll), tak jejich blizci (396 dotazl). Nejcastéji se tazatelé ptali v souvislosti se
stimulaénimi drogami (812 dotaz(), psychofarmaky vyjma opiatd (304), konopnymi drogami (280),
alkoholem (175), opiaty (171) a halucinogeny (78). Vyznamné Castéji se objevovaly dotazy tykajici se
kratomu a uzivani alkoholu v kombinaci s benzodiazepiny.

Dlouhodobym projektem organizace SANANIM pro uZivatele konopnych latek jsou stranky
projektu Internetovad léCebnd intervence pro uzivatele konopnych ldtek , které
v r. 2022 navstivilo celkem 25 399 navstévnikd (21 611 v r. 2021), z toho 1 604 osob vyplnilo
sebetestovaci dotaznik (1 780 v r. 2021). Celkem 1 147 osob spadalo do kategorie rizikového
uzivani konopi a byla jim nabidnuta Gcast v intervencnim programu, z nich 109 se programu
zUcastnilo (77 % z nich byli muzi, prdmérny vék dosahoval 31 let). Celym programem proslo

23 klientl (26 klientl v r. 2021).

Rada adiktologickych zafizeni poskytuje moznost vyuziti komunikace online (at jiz prostiednictvim
e-mailu, online webovych formulard, chatu) nebo nabizi moznost vyuzit online konzultaci. Tyto

206 [2023-08-23]
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http://www.benzo.cz/
https://www.extc.cz/poradna.html
http://iporadna.cz/drogy/index.php
https://www.prevcentrum.cz/nase-sluzby/webova-poradna/
https://koncimshulenim.cz/
https://podaneruce.cz/centra-sluzby/program-hardsmart/

Adiktologické sluzby

sluzby byly vyuzivany zejména v obdobi, kdy bylo omezeno fyzické setkavani z divodu pandemie
COVID-19 a souvisejicich opatfeni (v . 2020-2021). V soucasné dobé slouzi online poradenstvi spise
jako doplnék k fyzicky poskytovanym sluzbam.

Specifickou skupinou jsou uzivatelé psychedelickych latek, ktefi se vétSinou obraci na poradny
béZnych adiktologickych sluzeb nebo jsou aktivni v rdmci skupin na socialnich sitich zamérenych na
psychedelika. V soucasné dobé neexistuje specializovana sluzba poskytujici poradenstvi v této
oblasti. Ohledné pomoci s rozsifenymi stavy védomi je mozné se obratit na online chatovou linku
organizace DIABASIS. Od r. 2022 funguji také online skupiny psychedelické integrace pod hlavickou
Beyond Psychedelics.

Adiktologické sluzby pouzivaji socialni sité ke komunikaci s klienty a k oslovovani novych klient(.
Sdileny na socialnich sitich jsou informace o konferencich, prednaskach a seminarich, ale

i 0 moznostech zaméstnani a sdileni zkuSenosti. Socialni sité vyuzivaji pro vzajemnou podporu také
svépomocné a neformalni skupiny.

Online setkavani se stala béznou alternativou k osobnim setkadnim mezi 12krokovymi
svépomocnymi organizacemi. Pravidelna setkavani touto formou nabizeji napf. Anonymni
alkoholici, skupina Zvlastni spojeni,®®” Dospélé déti alkoholikti,**® Anonymni narkomani®

a Al-Anon,?° ktera poskytuje podporu rodinnym pfislusnikiim a dal$im blizkym osob potykajicich se
zejména se zavislosti na alkoholu. Siroka nabidka online setkani je k dispozici také pro anglicky
mluvici Gcastniky.2"" Podrobnéjsi informace o svépomocnych organizacich jsou uvedeny v kapitole
Participativni a svépomocné aktivity (str. 158).

Béznou praxi se stadva pouzivani mobilnich aplikaci v oblasti snizovani rizik spojenych se
zavislostnim chovanim. K mobilnim aplikacim zamérenym na kontrolované uzivani alkoholu i
odvykani koureni, které jsou dostupné i v ¢esting, patfi AlcoDroid?'? a Adiquit®™. Mobilnich aplikaci
zamérenych na uzivani nelegélnich latek je minimum.

Od r. 2019 je dostupna mobilni aplikace Cdra vyvinuta Spole¢nosti Podané ruce ve spolupraci

s cilovymi uzivateli.2™ Nabizi pomoc uzivatelim drog a lidem bez domova — aktualné se zaméruje
na Brno, v planu je rozéireni i do daldich mést CR. Aplikace poskytuje prehled socialnich sluzeb

a mist, kde se mohou levné ¢i zdarma najist, pfenocovat, dobit si mobilni telefon ¢i najit bezplatnou
wi-fi sit, najit pitnou vodu ¢i vefejné WC. Nabizi zprostredkovani kontaktu se socialnim
pracovnikem nebo peer pracovnikem.

Od r. 2021 je pilotné provozovana mobilni aplikace Socidlni pracovnik v mobilu, ktera byla vyvinuta
v ramci projektu Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice.?' Aplikace nabizi zakladni
socialni poradenstvi online, a to jak pomoc pro socialni pracovniky a pomahajici profesionaly, tak
pro laiky, ktefi chtéji vyhledat pomoc pro druhou osobu. Od r. 2022 je k dispozici také

v ukrajinstiné.

207 [2023-08-29]
208 [2023-08-29]
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210 [2023-08-29]
211 [2023-08-29]
212 [2023-09-27]
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https://www.cs-aa.eu/
https://www.cs-dda.eu/cz/o-nas/zoom-mitinky/
https://anonymni-narkomani.webnode.cz/online-setkani/
https://alanon.cz/jak-najit-setkani/
https://www.stepchat.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.M.alcodroid&hl=cs&gl=US
https://www.adiquit.cz/
https://podaneruce.cz/centra-sluzby/mobilni-aplikace-cara/
https://socpracvmobilu.cz/#/

obrdzek 9-1: Informacni plakdt o aplikaci Socidlni pracovnik v mobilu

socialni
pracovnik
v mobilu

Zakiadri socialmi porad

on line
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Zdroj: [2023-09-27]

V r. 2021 spustil Nadacni fond pro vyzkum psychedelik (PSYRES) ve spolupraci s dalsimi odborniky
aplikaci iTrip, jejimz hlavnim zamérem je mapovat psychedelické zkuSenosti pomoci sbéru dat

a eliminovat rizika spojena s uzivanim prostrednictvim nabidky podlozenych informaci a kontakt(
pro pfipadnou pomoc (Klu¢kova a Césarova, 2021).

Novou mobilni aplikaci, ktera ma pomoci lidem pfi 1é¢bé zavislosti,?'® vyvinuli odbornici

z Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci v rdmci projektu Aplikace pro rozvoj
socidlnich kompetenci osob se zdvislosti v kontextu indikace specidlné pedagogické a terapeutické
intervence podpofeného Technologickou agenturou CR. Od r. 2023 ji vyuZivaji pracovnici a klienti
dolécovaciho programu a poradny pro alkoholové a jiné zavislosti v olomouckém P-centru. Jeji
pfipravy se kromé odbornik(l Gcastnili i byvali uzivatelé navykovych latek, ktefi dlouhodobé
abstinuji, i ti, ktefi jsou v procesu lécby. Jde o interaktivni denik, v rdmci néhoz klient sleduje oblasti
a témata, ktera jsou dllezita pro abstinenci a vyplnéné Udaje sdili s terapeutem, ktery mdize
sledovat, jak si klient v programu vede. V aplikaci jsou k dispozici také edukativni materialy, nékteré
kapitoly jsou pfistupné i v audio podobé. Soucasti jsou i SOS kontakty ¢i tzv. krabicka posledni
zachrany, ktera slouzi tém, ktefi maji problém abstinenci udrzet.

Harm reduction intervence (minimalizace rizik) pro lidi uZivajici drogy poskytuji v CR zejména
nizkoprahové sluzby, tj. stacionarni kontaktni centra (KC) a terénni programy (TP). Nizkoprahové
programy?'” se zaméruji zejména na prevenci onemocnéni prenosnych krvi nebo pohlavni cestou
a na socialni a psychickou stabilizaci uzivatel(.

Nizkoprahové programy poskytuji sterilni material, testovani na infekéni nemoci, poradenstvi

a zprostredkovani 1écby infekci, socialné-pravni poradenstvi a referovani do dalSich sluzeb.
Nizkoprahové programy byvaji ¢asto mistem prvniho kontaktu s uzivateli, ktefi se rozhoduji
nastoupit do adiktologické Iécby. Cilovou populaci jsou jak lidé, ktefi uzivaji drogy rizikové (LDR),
zejména lidé uzivajici drogy injek¢né (LDI), tak experimentatofi, jejich rodiny a blizci.?™

216
[2023-09-27]
217 Nizkoprahovost sluZeb zahrnuje snadnou dostupnost pro véechny klienty, obvykle nevyZaduje Zadna doporuceni
a pracovnici téchto sluzeb casto sami vyhledavaji klienty pfimo v terénu.
218 programy kontaktnich center a terénnich programd mohou fungovat samostatné, ale ¢asto jsou Uzce propojeny
(spolecny tym, zazemi). Stéle Castéji se vyskytuje sluzba harm reduction programu (kontaktniho centra) mistné
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Adiktologické sluzby

Néktera kontaktni centra a terénni programy provozuji dalsi specifické sluzby a programy, jako jsou
distribuce injekéniho nacini prostrednictvim prodejnich automatl, mobilni jednotky v terénu, peer
programy, zaméstnavani aktivnich uzivatell drog smérujici k socialni stabilizaci. Specificky pfistup
vyzaduje prace ve vyloucenych lokalitach, v mistech poskytovani sexualnich sluzeb ¢i v prostredi
nocni zabavy.

Zdrojem udajl o nizkoprahovych sluzbach jsou zavérecné zpravy projektll podporenych v dota¢nim
fizeni Ufadu vlady CR (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2023g), informace

o programech dotovanych z jinych zdrojl byly pro potreby této zpravy vyzadany primo od
kontaktnich osob zafizeni.

Pocet nizkoprahovych program( v CR se dlouhodobé pohybuje okolo 100. V r. 2022 jich bylo 112,
v tom 55 kontaktnich center a 57 terénnich program(.2"®

V r. 2022 bylo v kontaktu s nizkoprahovymi programy 39,8 tis. uzivatel drog.?? Klientelu
nizkoprahovych program tvofilo 28,0 tis. uzivatel( pervitinu (70,4 %), 10,0 tis. uzivatel( opioidd
(25,1 %), v tom 5,7 tis. uzivatell buprenorfinu, 3,2 tis. uzivateld heroinu a 1,1 tis. uzivateld jinych
opioid(?®'a 1,7 tis. uzivateld konopnych latek (4,3 %). Ve zprostiedkovaném kontaktu bylo
odhadem 10,7 tis.???> Z dlouhodobého hlediska je patrny postupny narast poctu uzivatell pervitinu.

Mezi uzivateli drog v kontaktu s nizkoprahovymi programy bylo v r. 2022 celkem 36,4 tis. lidi
uzivajicich drogy injekéné (LDI), coZ odpovida 90,3 %. Zeny tvofi dlouhodobé pfiblizné tretinu
klientely nizkoprahovych program (28,8 % v r. 2022 a 34,0 % v r. 2021). Primérny vék klientd,

v 1. 2022 dosahl 35,9 roku. Dlouhodobé se ukazuje, Ze klientela nizkoprahovych program@ v CR
starne, v r. 2013 to bylo 29,3 roku — tabulka 9-5. To je spojeno i s narlstem somatické komorbidity
a socialnich problémd, proto nabyvéa na dulezitosti poskytovani pomoci v oblasti zdravotni

a socialni péce. Nizkoprahova zafizeni jsou casto jedinym mistem, kde klienti dostanou alespon
zakladni zdravotni péci.

tabulka 9-5: UzZivatelé ndvykovych latek v kontaktu s nizkoprahovymi programy v CR v L. 2013-2022

Primarni droga 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pervitin 23500 26500 24600 24500 24800 25600 26000 25400 27200 28000
Opioidy, z toho 8 400 7 500 9900 9800 10300 10150 11550 10000 10100 10000
heroin 2700 2900 3 400 2700 3100 3450 3400 3000 3100 3200
buprenorfin 5500 4700 5700 5800 5500 5200 5900 5700 5400 5700
jiné opioidy* - - 700 1200 1700 1500 1200 1200 1600 1100
Konopné latky 1600 2500 2400 2900 2300 2100 2000 1700 1500 1700
Tékavé latky 250 160 100 100 100 110 100 70 60 50
Celkem uzivatelQ 38300 40300 41000 39500 39200 38000 39650 37200 38900 39800
drog
Injekéni uzivatelé 31500 33000 31400 31600 32300 33100 33200 34000 33600 35500
Primérny vék (roky) 29,3 304 31,3 314 32,2 32,6 33,4 34,3 34,9 35,9

Pozn.: * Napt. morfin, hydromorfon, oxykodon, fentanyl, metadon. Pocty jsou zaokrouhleny.
Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2023g)

integrovana s adiktologickou ambulanci (napf. v téze budové), pfipadné jsou tyto sluzby propojeny i s programy
specifické primarni prevence.

219 pocet programu je ovliviiovan formalnim ¢lenénim jednotlivych organizaci a dotaéni politikou organizace a donor(.

Kontaktni centrum a terénni program mohou byt provozovany jednim subjektem v rdmci jednoho zafizeni ¢i organizace,

v jinych pfipadech nebo v riznych letech maze jit o 2 i vice programd.

soucet identifikovanych i anonymnich klientd

221 Vzhledem k vyskytu uzivani jinych opioidd nez heroinu a buprenorfinu (pfedevsim opioidnich analgetik ve formé tablet ¢i
naplasti) byla od r. 2015 do prehledu zafazena kategorie primarni drogy ,jiné opioidy”.

222 Osoby, které vyuzivaji sluzeb programu (zejména vyménu injek¢niho materialu) prostfednictvim jinych osob.
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Vzhledem k vysokému podilu injekénich uzivateld mezi lidmi uzivajicimi drogy rizikové (LDR) je
nejcastéji poskytovanou sluzbou vymeénny program injekcnich setll a distribuce parafernalii.
Dlouhodobé roste pocet zdravotnich oSetieni.

Nejvyssi pocet vymén injekéniho materialu vykazaly v r. 2022 nizkoprahové programy v Praze,
v Usteckém, a Jihomoravském kraji. Podil novych klient(i dosahoval 22,3 %, nejniz3i je v Praze
(4,7 %) (Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2023g). Srovnani poctu vykon(
v nizkoprahovych programech s predchozimi roky znesnadnuje fakt, Ze v r. 2022 byla zménéna
definice vybranych vykon.

Situace v Praze, tj. na nejvétsi oteviené drogové scéné v CR, se nadale méni. Pokracuje trend
poklesu poctu kontaktl s klienty v terénnich programech a soucasné dochazi k presunu casti scény
mimo historické centrum mésta. Nejvétsi ohnisko oteviené scény je nyni na Praze 5. Méni se

i celkové charakter terénni prace v hlavnim mésté, ktera je nyni vice individualni a méa podobu
pripadové prace (Herzog, 2019; Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2023g).

V Praze jsou od r. 2021 v provozu dva mobilni oSetfovaci vozy organizaci SANANIM a Drop In

(tzv. mobilni oSetfovny), které poskytuji testovani na infekéni choroby, zdravotni oSetfeni a socialni
poradenstvi v terénu. Mobilni oSetfovny nabizeji sluzby i v méstskych ¢astech, které dosud nebyly
terénnimi sluzbami pokryty (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2023g). Od

r. 2021 je mobilni oSetfovna v provozu také na Krnovsku, jako soucast terénnich programi
organizace Krystal Help.??

Programy dlouhodobé upozoriuji na nedostate¢nou nabidku nizkoprahovych zdravotnickych
sluzeb s |Iékafskym personalem, zejména v oborech dermatologie, venerologie, chirurgie,
psychiatrie, interna a stomatologie. Rada zafizeni, které testuji na infekéni nemoci, spolupracuji se
zdravotnickymi zafizenimi specializovanymi na l1écbu VHC. Miru spoluprace by mél zvysit také
pilotni projekt zahajeny v r. 2023 pod hlavi¢kou UZIS Casny zdchyt hepatitidy C u osob uZivajicich
drogy injekcni cestou?? — blize také viz kapitolu Infekce spojené s uzivanim drog (str. 75).

Meéstské ¢asti Praha 1, 2 a 5 dlouhodobé cCeli stiznostem obcand v souvislosti s negativnimi dopady
spojenymi s vysokou koncentraci LDR v okoli nizkoprahovych center. V Cervnu 2022 vydal Magistrat
hl. m. Prahy a MC Praha 1, Praha 2 a Praha 5 vydaly spole¢nou deklaraci, ve které zadaly viadu CR

o provedeni zédsadni zmény pravniho rdmce adiktologickych sluZeb, jejich systémové ukotveni

a zabezpeceni v celé Sifi jejich spektra a nastaveni financ¢nich mechanismi podpory adiktologickych
sluzeb.??

Na nizkou dostupnost zejména nizkoprahovych adiktologickych sluzeb a program 1é¢by
opioidnimi agonisty (substitucni Iécby) v Praze upozornily také analyzy zpracované pro Magistrat
hl. m. Prahy (Mravcik a kol., 2022; Petruzelka a kol., 2022), podle kterych je rozmisténi kontaktnich
center na Uzemi mésta nerovnomérné a jejich kapacita je znacné poddimenzovana. Podle zavérQ
analyz je feSenim situace rozsifeni sité kontaktnich center v dalSich méstskych castech. Na zakladé
zpracovanych analyz byla v cervnu 2022 schvélena Optimdlni sit’ adiktologickych sluzeb

v Praze 2% 227 ktera navrhuje celkem 9 kontaktnich center v rdznych méstskych ¢astech. Hlavni
bariérou rozsireni sité kontaktnich center je neochota méstskych c¢asti podilet se na jejich vzniku

a také potreba poskytnout centrdm vhodné objekty.

V Cervenci 2022 byla vypovézena najemni smlouva kontaktnimu centru organizace Progressive. Od
ledna 2023 je sluzba kontaktniho centra provozovana terénni formou. Organizace nema k dispozici
nahradni prostory, pouze kancelafské zazemi, a sluzba je poskytovana v omezeném rozsahu.

Ukoncenim provozu jednoho ze tfi kontaktnich center v Praze dochézi ke ztraté kontaktu s klienty,

223

[2023-10-01]
224 [2023-09-20]
225
[2023-09-20]
226 schvalena usnesenim ZHMP & 38/126 ze dne 16. 6. 2022
227 [2023-09-20]
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Adiktologické sluzby

zhorseni jejich situace, odchodu odborného personalu a k celkovému pretizeni systému HR sluzeb
v Praze. Kontaktni centrum organizace SANANIM vykazalo k poloviné r. 2023 oproti stejnému
obdobi v predchozim roce o 35,6 % vice kontaktll za den (92 kontaktd v r. 2022, 125 kontaktd

v r. 2023) a témér 600 novych klientl (Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti,
2023e).

V zafi 2022 zahdjilo provoz nové kontaktni centrum v Jindfichové Hradci, kde dosud tato sluzba
chybéla. Centrum provozuje organizace Prevent 99. Od listopadu 2022 je zajistén provoz v plném
rozsahu.

EMCDDA rozdéluje intervence v oblasti prevence predavkovani drogami na 3 Urovné —

(1) environmentalni prevenci, ktera vytvari podminky snizujici pravdépodobnost predavkovani,
(2) prevenci predavkovani a (3) minimalizaci fatalnich nasledk( predavkovani (EMCDDA, 2017;
EMCDDA, 2019b).

Na Urovni minimalizace fatalnich nasledkd predavkovani jsou EMCDDA doporucovany 2 intervence:
zafizeni pro supervidovanou aplikaci drog (tzv. aplikaéni mistnosti) a programy distribuce
naloxonu.??®

Aplikacni mistnosti poskytuji bezpecné prostiedi pro uziti drogy, poradenstvi v oblasti
bezpecnéjsiho injekéniho uzivani, zdravotnicky dohled a soucasné jsou vybaveny tak, aby zde bylo
mozné poskytnout adekvatni pomoc v pfipadé predavkovani a minimalizovat tak jeho zdravotni
komplikace nebo fatalni nasledky. Z evaluacnich studii vyplyva, Ze klienti zafizeni pro
supervidovanou aplikaci drog vykazuji lepsi pfistup k zdravotnim a socialnim sluzbadm a Ze ¢innost
téchto zafizeni také prispiva k nizsi mife uzivani drog na verejnosti a narusovani verejného poradku,
které s uzivanim na verejnosti muiize byt spojeno (Belackova a kol., 2019; EMCDDA, 2019b).

Aplika¢ni mistnosti nebyly dosud v CR dostupné. V r. 2022 zahajila Spole¢nost Podané ruce
pfipravu vzniku a pilotniho provozu aplikaéni mistnosti formou mobilni aplikacni jednotky v Brné.
Uvodni terénni analyza z obdobi fijna 2022 aZ biezna 2023 potvrdila zajem cilové skupiny

o bezpecné misto k injekeni aplikaci drog. Od cervence 2023 byla realizovana komplexni analyza
prostfedi a potreb klientd a mistnich aktérd. Provoz mobilni aplikacni mistnosti byl zahajen v z&fi
2023 - obrazek 9-2. Provozni doba je v pracovni dny v rozsahu 2 hodiny denné. Po celou provozni
dobu je pfitomen zdravotnik a pro Ucast v programu jsou stanovena striktni pravidla,

napr. predchozi zkusenost s injekéni aplikaci, aplikace vlastni donesené davky latky, pouziti
injek¢éniho materialu a pomucek poskytnutého programem, bezpecna likvidace pouzitého
materialu, dodrzovani poradku. V programu plati pfisny zakaz asistence pfi aplikaci a predavani
latek mezi klienty v programu nebo jeho bezprostfednim okoli (Narodni monitorovaci stiedisko pro
drogy a zavislosti, 2023e; Spolecnost Podané ruce, 2023).

228 Naloxon je antagonista opioidnich receptor(, vaze se na né, vytésiuje z vazby na nich jiné opioidy a rusi jejich Gcinek.
Pouziva se (jako antidotum) ve formé injekcniho roztoku ¢i spreje pfi predavkovani opioidy. To se projevuje respiracni
depresi nebo depresi centralniho nervového systému.
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obrazek 9-2: Informacni letdk programu bezpecnéjsi aplikace a prevence preddvkovani

Méné jehel
v ulicich - Zuyiujo bespeds
o veiujny poiadeh v ickalita
+ Navazuje ulivatele

3 ulice na dakki odbarne
socidini » rdravotni sluiby

« Smituje vyskyt pohorenych

PROGRAM e

plodiévkovini a infekci jako

BEZPECNEJSI enagvceptsrodapsarl gdi:
APLIKACE

A PREVENCE
PREDAVKOVANI

+ Odborna sluiba poskytujici
misto pro bezpeénéjsi
a hyglenickou aplikaci
psychoaktivni latky

« Spolu s terénnimi programy
paskytuje poradenstvi,
distribuci injekéniho
materidly, testovéni na infekce
a zdravotni ofetfenl

« Sluiba je mobliini a plsobi
pfimo v lokalité

} Ofait viddy Cosk ropubliky
”j ¢ GILEAD 080

Zdroj: https://podaneruce.cz/spolecnost-podane-ruce-spousti-v-brne-prvni-program-bezpecnejsi-aplikace-a-prevence-
predavkovani-v-ceske-republice/ [2023-10-06]

Programy distribuce naloxonu (tzv. take-home naloxone programy) spocivaji v poskytovani
naloxonu zdarma klientdim, pfibuznym ¢i profesionaliim prichazejicim do kontaktu s uzivateli
opioidQ, kteri predavkovanym osobam naloxon aplikuji. V r. 2020 byl RVKPP schvalen pilotni
Projekt zajisténi dostupnosti naloxonu uZivateliim drog v CR, ktery koordinuje NMS.22° V dubnu 2021
zapocala realizace v 7 méstech v 16 nizkoprahovych programech, které byly vybrany s ohledem na
pomérné vysoky vyskyt velmi rizikovych (injekénich) uzivateld opioidl v lokalitach, ve kterych
pusobi. V r. 2022 bylo do projektu zapojeno (pfimo nebo zprostredkované v rdmci organizace) jiz
26 nizkoprahovych programd celkem v 13 méstech.?° Distribuovanym pfipravkem je nosni sprej
Nyxoid obsahujici 1,8 mg naloxonu v jedné davce.?®' V r. 2022 bylo k dispozici celkem 520 kusU
pfipravku, distribuovano bylo 222 davek. Zafizeni v r. 2022 hlasila 42 pfipadl pouziti pfipravku,
kdy bylo odvraceno predéavkovani opioidy (nejvice v Praze, Plzni a Brné). V r. 2021 $lo o 23 pfipadd,
celkem tedy po dobu pilotniho projektu $lo o 65 pfipad(l predavkovani, u kterych byl pouzit
distribuovany naloxon.

229 https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/projekt-zajisteni-dostupnosti-naloxonu-uzivatelum-drog-v-cr/ [2023-09-25]

230 Do pilotniho projektu se zapojila Praha, Ceské Budéjovice, Plzeri, Usti nad Labem, Brno, Mlad4 Boleslav, Hradec Kralové.
V r. 2022 se program rozsifil do Zlina, BeneSova, Pfibrami, Tabora, Berouna, Znojma, Vyskova, Blanska a Uherského
Hradisté.

231 Nyxoid ma registraci pro trh EU a je ur¢en k okamzitému pouziti jako urgentni lé¢ba pfedavkovani opioidy v prostiedich
zdravotnickych zafizeni i mimo né.
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V r. 2022 probéhla dalsi vina studie Multiplikator mezi klienty nizkoprahovych program(

(1 058 respondentl), v rdmci které byla sledovana mj. zkusenost s predavkovanim v poslednich
30 dnech a kontakt klientl se zachrannou sluzbou, ale také pfitomnost u predavkovani jiného
Clovéka. Celkem 11,0 % respondentl uvedlo, Ze se v poslednich 30 dnech predavkovalo, a 4,8 %
klientl si kvlli moznému predavkovani nebo predavkovani jiného clovéka volalo v poslednich

30 dnech zachrannou sluzbu.?*? Celkem 21,6 % klient( nizkoprahovych sluzeb uvedlo, ze

v poslednich 12 mésicich bylo svédky predavkovani jiného ¢lovéka. Vysledky studie z r. 2022 jsou
srovnatelné s vysledky predchozi viny studie realizované v r. 2019.

V nizkoprahovych programech jsou v ramci prevence infekénich onemocnéni poskytovany injekcni
k rozpusténi drogy, alkoholové polstarky k dezinfekci klze, skrtidla, naplasti, bunicina a nadoby pro
bezpecnou likvidaci pouzitého materialu. Pro snizeni rizika prenosu infekci sexualni cestou jsou
distribuovany kondomy a lubrikanty. Jako alternativa injekéniho uzivani jsou distribuovany
Zelatinové kapsle pro peroralni uziti pervitinu, plastové trubicky pro Snupani ¢i hlinikova félie pro
inhalaci par. Soucasti distribuce materiall je poradenstvi a informacni materialy o prenosu,
diagnostice a l1é¢bé infekénich chorob a dalSich diisledkd aplikace drog.

Distribuci injekénich stfikacek, jehel a dalSich parafernalii realizovalo v r. 2022 celkem

111 nizkoprahovych programt (kromé Kontaktniho centra VIhka v Brné, které je zaméreno
vyhradné na uzivatele alkoholu).?** Celkem bylo v r. 2022 distribuovano 9,2 mil. ks jehel a strikacek
(9,4 mil. ks v r. 2021) (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, 2023g).

Mnozstvi distribuovaného materialu poprvé meziro¢né pokleslo — tabulka 9-6. Nejvétsi pokles
poctu vydanych jehel a stfikacek byl zaznamenan v Usteckém kraji a Praze.

tabulka 9-6: Pocet vyménnych programi a vydanych injekcnich stfikacek v CR v [. 2013-2022

Pocet vyménnych Pocet vydanych
Rok programu injekénich stiikacek
2013 110 6175118
2014 105 6 594 069
2015 104 6 403 404
2016 104 6 469 441
2017 108 6 401 662
2018 107 6932 269
2019* 106 7459123
2020 111 8 889 377
2021 112 9379090
2022 111 9162 353

Pozn.: *Data jednoho programu nebyla k dispozici.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2023g)

Dlouhodobé odpovidad mnozstvi distribuovaného injekéniho materialu relativnimu poctu LDI,

resp. LDR — graf 9-3. Mnozstvi distribuovaného materialu v r. 2022 dosahlo primérného poctu

259 ks injekéniho n&cini na jednu osobu ze skupiny LDI v kontaktu s vyménnymi programy (279 ks
v r. 2021). V pfepoctu na jednoho injekcniho uzivatele to odpovida 215 ks rocné (232 ks v r. 2021),
coz je podle WHO v rdmci prevence pfenosu HIV nad hranici pasma vysokého pokryti (WHO a kol.,
2013).234

232 predavkovani bylo ve studii definovano jako ,intoxikace, kdy jsem se bal/a o zdravi nebo Zivot”.

233 Do tohoto poctu jsou zahrnuty vyménné programy jehel a stfikacek i prodejni automaty, jeZ jsou soucasti kontaktnich
center.

234 Pro efektivni prevenci HIV je podle WHO zadouci dosahnout vysokého pokryti, které je definovano jako distribuce
200 a vice kust jehel na 1 injek¢niho uzivatele a rok, cil pro rok 2030 je 300 a vice kusu.
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graf 9-3: Distribuce injekcnich strikacek a vyvoj odhadovaného poctu lidi uZivajicich drogy injekcne
(LDI) v CR v [. 2013-2022
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Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti (2023c), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti
(2023g)

V CR byly v poslednich nékolika letech provozovéany celkem 3 prodejni automaty na injekéni
material (Kolin, Strakonice, Plzen).?> V r. 2022 byl v provozu pouze jeden (Strakonice), jeho
prostiednictvim bylo distribuovano celkem 2,8 tis. injekCnich stfikacek. Za obdobi od ledna do zafi
2023 bylo prostrednictvim automatu distribuovano 3,4 tis. injek¢nich stfikacek.

Distribuce injekéniho materialu probiha také ve spolupréaci s mistnimi Iékadrnami, kdy pracovnici
nizkoprahovych programid po domluvé s lékarnou pripravi balic¢ky s injekénim materialem
a informacnimi letaky, které miize personal Iékaren prodavat uzivateliim drog.

V celé CR zajistily nizkoprahové programy prostfednictvim terénnich pracovnikl a peerworkerd
(data ze 79 program(l) sbérem ve verejném prostoru celkem 84 tis. kus( injekénich jehel. V Praze od
r. 2012 realizuje organizace Progressive projekt FIXPOINT, v jehoZ rdmci provozuje kontejnery na
pouzity injekéni material ve vefejném prostoru. V r. 2022 bylo na Uzemi vybranych méstskych casti
Prahy umisténo 37 kontejner(, které Ize nalézt podle mapy z projektu Kam s nim.2%¢ V r. 2022 bylo
bezpecné zlikvidovano celkem 10,2 tis. kusu injekénich stfikacek (9,8 tis. v r. 2021).%37 V soucasnosti
funguje dalsich 77 kontejner(i mimo Prahu, zejména ve strednich a severnich Cechach. Sbér
pohozeného injekéniho materialu zajistuje dlouhodobé rovnéz méstska policie.

Od r. 2014 provozuje organizace Magdaléna aplikaci jehlomat.cz, ktera slouzi ke sbéru udaju

o nélezech injek¢niho materialu, které provadéji terénni pracovnici adiktologickych sluzeb, méststi
straznici ¢i pracovnici technickych sluzeb. Analyza dat slouZi ke koordinaci ¢innosti pracovnikd, kteri
se podileji na likvidaci odhozeného materialu.

Informace o distribuci zelatinovych kapsli pro peroralni uziti drog, které jsou alternativou injek¢niho
uzivani, jsou k dispozici ze studie Monitoring testovdni infekci realizovaného kazdoro¢né NMS —
blize viz kapitolu Prevalence infekénich onemocnéni mezi lidmi uZivajicimi drog (str. 78). V r. 2022
poskytlo Udaje 69 nizkoprahovych programd, z nich 62 nabizelo Zelatinové kapsle svym klientim.
Pocet vydanych kapsli uvedlo 55 program, celkem slo o 132,9 tis. kapsli — tabulka 9-7. Zajem

o kapsle se v programech lisi, v priméru tuto sluzbu vyuziva 14 % klientely program0. V pfepoctu
na celkovy pocet nizkoprahovych program(i bylo v CR v r. 2022 vydano pfiblizné

240 tis. zelatinovych kapsli.

235 Cena bali¢k( injekéniho a harm-reduction materialu se podle slozeni pohybuje mezi 20 a 30 K¢.
236 https://www.kamsnim.cz/categories/jehly?municipality=cz_obce_554782 [2023-09-05]
37 http://www.progressive-os.cz/fixpoint/ [2023-09-05]
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tabulka 9-7: Distribuce zelatinovych kapsli v nizkoprahovych programech v . 2013-2022

Poéet programii, Z toho programy distribuujici kapsle Pocet

Rok které odpovédély . , distribuovanych
na dotaznik Pocet Podil (%) kapsli (tis. ks)

2013 49 44 89,7 112,8
2014 57 47 82,5 1231
2015 33 28 84,8 69,8
2016 43 40 93,0 101,1
2017 63 62 98,4 91,0
2018 52 43 82,7 36,4
2019 50 45 90,0 71,4
2020 48 48 100,0 100,0
2021 46 41 91,5 126,7
2022 69 62 89,9 132,9

Pozn.: Skladba programt ve studii Monitoring testovani infekci se v jednotlivych letech lisi, coz mize mit vliv na hlaseny
pocet distribuovanych kapsli.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2023g)

Od r. 2020 je CR zapojena do mezinarodniho projektu ESCAPE,238 ktery se zaméfuje na analyzu
latek v pouzitych injekénich stfikackach ve vybranych méstech EU. V CR je do projektu zapojena
Praha. V r. 2022 bylo testovano 153 vzorkd (162 vzorkd v r. 2021), z toho v 54,2 % vzork( byl zjistén
metamfetamin, 38,6 % buprenorfin, 20,3 % heroin, 11,8 % pseudoefedrin a 7,2 % naloxon. Ve

3 vzorcich v r. 2022 byl zachycen fentanyl.?3® Dvé a vice latek byly identifikovany v 53,0 % vzorkd

v r. 2022. Nejcastéjsi kombinaci byl metamfetamin a buprenorfin (Narodni monitorovaci stredisko
pro drogy a zavislosti, 2022d).

tabulka 9-8: Analyza drog v pouZitych injekcnich strikackach v Praze v [ 2020-2022, v %

.. Lz 2020 2021 2022
Identifikované latky (n=234) (n=162) (n=153)
Metamfetamin 72,2 61,7 54,9
Buprenorfin 22,2 49,4 38,6
Heroin 14,5 11,1 20,3
Morfin* 13,2 - -
Kodein* 0,9 - -
Naloxon 11,1 27,2 7.2
Pseudoefedrin - 28,0 11,8
Mefedron - 1,6 -
Metadon 94 - -
Fentanyl 04 0,6 2,0

Pozn.: *V r. 2020 probihal sbér vzork( na zac¢atku sezony sbéru surového opia, prokazan byl také morfin a kodein, v r. 2021
a 2022 se pfitomnost téchto latek neprokazala.

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2022d), European Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction (2023)

Ze zavérecnych zpréav projektl podporenych v dota¢nim fizeni Utadu vlady CR a z dotazovani mezi
nedotovanymi programy vyplyva, Ze v r. 2022 nabizelo moznost testovani na HIV 83 program(, na
VHB 64, na VHC 86 a na syfilis 72 program.

Programy, které se Ucastnily studie Monitoring testovdni infekci, mély v r. 2022 v kontaktu celkem
22,6 tis. klient(. Otestovano na VHC bylo celkem 3 045 osob (13,4 %), z nich 268 mélo laboratorné
potvrzeny pozitivni vysledek (8,8 % ze skupiny testovanych osob). Z nich 200 (74,6 %) zahdjilo 1écbu
a 105 osob lécbu dokoncilo (52,5 % z téch, ktefi zapocali 1é¢bu) — graf 9-4. Podrobnéjsi vysledky

238 [2023-09-26]
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testovani v nizkoprahovych programech jsou uvedeny v kapitole Prevalence infekénich onemocnéni
mezi lidmi uzivajicimi drogy (str. 78).

graf 9-4: Kaskdda péce VHC v prizkumu Monitoring testovani infekci v nizkoprahovych sluzbdch

vr. 2022
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Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti (2023a)

V souvislosti s testovanim klient(i na infekéni nemoci uvadéji sluzby nékolik prekazek. Ze strany
klientd jde Casto o nizkou motivaci k testovani ¢i k navstévé specialisty, nizkou motivaci ke
konfirmaci vysledku v pfipadé reaktivniho testu a obavy z l1écby, pfipadné jde o prekazky vstupu do
lé¢by bez dokladu pojisténce ¢i vyjednavani 1éCby se zdravotni pojistovnou. Dale jde o nizkou
dostupnost |écby VHC, a to zejména mistni (napf. jen v krajském mésté). Jako pozitivni hodnoti
pouziti pfimo plsobicich antivirotik (DAA) pfi lécbé VHC, diky kterym je 1écba kratsi a pro klienta
lépe zvladnutelna.

Z nizkoprahovych zafizeni nastupuji do |écby VHC jednotky klientd. Pro diagnostiku a [é¢bu VHC
odesila 46 program (67 %) primarné do specializovanych center pro Ié¢bu VHC pfimo plsobicimi
antivirotiky (DAA), nékteré programy odesilaji klienty také do ambulanci infektologl (3 programy)
a hepatologll (7 program(l) a dalsi programy nabizi rizné moznosti podle vzdalenosti,

popf. ambulanci internisty, praktického |ékare nebo hepato-gastroenterologa (7 programu).

Studie Multiplikator 2022 zjistovala mimo jiné vysledky testovani infekci mezi 1 058 klienty
nizkoprahovych zafizeni ze vech kraji CR. Nékdy v Zivoté mélo reaktivni/pozitivni vysledek testu na
VHC 42,3 % respondentli (35,3 % v r. 2019) a na HIV 1,7 % respondentl (0,6 % v r. 2019).

V poslednich 12 mésicich bylo testovano 59,3 % na HIV a 63,9 % na VHC. Celkem 72,4 % bylo po
zjisténi pozitivniho/reaktivniho vysledku testu vysetfeno specialistou na lébu virovych hepatitid,

u 87,7 % z nich byla potvrzena VHC infekce. Léceno pro VHC bylo 74,7 % z nich. Klienti, ktefi se
nelécili, jako dGivod uvadéli obavy z [éCby, situaci nechtéli fesit, nebo se nedostavili na vysSetreni Ci
pro vysledky.

Dostupnost programd snizovani rizik v prostfedi nocniho Zivota je stale nedostatecna. Divodem je
limitovana financni podpora a dlouhodoby odmitavy postoj policie ke kvalitativnim testlim drog

s odkazem na jejich nelegalnost.?*° Podle EMCDDA jsou tyto programy cennym pfinosem pro
systémy vcasného varovani pred novymi drogami (EWS) na narodni Urovni, pfispivaji ke snizovani
rizik a zdravotnich dopadd, véetné prevence predavkovani a slouzi casto také jako nastroj prvniho
kontaktu s cilovou skupinou.?*’

240 [2023-10-03]
[2023-10-03]
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Posledni online dotaznikové Setfeni s cilem zmapovat poskytovani sluzeb v prostredi zabavy
provedlo NMS v r. 2018. Celkem 16 program0 uvedlo, Zze poskytovalo sluzby v prostiedi zabavy,
z toho 3 programy poskytovaly vyhradné tyto sluzby.

Specializovany safer clubbing program Hard&Smart Spolecnosti Podané ruce, ktery plsobi v Brné,
Praze, Olomouci a Ostravé, v r. 2022 vykazal 76 navstivenych a 16 009 klient(i. Mezi klienty tohoto
programu bylo celkem 4 516 klient(l uzivajicich drogy, jejich priimérny vék byl 23 let. Program
Hard&Smart potvrzuje, Ze na akcich tzv. undergroundového typu (prevazné elektronicka tanecni
hudba) byly potfeby klientl ¢astéji spojeny s uzivanim nelegalnich psychoaktivnich latek, ¢asto
polyvalentnim, pfipadné také v kombinaci s konzumaci alkoholu.

Od brezna 2021 program realizuje online terénni praci Backstage s cilem oslovit prostfednictvim
socialnich siti cilovou skupinu osob pohybuijicich se v prostiedi zabavy, poskytnout jim informace

o rizicich spojenych s uzivanim navykovych latek. BEhem r. 2022 byl program v ramci online terénni
prace v kontaktu s 4 590 osobami.

Soucasti programu Hard&Smart je analyza vychozich potreb podnikii/akci, Skoleni personaluy,
monitoring prostiedi, a certifikace podniki (splnénim certifikacnich bodt vedoucich

voevs

V r. 2022 obdrzelo certifikat 5 klubu.

Organizace Progressive a jeji program PARTYHARMreduction byla v r. 2022 na 16 jednodennich
akcich v Praze a StfedocCeském kraji v kontaktu s 3 513 osobami. Nabizela poradenstvi a informacni
servis, harm reduction materidl, potravinovy servis a chill out zénu. Soucasti programu je
komunikace s promotéry akci o zvySeni bezpecnosti Gcastnik( akce.

Terénni program organizace Prevent 99 navstivil 7 akci v JihoCeském kraji, kde byl v kontaktu
s 1 358 osobami. Na jedné akci bylo pilotné nabizeno i testovani na infekéni onemocnéni,
otestovano bylo 6 osob.

Organizace POINT 14 v rdmci programu BeSafe pusobila na 1 akci a poskytla intervence celkem
95 osobam. Na akci nabizeli harm reduction material, potravinovy servis, informacni servis a chill
out zénu.

Od r. 2016 Ceské psychedelicka spole¢nost realizuje program Psycare, ktery se zaméfuje na
podporu uzivateldm psychedelik v prostredi letnich hudebnich festivall s cilem bezpecného
zvladnuti psychedelické zkusenosti. V r. 2022 program pusobil na 8 akcich.#?

Od r. 2020 je realizovan vyzkumny projekt Vysoké skoly chemicko-technologické a 3. LF UK

s nazvem Drugs-info-site, v ramci kterého probiha mezi klienty adiktologickych sluzeb a na akcich
v prostredi zabavy testovani vzorkd drog.?* Projekt je od r. 2022 soucasti sité programd snizovani
rizik v prostredi zabavy NEWNet a sité testovacich sluzeb Trans-European Drug Information (TEDI),
kterd shromazduje data ze 17 sluzeb ve 14 statech Evropy do unifikované databaze. V r. 2022 bylo
analyzovano 164 vzork( shromazdénych na 7 akcich (z toho 3 akce ve spolupréci s programy
Hard&Smart a PsyCare). Vzorky na akci byly sbirdny anonymné pomoci tzv. amnesty boxd,
informace o vysledcich byly pfedavany prostfednictvim online databéze. Od r. 2022 projekt na
akcich nabizi harm reduction material, coz se ukazuje jako Ucinnad metoda k navazani prvniho
kontaktu s klienty (Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti, 2023g).

Ambulantni zdravotnicka péce o uzivatele drog je poskytovana predevsim v psychiatrickych
ambulancich (odbornost 305), pficemz za specializované je mozno povazovat tzv. AT ambulance
(odbornost 308). V poslednich letech narlsta pocet nelékarskych adiktologickych ambulandi,

tj. zdravotnickych zafizeni poskytujicich péci ve zdravotnické odbornosti adiktologie (odbornost

242 [2023-07-18]

[2022-09-12]
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919). Déle v CR funguje fada ambulantnich program( na bazi socialnich sluzeb. Specializované
adiktologické programy poskytuji typicky multidisciplinarni péci zahrnujici zdravotni, socialni

a vychovnou slozku. V CR se rozviji sit ambulantni adiktologické péce specializované na déti

a mladez. Celkem v CR plisobi pfiblizné 90-100 ambulantnich programd — tabulka 9-9.

Dale bylo v provozu v CR v r. 2022 celkem 18 zachytnych stanic, které poskytly sluzby 24,1 tis. osob
(Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2023f). Pobyt v zachytné stanici véak neni podle
SNN CLS JEP povazovén za adiktologickou sluzbu.

Priblizné dvé tretiny klientd ambulantnich adiktologickych program( tvofi muzi — relativné nejvice
muzl bylo mezi klienty zachytnych stanic (82 %). Podil klientl podle primarni (zakladni) navykové
latky se vyznamné lisi v zavislosti na typu programu.

Podrobné udaje jsou k dispozici pouze z ambulantnich zdravotnickych zafizeni oboru psychiatrie.

V r. 2022 vykazalo alespon jednoho uzivatele navykovych latek celkem 463 ambulanci oboru
psychiatrie (z nich bylo 79 specializovanych/registrovanych jako AT ambulance). V r. 2022 s nimi
bylo v kontaktu (tzv. v Zivé kartotéce) celkem 36 891 uzivatell navykovych latek (40 635 v r. 2021),
z toho 10 151 (11 301 v r. 2021) bylo v kontaktu s AT ambulancemi. Pfehled programi ambulantni
adiktologické péce, pocty jejich klientd a podil Zen, kterym byla poskytnuta péce, uvadi tabulka 9-9.

tabulka 9-9: Programy a pacienti (klienti) ambulantni adiktologické péce v r. 2022

Typ programu Poéeut F"oéeot Podil zen
programu klienta
Zachytné stanice 18 24 146 18,0 %
Ambulantni zdravotnicka zafizeni oboru 79 10 151 36,7 %
psychiatrie® (463) (36 891) 36,1 %
Ambulantni Adiktologické (zdravotnické) ambulance® 74 17 237 431 %
lécba Ambulantni (nezdravotnické) programy© 22 3765 355%
Amblulaljtnl programy specializované na déti 10 550 486 %
a mladez®
Lécba Poskytovatelé [é¢by opioidnimi agonisty
opioidnimi v NRLUD® 71 2 061 n-a.
agonisty Rocéni vykaz psychiatr(i 49 2 385 33,5%
Poradny drogové prevence 35 11938 n.a.
Lécba opioidnimi agonisty 6 56 n.a.
Poradenstvi Dobrovolna lé¢ba 14 834 n.a.
a lécba ve Ochranna lécba 6 204 n.a.
véznicich Bezdrogové zény® 35 3789 n.a.
Programy NNO®@ 32 3061 n.a.
Adiktologickd ambulance 11 2 348 n.a.
Krizova centra® 1 43 27,9 %
Denni stacionar 2 75 70,7 %
Programy nasledné pécet 42 (23) 2174 53,1 %

Pozn.: @ Pocet psychiatrickych ambulanci vedenych jako AT ambulance (pocet vech psychiatrickych ambulanci, které
nahlasily v r. 2022 alespon jednoho adiktologického pacienta). ® Odhad poctu klientl ziskany extrapolaci dat z Gdajti

o programech dotovanych Ufadem vlady CR v r. 2022. © Programy podporené v ramci dotacniho fizeni Utadu vlady CR

v 1. 2022 (z ambulantnich programd ty, které nemaji statut zdravotnického zafizeni). @ Udaje o poctu zafizeni ze studie
S¢itani adiktologickych sluzeb 2020, daje o poctu klientd ziskané extrapolaci z Gdajti o programech dotovanych Uradem
vlady v r. 2022. © Udaje za r. 2021.® Z toho ve 3 véznicich s terapeutickym reZzimem. @ Pocet véznic, v nich? probih
intenzivni spoluprace s NNO, tj. s 10 a vice navétévami za rok. ™ V r. 2022 vykézalo UZIS CR pé¢i o uzivatele NL 1 krizové
centrum. ¥ Pocet programu nasledné péce v Registru poskytovatell socialnich sluzeb MPSV, jejichz cilovou skupinu tvorily
osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach (z toho pocet programd s chranénym bydlenim).

Zdroj: Generdlni feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2023b), Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum
research (2021b), Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2023g); Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
(2023f)

Mezi 36 891 pacienty psychiatrickych ambulanci bylo 12 855 uzivatel( nelegalnich drog a tékavych
latek (34,8 %). Nejvétsi pocet predstavuji polyvalentni uzivatelé (3 948, 30,7 %), dale uzivatelé jinych
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stimulancii mimo kokain, tj. uzivatelé pervitinu a amfetamin( (3 664, 28,5 %), a uzivatelé opioidd
(3 546, 27,6 %) — graf 9-5 a graf 9-6.

graf 9-5: Pacienti v ambulantni psychiatrické péci podle skupin drog v r. 2022

3948

Alkohol

Opioidy
Kombinace drog
Jina stimulancia (mimo kokain)
Sedativa a hypnotika
Konopné latky
Tabak
Kokain
Halucinogeny | 26
Tékavé latky | 86
Ostatni | 72
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023f)

graf 9-6: Pacienti v ambulantni psychiatrické péci podle jednotlivych ldtek ve skupindch drog v r. 2022

Sedativa a hypnotika (F13) Jina stimulancia mimo kokain (F15)

cercodiazeivy [N
enzodiszepiny 121 peritn. [ 2 1

Barbituréty || 132 ostatni [ 550
Ostatni - 977

Opioidy (F11) Kombinace drog (F19)
. Opioid a pervitin .
Heroin . 378 (s dalsimi drogami nebo bez nich) >81
Buprenorfin Pervitin a dalsi - 1351
neindikované I 106 drogy bez opioidu
Metadon Opioid a dalsi drogy bez pervitinu I 149
neidikované

’ 16
Ostatni _ 1867

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023f)

Pocet pacientli léCenych pro problémy spojené s uzivanim navykovych latek v ambulantnich
zafizenich oboru psychiatrie se dlouhodobé pohybuje mezi 36-40 tis. osob ro¢né. Postupné
dochézi zejména k narlistu poctu polyvalentnich uzivatel( — graf 9-7.
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graf 9-7: Pocet pacientt lécenych v ambulantni psychiatrické lécbé v [ 2013-2022
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2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Celkem 36 379 35405 36 419 37013 37 004 37 156 36 899 39 825 36 891
Ostatni latky 332 201 387 242 334 612 326 266 184
W Sedativa a hypnotika 2 108 1743 1928 2 051 1801 1933 2089 2192 2324
Tabak 541 99 1022 327 583 231 624 469 521
u Alkohol 22 316 21110 21530 21828 21724 21030 20 221 22713 21191
Kombinace drog 3150 2954 2906 3389 3445 3632 4184 4176 3948
B Stimulancia 3464 3511 3200 3385 3431 4168 3944 4401 3780
Konopné latky 1366 1569 1627 1480 1433 1468 1630 1846 1397
¥ Opioidy 3102 3321 3819 431 4253 4082 3881 3762 3 546

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023f)

Déle jsou k dispozici Gdaje UZIS z Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS).

V r. 2022 bylo v ambulantni psychiatrické péci celkem 14 498 osob se zavislosti na nelegalnich
drogach, zeny tvofily 31 % klientl. Vétsinu klientl tvofily osoby ve véku 20-49 let (u opioidl tvorili
klienti této vékové skupiny 84 %, u konopnych latek 78 %, u pervitinu 90 % a u polyvalentniho
uzivani 81 %). U konopnych latek tvofila nejvétsi podil IéCenych pacientd vékova kategorie

20-29 let, u pervitinu a polyvalentniho uzivani kategorie 30-39 let a u opioidd 40-49 let. Pocet
uzivatell nelegéalnich drog v péci ambulantnich psychiatri i jejich vék se dlouhodobé zvysuji —

tabulka 9-10.

tabulka 9-10: Pocet pacient(i léCenych pro poruchy zplsobené uzivanim nelegdlnich drog
v ambulantni psychiatrické péci v . 2013-2022 podle pohlavi, NRHZS

Rok Muzi Zeny Celkem
2013 7473 3470 10 943
2014 7 942 3427 11 369
2015 7 844 3422 11 266
2016 8 009 3493 11502
2017 7 852 3685 11537
2018 8 061 3916 11977
2019 8 742 3974 12716
2020 8715 3952 12 667
2021 9735 4 269 14 004
2022 10 140 4 358 14 498

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023b)

V dotaénim Fizeni Utadu vlady CR bylo v r. 2022 podpofeno celkem 55 programi ambulantni [écby,
z toho bylo 11 programi 1écby opioidnimi agonisty (6 programi poskytovalo substitucni 1écbu

i program ambulantni [é¢by) a v pfipadé 1 programu Slo o denni stacionar. Praci s cilovou skupinou
uzivateld drog v r. 2022 vykazalo 61 ambulantnich programd.

Vétsina program( ambulantni 1éCby pracuje s Sirokou cilovou skupinou klient(, bez ohledu na
primarné uzivanou navykovou latku nebo typ zavislostniho chovani. V r. 2022 mély tyto programy
v péci celkem 11 527 uzivatell / osob se zavislostnim chovanim, z toho 5 684 uzivatel nelegalnich
drog. Pocet klientl v péci programd ambulantni 1é¢by dlouhodobé roste, roste také pocet klientd
uzivajicich nelegalni drogy — tabulka 9-11.
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tabulka 9-11: Programy ambulantni lécby podpofené v dotacnim Fizeni Utadu viddy CR / RVKPP
v [ 2017-2022

Ukazatel 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Programy 46 45 55 63 66 55
z toho programu se substitucni Iécbou 7 7 8 10 10 11
Klienti uzivatelé/se zavislostnim chovanim 6039 7415 9017 11062 12367 11527
uzivatelé nelegalnich drog 3502 3673 5231 5615 6 120 5684
z toho pocet klientd v substitucnich 722 742 1099 1329 1336 885*
programech
uzivatelé alkoholu 1362 1900 2 471 3973 4589 4165
Klienti — osoby blizké 2653 3066 3689 4649 5173 5937

Pozn. * Pocet klientl v 5 programech, které se specializuji pouze na substitucni 1é¢bu. V programech, které poskytuji i jiné
ambulantni sluzby, nelze pocty klientd, ktefi vyuzivaji pouze substituci, identifikovat.
Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2023g)

Ambulantni 1écba pro osoby se zavislosti je dostupna také ve véznicich — blize viz kapitolu
Adiktologické sluzby ve vézeni (str. 160). Informace o |é¢enych pacientech eviduji také zdravotni

.....

VZP viz kapitolu Vydaje zdravotnich pojistoven na [écbu uzivatell drog (str. 32).

Substituéni pripravky jsou v CR lé¢ebné podavéany vyhradné oralni formou a miize je predepsat
jakykoliv lékar bez ohledu na specializaci. V CR bylo v r. 2022 na trhu 7 pfipravkd pro lé¢bu
zavislosti na opioidech:

metadon pripravovany jako magistraliter?* z dovazené generické substance dostupny ve
specializovanych substitucnich centrech,

2 pripravky obsahujici buprenorfin: Subutex®, Ravata®,

4 kompozitni pripravky s G¢innymi latkami buprenorfin a naloxon: Suboxone®, Bupensanduo®,
Libroxar® a Zubsolv®.

V r. 2022 bylo do CR dovezeno 19,0 kg hydrochloridu metadonu (odpovida 17,1 kg metadonové
baze), spotfebovano bylo 16,6 kg hydrochloridu metadonu (odpovida 14,9 kg baze metadonu).
Distribuovany byly celkem 4,4 kg buprenorfinu (Ministerstvo zdravotnictvi CR, 2023) — tabulka 9-12.

Pripravek Zubsolv® je v CR nové distribuovan od konce kvétna 2022. Plati pro néj bézny Ghradovy

rezim, tj. pfipravek je v ambulantnim reZzimu hrazen zdravotni pojistovnou, neni nutné jeho podani
ve specializovanych centrech. V sile 5,7 mg buprenorfinu v 1 tableté je pro pacienty bez doplatku,

jestlize jej predepise psychiatr nebo specialista pro [é¢bu nadvykovych nemoci.?4

Od uvedeni kompozitniho pripravku Suboxone na Cesky trh v r. 2008 je patrny narlst jeho spotreby
na Ukor pfipravkl obsahujicich pouze buprenorfin. V r. 2022 byly kromé Suboxone dostupné také
kompozitni pfipravky Bupensanduo, Libroxar a Zubsolv — graf 9-8. Nejcastéji distribuovanym
pfipravkem nadéle zUstava Suboxone, a to v sile 8 mg buprenorfinu v 1 tableté — tabulka 9-13.

244 1ék pripravovany v lékarné
245 [2023-10-16]
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2023

tabulka 9-12: Spotfebované (metadon) a distribuované (buprenorfin) mnozstvi substitucnich ldatek
vl 2013-2022

Rok Metadon (baze) - dovoz (kg) Buprenorfin - distribuce (g)

2013 17,9 3460,7
2014 16,3 3256,3
2015 16,4 3384,8
2016 16,3 33703
2017 17,3 38294
2018 19,5 39449
2019 19,4 44313
2020 14,9 40401
2021 19,4 4.401,6
2022 17,1 4390,6

Zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi CR (2023)

tabulka 9-13: Distribuce lécivych pripravkt do lékdren — pocCet baleni a definované denni davky
celkem (DDD) v r. 2022

Pfipravek Sila Pocet baleni DDD celkem
Ravata 2 mg 4797 8 395
8 mg 11151 78 057

Subutex 2mg 7978 13 962
8 mg 8996 62 972

Suboxone 2 mg/0,5 mg 2 157 3775
8 mg/2 mg 47 561 332927

Bupensanduo 2 mg/0,5 mg 31 54
8 mg/2 mg 1864 13 048

Libroxar 8 mg/2 mg 3068 21476
Zubsolv 1,4 mg 7 9
57 mg 2029 10 120

8,6 mg/2,1 mg 209 1573

11,4 mg/2,9 mg 246 2454

Metadon alkaloid 10 mg/ml 1239 4 956

Zdroj: Statni ustav pro kontrolu léciv (2023a)

graf 9-8: Mnozstvi buprenorfinu distribuované v pfipravcich obsahujicich pouze buprenorfin
a v kompozitnich pripravcich v kombinaci s naloxonem v [. 2013-2022, v gramech

3007 3083

2 878
2 685
2 508
2 095 2 088
1931
1777 1816 %3 1742
569 1554
13660 1 47' 1439 1437 1355 1395 [y 307
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
M Pripravky obsahujici buprenorfin a naloxon B Pfipravky obsahujici jen buprenorfin

Zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi CR (2023)
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Posledni dostupné Udaje z Narodniho registru l1écby uzivateld drog (NRLUD) tykajici se l1écby
opioidnimi agonisty jsou za r. 2021, data za r. 2022 nejsou k dispozici.

V poslednich letech hlasilo pacienty v substitucni 1écbé do registru NRLUD priblizné

60-70 zdravotnickych zafizeni (71 v r. 2021) a je evidovano pfriblizné 2,0-2,4 tis. |é¢enych osob

(2 061 v r. 2021). Zeny tvofi dlouhodobé pFiblizné 30 % pacientd, téméf dvé tietiny z celkového
poctu pacientl jsou ve véku 35-44 let. Mladistvych ve véku 15-19 let je necelé 1 %. Celkovy pocet
pacient( v substituci dlouhodobé stagnuje, v r. 2021 mezirocné poklesl.

Vr. 2021 byla 1 477 (71,7 %) pacientlim poskytovana lécba buprenorfinem a 584 (28,3 %)
metadonem. Z 1 477 osob |é¢enych buprenorfinem uzivalo 648 (43,9 %) monopfipravky (predevsim
Subutex) a 829 (56,1 %) kombinovany pfipravek Suboxone — graf 9-9. Od zacatku poskytovani lécby
opioidnimi agonisty v CR je patrna stagnace poctu osob lé¢enych metadonem, pocet a kapacita
metadonovych center se totiz v prabéhu let témér nezménily. V poslednich letech je patrny narlst
pacientl lécenych Suboxonem na Ukor pacient( |écenych monopfipravky.

graf 9-9: Pocet pacientu v substitucni lécbé hldasenych do NRLUD podle uzivanych pfipravki v I 2073-
2021

2311 2314 2312 2347 2372

2 248 2 266 2 249
2 061
671 721 754
682 688 743 720 = Metadon

Mono-buprenorfin

798 748 .
1119 1030 960 881 781 805 648 preparaty
Suboxone
828 870 829
586 613 606 697 e 781
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023c)

Udaje o pacientech v substituci v agregované formé jsou sledovany v ro¢nim vykazu o ¢innosti
oboru psychiatrie. Substitu¢ni 1é¢bu v r. 2022 vykazalo celkem 49 psychiatrickych ambulanci

(68 v r. 2021). Vykazano bylo celkem 2 385 pacientd v |é¢bé opioidnimi agonisty (2 418 v r. 2021).
Celkem 33,5 % pacient tvofily Zeny (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2023f).

Odhad poctu praktickych lékaft pro dospélé a pro déti a dorost, ktefi v CR poskytuji lé¢bu
opioidnimi agonisty, a odhad jejich pacientl jsou k dispozici z pravidelného omnibusového Setfeni
Lékari CR, ktery realizuje ve dvouletych intervalech agentura INRES-SONES a kam NMS zafazuje
modul zaméreny na navykové latky a zavislosti. K odhadlim poctu osob uzivajicich rizikové opioidy
a pervitin viz kapitolu Rizikové uzivani drog z priizkumu Lékafi CR, str. 66.

Z celkového poctu 1 145 lékafl v r. 2022 uvedlo 78 1ékafl (10,2 % praktickych lékafd pro dospélé

a 2,4 % praktickych Iékafl pro déti a dorost), Ze poskytuje substitucni 1éCbu zavislosti na opioidech,
a to 788 pacientim. Po extrapolaci vysledid na celkové pocty praktickych 1ékari bylo odhadnuto, ze
lé¢bu opioidnimi agonisty v CR v r. 2022 poskytovalo 674 praktickych lékai pro dospélé
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a 47 praktickych |ékar(i pro déti a dorost, a to celkem 4 900, resp. 500 pacientim, dohromady tedy
priblizné 5 400 pacientdim — tabulka 9-14.

tabulka 9-14: Odhad poctu pacientt v lécbé opioidnimi agonisty u praktickych lékara pro dospélé
a pro deti a dorost v r. 2022

Prakticti Iékari celkem PL pro PL pro déti
. dospélé a dorost
Pohlavi Stredni 95% Cl Stredni Stredni
odhad dolni horni odhad odhad
MuZzi 3058 746 5371 2763 295
Zeny 2342 481 4203 2106 236
Celkem 5400 1369 9432 4 869 531

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zadvislosti a INRES-SONES (2023a)

Odhadovany pocet pacient(l v 1éCbé zavislosti na opioidech v ordinacich praktickych 1ékafl je vibec
nejvyssi od r. 2012 — tabulka 9-15. Uvedené odhady je vSak potifeba hodnotit velmi opatrné,
vzhledem k tomu, Ze jde o extrapolace pomérné malych Cisel s Sirokymi intervaly spolehlivosti.

tabulka 9-15: Odhad (stfedni hodnota) poctu praktickych lékari pro dospélé a pro déti a dorost
predepisujicich lécbu substitucnimi pripravky a odhad poctu pacientti v [écbé opioidnimi agonisty
podle pohlaviv [ 2012-2022

Odhadovany poéet pacientu

Muzi Zeny Celkem
2012 394 738 800 1538
2014 240 989 624 1614
2016 431 1590 1940 3530
2018 428 1450 1261 2712
2020 669 2165 1709 3874
2022 721 3058 2342 5 400

Pozn.: * Soucet obou odbornosti poskytujicich substituci — praktickych lékaft pro dospélé i pro déti a dorost
Zdroj: Mravcik (2021), Ndrodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti a INRES-SONES (2023a)

Celkem 24,4 % lékard, ktefi poskytuji [écbu opioidnimi agonisty, uvedlo, Ze nehlasi pacienty do
Narodniho registru 1é¢by uzivatell drog (NRLUD).

Podle poslednich udaji z NRLUD bylo v r. 2021 registrovano v 1é¢bé opioidnimi agonisty 20,2 %
(21,4 % v r. 2020) odhadovaného poctu lidi uZivajicich opioidy rizikové (LOR). Data za r. 2022 nejsou
k dispozici.

V prizkumu Multiplikdtor 2022 byl mezi klienty nizkoprahovych programi zjistovan pocet uzivatelQ
opioidd v substitucni lécbé — blize ke studii Multiplikdtor 2022 viz kapitolu Rizikové uzivani pervitinu
véech kraji CR. Celkem 150 respondentti (14,2 %) uvedlo uzivani opioidd, v tom 34 respondent
uvedlo jako svou primarni drogu heroin (3,2 %), 80 uzivatel( uvedlo buprenorfin (7,6 %) a 27 uvedlo
uzivani surového opia (makoviny). Jednotky pfipadd uvedly jako svou primarni drogu fentanyl

(9 osob), Vendal Retard (5 osob), 1 osoba uvedla braun. Do [é¢by opioidnimi agonisty bylo
zapojeno celkem 29 klient(, tj. 19,3 % dotazanych uzivatell opioidd. Vyssi miru zapojeni do
substituce uvadéli klienti v Kraji Vysocina, Stredoceském a Jihoceském kraji.

Centralni ndkup metadonové substance je hrazen z finanénich prostiedkl MZ a metadon je pro
pacienty zdarma. Problémem z{istava financ¢ni nedostupnost substitucnich preparatd s Gcinnou
latkou buprenorfin. Monopreparaty s buprenorfinem nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi

a pacient tedy hradi v 1ékarné plnou cenu. Kombinovany preparat Suboxone 8 mg je od r. 2010
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hrazen ze zdravotniho pojisténi, ale v praxi je pocet pacienti na hrazeném Suboxone odhadovan na
nékolik desitek az nizkych stovek. Nizka geograficka a financni dostupnost lécby, predevsim
Subutexem, je jednim z faktor( obchodovani s témito pfipravky na nelegalnim pouli¢nim trhu
(Mrav¢ik a kol., 2018).

Substituéni |é¢ba zavislosti na metamfetaminu neni v CR standardné dostupna, neni realizovéana ani
zadna klinicka studie v této oblasti. Ojedinéle jsou v klinické praxi predepisovany preparaty

s centralné stimulacnim ucinkem mimo jejich schvalenou indikaci a jsou publikovany kazuistické
studie (viz také VZ 2016). V r. 2020 vydala SNN doporuceni k off-label farmakologicky asistované
[é¢bé uzivatell pervitinu centralnimi stimulancii®*® — blize viz kapitolu Systémovy ramec
adiktologickych sluzeb (str. 129).

Od r. 2020 poskytuje KC SANANIM v Praze farmakologicky asistovanou terapii metylfenidatem
u osob s primarni diagnézou syndromu zavislosti na stimulanciich, ¢asto v kombinaci také

s poruchou pozornosti (ADHD). Asistovana terapie centralnimi stimulancii je jednou ze soudasti
komplexniho individualniho planu, jez je nejcastéji naplfiovan spolupraci ve formé
case-managementu. Poskytnuta byla béhem r. 2022 celkem 12 klientdm, 5 zendm a 7 muzdm.
Uzivanymi preparaty byly stejné jako v minulém roce pfipravky Ritalin 10 mg a Concerta 18 mg,
pficemz Castéji byla indikovana Concerta 18mg, tedy lékova forma s postupnym uvolfiovanim
Ucinné latky. Denni davka nejcastéji Cinila 54 mg (60 mg v pfipadé Ritalinu). U 2 klientd byla
farmakoterapie methylfenidatem doplnéna dalsi psychiatrickou medikaci (Narodni monitorovaci
stredisko pro drogy a zavislosti, 20239).

Reziden¢ni péci poskytuji v CR detoxifika¢ni a IGzkovéa oddéleni lé¢ebnych zdravotnickych zafizeni,
zejména psychiatrickych nemocnic, terapeutické komunity, zafizeni specialniho skolstvi a programy
chranéného bydleni. Informace o rezidencnich adiktologickych programech a jejich klientech
poskytuje tabulka 9-16.

tabulka 9-16: Sit rezidencnich adiktologickych zarizeni, jejich kapacita a pocty klientii v r. 2022

Tvb zafizeni Pocet Kapacita Pocet Podil
yp programu (luzka)  klienta Zen
. IGZkova zdravotnicka zafizeni® 8 (36%) 214 10 186 32%
Detoxifikace ..
véznice 3 n.a. 23 17 %
p§¥ch|atr|cke nemovcr/nce 19 8127
(Ié¢ebny) pro dospélé
psychiatrické nemocnice
N L - 3 210
Psychiatricka (IéCebny) pro déti
[Gzkova péce® hiatricka oddéleni 12057 28%
p psychiatrickd oddélent ’8 1391
nemochic
ostatni zafizeni 1 96
s psychiatrickym oddélenim
Terapeutické komunity® 17 289 678 34 %
Zarizeni specialniho Skolstvi 5 80 164 n. a.
Chranéné bydleni v programech nasledné péce® 23 280 717 39%

Pozn.: @ Udaj o poctu psychiatrickych IGzkovych zafizeni a jejich kapacité i poctu pacientd, ktefi byli hospitalizovani

z diivodu detoxifikace je za r. 2020. Udaje o celkovém poctu hospitalizovanych v rdmci psychiatrické Iiizkové péce jsou

z registru NHRZS za rok 2022. ® Pocet programi podle Registru poskytovateld sociélnich sluzeb MPSV, Udaj o kapacité

a poctu klientl byl ziskan extrapolaci idajd o programech dotovanych Uradem vlady CR v r. 2022. *Vetné zafizeni

s nevyclenénymi ldzky.

Zdroj: Generdilni Feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2023b), MSMT (2023), Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti
(2023g), Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023f), Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021), Ndrodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti a ppm factum research (2021b)

Data tykajici se detoxifikacnich jednotek nejsou pro r. 2021 a 2022 dostupna.

246 [2023-10-05]
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Rezidencni abstinencné orientovanou [é¢bu pacientim zavislym na navykovych latkach poskytuji

v CR prevazné psychiatrické nemocnice a psychiatrickd oddéleni nemocnic. Zejména

v psychiatrickych nemocnicich je [é¢ba organizovana na specialnich oddélenich pro 1écbu zavislosti.
Data tykajici se rezidencni psychiatrické péce v CR jsou pro r. 2022 dostupna pouze z Narodniho
registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS).

V r. 2022 bylo v psychiatrickych lGzkovych zafizenich hospitalizovano 12 057 osob lécenych pro
zavislost na navykovych latkach, z toho bylo 5 096 (42 %) uzivatell nelegalnich drog a tékavych
latek — graf 9-10. Pfiblizné 28 % hospitalizovanych pro nelegalni drogy tvorily Zeny — tabulka 9-17.
Vétsinu klient(i (82 %) tvorily v r. 2022 osoby ve véku 20-49 let. Vék l1éCenych uzivatel nelegalnich
drog se postupné zvysuje.

graf 9-10: Pocet pacientt hospitalizovanych pro poruchy zplsobené uzivanim ndvykovych ldatek
v psychiatrickych zarizenich v . 2013-2022, NRHZS
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Celkem 12 607 13180 12 817 12714 12 545 12 538 12 846 11785 11 645 12 057
B Kombinace drog 2 806 2787 2802 2891 2908 2878 3084 3106 3061 3273
Tékavé latky 29 18 20 19 22 19 14 8 12 8
Tabék 2 2 3 2 2 1 1 1 2
B Halucinogeny 8 9 4 7 7 14 9 11 7 6
Stimulancia 1798 1892 1811 1617 1465 1375 1419 1316 1386 1332
B Kokain 5 7 6 5 5 6 7 11 10 15
Sedativa a hypnotika 336 366 326 353 403 427 449 377 390 355
B Konopné latky 264 240 246 280 299 303 326 302 277 299
Opiody 342 344 290 239 232 230 203 17 160 163
Alkohol 7842 8349 8063 8015 7917 7980 8098 7220 7057 7352

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023b)

tabulka 9-17: Pocet pacient(i hospitalizovanych pro poruchy zptisobené uzivanim nelegdlnich drog
v psychiatrickych zarizenich v . 2013-2022 podle pohlavi, NRHZS

Rok Muzi Zeny Celkem
2013 3 606 1549 5155
2014 3683 1578 5261
2015 3619 1540 5159
2016 3 555 1489 5044
2017 3478 1453 4931
2018 3399 1415 4814
2019 3598 1466 5064
2020 3524 1395 4919
2021 3514 1397 4911
2022 3 649 1447 5096

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2023b)

V CR pusobi 17 terapeutickych komunit (TK) pro lé¢bu zavislosti na navykovych latkach — podle
registru MPSV je celkem 13 TK registrovéno jako socidlni sluzba a 4 komunity jsou provozovany

v ramci Psychiatrické nemocnice Marianny Oranzské v Bilé Vodé v Olomouckém kraji. Odhadovana
kapacita véech terapeutickych komunit v CR je 300 mist.
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Podrobnéjsi informace o sluzbach rezidencni Ié¢by poskytované v terapeutickych komunitach

a jejich klientech jsou k dispozici pouze ze sluzeb podporovanych v dotaénim fizeni Ufadu vlady CR,
tj. celkem 10 komunit. Podle zavérecnych zprav dotacniho fizeni bylo v r. 2022 v TK Ié¢eno celkem
399 osob se zavislostnim chovanim (372 v r. 2021), v tom bylo 309 lidi uzivajicich drogy (292

v r. 2021) — tabulka 9-18. Nejcastéjsi primarni drogou byl pervitin (232 klient(, 75,1 %), kanabinoidy
(31 klient(, 10,0 %) a heroin, buprenorfin nebo jiné opioidy (25 klientd, 8,1 %). Celkem bylo léceno
209 muzd (67,6 %), pramérny vek klientd byl 31,8 roku (30,9 roku v r. 2021) (Narodni monitorovaci
stfedisko pro drogy a zavislosti, 2023g).

tabulka 9-18: PocCet programu a klientt terapeutickych komunit podporenych v dotacnim Fizeni
Uradu viddy CR / RVKPP v CR v [ 2018-2022

Ukazatel 2018 2019 2020 2021 2022
Programy 10 11 10 10 10
Klienti se zavislostnim chovanim 380 389 389 372 399
uzivajici nelegélni drogy, z toho: 336 337 326 292 309
pervitin 268 265 273 246 232
heroin 23 20 21 15 19

jiné opioidy 7 5 3 3 6
konopné latky 25 33 18 20 31
kokain 2 0 2 2 3
extaze 0 0 0 0 0
halucinogeny 0 2 1 1 2
tékavé latky 0 0 0 0 0

jiné, kromé alkoholu a tabaku 11 12 8 5 16
Kapacita 171 183 177 177 177

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2023g)

Pod resort Skolstvi spada systém nahradni vychovné péce o ohrozené déti ve Skolskych zafizenich
pro vykon Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy a pro preventivné vychovnou péci, kam patfi
diagnostické Ustavy pro déti a pro mladez, détské domovy se Skolou, vychovné Ustavy, détské
domovy a strediska vychovné péce.

V r. 2022 bylo v CR celkem 123 Zkolskych zafizeni pro vykon Gstavni vychovy a 58 pro vykon
ochranné vychovy a pro preventivné vychovnou péci (z toho ). Soucasti 5 zafizeni byla oddéleni
specializovana pro pobyt déti ohrozenych drogovou zavislosti — celkova kapacita téchto specialnich
oddéleni v r. 2022 byla 80 mist a pobyt v nich absolvovalo 164 déti.*” Priblizné 90 % klientd

v systému Ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce ma adiktologické problémy,
soucasné 85 % déti ma dalsi psychické a psychiatrické problémy, se kterymi se poji zvysena
medikace (MSMT, 2023).

V Cervenci 2023 bylo v Registru poskytovatelti socialnich sluzeb MPSV?#8 evidovano 30 poskytovatelt
sluzeb nasledné péce pro osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na ndvykovych latkach. Tito
poskytovatelé provozovali celkem 42 program, z nichz bylo 23 pobytovych. Nejvice program{ bylo
v Moravskoslezském kraji (9), Jihomoravském kraji (7) a v Praze (6). Pocet uzivatell sluzeb neni

v registru uveden.

Podrobnéjsi informace o sluzbach nasledné péce a jejich klientech jsou k dispozici pouze ze sluzeb
podporovanych v dotaénim fizeni Uradu vlady CR. V r. 2022 vyuzilo sluzeb nékterého

247 \lychovné Ustavy Dvar Kralové, Praha 9 — Kli¢ov, Hostoun, oddéleni s vychovné Iécebnym rezimem pro mladez ohrozenou
drogovou zavislosti Cesta Revnice a Vychovny Ustav Péov. Cesta Revnice je zafizeni i pro divky, ostatni jsou pouze pro
chlapce.

248 [2022-11-03]

156


http://iregistr.mpsv.cz/

z 21 dotovanych program( nasledné péce celkem 1 087 klientl se zavislostnim chovanim

(1019 vr. 2021), z nich bylo 617 uzivatell nelegalnich drog (603 v r. 2021). Programy nasledné péce
poskytovaly sluzby 305 rodinnym pfislusniklim a blizkym osobam (283 v r. 2021) (Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, 2023g).

Z celkem 617 klientl (uzivatelG nelegalnich drog) bylo 406 muzl (65,8 %). Nejcastéjsi primarni
drogou byl pervitin (508 klient(, 82,3 %), heroin nebo jiné opioidy (59 klientd, 9,6 %) a konopné
latky (36 klientd, 5,8 %). Celkem 9 klientl uzivalo primarné jiné drogy (1,5 %). Celkova kapacita
chranéného bydleni byla 252 mist (231 v r. 2021) — tabulka 9-19.

tabulka 9-19: Programy a klienti program(i ndsledné péce podporené v dotacnim fizeni Uradu vlddy
CR/RVKPP v | 2018-2022

Ukazatel 2018 2019 2020 2021 2022
Programy, z toho: 18 23 20 21 21
programi s chrdanénym bydlenim 17 21 18 19 19
Klienti se zavislostnim chovanim 832 1097 1000 1019 1087
uzivajici nelegélni drogy, z toho: 592 693 627 603 617
pervitin 479 545 526 498 508

heroin 51 59 47 38 43

jiné opioidy 14 12 15 15 16
konopné latky 29 40 26 31 36

kokain 3 13 1 5 5

extaze 1 2 0 0 1
halucinogeny 0 1 0 0 1

tékavé latky 0 2 1 1 0

jiné, kromé alkoholu a tabaku 15 19 11 15 7
Kapacita chranéného bydleni (pocet mist) 171 224 211 231 252

Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (2023g)

Naslednou péci pacientlm, ktefi absolvovali [é¢bu v daném zafizeni, poskytuji také psychiatrické
nemocnice. Podrobnéjsi informace k témto sluzbam nejsou k dispozici.

V poslednim desetileti se rozvinul privatni segment sluzeb zaméreny zejména na pomoc osobam

s problémovym uzivanim alkoholu, nelegélnich drog a dalSich zavislostnich poruch. Tyto programy
nejsou soucasti sité sluzeb hrazenych z verfejnych zdrojl a jejich klienti nejsou hlaseni do
informacnich systém0 o klientech adiktologickych sluzeb.

Psychologicka a psychiatricka klinika AdiCare®* se specializuje zejména na pomoc osobam
s depresemi, Uzkostmi, se zavislostmi, psychosomatickymi obtizemi a poruchami pfijmu potravy. Je
tvorena siti mensich ambulanci v Praze a Litoméficich.

Institut Origanum?>® od r. 2022 v Praze poskytuje ambulantni i pobytové sluzby zamérené na
problémy se zavislosti, duSevni onemocnéni a osobni rozvoj. Péce zalozena na holistickém pfistupu
je v institutu poskytovana multidisciplinarnim tymem, ve kterém jsou kromé psychiatra, adiktologa
a psychoterapeuta zastoupeny napf. profese fyzioterapeuta a kouce.

V r. 2021 bylo zalozeno centrum Alkos,?*' které nabizi ambulantni a stacionarni sluzby pro uzivatele
alkoholu i osobdm s jinou formou zavislosti a dalsimi psychickymi potizemi.

Branické sanatorium Moniky Plocové?>? nabizi pobytové, stacionarni, ambulantni i online sluzby pro
osoby se zavislostnim problémem. Terapeutické sluzby jsou poskytovany ve velké mire pracovniky
s prozitou zkuSenosti se zavislosti.

[2023-08-25]
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NeoCentrum?>3 v Praze nabizi pobytové i ambulantni sluzby, v¢etné online terapie. Centrum vyuziva
v lécbé kromé standardni individualni a skupinové psychoterapie a psychiatrické péce také meditaci
vipasana a akupunkturu.

Ambulantni sluzby v Praze od r. 2020 nabizi Recovery centrum,?* které provozuje organizace
SANANIM.

V Brandyse nad Labem pUsobi nestatni nezdravotnické zafizeni Minnesota method center, které
nabizi 28denni program pro lé¢bu zavislosti.2>®

Restart Life2*® v Litvinové pracuje s klienty s problémy se zavislosti na alkoholu, Gzkostmi, depresemi
a vyhorenim. Nabizi 21denni program Restart Life a doplrikové programy.

Od r. 2016 pUsobi spolek studentl tfi prazskych |ékarskych fakult Univerzity Karlovy a Lékarské
fakulty Masarykovy univerzity v Brné Medici na ulici, ktery cili na podporu osob bez domova.

V soucasnosti zajistuji chod péti nizkoprahovych osSetfoven v Praze (v zimnim obdobi i vice)

a samostatné fungujici pobocky v Brné a Plzni. V rdmci oSetfoven i pfimo v terénu poskytuji
zakladni oSetfeni akutnich nebo chronickych ran, konzultaci zdravotniho stavu a asistenci pfi
zajisténi dalsi péce. Jejich snahou je také prispét ke zméné v pfistupu k témto lidem

a k problematice bezdomovectvi.?*’ Intervence realizuji asto ve spolupraci s nizkoprahovymi
sluzbami. Projekt Medici na ulici navazal na iniciativu s nazvem Medici pomahaji.>*®

V rdmci programu Poskytovani zdravotné socidlnich sluzeb pro osoby bez pfistresi Ill
kofinancovaného z ESF podporuje MZ od r. 2022 pilotni ordinaci Armady spasy v Praze pro osoby
bez domova. V pfedchozich vyzvach (2020-2021) byly jiz podpofeny 4 ordinace zdravotné socialni
péce pro osoby bez pfistresi, ohrozené ztratou bydleni ¢i Zijici v nevyhovujicich podminkach

(v Pardubicich, Praze, Olomouci a Ostravé).2>?

MPSV realizovalo v |. 2016-2022 projekt Podpora socidlniho bydleni, v rdmci néjz poméahalo obcim,
neziskovym organizacim i lidem, kterym je urceno socialni bydleni. Obce a neziskové organizace
zabydlely vice nez 730 domacnosti. Od r. 2023 pokracuje navazujicim projektem Podpora socidlniho
bydleni a jeho systémové zavddéni v CR.2%° V ramci projektu zavéadi v CR pristup Housing First

13 subjektd.?®" Housing First (Bydleni predevsim) poskytuje bydleni bez zasluh a s poskytovanim
profesionalni podpory. Cilovou skupinou jsou zejména lidé bez domova, ktefi tzv. propadavaji siti
socialnich sluZeb, jsou ve Spatném zdravotnim stavu, maji vazna dusevni onemocnéni, uzivaji
navykové latky a dalsi zdravotni omezeni. Uspé$nost konceptu Housing First v minulosti pilotné
ovéfilo mésto Brno a nyni se pfipojuji dalsi mésta a neziskové organizace.

Vedle formalnich adiktologickych sluzeb a program0 existuji neformalni procesy s vyuzZitim vnitinich
zdroju a zdrojl v blizkém okoli a v rodiné, v komunité a celé spolecnosti, které predchazeji vzniku
problém( nebo pomahaji jeho reseni v rliznych fazich jeho rozvoje. Je rovnéz zrejmé, ze
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v poradenském a terapeutickém procesu a v procesu Uzdravy spoluplsobi formalni a neformalni
procesy paralelné a Ze systém adiktologickych sluzeb by mél tyto neformalni procesy podporovat
a vyuzivat (Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky a kol., 2021).

Historicky je hledani podpory ve skupinach lidi s podobnou zkusenosti a vyuzivani svych zitych
zkuSenosti se zavislosti pro podporu dalsim znamé zejména diky svépomocnym aktivitdm. Rozvijeji
se také aktivity participativni, které se zaméfuji na zapojovani lidi se zkusenosti se zavislosti do
c¢innosti adiktologickych a jinych pomahajicich sluzeb, multidisciplinarnich tymd a politiky v oblasti
zavislosti.

V poslednich letech vznikaji nové organizace a neformalni skupiny zalozené na participativnich
aktivitach a jsou sitovani lidé s zitou zkusenosti. V ramci adiktologickych sluzeb castéji probiha
vzdélavani lidi s zitou zkuSenosti a jejich zapojeni do tym0 pracovnik{. Vznikaji také manualy

a metodiky pro praci peerl ve sluzbach, napf. metodika organizace Renadi v rdmci projektu
Profesionalizace a podpora nastavovani pracovni pozice peer konzultantt v multidisciplindrnich
tymech,?%? a metodické materialy v ramci projektu Podpora participace osob s Zitou zkusenosti do
adiktologickych sluzeb®®® realizovaném Spolec¢nosti Podané ruce.

V listopadu 2022 byla zalozena Unie lidi se zkuSenostmi se zavislosti. Jejim cilem je pfispét ke
zvyseni kvality zivota lidi se zkuSenosti se zavislosti a podilet se na vytvoreni kvalitniho systému
péce a podpory v oblasti zavislosti.?®*

Spolecnost Podané ruce v poslednich letech podporuje participaci lidi s Zitou zkuSenosti a rozvoj
peer prace také realizaci zakladniho vycviku v recovery koucovani, ktery je uréen pro lidi s vlastni
zkuSenosti se zavislosti nebo se zkusenosti v roli blizkého (Nepustil a kol.,, 2021).

Od r. 2018 je aktivni pacientska organizace Recovery sdruzeni pacientt s diagnézou zavislosti
(Recovery),’® ktera se zaméfuje na zastupovani a ochranu prav lidi se zavislosti a snizovani miry
spolecenské stigmatizace adiktologickych poruch ovliviiovanim verejnych politik.

Pod zéstitou Renadi®®® probéhl v prosinci 2021 prazkum potieb peerd/recovery kouc¢l a byla
vytvorena databaze kontaktt . V cervnu 2022 se v Brné konal Peer-Fest, setkani recovery koucu
a peeru v oblasti zavislosti a dusevniho zdravi.?®” Na setkani byla mj. predstavena nové vznikajici
Peer platforma,®®® ktera slouzi k propojovani a vymeéné zkusenosti lidi se zavislosti a zotavenim.

Podrobnéji o participativnich aktivitach viz Zpravu o nelegalnich drogach v CR 2022.

Svépomocné skupiny predstavuji specifickou, neformalni pomoc a podporu lidem v naro¢nych
zivotnich situacich, nejen v souvislosti se zavislostnim chovanim. V rdmci skupin jsou sdruzovani
klienti s podobnym typem problému, napf. zdravotnim ¢i socialnim. Clenové skupin si vzajemné
poskytuji podporu a sdileji své zkusenosti.

V CR jsou nejrozsifenéjsi 12krokové programy, které jsou Gcinné v dosahovani abstinence.269

S vyjimkou tzv. uzavienych setkani byvaji svépomocné skupiny oteviené i pro dalsi osoby, jichz se
dany problém dotyka, zejména pro rodinu a blizké nebo odborniky. Existuji také skupiny pfimo
urcené rodinnym pfislusniklim a blizkym osobam.
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Anonymni alkoholici (AA)?° jsou nejrozsifenéjsi organizaci svépomoci, je primarné uréena lidem

s problémem s uZivanim alkoholu. V r. 2022 pisobilo v CR cca 65 skupin AA v 50 méstech, kromé
setkani na skupinach existuje i moznost Ucasti na pravidelnych online setkanich. Organizace
spolupracuje s adiktologickymi sluzbami, Probac¢ni a media¢ni sluzbou a s Vézenskou sluzbou CR na
zakladani mitink( AA ve véznicich. Dale sifi informace o moznostech vyuziti AA a provozuje
nonstop telefonickou tisnovou linku.

Anonymni Narkomani (AN) jsou spolelenstvi uréené pro kazdého, kdo potrebuje fesit problémy
spojené uzivanim drog.?’! Celkem 7 skupin AN se v ramci CR pravidelné setkava v Brné, Olomouci,
Plzni a Praze. Kromé fyzickych setkani je mozna i Ucast online formou. Anonymni gambleri jsou
spolecenstvi urcené pro osoby s problémy spojené s hranim hazardnich her. V soucasné dobé se
pravidelné jednou tydné setkavaji skupiny v Brné, v Plzni a v Praze.??

Al-Anon je sdruzeni pro blizké osoby a rodiny lidi s problémem s uzivanim alkoholu, které je
otevrené také blizkym osobam lidi s jinym zavislostnim problémem. Program Al-Anon vychazi

z programu Anonymnich alkoholik(i. Setkani se konaji v 8 méstech CR, k dispozici jsou také online
setkani.2’3 Skupiny Nar-Anon, specificky zaméFené na uzivani drog, nejsou v CR aktivni.

Kromé 12krokovych svépomocnych programi existuji dalsi programy zalozené na vzajemné
podpofe mezi lidmi s Zitou zkuSenosti zavislostniho chovani a vyuzivani Zitych zkuSenosti pro
podporu lidem mimo skupinu. Svépomocné programy jsou zastitovany zdravotnimi, socialnimi,
kfestanskymi organizacemi, jinymi spolky ¢i jde o neformalni skupiny.

Sdruzeni KLUS (Klub Lidi Usilujicich o Strizlivost)*’* bylo zaloZeno v 50. letech u Apolinare
doc. J. Skalou. Poslanim KLUS je sdruzovat lidi zavislé na alkoholu, drogach a hrani hazardnich her.
V soucasné dobé je ¢innost KLUS provozovana na Klinice adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze.

Primarni prevence, 1é¢ba zavislosti a snizovani zdravotnich a socialnich dopadt uzivani nelegalnich
drog jsou ve véznicich realizovany prostfednictvim poraden drogové prevence, bezdrogovych zon,
specializovanych oddilt a program( adiktologickych sluzeb (Generalni feditelstvi Vézeriské sluzby
CR, 2023b). Rozvojem prevence a lécby zavislosti v prostredi véznic se zabyva Koncepce vézeristvi do
roku 2025 a navazujici akéni plany (Ministerstvo spravedinosti CR, 2015).

V r. 2022 pracovalo ve 12 véznicich (z celkem 35) 14 adiktologl.2’® Za r. 2022 bylo v kontaktu

s adiktology 2 348 osob, z toho nové 1 009. Celkem 37 % v kontaktu s adiktology uvedlo zkusenost
s injekénim uzitim drog nékdy v zZivoté. Mezi nejéastéji uzivanymi nelegainimi drogami byl uvadén
pervitin (76 % osob v kontaktu s adiktologickymi ambulancemi). Vzhledem k vyznamnému podilu
lidi uzivajicich drogy rizikové (LDR) mezi vézni je stavajici pocet adiktolog(, ktefi jsou ve véznicich
jedinymi zaméstnanci specializovanymi na poskytovani péce osobam s adiktologickou poruchou,
nedostatecny.

Poradny drogové prevence byly dostupné ve vSech véznicich. Sluzeb nékteré z nich vyuzilo v r. 2022
celkem 11 938 osob.?’® UzZivatelé nelegalnich drog tvofili 79 %, celkem 43 % uvedlo injek¢ni uzivani.
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2’5 Brno, Hefmanice, Kynsperk nad Oh¥i, Litoméfice, Opava, Ostrov, Pardubice, Praha-Pankrac, Praha-Ruzyné, Svétla nad
Sazavou, Teplice a Znojmo

276 Vyuzitim sluzeb se rozumi poskytnuti minimalné jedné intervence. Kazda osoba se v daném roce podita v evidenci
poradny pouze jednou bez ohledu na to, kolikrat sluzbu vyuzila.
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Bezdrogové zdény jsou oddélené Casti véznic, které mohou mit standardni nebo terapeuticky rezim
zachazeni.?’” Bezdrogové zony se standardnim zachazenim byly v r. 2022 ve vsech 35 véznicich,
jejich celkova ubytovaci kapacita Cinila 1 847 mist. Moznosti umisténi na bezdrogovych zénach se
standardnim rezimem vyuzilo 3 789 osob, z toho 2 087 v nich bylo zafazeno nové. Osoby se
zkuSenostmi s uzivdnim nealkoholovych drog tvofily 56 %. Injekéni uzivani drog uvedlo 29 %
odsouzenych. Osoby, které byly v r. 2022 umistény na bezdrogovou zénu se standardnim rezimem,
mély nejcastéji problém s uzivanim pervitinu (70 % osob s primarnim problémem uzivani
nelegalnich drog).

Bezdrogové zdny s terapeutickym rezimem meély 4 véznice (Pfibram, Vinarice, Znojmo a nové Svétla
nad Séazavou), jejich celkova ubytovaci kapacita Cinila 103 mist. Moznost umisténi na téchto
oddilech vyuzilo 231 osob, z toho bylo 137 nové zafazenych. Uzivatelé nealkoholovych drog tvofili
93 %. Celkem 62 % odsouzenych uvedlo injekéni uzivani drog. Osoby, které byly v r. 2022 umistény
na bezdrogovou zoénu s terapeutickym rezimem, mély nejcastéji problém s uzivanim pervitinu (82 %
osob s primarnim problémem uzivani nelegalnich drog).

Lécbu zavislosti béhem vykonu trestu odnéti svobody bylo mozno v r. 2022 absolvovat na
specializovanych oddilech ve 14 véznicich, z toho 10 véznic mélo oddily pro dobrovolnou léc¢bu.?’®
Celkova kapacita specializovanych oddill s dobrovolnym |é¢enim cinila celkem 323 mist. MozZnosti
dobrovolného léceni na nékterém z oddéleni vyuzilo 603 osob, z toho nové zafazeno bylo 337
osob. UZivatelé nealkoholovych drog tvofili 94 %. Celkem 63 % odsouzenych uvedlo injek¢ni uZivani
drog. Osoby, které byly umistény na nékterém z oddild pro dobrovolnou lécbu, mély nejcastéji
problém s uzivanim pervitinu (89 % osob s primarnim problémem uZivani nelegélnich drog).

Soudem nafizené ochranné 1é¢eni?”® bylo mozno absolvovat na 6 specializovanych oddilech

v 5 véznicich (Hefmanice, Opava, Ostrov, Rynovice, Znojmo).28 Celkova kapacita oddild pro
ochranné léceni byla 151 mist. Za r. 2022 evidovala VS CR 204 osob v pé¢i téchto oddild, z toho
nové zarazeno bylo 112 osob. Uzivatelé nealkoholovych drog tvorili 58 %. Celkem 42 %
odsouzenych uvedlo injekcni uzivani drog. Osoby, které byly umistény na nékterém z oddild pro
ochranné |éceni, mély nejcastéji problém s uzivanim pervitinu (87 % osob s primarnim problémem
uzivani nelegalnich drog). Prehled o poctech osob, kapacité a vyuziti bezdrogovych zén

a specializovanych oddild pro dobrovolnou a ochrannou lé¢bu poskytuje tabulka 9-20.

277 Hlavnim cilem bezdrogové zény se standardnim zachazenim je motivovat odsouzené k abstinenci. Cilovou skupinou
bezdrogovych zén s terapeutickym zachazenim jsou vyhradné uzivatelé drog. Program je zaméreny na budovani
motivace k lécbé bud v priibéhu pobytu ve vézeni, nebo po vystupu.

278 Bélusice, Horni Slavkov, Hradec Kralové, Kufim, Nové Sedlo, Ostrov, Plzen, Pfibram, Valdice, Véehrdy

279\ 1. 2011-2017 mélo ochranné Iéceni ve véznicich charakter ambulantni péce. Od 1. 11. 2017 Ize podle § 83 odst. 2
zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ochranné Iéceni vykonat béhem VTOS rovnéz v Gstavni
formé v IGzkovych zdravotnickych zafizenich VS CR.

280 \/e Véznici a Ustavu pro vykon zabezpecovaci detence Opava byl k dispozici oddil zvlast pro muze a pro zZeny.
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tabulka 9-20: Pocet, kapacita a vyuZziti bezdrogovych zoén a specializovanych oddilt pro dobrovolnou
a ochrannou lécbu ve véznicich v [ 2013-2022

Oddily pro dobrovolnou

Bezdrogové zény Oddily pro ochrannou lécbu

lécbu

Rok . . . N " Y

Pocet . Pocet Pocet . Pocet Pocet . Pocet

.. Kapacita .. Kapacita .. Kapacita

véznic osob véznic osob véznic osob
2013 34 1898 3747 8 306 589 3 128 184
2014 34 1889 3528 8 287 504 3 129 188
2015 34 1888 3812 8 287 494 3 131 215
2016 35 2 035 4014 9 335 578 3 131 213
2017 35 1905 4 257 10 363 682 3 93 203
2018 35 1909 4 491 11 340 702 3 93 174
2019 35 1926 4 467 11 349 618 3 87 171
2020 35 2077 4138 11 349 644 3 93 154
2021 35 1945 3794 11 319 613 5 151 156
2022 35 1950 4 020 10 323 603 5 151 204

Zdroj: Chomynova a kol. (2022c), Generdlni reditelstvi Vézerské sluzby CR (2023b)

K poskytovani Ié¢by opioidnimi agonisty?® mélo v r. 2022 povoleni 10 véznic, z toho 6 véznic
hlasilo 1écené pacienty, 3 véznice (Bfeclav, Praha-Ruzyné a Kufim) substitucni [é¢bu dlouhodobé
neprovadéji. Programy lécby ve véznicich evidovaly 56 [é¢enych osob, tj. polovinu oproti
predchozimu roku (113 v r. 2021). Pfehled v jednotlivych letech uvadi tabulka 9-21.

tabulka 9-21: Pocet osob v lécbé opioidnimi agonisty ve vézeni podle veznic v . 2013-2022

Véznice 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Brno 20 24 21 26 22 14 29 37 26 20
Breclav 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kurim 12 6 2 4 0 0 0 0 0
Litomérice 3 3 5 7 7 16 0 11 5 0
Opava 5 4 4 4 3 1 10 7 3
Ostrava 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Praha-Pankrac 11 3 10 10 16 16 19 48 48 12
Praha-Ruzyné 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pribram 7 7 9 10 10 8 18 19 16 16
Rynovice 4 3 2 6 5 9 10 10 10 4
Celkem 62 50 53 67 63 64 86 131 113 56

Zdroj: Chomynova a kol. (2022c), Generdlni reditelstvi Vezenské sluzby CR (2023b)

Substitucni latkou ve véznicich je zejména metadon, 2 véznice (Praha-Pankrac a Pfibram) podavaji
kromé metadonu také Suboxone a Zubsolv. U osob, které nastupuji do véznice se substitu¢ni latkou
buprenorfinem, je mozné v 1é¢bé pokracovat i ve vézeni, avSak pouze za predpokladu, Ze si jedinec
bude dané léky (zpravidla Subutex nebo Suboxone) sdm hradit. Vnitini predpis vézenské sluzby
dosud umoznoval pouze pokracovani léCby zahajené na svobodé a neumozioval zapoceti [é¢by ve
vézeni. Od dubna 2019 je ve dvou véznicich (Praha-Pankrac a Brno) je mozno v indikovanych
pfipadech zahdjit |é¢bu metadonem nebo buprenorfinem u véznénych osob po nastupu vykonu
trestu odnéti svobody. V r. 2022 nebyla substituce zahajena u zadné osoby (7 osob v r. 2021,

25 osob v r. 2020, 2 osoby v r. 2019).

Detoxifikaci?® provadéli v r. 2022 ve 3 véznicich,? podstoupilo ji 23 osob (16 v r. 2021), z toho
19 muzd. Vice nez polovinu (13 osob) tvorili uzivatelé opioid(. Déle se pro zklidnéni osob
v krizovém psychickém stavu v souvislosti s uzivanim navykovych latek vyuzivaji individualni cely,

281 Zafazeni do programu substitu¢ni terapie ve vézeni je podminéno predchozi Gcasti v substitu¢nim programu pred vzetim
do vazby nebo pred nastupem VTOS.

282 Zahajeni fizené detoxifikace je na rozhodnuti pfislusného lékare po posouzeni zdravotniho stavu kazdého individualniho
pacienta, a to zpravidla v ramci vstupni lékarské prohlidky.

283 Brno, Breclav, Praha-Pankrac
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které jsou soucasti krizovych oddil{i véznic. V r. 2022 bylo na tyto cely umisténo 16 osob
(13 vr. 2021).

Intenzivni spolupraci s NNO, tj. 10 a vice navstév za rok, vykazalo celkem 32 véznic, coz je o 10 vice,
nez v predchozich dvou letech. Poskytovani sluzeb se tak dostalo na stav pred pandemii COVID-19.
Intervence byly poskytovany také online (352 rozhovord), i kdyz ve vyrazné mensi mife oproti
predchozimu roku (1 384). V kontaktu s nékterou z NNO bylo celkem 3 061 osob ve vykonu vazby
Ci trestu odnéti svobody. Prehled jednotlivych NNO poskytujicich drogové sluzby ve vézeni, poctu
navstév a poctu klientd uvadi tabulka 9-22.

tabulka 9-22: Neziskové organizace poskytujici drogové sluzby ve vézeni, pocet ndvstév a pocet
klientt a kontaktu ve vazbé nebo vykonu trestu odnéti svobody v r. 2022

Organizace Véznice Pocet Poéeot Poéeot
navstév  kontakta klientt
Centrum Horni Slavkov, Oracov, Ostrov, Plzen, 122 485 188
protidrogové Vsehrdy
prevence a terapie
Laxus Hradec Kralové, Jifice, Liberec, Odolov, 217 1158 493
Pardubice, Rynovice, Straz pod Ralskem,
Svétla nad Sazavou, Valdice, Vinarice
Magdaléna Pfibram 12 33 33
Most k nadéji Bélusice, Kynsperk nad Ohfi, Liberec, 240 813 192
Litoméfice, Nové Sedlo, Straz pod
Ralskem
Spolec¢nost Podané Brno, Breclav, Hefmanice, Jifice, Kufim, 462 2 755 896
ruce Kyn3perk nad Ohfi, Opava, Ostrov,
Pribram, Rapotice, Svétla nad Sazavou,
Znojmo, Mirov, Olomouc
Prevent 99 Ceské Budéjovice, Opava 36 190 44
Renarkon Hefmanice, Karving, Opava, Ostrava, 53 640 316
Pribram
SANANIM Jifice, Oracov, Ostrov, Plzen, Praha- 345 1525 555
Pankrac, Praha-Ruzyné, Svétla nad
Séazavou, Vinarice, Znojmo
White Light | Teplice 3 2 2
Anonymni alkoholici Vinafrice, Horni Slavkov 31 269 125
Drug-Out Klub Bélusice, Kynsperk nad Ohfi, LitoméfFice, 69 340 120
Ostrov
Svétlo Kadan Horni Slavkov 20 97 97
Celkem 1610 8 307 3 061

Pozn.: Pokud byla osoba kontaktovana béhem 1 dne vicekrat, napf. se z(castnila besedy a poté vyuzila moznosti
individualniho poradenstvi, pocita se v daném dni pouze 1 kontakt. Pokud byla tatdz osoba kontaktovana béhem 2 nebo
vice dni, pocita se 1 den jako 1 kontakt.

Zdroj: Generdlni feditelstvi Vézeriské sluzby CR (2023b)

Ve véznicich jsou v mistnostech pro realizaci navstév bez zrakové a sluchové kontroly od r. 2016
bezplatné dostupné kondomy. V r. 2022 umoziovalo navstévy bez zrakové a sluchové kontroly
celkem 14 véznic (10 v r. 2021), z toho v 11 véznicich byly bezplatné distribuovany kondomy

(8 vr.2021). Vr. 2022 bylo zrealizovano 462 navstév bez zrakové a sluchové kontroly (61 v r. 2021),
distribuovano bylo 177 kondom (15 v r. 2021).

Probihala také bezplatna distribuce kondoma prostfednictvim automatd, a to ve 2 véznicich
(Praha-Pankrac — 4 automaty, Praha-Ruzyné — 5 automatt).?84 Od r. 2022 jsou naklady na pofizeni
kondomU hrazeny z financnich prostredk(l Ucelové vazanych na realizaci programu protidrogové
politiky.

284 Bezplatna distribuce kondomu prostiednictvim automat( byla iniciovana projektem Joint Action on HIV and Co-infection
Prevention and Harm Reduction (HA-REACT).
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Projekt Systémové zajisténi péce pro véznéné uZivatele drog a jeji ndslednd kontinuita po
propusténi?®® se od r. 2021 zaméruje na podporu prace s propusténymi osobami metodou case
managementu. Projekt realizuje APAS ve spolupréaci s 12 véznicemi.?® K poloviné dubna 2023 se do
projektu zapojilo celkem 304 osob, z nich 117 pokracovalo v projektu pfiblizné tyden pred
propusténim z vézeni, 58 jich pokracovalo tyden po propusténi a 7 Uspésné projekt dokoncilo,

tj. zGstalo v projektu zpravidla Sest mésici od propusténi. Klienti nejcastéji resili bydleni

a zaméstnani, problémy v souvislosti s uzivanim drog, dale vztahové problémy, dluhy a somatickou
Iékarskou péci (Asociace poskytovatell adiktologickych sluzeb, 2023).

285 [2023-09-27]
28 Horni Slavkov, Kyrnspek nad Ohfi, Ostrov, Rapotice, Kufim, Brno, Pfibram, Oracov, Vinafice, Jifice, Praha-Pankrac,
Praha-Ruzyné
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Zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice 2023
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XAAAAXAAKXXXK XXX AKXXXXAAXAXAAXXAKX AKX XX XXXXKXAAXAKAXALXXXXKXAXXKXAXXXXAKXAKXXAXAAXAXALXKXXXXXX XX
XXAXXAXAXKAAXKXXXXXXXXXAXXXAKXXXXXXX XAXXXAXXAKXAKXKXAKXAXAXAXKXKXAAKXX XXX XXX XKXAXXXXXX
XXAXXXXXKXHXAKXHKXAKAKALXXAXAXAXXXXXXX XXX HHXHKHKAXAXXXKXXAKXX KKK ALK XKXKXAXAXXXKXXX XX AKAKXXAKXXAXXX XX
XXXXAXXXXAXXKXKXAKXKAAKXAAXAXAXXXAKXXAXX XXX XUEAARKAKAKXAXAKXXAXXX XXX XXX KX XXX XX AKXXKXXX
XAXKXAKKXKXAXKKXAXAKXKXAXAAKX XXX AXXKXXXX XUXAXKXAKAAKXAKAAXAXAKXXXAXXXAKXXXAXXAKXAKX XKLL AXAXXAXXXXXXX
XAAAKXXAKXAKXKXXAKXAKXAXAXKAXAXAXAXAXAXAAXAXXAXXX XAXXXAKAAAXAAAXAXKXAAXKX XX KX XXX KXKXAAAXAAAXXAXXXXXX
XAAXKXXXXAXAXAXXAXAAXXAXAXXXXAXAXXXAKXKXXX HAXXXAXXAKX XXX AKXXAEAXXEXALX AKX XL AXXAXAXXAXXAKXX
XEXXKXXXAKXXAXAKXKXAXAAXAKXAKXXAXXXXAXXKXXKXX HKAAXXAXXXKXXXXKXXAXXXAXAAXALAAXKXXXXAKXXXXXAXAAKXAXAXAXXXXX
XHAAXAXXXAXKXAXAKXAKXAXXAAKXAXAXXXAXAXXXXXXXX XAEXAKAXAAKXXK ALK AKX AKX AAXXKXXXAAXAAXAXAXAXAXXXXXXX
KAAAXXAXKXXXAXKXXXXXAXXXAAXAXXKXKXXXX HXAEXXAKXAXAKXAAKAAAKXAX XA KXXXALXX XXX XA AAXAKAAAXAXXX XXX XXXX
XAAXKXXAXAKXXXAKXKXXXAKXXXAXAXXAXAXKXXXAXXXX XEXAXKXAXAKXXAKXAAXXAAXALXXXXXXXAXXXAXXAAKXXAXAAKXXAXXXXX XX
XXHXXXXAKXAKXAAXALKXAAKXAXXXXXXAXXXXAXAKXKXX HKAXXXXXXXXAKXAKXAAKXAXAAXALXXXXXEXXXXXXAKXXXXAKXAXAXAXAXAXAXX
XHXXXXXAKKXAKXXAKAXX AKX KXXXXKXXXX KAAXKXKKK XXX AKAX AKX AKX XXX AKAXXAXKX
XAXKXXXXXXXAXXXXAKXXAKXXXAKXXXXXXXXX XEAXXKXAKXAXAKXAAXALXKEARAKXXXX XXX XXXXXXXXXX XX
XAAAXAKXAKAKXKXAXXAXXAXAXXXAXAKXAXAXAAXAAXAXAXXXX XXX AXAXAXAKXAAAAKXAAAKXKXAKXXXXXXALXAXAKXAALXAKAXAXAAXXKXXXX XX
XAXXXAXAKXAKXXXKXXAXXAKXAKXXAXXXXAAXXKX XEAXAXAAXAXAAXKXKAAAX XKLL ARXAKAXXXXXAXAXXKXXX
XXXAXXAXXXXAAAKXXAXAXAAXXAXXXAXXXXXXXX HXAKXKXAXXXAXXXAXXAKXAKXKAAXAXAKXXAXXLXXXXXAKXXAXAXAXAXXXXXX
XHXHXXAXKXXAXAXXXXAKXXAAXKXXXXAXXXXXXXKXX HAHAXKXXAXKXAXXKXAXAXAXXAKAAXLXHLKAXXXXAXXXXXAXAXAXAXXXX
AAKXKXAEXAXXEXAXKKXXKXAYXXXAXXAXAXAXAXK XXX HXAKXKAHAAKXAAAALKXAKXXXXXXXKXXKXAALAAAXKXXAXXAXXXKXXX XX
XAARAAKXAXAXAXKXAXAKXKXXXAXXAXAXAXAXXAKXAXAXXAXXKXXX AKX XKXAXAXAXALXAXAX AKX XXX LXK XXX AKXAXXXAAXXXAXXX
XXAXXXAKAXXXHAAAAXAKXXXAXAXXXAXXXKKXXXX AKX XAKXKAXXAXXXAKXAXXXAAXKXKXXXXAKXXKXXXKXXAXXAXAAXXXKXXXX
XAXXXXAXXKXXAXKXKXAXAXAXAXAKXXXXXXXXXXXX HKAXXAXAXXKXXAXXXAKXAXAXXAXXXALXALXAXXXXKXXXKXXXAXXXAXAXXXXXX

XEAKXKAXKXKXAKXAXAK KXY KXXXAXAXAKXAXAXXXXXKXXX HKAXXKHAHXAK KA AALXXAXAXXXXAKXXKXX KKK AKALXXK KA XXX XXX

XXX XAKAXAXAKXLAKXAXAXXKXELXXX AKX AXXXEXAXKXXAX XX XXX
XXX KXAKXAKXAXKXXHKAXAALXXKXAX AKX AL XX XA AKXXAKXALAXAXXXAXXXXX XX

XAAXXAKXAXKXAXKKXAXAKXKXAXAKXAXKXXAAXAXAAXAXXX XAXAKAXXKAXAAAXAKXAAXAKXX KX XXX XL KXAKXAXAKAKXAKXAXXAXXAXXXXX
XAXKXAXAKHKXAXAKAKXAXAXALXARAAKXXAXXXXXXAXXAXXXX HKUEAXKXAKXAXKXAKXAKARXXXAXAXAALAKAXXAKX AKX AKX AXXAXAXAXAXXX
XAXKXXXAXXXX AKX AAXAXAAXAXAAXXXX XX XXX XEXAXAKAXAXXXAXAXAXXLXXXAXXXAXAX XXX XXX AXXAXXXAXAXXX
AAXAAXXXKXAXXKXXXXAKAXXAXAXAXAKXAXAXXXKXXXX AAKXKXKXXAAXAXAXAXXAKXAX XX ALXXAKXXAKXAKXALXXAXAXAXXXXAXXAXAXAX KKK
XAAXKXAAAKXAXAXXXXKXXAXXAKXAXAAXAAXAXAXXXAX XXXXAKAXKXAAAAXAKXAKXXKXAKXXXAKX XXX AAKXAKXAXAKXXAXAXXKXXX
XAXAXXAXKXAAAXKKXAAXAXXAXAKXAXXAKXAXAXXAXXXXX HKEAXXXAXAXAXAKXAAXXAAXKXAXX XXX XAAXXAAXAAAXXAXXXXKXXX
XXXEXXXXAXAKXAAX AKX XXXXXXXXKXX HXAXKXAKKXXXXX XX KK XKLL XXX XXXXXXXAXAXXAXX XX
XAXRKXXXXAXXXKXXAXAAAXAXAKXAXAXXXXXAXAXXKXX XHXAXAXKALXARAAKXAXAXAXAXXXAXXAKXXAXLXXKXLXXXXXAKAXAXAXAXAXX XXX X
XHXAAXAXAXXAXAKXAKXXXHKXX XXX A AAAAXXAKXXXXX KEXXKXAKXXAAXXAAXAKXAXALXXKXAXXXXAKX XL XXX AAAXAXAAAKXXAKXXXXXXX
XAXAAXAAAKXXAKX XXX XXX XAXAAKXXAKAAXAXXXX HKAEXXKXKXAAKXKXAAAALXAAKXKXAAXAKXXXAKXKXXXAKXKXAAKAAKXAXAKXAXXXXXXXX
XXXXXXXXXXAKAKXAXAXKXXXXXAKXXXX XXX XEXXXAXXKXAXXXKXAKXXX XXX XXAKXXXXXXAXXXXAXAXX XX
AKX KXXKXXAXAXXAXAKALXAAKXAXKXXAXAKX XXX HKAXAKAAXKXKXXXAXKXXAAXXAAAXAXKXXXXAKXXXAXXXAXXAAKXAXAKXX
XAXKXXXKXKXKXKXXAKXKAXXAAXAAAXXKXAAXXXKXX HEXXAXAAXAAALKAKAKAAAXXAKLALALXXKXALXALXXAXALAXAAKLAKXXKXAKXAXAXAXXXXXKX
XAXAKAAXAXAXXXXAXXAXAXXXXAXAXAXXAXAXXXXX XHXXXXAKXAKXAXAXAXAAKXALAXXX XXX XXXXAXAXAAXAKXALXXXAXXXXXXX
XAAKXKXXAHAKXKAAKXAIEXXAKXAXXAXXXAXAXXAKAXXXXX HIXXKXXAKXKXXKXKXAXAXKXAKHXXKLXXLAKXAKALXXAAKXAKXXXAXXAAKXXAXAKXXX
XXXXXXXXXXX XXX XXXXAKXXXXAKXAKXXXAKAALKXAKXLXXEXXAKXXAAXAXX AKX LXK XXX XXX AXAKXXAKXXX
XAXXAKXAXXAXXXX HKAXAXKXAHAAXAXXKXXHXAKXALXKAXXLAKALXAXAXXKXXAXAXALAAXAXAXAKXAXAAXAALAKHA XL XX XXX XAAXXAXAXXAXX

KAXAKXAXXAXXXXXKXXKXAELXXKXXXXX AKX KX XXX XXX AL AXAKXXAXAXXXX XX XX

XXXXXX XAXAKXKXAX XEXXKXKXAXXAXAKXKAAXAXAKXKXXLXKXXXXXX AKX XXX XAAXAXXAXXX
XAXXX AXXXXXKXAKX HXAXKAXAXAKAXAKXAKAKXAXAKX XXX AKX AAKLRXAXXXAAXAAKXALX XXX AKX XAAXXAXAXXKX
XAAKXAXAKXXAXXXAXXAXX XXX X AAXAXAXKX LXK AKX ALK XX AKX XX AKX XXAXXXX
XAXXKXAXA KKK KXAXAX XXX AKXAXAKXALXTAXALX KKK LKL AKXLAXAKXLXXXAXXAKXAXXXXXALXXAAXAAXAXXXAXAXAXXXX
XAXXXXXAKXAKXAAKXAK ALK KX AKX AKX AXXKXXXX LXK KKK AKX ALK AKX AAXAXAXXX
XXX KXXXXKAXX AKX AKX XKLL AKX LKL XX XXX XXX AXXXAXXXAXXXXXXX
KAAXAKXXAKXXAXXAXKXAKXXAKX KA AAXAKXX XXX XXX AKXXAALXAKXXXAXXAXAXXKXXAKXX XL AKX AAAKXXXAXAXXXAXXX XXX



V nasledujicim seznamu jsou uvedeny vybrané stranky klicovych instituci a sluzeb v oblasti drog.
Vycerpavajici seznam pomahajicich organizaci je uveden v aplikaci Mapa pomoci na internetovych

strankach

Adiktologie — odborny Casopis pro prevenci,
[é¢bu a vyzkum zavislosti (archiv, 2001-2015):

Adiktologie — Professional Journal for the
Prevention, Treatment, and Research Into
Addiction:

Adiktologie v preventivni a |é¢ebné praxi:

Agentura pro socialni zaclefiovani (Odbor pro
socialni zaclenovani Ministerstva pro mistni
rozvoj):

Alkohol pod kontrolou — informacni portal
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze:

Alkoholismus a drogové zavislosti — odborny
Casopis:

APAS — Asociace poskytovateld
adiktologickych sluzeb (sdruzuje
adiktologické a socilni sluzby pro osoby
ohrozené zavislosti):

Anonymni alkoholici:

Anonymni narkomani:

UniData — informacni systém pro
poskytovatele adiktologickych sluzeb:

Benzodiazepinova poradna (provozuje
SANANIM):

Beyond Psychedelics:

Celni sprava Ceské republiky:

Cena adiktologie:

Centrum pro vyzkum verejného minéni
(Sociologicky tstav AV CR):

Ceska asociace adiktolog(:
Ceska asociace streetwork:
Ceska asociace student(l adiktologie:

Ceska lékarska spole¢nost Jana Evangelisty
Purkyné:

Ceska neuropsychofarmakologické
spolecnost:

Cesky statisticky Grad:

DaDA — Détska a dorostova adiktologie
(sekce SNN CLS JEP):

Drogovy informacni server (provozuje
SANANIM):

Drogova poradna (provozuje SANANIM):

EXTC — webova poradna a prevence
zneuzivani syntetickych drog (provozuje
Spole¢nost Podané ruce):

Hygienicka stanice hl. m. Prahy (Zavislosti a
navykové latky):

Informace pro pracovniky a klienty terénnich
program0 a kontaktnich center —
eDEKONTAMINACE (provozuje SANANIM):

Institut pro kriminologii a socialni prevenci:

iPREV (Interaktivni platforma podpory
dusevniho zdravi a prevence rizikového
chovani):

Justice.cz (oficialni server ¢eského soudnictvi):
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze:

Knihovna adiktologie:
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https://www.drogy-info.cz/
https://www.medvik.cz/bmc/link.do?id=MED00012365
https://adiktologie-journal.eu/
https://www.aplp.cz/
https://www.socialni-zaclenovani.cz/
https://www.alkoholpodkontrolou.cz/
https://www.adzpo.sk/
http://www.asociace.org/
https://www.anonymnialkoholici.cz/
https://www.drogovesluzby.cz/
http://www.benzo.cz/
https://beyondpsychedelics.cz/
https://www.celnisprava.cz/
https://cvvm.soc.cas.cz/cz/
https://www.asociaceadiktologu.cz/
http://www.streetwork.cz/
https://www.facebook.com/addictology.cz
https://www.cls.cz/
http://www.cnps.cz/
https://www.czso.cz/
https://dada.snncls.cz/
https://www.drogy.net/
https://www.drogy.net/
http://www.drogovaporadna.cz/
http://www.extc.cz/
http://www.edekontaminace.cz/
http://www.ok.cz/iksp/
https://www.iprev.cz/
https://portal.justice.cz/
https://www.adiktologie.cz/
https://knihovna-adiktologie.lf1.cuni.cz/

Prilohy

KOPAC — pacientsky spolek pro 1écbu
konopim:

Mapa pomoci (provozuje NMS):

Ministerstvo spravedInosti:

Ministerstvo prace a socialnich véci:

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy:

Ministerstvo vnitra:

Ministerstvo zdravotnictvi:

Nérodni linka pro odvykani
(800 35 00 00):

Néarodni monitorovaci stredisko pro drogy
a zévislosti (NMS; v Utadu vlady Ceské
republiky):

Narodni program HIV/AIDS v CR (provozuje
Statni zdravotni Ustav):

Narodni protidrogovéa centrala SKPV PCR
(Gtvar Policie Ceské republiky):

Narodni stranky pro podporu odvykani
koufeni koufeni-zabiji.cz (provozuje NMS):

Néarodni stranky pro podporu omezeni
konzumace alkoholu alkohol-skodi
(provozuje NMS):

Narodni stranky pro snizeni rizik hazardniho
hrani hazardni-hrani (provozuje NMS):

Néarodni Ustav dusevniho zdravi:
Narodni pedagogicky institut Ceské

republiky:

Odborné publikace na strankach
drogy-info.cz (provozuje NMS):
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Poslanecka snémovna Parlamentu Ceské
republiky, Vybor pro zdravotnictvi:

Prevence rizikového chovani
(Prevence-info.cz, projekt podporovany
Ministerstvem skolstvi, mladeze

a télovychovy):

Probacni a mediacni sluzba:

PsyCare (provozuje Ceska psychedelicka
spolec¢nost, z. s.):

Rada vlady pro koordinaci politiky v oblasti
zavislosti:

Recovery sdruzeni pacient( s diagnézou
zavislosti:

Registr poskytovatell socialnich sluzeb
(Ministerstvo prace a socialnich véci):

S. A. D. — Sit aktérd pro domov:

Spole¢nost pro navykové nemoci Ceské
|ékarské spolecnosti Jana Evangelisty
Purkyné:

Spole¢nost socialnich pracovnik(i CR:
Statni Ustav pro kontrolu Iéciv (SUKL):

Statni zdravotni Ustav:

Think tank raciondlni politiky zavislosti:

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
CR:

Vézenska sluzba Ceské republiky — Generalni
reditelstvi:

Vyzkumny Ustav prace a sociélnich véci:
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1. LF UK a VFN - 1. |ékarska fakulta Univerzity
Karlovy a VSeobecna fakultni nemocnice
v Praze

3. LF UK - 3. lékarska fakulta Univerzity
Karlovy v Praze

2C-B - syntetické psychedelikum
(halucinogen) patfici do skupiny
psychedelickych fenylethylamin(

3-MeO-PCP - latka ze skupiny disociativnich
anestetik, derivat fencyklidnu

AA — Anonymni alkoholici

AIDS - syndrom ziskané imunodeficience
(Acquired Immune Deficiency Syndrome)

AMB-CHMICA - synteticky kanabinoid
AN — Anonymni Narkomani

APAS — Asociace poskytovatell
adiktologickych sluzeb

ASZ - Agentura pro socialni zaclefnovani

AT — alkohol, toxikomanie (oznaceni
zdravotnickych zafizeni zabyvajicich se
léCbou zavislosti)

AV CR - Akademie véd Ceské republiky

BMK - benzyl-metyl-keton (prekursor
metamfetaminu)

CAPI — metoda sbéru dat prostrednictvim
osobnich rozhovor( tazatele
s respondentem s vyuzitim pocitace
(computer assisted personal interviewing)

CAST - 6polozkova skala pro hodnoceni
vyskytu intenzivniho uZivani konopnych
latek v populaci (Cannabis Abuse
Screening Test)

CAWI — metoda sbéru dat prostrednictvim
webového formulare (computer assisted
web interviewing)

CBD — nepsychoaktivni kanabidiol obsazeny
v rostlinach konopi

Cl —interval spolehlivosti (Confidence
Interval)

CVVM - Centrum pro vyzkum verejného
minéni

COPERISK - projekt Vyvoj a pilotni ovéreni
regionalniho vzdélavaciho modulu
prevence dusevniho onemocnéni déti a
dospivajicich s dlirazem na rizikové
chovani

COVID-19 - virové onemocnéni zplsobené
koronavirem SARS-CoV-2

CPJ - Celni protidrogova jednotka

CZ PRES - predsednictvi CR Radé EU

CAl - Cesky adiktologicky institut

CLS JEP - Ceska lékafska spole¢nost Jana
Evangelisty Purkyné

CSAK — Cesko-Slovenska Asociace za Kratom

CSAP — Ceska spole¢nost AIDS pomoc

CSU - Cesky statisticky Gfad

CVUT - Ceské vysoké uceni technické

dg. — diagnéza

DAA - pfimo pusobici antivirotika
(Direct-Acting Antivirals)

DMT - pfirodné se vyskytujici halucinogen
dimethyltryptamin

DTC - drogovy trestny ¢in / drogové trestna
cinnost

eHealth - elektronické zdravotnictvi,
systematické vyuziti informacnich

a komunikacnich technologii ve
zdravotnictvi

EMCDDA — Evropské monitorovaci centrum
pro drogy a drogovou zavislost (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction)

ESF — Evropsky socialni fond
ESIF — Evropské strukturalni a investi¢ni fondy

ESPAD — Evropska $kolni studie o alkoholu
a jinych drogéach (European School Survey
Project on Alcohol and Other Drugs)

ESSK — Evidencné stativsticky systém statistik
kriminality Policie CR

EU - Evropska unie

EUDA — Agentura EU pro drogy

EWSD — Evropska on-line studie o drogach

EWS Systém vcasného varovani pfed novymi
psychoaktivnimi

F2F — osobni rozhovor tazatele
s respondentem pfi sbéru dat (face to
face)

GHB/GBL - gama-hydroxybutyrat /
gama-butyrolakton

GRC - Generalni feditelstvi cel

169



Prilohy

HBSC - studie Health Behaviour in
School-aged Children

HHC - semisynteticky kanabinoid
hexahydrokanabinol

HIV - virus lidské imunodeficience (Human
Immunodeficiency Virus)

HR — harm reduction

IOPL — Inspektorat omamnych
a psychotropnich latek

IPREV - Interaktivni platforma podpory
dusevniho zdravi a prevence rizikového
chovani

IPVZ — Institut postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi

IUD — injek¢ni uzivani drog

KAD - Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN
v Praze

KC — kontaktni centrum

KPK — krajsky protidrogovy koordinator

KPS — kontaktni a poradenské sluzby

LDI - lidé uzivajici drogy injekéné

LDR - lidé uzivajici drogy rizikové

LOR - lidé uzivajici opioidy rizikové

LPR — lidé uzivajici pervitin rizikové

LSD — diethylamid kyseliny lysergové

LZPS — Listina zakladnich prav a svobod

MDMA — methylen-dioxy-methamfetamin
(extaze)

MF — ministerstvo financi

mHealth — mobilni zdravotnictvi, oblast
elektronického zdravotnictvi (eHealth),
poskytovani zdravotnickych sluzeb
a informaci pomoci mobilni technologie
(napf. mobilni telefony), vyuziva
bezdratové technologie

MO — ministerstvo obrany

MPK — mistni protidrogovy koordinator
MPP — minimalni preventivni program
MPSV — ministerstvo prace a socialnich véci
MS — ministerstvo spravedInosti

MSM — muzi majici sex s muzi

MSMT — ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy

MV — ministerstvo vnitra
MZ — ministerstvo zdravotnictvi
MZV — ministerstvo zahrani¢nich véci

NL — navykova latka
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NLO - Narodni linka pro odvykani

NMS — Narodni monitorovaci stfedisko pro
drogy a zavislosti

NNO - nestatni neziskova(é) organizace

NPC — Narodni protidrogova centrala Sluzby
kriminalni policie a vySetfovani Policie CR

NPS — nové psychoaktivni latky (New
Psychoactive Substances)

NRHZS — Narodni registr hrazenych
zdravotnich sluzeb

NRL AIDS — Narodni referencni laborator pro
AIDS

NRLUD - Narodni registr |écby uzivateld drog
NRPATV — Narodni registr pitev
a toxikologickych vysetreni provadénych
na odd. soudniho |ékafstvi

NRULISL — Narodni registr uzivateld lékarsky
indikovanych substitucnich latek

NUDZ — Narodni Ustav dusevniho zdravi

NUV - Narodni Ustav pro vzdélavani

OAT - |écba opioidnimi agonisty (dfive také
substitucni 1écba), z anglického opioid
agonist treatment

OCD - obsedantné-kompulzivni porucha

OKTE - odbory kriminalisticko-technickych
expertiz krajskych feditelstvi Policie CR

OL - soudem nafizené ochranné |éceni

OPL — omamna a psychotropni latka (pravni
vyraz)

OSN - Organizace spojenych narod

OSPOD - orgéan socialné-pravni ochrany déti

OSPRCH - Odborna spolecnost pro prevenci
rizikového chovani

PAPI — metoda sbéru dat prostiednictvim
osobnich rozhovord tazatele
s respondentem za pouziti papirového
dotazniku (pen-and-paper interview)

PEG-IFN — pegylovany interferon o

PMS — Proba¢ni a media¢ni sluzba CR

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

PP CR - Policejni prezidium CR

PPRCH — primérni prevence rizikového
chovani

PSPv(vZR — Poslanecka snémovna Parlamentu
CR

RLPO - Registr [écivych pfipravk(
s omezenim



RVKPP - Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky
RVKPZ - Rada vlady pro koordinaci politiky

v oblasti zavislosti (novy nazev plvodni
RVKPP)

SAKL - Statni agentura pro konopi pro
|é¢ebné pouziti

SEPA — Systém evidence preventivnich aktivit

SKPV — Sluzba kriminalni policie a vySetfovani
Policie CR

SNN CLS JEP — Spole¢nost pro navykové
nemoci Ceské lékarské spole¢nosti Jana
Evangelisty Purkyné

SOS - stifedni odborna $kola

sRVKPP — sekretariat Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky

SS — stfedni $kola

SUKL - Statni Gstav pro kontrolu lé¢iv

SVL - socialné vyloucena lokalita

SVP - stiedisko vychovné péce

SZPI| — Statni zemédélska a potravinarska
inspence.

SZU - Statni zdravotni Gstav

SMP — gkolni metodik prevence

TACR - Technologicka agentura CR

TC — trestny ¢in / trestna ¢innost

TEDI — evropska sit’ sluzeb testovani drog
(Trans European Drug Information)

THC — delta-9-tetrahydrokanabinol

THCP — kanabinoid tetrahydrocannabiphorol

TK — terapeuticka komunita

TP — terénni program

TZ — zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

UPK — Unie prodejct kratomu

UPOL - Univerzita Palackého v Olomouci

UV CR - Ufad vlady CR

UzIS - Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky CR

VFN — VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

VHA - virova hepatitida typu A

VHB - virova hepatitida typu B

VHC - virova hepatitida typu C

VS CR - Vézenska sluzba CR

VTOS — vykon trestu odnéti svobody

VV - vykon vazby

VZ - Yyroéni zprava o stavu ve vécech drog
v CR

VZP - VSeobecna zdravotni pojistovna

WHO - Svétova zdravotnicka organizace
(World Health Organization)

ZHMP — Zastupitelstvo hl. m. Prahy

ZNL - zdkon ¢. 167/1998 Sb., o ndvykovych
latkach

ZOZNL - zdkon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané
zdravi pred skodlivymi Gcinky navykovych
latek

ZS - zékladni $kola
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Zprava
o nelegalnich drogach
v Ceskeé republice 2023

> Zpréva o nelegélnich drogéch v Ceské republice 2023 je dvacéatou prvni zprévou Narodniho monitorovaciho
stfediska pro drogy a zavislosti o situaci v oblasti uzivani nelegélnich drog v Ceské republice. Poprvé v této
podobé& byla vyro&ni zprava o stavu ve vécech drog v CR pfipravena za rok 2001. V roce 2021 do$lo
ke zméné konceptu — pocinaje rokem 2021 jsou vyrocni zpravy o zavislostech zpracovavany jako informacni
bali¢ek s jednou hlavni souhrnnou zpravou a neékolika tematicky zamérenymi zpravami. S novym konceptem
se zménilo &islovani v ndzvu zpravy — noveé je v nazvu uveden rok vydani, zatimco v pfedchozich letech
to byl rok, kterého se tykala pfevazna cast informaci.

> Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (NMS) je soucasti sekretariatu Rady vlady pro koordinaci
politiky v oblasti zavislosti (RVKPZ), ktery je organizaéné zaclen&n do Uradu viady Ceské republiky. RVKPZ je
stalym poradnim, inicia&nim a koordina&nim organem viady Ceské republiky v oblasti integrované protidrogové
politiky, resp. politiky v oblasti zavislosti, kterou se rozumi politika v oblasti legalnich i nelegalnich navykovych
latek a problémového hracéstvi, s nimi souvisejicich zavislostnich poruch a dalSich zdravotnich a sociélnich
dopadU a souvislosti. NMS je soucasti mezindrodni sité monitorovacich stiedisek Reitox (ndrodnich monitoro-
vacich stfedisek 27 ¢lenskych zemi EU, Norska, Turecka a Evropské komise), kterd je koordinovana Evropskym
monitorovacim centrem pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA). Sit' monitorovacich stfedisek Reitox ustavily
a podporuji viady zdCastnénych zemi. Jejim Ukolem je sbér a analyza dat o situaci v oblasti drog v Evropé.

> Zprévu o nelegélnich drogéch v Ceské republice 2023 vydava Urad viady Ceské republiky — Narodnf

monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti. Distribuci zajiStuje vydavatel. Elektronicka verze je k dispozici
na webovych strankach www.drogy-info.cz.
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