Vybor Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti
Vybor zastupcii resorti a instituci

Zapis z jednani VZRI
l?en: 11. 9. 2024
Cas: 13:00-15:00

Misto: Rytifska 539/31 a v online prostoru MS Teams
Pritomni: dle prezencni listiny (u originalu)

Program jednani

1. Doporucené klinické postupy v adiktologii
2. Aktualni informace OPK

Prubéh jednani

Reditelka Odboru protidrogové politiky UV CR (dale ,OPK*), Ing. Lucia Ki§Sova, pfivitala ugastniky
a zahajila jednani zaméfené na predstaveni Doporucenych klinickych postupl v adiktologii (dale
,Doporu¢ené postupy*).

1. Doporucéené klinické postupy v adiktologii

Reditelka OPK struéné uvedla bod jednani a pfedstavila dali dokumenty, které se koncepéné
propojuji a maji vazbu na Doporucené postupy. Jedna se napf. o Koncepci rozvoje adiktologickych
sluzeb ¢&i Standardy odborné zpusobilosti adiktologickych sluzeb. Formulovani a schvaleni
Doporucéenych postupt je také jednim z ukolu AkEniho planu politiky v oblasti zavislosti 2023-2025.
Projekt zamé&feny na tvorbu Doporudenych postupd je realizovan od r. 2022 Ceskym adiktologickym
institutem na zakladé soutézniho dialogu vefejné zakazky v programu BETA 2 Technologické
agentury CR (dale ,TACR®). Hlavnim cilem projektu je vytvofeni interdisciplinarné zaloZenych
doporucenych postupu v oboru adiktologie. Pfedpokladem je dosazeni shody s kli€ovymi odbornymi
spoleCnostmi a nasledné projednani a schvaleni Radou vlady pro koordinaci politiky v oblasti
zavislosti (dale ,Rada“).

Prof. PhDr. Michal Miovsky, PhD. (KAD, expert projektu) dovysvétlil SirSi ramec vzniku
Doporu¢enych postupu. Vyzkumné potfebé pfedchazel evropsky projekt, ktery formuloval klicové
dokumenty v oboru adiktologie a identifikoval doporu¢ené postupy v adiktologii jako posledni
chybéjici dokument k tomu, aby byl obor adiktologie chapan jako samostatny klinicky védni obor.
Soucasné Doporucené postupy respektuji metodiku tvorby doporu€enych postupt pfi Ministerstvu
zdravotnictvi CR. Doporugené postupy zakladni vychodiska této metodiky dodrzuiji, jsou postaveny
na evidenci a zaroven presahuji resortni ramec ve smyslu transdisciplinarity oboru adiktologie.

PhDr. Petr Hrouzek, PhD., (vedouci feSitelského tymu projektu) nasledné predstavil projekt
Doporu€enych postupl a prezentoval prvni vystupy. V prvni fazi se projekt zaméroval na reSersni
prace, zejména na resersi existujicich zahrani¢nich doporu€enych postupl v adiktologii a u¢innosti
dil¢ich intervenci v oblasti adiktologie. Doporu¢ené postupy jsou koncipovany jako zivy dokument,
ktery je pfipraveny trvale reflektovat rozvoj védnich zakladd multidisciplinarni podstaty adiktologie.
Dale kultivuje a sjednocuje praxi na zakladé dukazl a usnadriuje vstup do praxe v oboru adiktologie
a ujisténi pfi poskytovani sluzeb. Doporucené postupy definuji postupy pro diagnostiku, harm a risk
reduction, psychoterapii, psychosocialni intervence, farmakoterapii a pro naslednou péci (intervence
na podporu zotaveni). Dale se vénuji adiktologii pro déti a dospivajici, gerontoadiktologii* a dalSim
specifickym cilovym skupinam, oblastem a metodam prace v adiktologii. Byly pfedstaveny zakladni

1 Gerontoadiktologie je specializovany obor, ktery se zabyva problematikou uzivani navykovych latek u starSich osob.
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teoreticka vychodiska Doporu¢enych postupl, obecna doporuceni k planovani péce, struktura
doporucenych postupu a celkové procesni schéma.

Nasledné bylo diskutovano, ve kterych védnich oborech se tvarci Doporu¢enych postupl inspirovali.
Vedouci feSitelského tymu informoval, zZze Doporucené postupy se té&sné dotykaji postupu
souvisejicich klinickych oborli, ale do jiz vytvofenych doporu¢enych postupu jinych odbornosti
nezasahuji. Sou€asné blize vysvétlii ddvody odchyleni od standardni podoby doporucenych
klinickych postupld. Doporu¢ené postupy v maximalni mife vychazeji z metodiky pro tvorby
doporuc¢enych postupl, nicméné standardni podoba doporu¢enych klinickych postupu je natolik
detailni, ze by to pro obor adiktologie nebylo mozné dodrzet pfi spinéni Sife zadani projektu. Dale
doplnil, Ze Doporuéené postupy se dlsledné drzi metody a nezasahuji do odbornosti, ktera je
v resortni pfisluSnosti a ruci za ni poskytovatel. Prof. PhDr. Miovsky, PhD. na zavér diskuze dodal,
Ze tvorba Doporucenych postupl prochazi standartnim archivaénim procesem a vsechny dil€i
vystupy jsou zpétné k dispozici.

PhDr. Hrouzek, PhD. a Ing. Ki§Sova nasledné informovali o harmonogramu dalSich praci. Termin
pro zaslani pfipominek ¢lent VZRI k obecnym postupidm byl stanoven na 20. zafi 2024, v pfipadé
potfeby je mozné domluvit se na prodlouzeni terminu pro zaslani pfipominek. V pfipadé konkrétnich
pfipominek byli ¢lenové VZRI pozadani o jejich zaslani ve formé& navrhovaného znéni. Ve druhé
poloviné fijna budou k pfipominkam zaslany dal$i doporuc¢ené postupy (pro oblast détské
a dorostové adiktologie, gerontoadiktologie a dalSi specifické cilové skupiny a oblasti). Béhem
prosince by mélo dojit k zapracovani a vyporadani vSech pfipominek a nasledna finalizace
Doporuc¢enych postupu. Do konce r. 2024 je predpokladano dopracovani kompletnich
Doporucéenych postupu, jejich pfedlozeni na jednani Rady je planovano v prvnim &tvrtleti r. 2025.

2. Aktualni informace OPK

Reditelka OPK na zavér jednani informovala o spusténi procesu certifikaci odborné zpusobilosti
adiktologickych sluzeb. V zafi budou realizovana prvni mistni Setfeni. Dale informovala o vyhlaseni
Vyzvy k podani zadosti o poskytnuti neinvesticni dotace v ramci programu ,Protidrogova politika®
z rozpoctové kapitoly Ufadu vlady CR na rok 2025.

DalSi jednani VZRI bude naplanovano s ohledem na termin jednani Rady. V 14:25 bylo jednani
ukonceno.

Zapsal: Mgr. Daniel Fri€ v. r.
Dne: 16. 9. 2024

Priloha (u originalu zapisu):

Prezentace (PhDr. Petr Hrouzek, PhD.) — Doporu€ené klinické postupy v adiktologii
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