b &) Utad vlady
E4Y)/ Ceské republiky

Odbor protidrogové politiky

Rada vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti
Vybor zastupcu regiont

Den: 10.12.2025
Cas: 10:00-13:00
Misto: Zasedaci mistnost €. 201, Rytifska 539/31, Praha 1 a v online prostoru MS Teams

PFitomni: dle prezencni listiny
Program jednani

1. Predstaveni Analyzy potfebnosti a dostupnosti adiktologickych sluzeb na nadregionalni
a celostatni urovni (zastupce ACoRD CZ, z.s.)

Souhrnna zprava o plnéni Akéniho planu politiky v oblasti zavislosti 2023-2025

Aktualni situace v oblasti zavislosti v Ceské republice

Navrh na zménu konceptu zprav v oblasti zavislosti

Druha vyzva dotaéniho fizeni ,Protidrogova politika“ Ufadu viady Ceské republiky v roce
2025: Kli¢ové podporené projekty

6. Aktuality z Odboru protidrogové politiky

7. Aktuality z kraju

akrwbd

Pribéh jednani

Mgr. Daniel Fri¢ (Oddéleni koordinace a financovani protidrogové politiky, Ufad viady Ceské
republiky) pfivital Cleny VZRe a zahajil posledni jednani v r. 2025.

1. Predstaveni Analyzy potrebnosti a dostupnosti adiktologickych sluzeb na nadregionalni
a celostatni urovni

Josef Mare§ (ACoRD CZ, z.s.) predstavil projekt Definovani potfebnosti a dostupnosti
adiktologickych sluzeb nadregionalniho a celostatniho charakteru v CR, ktery byl podpofen
z dotaéniho fizeni Uradu viady Ceské republiky. Predmétem projektu bylo zpracovani studie, ktera
definuje potfebnost a dostupnost adiktologickych sluzeb nadregionalniho a celostatniho charakteru
v CR. Studie se ¢&leni na analytickou &ast a ast navrhovou/doporuéeni. V analytické &asti doslo
k vyhodnoceni potfebnosti adiktologickych sluzeb nadregionalniho a celostatniho charakteru v CR
z pohledu potiebnosti intervenci ve vztahu k cilové skupiné a nastaveni jejich kapacit. V pfipadé
sluzeb poskytovanych pfevazné formou informacnich a komunikacnich technologii (ICT) také jejich
Casovou dostupnost. Byla definovana sit trvalych nadregionalnich sluzeb a rozvojova sit’ sluzeb, kde
je pro jejich rozvinuti na regionaini urovni potfebna intervence statu, indikatory a byly popsany cilové
skupiny. Dale doslo k definovani a popisu potfebnosti v&etné vyhodnoceni potfebnosti a dostupnosti
téchto sluzeb a ke kalkulaci nakladli na zajisténi definované potfebnosti.

Navrhova &ast obsahuje doporu€eni tykajici se Zadouciho personalniho zajisténi a vycisleni
finan¢nich nakladi na zjiSténou potfebnost. Uvedena jsou rovnéz doporuceni pro zjiStovani
potfebnosti adiktologickych sluzeb/programi s nadregionalnim a/nebo celostatnim charakterem.

Urad viady Ceské republiky, nabre?i Edvarda Benese 128/4, 118 01 Praha 1
Ustfedna 224 002 111, posta@vlada.gov.cz, datova schranka: trfaa33



V neposledni fadé je uveden navrh nastroju pro prubézné ovérovani efektivity nastaveni sité sluzeb
nadregionalniho a/nebo celostatniho charakteru v CR.

2. Souhrnna zprava o plnéni Akéniho planu politiky v oblasti zavislosti 2023-2025

Ing. Lucia Kig$ova (feditelka Odboru protidrogové politiky Uradu viady Ceské republiky) informovala
o vyhodnoceni plnéni Akéniho planu politiky v oblasti zavislosti 2023—2025 (dale ,AkCni plan®).
Zavérecné vyhodnoceni pInéni Akéniho planu bylo realizovano v obdobi kvéten—listopad 2025.
K poskytnuti informaci o realizaci aktivit byli vyzvani vSichni relevantni aktéfi, ktefi byli podle Akéniho
planu zapojeni do realizace aktivit. Celkem bylo hodnoceno 76 aktivit, z nichZ 33 aktivit (43,4 %)
bylo splnéno, 34 aktivit (44,7 %) bylo splnéno pouze &aste¢né a 9 aktivit (11,8 %) nebylo splnéno.
Celkové bylo na realizaci Ak&niho planu vynalozeno 341,2 mil. K¢ z predpokladanych 957,5 mil. K&.

Soucasné s vyhodnocenim Akéniho planu bude Radé predlozeno celkem 7 materiall pro informaci
zpracovanych v ramci implementace AkEniho planu. Materialy jsou zaméfené na omezeni
dostupnosti, optimalni zdanéni avymahani prava v oblasti legalnich zavislostnich produktd
a hazardniho hrani. Jednotlivé materidly obsahuji soubor opatfeni v oblasti regulace nabidky
za uCelem ochrany spole¢nosti, zejména déti a dospivajicich pfed nepfiméfenou dostupnosti
legalnich navykovych latek a hazardniho hrani v CR. Navrhy by mély byt podrobeny politické diskusi
s cilem jejich implementace a dUrazem na vyvazenost pfinost a dopadu pro vefejné zdravi
i ekonomiku, meziresortni spolupraci, odbornou koordinaci a evaluaci dopad jejich zavedeni.

Dale byla zahajena pfiprava akéniho planu na dalSi obdobi. Cilem je zachovat obdobny styl jako
u Akcniho planu na obdobi 2023-2025. Dokument bude obsahovat prioritni témata doplnéna textem
shrnujicim aktualni situaci a cilovy stav, pfiemz kazdé téma bude mit stanoveny specifické cile,
indikatory a konkrétni aktivity. Sou¢asné je cilem redukovat pocet aktivit.

3. Aktualni situace v oblasti zavislosti

Mgr. Pavla Chomynova (N&arodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti UV CR) informovala
o aktudlni situaci v oblasti zavislosti. Situace v oblasti zavislosti je pfevazné stabilni. Dennimi kufaky
je cca 20 % populace, mira koufeni mirné klesa, ale roste uzivani alternativnich vyrobku; koureni
souvisi s 16—18 tisici umrti roéné a naklady 100-170 mld. K&. Spotfeba alkoholu zUstava vysoka,
10 % dospélych pije denné&, 600-900 tisic osob spada do Skodlivého piti, evidovano je 6-7 tisic umrti
ro¢né. Problematické uzivani psychoaktivnich léka se tyka 1,1-1,4 mil. osob, roste pocCet pacientu v
IéCbé. Nelegalni drogy uziva rizikové cca 47 500 osob, 90 % injekéné; 50—75 umrti roéné. Hazardni
hrani a digitaini zavislosti narustaji — v riziku je 2—3 % dospélych u hazardu, 5 % dospélych a az 25
% dospivajicich u digitalnich technologii, s dopady na duSevni zdravi (Uzkosti, deprese,
sebevrazedné myslenky).

Mgr. Chomynova nasledné pfedstavila vysledky studie ESPAD 2024 (Evropska Skolni studie
o alkoholu a jinych drogach). U adolescentu klesa uzivani klasickych tabakovych vyrobkd, ale roste
uzivani alternativnich produktu. Prevalence piti alkoholu mirné klesa, avSak pfibyva rizikové piti,
zejména u divek, které Castéji zneuzivaji léky (dvojnasobek oproti chlapciim), ¢asto v kombinaci
s alkoholem. Uzivani nelegalnich drog klesa, nej¢astéjsi uzivanou latkou je konopi, pfiblizné 20 %
uvadi zkuSenost s HHC ¢i kratomem. Digitalni zavislosti jsou vyrazné — 12 % dospivajicich je v riziku
nadmérného hrani her, 29 % naduziva socialni sité, roste hrani hazardni her. Vice nez 50 %
dospivajicich vykazuje nizky wellbeing a 14 % je v riziku rozvoje poruch dusevniho zdravi.

Na zavér byly predstaveny vysledky studie ESPAD 2024, které Narodni monitorovaci stfedisko pro
drogy a zavislosti (NMS) zpracovalo na uroven vSech kraji. Bylo upozornéno na znac¢né rozdily
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v datech, zejména z duvodu odliSného poctu typu zapojenych Skol v jednotlivych krajich.
V Karlovarském kraji studii nevyplnila Zzadna Skola. Nasledné byla oteviena diskuze, zda tato data
a pripadné jakym zpUsobem vyuzit ve Zpravé o nelegalnich drogach v Ceské republice 2025.

V diskuzi zaznél souhlas se zafazenim dat do vyro&ni zpravy, avSak s doplnénim vysvétlujiciho
komentare pro lepSi interpretaci. Byla pfedbézné domluvena moznost dodateéného sbéru dat
v Karlovarském kraji za pouziti stejného dotazniku. KPK nabidli moznost rozesilat dotazniky
prostfednictvim kraji, zatimco NMS v soucasnosti oslovuje Skoly pfimo. Dale bylo doporu¢eno
presunout sbér dat na jarni termin misto obdobi pfed letnimi prazdninami, coz by mohlo zvysit pocet
zapojenych Skol.

4. Navrh na zménu konceptu zprav v oblasti zavislosti

Mgr. Chomynova pfedstavila navrh na zménu konceptu struktury zprav v oblasti zavislosti. Sou€asny
systém kaZzdorocniho zpracovani 6 tematickych zprav a 1 souhrnné zpravy je vzhledem k omezenym
kapacitam NMS dlouhodobé neudrzitelny. Od r. 2026 se navrhuje pfechod na digitalni format zprav
s prubéznou aktualizaci dat a online dostupnosti, prodlouzeni intervalu nékterych zprav na 2—3 roky
a realizace minimalni varianty (dvé tematické zpravy a souhrnna zprava ro¢né) v pfechodném
obdobi. Vyhody digitalniho feSeni zahrnuji flexibilitu a dostupnost pro odbornou i Sirokou vefejnost,
rizikem zustava nedostatecné personalni zajisténi NMS.

5. Druha vyzva dotaéniho fizeni ,,Protidrogova politika“ Ufadu vlady Ceské republiky v roce
2025: Klicové podpoiené projekty

Ing. KisSova informovala o vysledcich druhé vyzvy dotaéniho fizeni v ramci dotaéniho titulu
,Protidrogova politika“ Uradu viady Ceské republiky na rok 2025. Druha vyzva byla vyhlagena dne
13. bfezna 2025 s terminem pro podani zadosti do 12. dubna 2025 a s alokaci 50 mil. K&. Celkem
bylo podano 110 projektd s pozadavkem 80,6 mil. K&. Dotaéni vybor projednal navrhy dne 30. kvétna
2025, nasledné byla vydana rozhodnuti o poskytnuti dotace. Vyzva byla zaméfena na podporu
systémovych nastroji prevence a |éCby zavislosti, zvySeni informovanosti verejnosti a podporu
vC€asné intervence, vCetné rozvoje sité adiktologickych sluzeb. Konkrétni podpofené projekty a jejich
dosavadni vystupy byly prezentovany ¢lenim VZRe.

V nasledné diskuzi zaznélo, Ze informace o projektech by se mély dale Sifit, napfiklad
prostfednictvim kraju. D. Darek se dotazal na plan pokracovani projektd. Ing. KisSova uvedla,
Ze pokracovani zavisi na dostupnych finan¢nich prostfedcich, nékteré aktivity budou zachovany, jiné
nikoli, a &ast by mélo financovat MSMT. Systémové projekty by mély byt udrzitelné. Dale byla
oteviena otazka komunikace projektd smérem ke krajskym Skolskym koordinatorim prevence.
Ing. KigSova informovala, Ze je v planu centralizované distribuovani pres MSMT a usporadani
velkého seminare Ci konference, kde budou jednotlivé projekty pfedstaveny.

6. Aktuality z Odboru protidrogové politiky

Zastupci Odboru protidrogové politiky Ufadu viady Ceské republiky (dale ,OPK*) informovali
o aktualitadch. Dne 8. listopadu 2025 vstoupila v u€innost vyhlaSka o psychomodulacnich latkach,
ktera stanovuje podminky pro nakladani s kratomem a jeho extrakty, od tohoto data je kratom mozné
prodavat pouze v rezimu psychomodulacnich latek. Prodej stavajicich vyrobkd je povolen
do 8. ledna 2026. Dosud bylo vydano 21 povoleni k nakladani s psychomodulaénimi latkami pro
40 provozoven (seznam osob opravnénych nakladat s psychomodulaénimi latkami).
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https://mzd.gov.cz/seznam-osob-opravnenych-nakladat-s-psychomodulacnimi-latkami/

Od 1. ledna 2026 vstoupi v uc€innost novela trestniho zakonikd, ktera reviduje trestni politiku vUci
spoleCensky malo nebezpecnym formam nakladani s navykovymi latkami. Dojde k upravam
skutkovych podstat trestnych &inl a ke zmirnéni trestnich sazeb u vybranych tzv. primarnich
drogovych trestnych €inl, zejména v pfipadech prechovavani pro vlastni potfebu. Novela dale
vyjasfiuje, ze suSeni kvétu rostliny konopi neni povazovano za vyrobu navykové latky, ale za jeji
zpracovani.

Novela dale definovala konkrétni kvantitativni limity pro legalni péstovani a drzeni konopi pro vlastni
potfebu osobou starsi 21 let. Nové tedy bude pro vlastni potfebu zlegalizovano péstovani az tfi
rostlin konopi osobou starSi 21 let, pokud se tak déje v nemovitosti, kterou viastni nebo k niz ma jiny
pravni vztah. Péstovani ¢tyf nebo péti rostlin bude nadale povazovano za pfestupek a teprve od vice
nez péti rostlin bude toto jednani kvalifikovano jako trestny ¢in. Pro vlastni potfebu pak bude v ramci
obydli mozné legalné prechovavat az 100 graml suSiny konopi celkem. Pfechovavani v rozmezi
100 az 200 gramu susiny bude posuzovano jako prestupek a nad 200 gramu jiz jako trestny &in.
Na vefejnosti bude legalni pfechovavat az 25 g susiny konopi, mezi 25 a 50 gramu se bude jednat
o prestupek a nad 50 gramu o trestny ¢in. Uvedena legalizace se netyka osob mladSich 21 let.

Jednani Vyboru Uradu viady Ceské republiky pro poskytovani Uéelovych dotaci pro oblast
protidrogové politiky k navrhim dotaci na r. 2026 probéhne ve dnech 17.—18. prosince 2025.
V predlozeném navrhu rozdéleni dotaci je zachovana stejna alokace jako v r. 2025, tedy 415 mil.
K¢, ackoliv se predpoklada rozpoc&tové provizorum.

V ramci certifikace odborné zpUsobilosti adiktologickych sluzeb probihaji mistni Setfeni. VSem
adiktologickych sluzbam, u nichz zatim neprobéhlo mistni Setfeni, budou prodlouzeny certifikaty do
31. prosince 2027. Souc€asné probiha prubézné a zavérecné vzdélavani certifikatorl. KPK byli
pozadani o pfipominky ke struktufe Vyro¢ni zpravy o realizaci politiky v oblasti zavislosti v krajich za
rok 2025. Podnéty, které byly obdrzeny dfive, budou do struktury zapracovany. OPK béhem ledna
zaSle KPK finalni verze struktury spolu se zadosti o zpracovani vyro€nich zprav kraju za r. 2025.

NMS uspésné proslo certifikatnim procesem Agentury Evropské unie pro drogy (EUDA), ktery
probéhl ve dnech 13.—14. kvétna 2025 v Praze, dosahlo hodnoceni ,strong capability level®
a obdrzelo certifikat platny na 5 let. Certifikace potvrzuje vysokou uroven schopnosti NMS a jeho
platnost je vazana na institucionalni za¢lenéni NMS do OPK.

7. Aktuality z kraja

KPK informovali o aktualitach z krajd. V Usti nad Labem probiha stéhovani kontaktniho centra pro
uzivatele navykovych latek a dalSich adiktologickych sluzeb do nové lokality. Situace
je komplikovana petici ob&an( proti umisténi sluzeb v centru mésta a rovnéz ji komplikuje stavebni
fizeni, kdy neni jisté, zda bude objekt v€as zkolaudovan. Na zacatku ledna se uskutecni vefejné
setkani s ob&any, kde bude situace projednana. Déle se v Usteckém kraji ogekavaiji vysledky dvou
studii — podrobné vysledky studie ESPAD 2024 v Usteckém kraji v&etné seminafe pro pedagogy
a Analyzy potfebnosti a dostupnosti adiktologickych sluzeb v Usteckém kraji. V Praze probéhlo
setkani svolané na zakladé podnétu, Ze v Praze dochazi k prodeji syntetickych kanabinoidli ve weed
shopech a veclerkach bez jasnych pravidel, pfi¢emz tyto latky mohou snadno ziskat i déti. Setkani
se uskutecnilo za UCasti vSech relevantnich aktér( s cilem najit moznosti, jak eliminovat prode;j
détem a vyjasnit si kompetence jednotlivych instituci. Policie deklarovala, ze problematika spada do
jeji gesce. Setkani bude pokracovat i v r. 2026. Ve Zlinském kraji byla zpracovana nova Koncepce
politiky v oblasti zavislostnich chovani ve Zlinském kraji na léta 2026-2030, byla vyhlaSena vyzva
k podani zadosti o dotace zrozpoc€tu Zlinského kraje a vznikla nova adiktologicka sluzba
na Vsetinsku.
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Ukoly:

— OPK zasle KPK strukturu Vyro€ni zpravy o realizaci politiky v oblasti zavislosti v krajich
za rok 2025

V 13:40 bylo jednani ukonceno.
Zapsal: Mgr. Daniel Fric v. r.

Dne: 08. 01. 2026
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