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EVROPSKA ON-LINE STUDIE O DROGACH 2021

Na jare 2021 probihal ve 30 evropskych zemich (21 zemich EU

a 9 mimo EU) evropsky internetovy vyzkum zameéreny na rozsah a vzorce
uzivani nelegalnich drog European Web Survey on Drugs (EWSD),

v CR pod nazvem Evropskd on-line studie o drogdch. Mezinarodni studii
koordinovalo Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou
zavislost ve spolupraci s narodnimi monitorovacimi stredisky v jednotlivych
zemich a dalsimi spolupracujicimi partnery. Do prifezové studie

se zapojilo témér 50 tis. respondenty starsSich 18 let z celé Evropy,

ktefi v poslednich 12 mésicich uzili nékterou z vybranych nelegalnich
drog. S cilem naboru dostatecného vzorku respondent’ byla v rdmci
propagace studie v CR poprvé ze strany Narodniho monitorovaciho
stfediska pro drogy a zavislosti pouzita placena reklama na socialnich
sitich. Toto Cislo Zaostreno shrnuje hlavni postupy pfi sbéru dat Evropskeé
on-line studie o drogdch 2021 a prinasi prehled vysledkd ceské Casti
studie v evropském kontextu.

- o0
4‘% Informace o studii
@ >V r. 2021 koordinovalo Evropské monitorovaci centrum
) Q? pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA) ve spolupraci
) s narodnimi monitorovacimi stfedisky v jednotlivych evropskych
*0 zemich a dalSimi spolupracujicimi partnery dalsi vinu studie
European Web Survey on Drugs (EWSD) - rozsahlé on-line
7 Evropska on-line evropské studie zamé&fené na vzorce uzivani drog v populaci
_I studie o drogach a charakteristiky uZivatelU drog. Studie probiha pravidelné

kazdé 3 roky; prvni dvé kola probeéhla v letech 2015 a 2018.
Hlavnim partnerem v CR v r. 2021 bylo Narodni monitorovaci
stfedisko pro drogy a zavislosti (NMS).

O bsa h Cilovou skupinou studie byly osoby staréi 18 let, které
v poslednich 12 mésicich uZily nékterou z uvedenych nelegal-

nich drog: konopné latky, extaze/MDMA, kokain, amfetaminy,

Informace o studii metamfetamin, heroin a/nebo nové psychoaktivni latky.
Strategie propagace studie Dotaznik obsahoval moduly k jednotlivym drogdm zamé&Fené
Charakteristika respondentd v €R na frekvenci uzivani, zpdsob aplikace, zpUsob ziskavani drog,
Prehled vysledks studie v ¢R obvyklou cenu drog a oproti pfedchozim vindm studie také

na zmeény v uzivani drog v souvislosti s pandemii COVID-19.
Dotaznik byl jednotny pro vSechny evropské zemé zapojené
do projektu, v CR byl navic pfipraven modul otazek
zamérenych na uzivani buprenorfinu. NMS pfipravilo
Ceskou verzi evropského dotazniku tak, aby byla zajisténa

Srovnani s evropskymi zemémi
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srovnatelnost dotazniku s ostatnimi evropskymi zemémi.

Pfed samotnym zahajenim sbéru dat byly provedeny kognitivn{
rozhovory s cilem oveéfit formulace otadzek a terminologii
pouZitou v dotazniku.

Dotaznik studie obsahoval informovany souhlas s U¢astf
ve studii. Respondenti byli ujisténi, Ze studie je anonymni,
dotaznik neobsahuje zadné osobni Udaje a neni zaznamena-

vana IP adresa ani jiné Udaje, které by mohly respondenta
zpé&tné identifikovat. Ugastnici byli rovnéz informovani,

Ze Ucast ve studii je dobrovolnd a kdykoliv mohou svou
Ucast ve studii ukoncCit. Vzhledem k tomu, Ze studie cilila
na osoby starsi 18 let a probihala sebenominacni technikou
na zakladé dobrovolné Ucasti, nebyl pro realizaci studie
vyzadovan souhlas etické komise, a to na narodni,

ani na mezinarodni Urovni. X

Strategie propagace studie

> Sbér dat probihal v terminu 18. 3.-13. 5. 2021 prostfednic-
tvim on-line dotazniku v prostfedi LimeSurvey. Po dobu sbéru
dat byla Ceska &ast studie propagovana formou pfispévkd

na webovych strankach a socialnich sitich.

OBRAZEK 1
Jednotny vizual a logo Evropské on-line studie o drogach
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OBRAZEK 2
Pfispévek na socialnich sitich upozornujici na propagacni
video EMCDDA dostupné na kandle YouTube

Vyzkum drogy-info
23.dubna - §

Video "Pro¢ Evropska on-line studie o drogach?" k metodologii studie
muZete shlédnout na YouTube. Video ma i Ceské titulky - oteviete je po
kliknuti na teCky vpravo dole pod videem - volba Otevrit prepis:
https:/iyoutu.be/3fpceC5QQvY

Video pripravilo Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou
zavislost (EMCDDA) - agentura EU se sidlem v Lisabonu. Studie probiha
od 18. biezna po dobu 6 tydn{. UEastni se ji vic neZ 30 zemi. CR je jedno
Z nich.

| Which onesm
¥ How often?

- TR . d
{ How much? |

YOUTUBE.COM
Why a European Web Survey on Drugs?
Learn more about the European Web Survey on Drugs;..

EMCDDA pfipravilo jednotné logo studie, které bylo preloZzeno
do ndrodnich jazykU a pouZito jako jednotny vizuaini prvek
studie ve v8ech zUCastnénych zemich; NMS pfi propagaci
pouzivalo logo s textem v Cestiné (obrazek 1) a v mensi mife
i variantu s anglickym textem.

EMCDDA pfipravilo rovnéz dvé kratkad propagacni videa.
Jedno z nich bylo pouze v angli¢ting; shrnovalo cile studie,
informace o harmonogramu sbéru dat a pfinosy realizace
on-line studii. Video bylo ve spolupraci s NMS opatfeno
Ceskymi titulky a vyuzito pfi propagaci studie — obrazek 2.
Video je nadale ke zhlédnuti na kanale YouTube
(https://www.youtube.com/watch?v=3fpceC5QQvY).

OBRAZEK 3
Prispévek na socialnich sitich oslovujici osoby starsi 18 let
k Ucasti ve studii EWSD 2021

Vyzkum drogy-info en
12.dubna - ©

« Hieddme UEastniky Evropské on-line studie o drogach 2021 (EWSD).
Informace o studii a dotaznik:
https://drugusersurvey.limequery.com/573528?lang=cs-informal

Dékujeme v3em, kiefi uZ dotaznik vyplnili, a prosime dalsi lidi, aby se
zapojili.

Propagacni video studie: https://iwww.youtube.com/watch. ..

Ugast ve studii je dobrovolna a anonymni: studie nesbira Zadné osobni

Gdaje. Studie zagala v bieznu a bude probihat nejméné do konce dubna.
Probiha ve 30 zemich.

Vitan k G¢asti je kazdy, komu uZ bylo 18 let a v poslednich 12 mésicich
uZil/a navykovou latku. Cilem studie je zjistit co, jak ¢asto, jaka mnoZstvi, v
jaké formé a jakym zplsobem lidé uZivaji a jak si tyto latky obstaravaji, a
poté porovnat souhrnné Gdaje zjist€né v jednotlivych zemich Evropy.
Studii organizuje Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou
zévislost (EMCDDA). Ceskym partnerem studie je Narodni monitorovaci
stredisko pro drogy a zavislosti (NMS).

#EuropeanDrugSurvey

strucéneé a bez %bav

YOUTUBE.COM
Beres drogy? - Evropska on-line studie o drogach
More about the survey: hitps://iwww.emcdda.europa.eu/activities/europea. ..
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Druhé video (dostupné na
https://www.youtube.com/watch?v=XrOCcsIkUfE)

poskytlo EMCDDA i v ¢estiné (texty do Ceské verze pripravilo
NMS) — obrazek 3.

Vlastni propagace studie — forma kampang, jeji vizualni
podoba a realizace - byla ponechana na jednotlivych
narodnich partnerech.

NMS zvolilo propagaci formou:

> letdku rozesilaného partnerdm (adiktologickym sluzbam)
se zadosti 0 jeho zvefejnéni a Sifeni informace o studii
mezi klienty,

> redakénich pfispévkd na webech NMS,
> redakenich prispévkd na facebookovych strankach,

> placenych reklamnich prispévkd s vyraznymi vizudly
na Facebooku a Instagramu,

> placené reklamy v Google Ads.

Propagace byla zahajena jiz pfed spusténim studie (1. 3. 2021)
na webovych strankach drogy-info.cz, zverejnénim prispévku
o pfipravovaném vyzkumném projektu EWSD 2021; 18. 3. 2021
byla doplnéna aktivnim odkazem na dotaznik. Zaroven byla jiz
od 19. 2. 2021 spusténa nova facebookova stranka Vyzkum
drogy-info (https://www.facebook.com/vyzkumdrogyinfo).
Finalni grafika stranky, inspirovana logem studie EWSD, byla
zvefejnéna az pri zahajeni sbéru dat do studie EWSD.

V prUbéhu bfezna 2021 byla pfipravena a k 18. 3. 2021
spusténa také nové grafickd podoba webovych stranek drogy
info.cz s Uvodni grafikou (tzv. slider) inspirovanou logem
studie EWSD, umisténou i na v8ech podstrankach.

Novy graficky vzhled stranek drogy-info.cz z0stal zachovan

i po ukonceni studie.

Na Uvodni strédnce bylo ve slideru po dobu sbéru dat umisténo
aktivni tlacitko ,ZAPOJTE SE” smérované na dotaznik EWSD
v Cestiné — obrazek 4.

Po dobu sbéru dat byl odkaz na dotaznik s logem studie
zverejnén rovnéz v tzv. hellobaru zobrazovaném na vSech
podstrankach stranek drogy-info.cz; hellobar byl umistén i na
strdnkach koureni-zabiji.cz, alkohol-skodi.cz a hazardni-hrani.cz,
jejichz graficka podoba se béhem studie EWSD neménila.

OBRAZEK 4
Ukazka nové grafické podoby webovych stranek
drogy-info.cz spusténé v bifeznu 2021

>drogy-info

'NARODNI LINKA PRO ODVYKANI NELEGALNICH DROG
& 800 35 00 00 pops 10180
2 Napiite nam)

Onés  Drogovisituace  Hazardnihrani  Blog  Publikace
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ZAPOJTE SE

Pfed samotnym spusténim sbéru dat byl pripraven také letdk
s informaci o studii a odkazem na dotaznik (obsahoval link na
webové stranky studie i QR kdd), ktery byl rozeslan pfi zaha-
jeni studie do adiktologickych sluzeb prostfednictvim kontakt®
uvedenych v databazi Mapy pomoci drogy-info.cz — obrazek 5.

S ohledem na predchozi ne pfili§ pozitivni zkuSenosti

s oslovenim respondentd do on-line dotaznikového prizkumu
zaméreného na zmény v uzZivani ndvykovych latek v obdobf
prvni viny epidemie COVID-19 (blize viz Ramecek: Mini-EWSD
studie a dopady pandemie COVID-19 na osoby uZivajici drogy
rizikove) na jare 2020, byla v r. 2021 Ceska ¢ast EWSD studie
aktivné propagovana na socialnich sitich (Facebook, Instagram)
a pres Google Ads prostfednictvim placenych reklam, které
propagovaly odkaz smérovany na webovou stranku s dotaz-
kampané doprovazejici sbér dat uvadi Ramecek: Reklamni
kampan doprovazejici Evropskou on-line studii o drogach.

Vyvoj reakci na reklamu byl sledovan manualné, dennim zob-
razovanim prehledd/reportd. Sledovan byl také celkovy pocet
pfistupU do dotazniku, poCet respondentd, ktefi uvedli souhlas
s Ucasti ve studii, a poCet UpIné vyplnénych dotaznik(. Ukaza-
lo se, Ze nejvetsi zajem o UCast ve studii byl ve 4. a 5. tydnu
sbéru dat, tj. v obdobi mezi 12.-25. 4. 2021, kdy dotaznik
navstivilo vice nez 3 tis. osob za tyden, pfi¢emz nejvyssi denni

OBRAZEK 5
Letak propaguijici studii EWSD 2021

vyzkum »drogy-info [)X<] Memsamaon

Mate zkusSenost s drogami?
Zapojte se do evropskeé studie!

Pomuzete nam zjistit, jak na tom jsme ve sr ani s

Anonymni dotaznik najdete pod QR kédem a na odkazu

https://drugusersurvey.limequery.com/573528?lang=cs-informal

Studie probiha od 18. 3. 2021 po dobu 6 tydn{ ve vice nez 30 zemich.
Koordinuje ji Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost:

=
o=

P www.emcdda.europa.eu

Ceskou ¢ast studie zastituje Narodni monitorovaci stredisko pro drogy
a zavislosti. Dalsi informace: www.drogy-info.cz a

/ Evropska on-line
‘ \/
e www.facebook.com/vyzkumdrogyinfo

| studie o drogach
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Mini-EWSD studie a dopady pandemie COVID-19 na osoby
uzivajici drogy rizikové

Na jare 2020 koordinovalo EMCDDA prUrezovou dotazni- 30 dnech), uziti extdze 42,0 % (resp. 14,6 %),

kovou studii European Web Survey on Drugs: COVID-19 kokainu 32,8 % (resp. 14,2 %), pervitinu nebo amfetamind

(Mini-EWSD, nékdy také EWSD-COVID), jejimz cilem bylo 25,5 % (16,1 %) a LSD 30,7 % (14,6 %). UzZiti ostatnich

zmapovat dopad restriktivnich opatfeni v souvislosti sledovanych nelegalnich drog v poslednich 12 mésicich

s pandemii COVID-19 zavadénych v jednotlivych evrop- uvedlo méné nez 6 % dotazanych, v poslednich 30 dnech

skych zemich na osoby, které uzivaji ndvykové latky. Sbér méné nez 3 % respondenty.

dat probihal prostfednictvim on-line dotazniku (CAWI)

v obdobi 8.-25. 5. 2020. Vybér probihal sebenominacni Nejvétsi podil respondent’ uvadél, Ze se jejich mira uzivani

metodou. Dotaznik byl k dispozici ve 21 jazycich, drog v dusledku zavedenych opatfeni v souvislosti

vCetné cestiny. s pandemii COVID-19 nijak nezménila — 57,9 % uzivateld
konopnych latek, 48,2 % uZivatelU extaze, 51,2 % uZivatelU

V CR koordinovalo studii NMS - propagace studie kokainu, 58,6 % uZivatelU pervitinu (amfetamin0).

probihala prostrednictvim webovych stranek Celkem 17,5 % uzivalo konopi ¢astéji a naopak 9,9 % méné

drogy-info.cz a facebooku drogy-info.cz ¢asto nebo mensi davky. V pfipadé extaze, kokainu

(https://www.facebook.com/drogyinfo). Do evropské a pervitinu prevladal podil téch, ktefi snizili miru vzivani

studie se zapojilo vice nez 10 600 respondentd, pouze nebo s uzivdnim zcela prestali (41,2 % v pripadé extaze,

274 respondent0 vyplnilo dotaznik v ¢estiné. Nizky pocet 39,5 % v pripadé kokainu, 31,4 % v pfipadé pervitinu),

respondentd z CR pravdépodobné souvisel s nizkou mirou nad respondenty, ktefi miru uzivani zvysili.

vizibility studie — studie v CR nebyla na rozdil od fady

evropskych zemi doprovézena cilenou reklamou na Ddvodem snizeni miry uzivani (frekvence nebo obvyklé

socialnich sitich. davky) byla nizsi dostupnost latek, napr. z dOvodu

} uzavieni klubd/bard a omezeni shromazd'ovani nebo
Z celkového poctu 274 dotdzanych v CR tvorili 53,3 % muzi  ztrdty prijmu. Dostupnost drog se podle respondent’

a 45,3 % zeny, 1,4 % nechtélo uvést pohlavi. Cesti respon- béhem pandemie zdsadné nezménila a nezménil se
denti byli ve vékovém rozpéti 18-63 let (pramérny veék ani zpOsob obstaravani drog. Cistota drog byla podle
33,8 let). Uziti konopnych latek v poslednich 12 mésicich respondentU studie stejnd nebo nizsi, cena drog byla
uvedlo 62,8 % respondentU (50,4 % v poslednich stejnd nebo vyssi.
pocty vstupU do dotazniku presahovaly 500 pfistupt — a to s ohledem na efektivnéjsi zacileni kampané — z celkem
graf 1 a graf 2. vice nez 17 tis. pfistup¥ na Uvodni stranku dotazniku studie
byla tato informace dostupnd u 4 304 zdznamuU. V pribéhu
V prUbéhu celého obdobi se do studie zapojovalo vice muzd celého obdobi sbéru dat prichdzeli respondenti na Uvodni
nez zen. Respondenti studie byli nejcastéji ve vékové skupiné stranku studie EWSD nej¢astéji z Facebooku a Instagramu
18-24 let a 25-34 let — graf 3 a graf 4. (U Facebooku nelze rozlisit, kolik respondentU prislo prostred-
nictvim béZnych a sponzorovanych prispévkd, v pfipadé
Pfi hodnoceni vyvoje poctu respondentd studie byl sledovan Instagramu jde o pristupy prostfednictvim reklamnich prispév-
také zdroj, odkud byli respondenti do studie rekrutovani, k0). Velky podil tvorili, zejména ve 3. — 6. tydnu sbéru dat,
GRAF 1

Pocty pristupU do dotazniku a pocty respondentU, ktefi souhlasili s GCasti ve studii, v prdbéhu celého obdobi sbéru dat
po jednotlivych dnech

m Pfistupy na stranku s dotaznikem

m Souhlas s Ucasti ve studii
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Reklamni kampan doprovazejici Evropskou on-line studii o drogach

Placené reklamni prispévky byly na socidlnich sitich
umist'ovany pouze prostrednictvim stranky
https://www.facebook.com/vyzkumdrogyinfo/ ; reklamni
kampan byla zahajena 22. 3. 2021. Kampan byla zalozena
na originalnich vizualech s logem studie EWSD 2021,
pripravenych grafickym studiem.

Sada vizuald obsahovala 1 reklamu textovou a 7 reklam,

na nichz text byl doplnén tvari osoby (fotografii z databanky).
Pocet vizuald byl zvolen na zékladé pUvodniho predpokladu,
Ze sbér dat potrva 6 tydnU. Sbér dat, a tedy i kampan, vSak
byly prodlouzeny na 8 tydnU; v poslednim tydnu byla

na socidlnich sitich zopakovana reklama, ktera byla pouzita
jiz ve 3. tydnu kampané. VSechny vizudly byly vytvoreny

ve 3 formatech - 1080x1080, 2063x1080 a 1080x1920.
Vizudly byly obménovany vzdy po tydnu tak, aby pfildkaly
nové respondenty studie; novy vizudl kampané byl nasazen
vzdy v pondéli nového tydne — obrazek 6.

V Google Ads byly reklamy spustény 26. 3. 2021 a ukon-
¢eny 13. 5. 2021. Z technickych dUvodud na strané Google

OBRAZEK 6

Ads byly pouzivany pouze 2 formaty vizuald — obdéinik
na Sitku a Ctverec.

Reklama v Google Ads byla technicky tvofena dvéma dil¢imi
kampanémi, kde zdkladem byla tzv. responzivni obsahova
kampan (pIné automaticky tvorend), do které byly obrazky
ze zasoby 7 vizudlU pridavany postupné. Po ¢ast kampané
bylo propagovéano i video pripravené EMCDDA a umisténé
na YouTube. PodpUrné k hlavni kampani byla pouZita

tzv. chytrd kampan zaloZzena na 8 tématech klicovych slov,
jejimz Ucelem bylo Iépe zacilit responzivni kampar. Reklamy
byly cileny na populaci CR ve véku 18+ let. Z ddvodu
zachovani anonymity nebylo vyuzivano presnéjsi cileni

na jednotlivé segmenty publika, které by vyzadovalo vyuziti
ndstroj0 Facebook Pixel ¢i Google Analytics.

Reklamni kamparn byla vzhledem k nizkému objemu
alokovanych finanénich prostfedkd tvorena vlastnimi silami
v rdmci NMS (bez vyuziti reklamni agentury). Celkova
disponibilni ¢astka na reklamni kampan Cinila 30 tis. K&.

Vizualy kampané propagujici sbér dat ceské casti Evropské on-line studie o drogach 2021
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respondenti pfichazejici prostfednictvim placenych reklamnich
prispévky v Google Ads a pres kanal YouTube — graf 5.

Kromé informace o zdroji, odkud respondenti do studie
pfichazeli, pochazejicim z automatického generovani zaznamu
do databéze, byla také do samotného dotazniku studie
zahrnuta otazka na to, jak se respondenti o studii dozvedéli.
Velkd vétsina respondentd se o studii dozvédéla pravé
prostfednictvim prispévkd a placenych reklam na sociélnich
sitich, v mensi mitfe prostrednictvim webovych stranek
zaméfenych na drogovou problematiku a od pratel.

Leték distribuovany do adiktologickych sluzeb a program®
v prostredi zdbavy nemél pfi ndboru respondentt do studie
takovy efekt, jaky byl o¢ekdvan, pravdépodobné méla

na sbér dat vliv také pandemie COVID-19 a s ni souvisejici
opatfeni. Pozitivnim zjisténim byl naopak postupny nardst
poctu respondenty studie prichazejicich prostifednictvim
placenych reklamnich prispévkU na internetu a socidlnich
sitich — graf 6. Nasazeni placené reklamni kampané

v prubéhu sbéru dat tak bylo vyhodnoceno jako velmi
pfinosné, celkem placené prispévky ziskaly nejméné

41 % validnich respondentU studie. X

GRAF 2
Pocty pristup0 do dotazniku a pocty respondentU, ktefi souhlasili s Uc¢asti ve studii, po jednotlivych tydnech sbéru dat
3115
3029 2799
2397 2215
1595
730 gi 650
tyden O tyden 1 tyden 2 tyden 3 tyden 4 tyden 5 tyden 6 tyden 7 tyden 8

(18.3.-21.3.) (22.3.-28.3.) (29.3.-04.4.) (05.4.-11.4.) (12.4.-18.4.) (19.4.-25.4.) (26.4.-02.5.) (03.5.-09.5.) (10.5.-16.5.)

I Pristupy na strdnku s dotaznikem

I Souhlas s Ucasti ve studii

Pozn.: Tyden 1-8 oznacuji tydny, v kterych probihala reklamni kampan. Novy vizual kampané byl vzdy nasazen v pondéli nového tydne. Tyden O
oznacuje Ctyrdenni obdobfi po zahajeni sbéru dat, kdy jesté nebyla nasazena reklamni kampar.

GRAF 3

Respondenti studie podle pohlavi a jednotlivych tydn0 sbéru dat (vSichni respondenti, ktefi uvedli pohlavi, n=2 078)
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GRAF 4
Respondenti studie podle véku a jednotlivych tydnd sbéru dat (vSichni respondenti, ktefi uvedli vék, n=2 088)
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GRAF 5

Zdroj, odkud respondenti studie prichazeli (informace dostupna pro 4 304 zaznam0 v databazi)
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GRAF 6

Informace, odkud se respondenti o studii dozvédéli (n=1 407)
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[ Pratelé Informace z adiktologickych sluzeb B Weby s drogovou tématikou M Placené prispévky/reklama B Socidlni sité

Charakteristika respondentt studie EWSD v CR

> Do Ceského dotazniku Evropské on-line studie o drogdch
2021, resp. na Uvodni stranu dotazniku, vstoupilo celkem

17 487 respondenty, z nichz 2 544 uvedlo souhlas s UCastf
ve studii. Vstupni kritérium pro zafazeni do studie (vék 18+ let
a uZiti nékteré z vyjmenovanych nelegdlnich drog v poslednich
12 mésicich) splnilo 1 642 respondentd (64,2 %).

Z celkového poctu 2 544 respondentd, ktefi uvedli souhlas
s UcCasti ve studii, bylo 1 157 muz0 (55,7 %) a 884 Zen
(42,5 %), Celkem 37 respondentd uvedlo, Ze na otazku
nechce odpovidat (1,8 %).

Vék uvedlo celkem 2 088 respondenty, nejvice respondentd
bylo ve vékové skuping 18-24 let (53,0 %) a 25-34 let
(28,2 %). Respondenti mladsi 18 let dotaznik nevyplfiovali,
po zjisténi nizsiho véku, nez bylo pozadavkem studie,

byli presmérovani na zavérecnou stranu dotazniku.

Zemi, ve které Ziji, uvedlo celkem 1 990 respondentd, z toho
1 940 respondentt uvedio Ceskou republiku. Dotaznik

o s

v Cestiné vyplnilo také 19 respondenty Zijicich na Slovensku
a jednotky osob Zijicich v jinych evropskych zemich.

Z respondenty, kteff uvedli vzdélani (1 515 osob), mélo nejvice
osob dokoncené stredni vzdélani (849 osob, 56,0 %)

a dokoncené vyssi vzdélani (361 osob, 23,8 %). Podil respon-
dentU s nedokoncenym vzdélanim byl nizky (0,6 %), dokon-
¢ené zakladni nebo nedokoncéené stredni vzdélani uvedlo 296
(19,5 %) respondent’. Charakteristiku vzorku dotdzanych
respondentd podle pohlavi, véku a vzdélani uvadi graf 7.

Misto bydlisté uvedlo 1 513 respondenty, z nich 716 osob
(47,3 %) uvedlo bydlisté v krajském meéste, 529 osob (35,0 %)
v jiném meéste a 268 (17,7 %) bydleni na vesnici (bez bliz&f
specifikace)." Nejvice respondent’ uvedlo jako misto bydlisté
Prahu (27,5 %), Jihomoravsky kraj (14,4 %), Moravskoslezsky

' Kategorie v dotazniku byly definovany EMCDDA, s ohledem
na srovnatelnost mezi jednotlivymi zemémi nemohly byt vice
prizpUsobeny ¢eskému kontextu.
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GRAF 7
Charakteristika respondent0 studie podle pohlavi, véku a vzdélani, v %
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kraj (11,8 %) a StredoCesky kraj (9,8 %). Ostatni kraje oznacilo
dentd byl ziskdn v Karlovarském kraji (32 osob) a v Kraji
Vysocina (36 osob).

Nej¢astéji respondenti uvadéli bydleni s rodici (29,0 %),
s partnerem bez déti (27,4 %) a samostatné (15,1 %).

Celkem 12,9 % Zilo s partnerem a détmi, dalsich 1,8 % bez
partnera, ale s détmi.

Respondenti nejcastéji uvadeéli Cisty mésicni prijem nizsi nez
10 tis. KC (31,6 %), 23,1 % uvedlo pfijem 20-30 tis. K&

a 21,9 % respondentd mésicni pfijem vyssi nez 30 tis. KE. X

Prehled vysledks studie v CR

> Zakladnim kritériem pro UCast ve studii byl vek 18 let

a uZiti nékteré z vyjmenovanych nelegdlinich drog (konopné
latky, extdze/MDMA, kokain, amfetaminy, metamfetamin,
heroin, buprenorfin nebo nové psychoaktivni latky)

v poslednich 12 mésicich.

Respondenti byli dotazovani, kdy naposledy uZili vybrané
nelegalni drogy (v poslednich 30 dnech, v poslednich

12 mésicich, dfive neZ v poslednich 12 mésicich, nikdy).
Respondenti nejcastéji uvadeli uziti konopnych latek

v poslednich 12 mésicich (76,3 %), uZiti extaze (34,1 %)

a kokainu (28,0 %). Relativné ¢asté bylo i uziti metamfetaminu
(20,6 %) a novych psychoaktivnich latek (18,5 %). Uzivani
heroinu a buprenorfinu bylo na minimalni Urovni (1,8 %,

resp. 1,1 %).

Respondenti, ktefi uvedli uZiti konopi, kokainu, extaze,
metamfetaminu (pervitinu), buprenorfinu a/nebo novych

TABULKA 1

psychoaktivnich latek (NPS), byli v dalSim kroku dotazovani
na ochotu vyplnit specificky modul otazek tykajicich se téchto
konkrétnich Iatek. Moduly byly respondentOm nabizeny

v ndhodném poradi, aby bylo vylou¢eno to, Ze respondenti
vyplni pouze nejfrekventovanéjsi moduly, a moduly umisténé
déle v dotazniku zUstanou nevyplnéné. Nejvice ochotni

k vyplfovani podrobného modulu byli uzivatelé konopi,
kokainu, extaze a metamfetaminu — tabulka 1.

Mapovano bylo také uziti dalSich navykovych latek, avsak jiz
bez specifického modulu. Kromé alkoholu (93,2 %) a tabaku
(82,0 %) bylo respondenty nejcastéji uvadéno uziti LSD

(26,5 %), halucinogennich hub (24,8 %), jinych halucinogend
(14,3 %), benzodiazepint (18,5 %) a ketaminu (10,2 %).

V Uvodnim bloku otézek byli vSichni respondenti bez ohledu
na to, kterou z drog v poslednich 12 mésicich uZili, dotazani,
zda souhlasi' s tvrzenim, Ze uzivani konopnych latek by mélo

Prevalence uZiti vybranych nelegdlnich drog respondenty studie EWSD 2021 a ochota k vyplnéni podrobného modulu

s otazkami

Uziti v poslednich 12 mésicich

 potst | Podii(0) | potet | podii (&)

Typ drogy

Konopné Iatky 1527
Extdze/MDMA 684
Kokain 563
Amfetamin 373
Metamfetamin 411
Heroin 36
Buprenorfin 19
Nové psychoaktivni latky 371

VypInéni podrobného modulu otazek

76,3 1087 71,2
34,1 406 59,4
28,0 351 62,3
18,7 147 39,4
20,6 241 58,6

1.8 18 50,0

11 9 47,4
18,5 119 32,1

Pozn.: Podily osob, které uvedly uzitf jednotlivych drog, se vztahuji k celkovému poctu osob, které uvedly souhlas s Ucasti ve studii. Podil
vyplnéni pfislusného modulu se vztahuje k poctu osob, které uvedly uZiti konkrétni drogy v poslednich 12 mésicich.

Vydéava UFad viady Ceské republiky > Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti > www.drogy-info.cz >8


www.drogy
-info.cz

ZAOSTRENO > Evropska on-line studie o drogach 2021

>6/2022

byt legélni. S timto vyrokem zcela nebo spiSe souhlasilo
55,8 %, resp. 30,0 % dotazanych — graf 8. Naprosty souhlas
s legalizaci konopnych latek vyjadrilo vyrazné vice muzd nez
Zen. Oproti tomu 6,5 % dotazanych s legalizaci konopf
nesouhlasi, 1,2 % respondentU jsou zcela proti legalizaci.

GRAF 8
Postoje k legalizaci konopnych latek, v %
1,3 1,1 1,2

o e 7 e

M Zcela nesouhlasi
SpiSe nesouhlasi

M Ani tak, ani tak
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[ Zcela souhlasi

Muzi Zeny Celkem

Modul konopi

Podrobny modul specificky zaméreny na vzorce uzivani
konopnych latek a charakteristiky jejich uZivatelO zodpovédélo
71,2 % respondentU, ktefi v poslednich 12 mésicich tyto latky
uzili (vyplnéni modul¥ bylo zaloZzeno na dobrovolné bazi,
respondent mohl vyplnéni nabidnutého modulu odmitnout

a prejit k jinému, pripadné k sociodemografickym otdzkam).
Témeér vsichni uZivatelé konopnych latek uzili v poslednich

12 mésicich marihuanu (97,4%), hasis uzivala priblizné
¢tvrtina dotdzanych (23,2 %), Castéji Slo o muze (26,5 % muz0
a 18,6 % zen).

Pokud jde o frekvenci uzivani, hasis uzivali respondenti nejcas-
t&ji s frekvenci 1-2 dny v poslednich 30 dnech (36,5 % muzd
a 35,0 % zen). Ve frekvenci uzivani marihuany byly vyraznéjsi
rozdily mezi muzi a Zenami — graf 9. Celkem 36,3 % UZila
marihuanu v poslednich 30 dnech nejvySe v 5 dnech, tedy
priblizné jednou tydné, 26,7 % dotazanych uZilo marihuanu

v poslednim mésici ve vice nez 15 dnech, v tom 20,8 % denné
nebo témer denné.

Konopné latky respondenti nejcastéji uzivali za Ucelem snizeni
stresu a relaxace (73 %) a za UCelem dostat se do nalady

(70 %). Za UCelem zlepSeni spanku uzivalo konopi 47 % dotéa-
zanych, 31 % uvedlo jako dUvod uZiti (samo)lécbu deprese
nebo Uzkosti.

Pokud jde o zpUsob ziskdvani marihuany, celkem 51,9 % res-
pondentd uvedlo, Ze ji dostava vétSinou zadarmo od nékoho

GRAF 9
Frekvence uzivani marihuany v poslednich 30 dnech, v %

Celkem 1

[ 1-2 dny M 3-5dnu M 6-9 dnd 10-15 dn0
M 16-20 dnU [121-25dnu 26 dnd nebo vice

Zeny

ze svého okoli, 39,0 % si ji vétSinou kupuje a 9,2 % uZivatell
si ji pfevaZzné samo péstuje (12,3 % muz0 a 4,8 % zen).

V poslednich 12 mésicich si alespor jednou koupilo marihuanu
celkem 53,0 % uzivateld (59,4% muzU a 44,2 % zen).

Co se tyce frekvence ndkupU marihuany v poslednich 30 dnech,
1-2krét ji zakoupila vice jak tfetina uZivatelU (36,2 %),

12,6 % nakupuje marihuanu nejméné jednou tydné

a13,4% (15,0 % muzd a 10,1 % Zen) nakupuje marihuanu
nékolikrat do tydne. Nejvice uZivateld (26,3 %) kupuje pfi
jedné pfileZitosti mnoZstvi mensi nez 0,5 g marihuany.

Modul extaze/MDMA

Modul specificky zaméreny na extdzi/MDMA vyplnilo

59,4 % uzivatelU extaze. Celkem 44,4 % respondentd uZivalo
extazi/MDMA vyhradné v podobé prasku, zatimco jen v podobé
tablet ji o néco Castgji uzivali muzi (31,2 % vs. 23,5 % Zen).
Naopak Zeny ve srovnani s muzi ve vyssi mite uvadely uziti
extaze/MDMA v obou formach (25,9 % muzi a 30,5 % Zeny).
Priblizné Ctvrtina muz0 i Zen uzivala extdzi/MDMA jednou

v pribéhu poslednich 30 dnu, zaroven vice jako polovina
uzivatelU (54,6 %) extdzi/MDMA v poslednich 30 dnech vibec
neuzila. Pokud jde o mnozstvi, respondenti nej¢asteji uvadéli,
Ze v den, kdy latku uZili, uzili 1 tabletu (41 %) nebo 2 tablety
extaze (21 %). V pripadé uzivani extdze/MDMA ve formé
prasku respondenti nejcastéji uzivali 0,5 g (priblizné

pétina respondentd).

Naprostéa vétsina dotdzanych (85,4 % muzU a 88,2 % Zen)
uzila extdzi/MDMA za UCelem zabavy nebo dostat se do
nalady, 32,1 % z dOvodu relaxace a 20,1 % ze zvédavosti
drogu vyzkouset.

Modul metamfetamin/pervitin

Modul vénovany pervitinu vyplnilo 58,6 % respondent0, kteff
uzili pervitin v poslednich 12 mésicich. Mezi muzi a zenami
byly minimalnf rozdily ve frekvenci aktudlniho uZivani pervitinu
(tj. v poslednich 30 dnech): 1-2kradt v poslednim mésici uZilo
pervitin 17,7 % muz0 a 17,1 % Zen, tretina dotadzanych uzivala
pervitin nékolikrat tydné (31,8 % muzU a 33,3 % Zen), zatimco
denné nebo témér denné uzivalo pervitin 10,6 % muz0

a 7,2 % zen. V ramci modulu byl sledovan i preferovany
zpUsob aplikace. SHupanf predstavovalo nejéastéjsi zptisob
uZiti pervitinu (75,2 %), zaroven vsak vice nez ¢tvrtina
dotazanych (29,4 % muz0 a 26,9 % Zen) uvedlo injekéni
uzivani a priblizné pétina (18,5 % muz0 a 21,0 % zen) koufilo
pervitin v dymce. K méné Castym zpUsobOm uZitl patfilo
spolknuti (13,4 %), inhalovani z hlinikové félie (12,2 %)

a pouze 5,5 % si nechalo pervitin rozpustit v Ustech.

Pervitin respondenti nejcastégji uzivali za UCelem dostat se

do nalady nebo pro zadbavu (58,4 %), za UCelem snizeni stresu
nebo relaxace (39,5 %) a za UCelem zvySeni vykonu ve Skole
nebo v praci (35,7 %) — graf 10.

Co se tyCe ndkupu drogy, v poslednich 12 mésicich

si pervitin zakoupilo celkem 64,1 % uzivateld (67,5 % muz0
a 60,7 % zen), pricemz cca 86,0 % kupujicich si pervitin
osobné vyzvedlo u dealera, zatimco 16,0 % si ho nechalo
dorucit k sobé& domU, 7,3 % si jej vyzvedlo na predem
domluveném misté (bez osobniho kontaktu s prodejcem)

a 3,3 % byl zaslan v poStovni zasilce.

Modul kokain

Modul specificky zaméFeny na kokain vyplnilo 62,3 % uzivatelO
kokainu. Kokain uZivali respondenti také nejcastéji za GCelem
zabavy a dostat se do ndlady (86,9 % muz0 a 82,9 % Zen),
¢tvrtina muzd i Zen ho uZila ze zvédavosti. Celkem

13,4 % uvedlo uzivani z ddvodu zvyseni vykonu v praci,
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GRAF 10
DOvody uzZivani pervitinu podle pohlavi, v %
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Za Ucelem zapadnout do party/spole¢nosti I 13,4

Zvyseni vykonu ve $kole, v praci

ve Skole ¢i ve sportu. Mezi muzi a Zenami neby! rozdil

v obvyklém mnoZstvi kokainu v den, kdy ho uZivali — muZi

v proméru uzili 0,5 g a Zeny 0,4 g. Ani ve frekvenci uzivani

se muZi a Zeny prili§ nelisili — vice neZ tfetina respondentd
(37,6 % muzU a 33,3 % zen) uzila kokain 1-2krat v poslednich
30 dnech, denné ¢i témér denné uzivalo kokain

1,8 % dotazanych.

Modul nové psychoaktivni latky

Modul specificky zamé&Feny na nové psychoaktivni latky
vyplnilo celkem 119 osob, ovSem jen 86 respondentt uvedlo
latku, ktera spada do kategorie novych drog, rostlinnych nebo
syntetickych. Nejcastéji byl uvadén kratom (40,7 % respon-
dentt) a latky s psychedelickym/halucinogennim U&inkem
(38,4 %). Syntetické halucinogeny uvedlo 18,6 % dotazanych,
syntetické opioidy 1,2 %. Celkem 12,6 % respondentU, ktefi
vyplInili modul tykajici se NPS, nevédeélo, o jakou latku Slo.
Latky nejcastéji respondenti uZivali ve formé prasku, krystalu

GRAF 11
Zmény v uzivani vybranych nelegdlnich drog v souvislosti
s pandemii COVID-19

Extaze/MDMA _ 23
Metamfetamin _ 31,8
Nové psychoaktivni _ 207
latky

B Uzivd méné | Uziva stejné

W UZiva vice Nevi, nedokéze posoudit

nebo tablet (70,6 %), papirkd napusténych Uc¢innou latkou
(16,8 %). Formu bylinné smési urcené ke koufeni uvedlo
10,1 % uzivatelU, 8,4 % uvedlo uZiti 1atek v tekuté formé.

Zmény v mife uzivani drog béhem pandemie COVID-19
Jednotny evropsky dotaznik obsahoval oproti predchozim
vindm studie navic také otdzky zaméfené na zmény v uzivani
drog v souvislosti s pandemii COVID-19, a to samostatné pro
jednotlivé latky, kterym byly vénovany podrobné moduly.

V CR respondenti nejéastéji uvadéli, Ze i v dobé& probihajicf
pandemie, pfipadné obdobi rozvolfiovani pandemickych
opatfent, uZivaji nelegdlini drogy ve stejné mite jako pred
pandemii — své chovani b&éhem pandemie nezménila tfetina
uZivatelU drog. V pripadé konopnych latek a NPS bylo vétsi
zastoupeni respondentU, ktefi uzivani navykovych latek zvysili,
naopak v pripadé extaze/MDMA a kokainu respondenti miru
uzivani spise snizili — graf 11. V pfipadé metamfetaminu byl
vyrovnany podil uZivateld, ktefi uzZivali pervitin vice nez pred
pandemii, a podil téch, ktefi své uzivani snizili. Mezi respon-
denty vSak bylo také relativné vysoké zastoupeni téch, ktefi
nedokazali posoudit, jestli uZivaji drogy vice nebo méné

nez pred pandemii. X

s s S ’ °
Srovnani CR s evropskymi
~ (]
zememli
>V evropskem kontextu souhlas s UCasti ve studii uvedio
84 314 respondent z 21 statd EU a Svycarska, z nichz
48 469 splnilo vstupni kritéria. Data ze zemi mimo EU nejsou

zahrnuta do spole¢ného datového souboru, ale byla analyzo-
vana samostatné.

NejCastéji uZzivanou nelegalni drogou v poslednich 12 mésicich
napri¢ vSemi zUCastnénymi evropskymi zemémi byly konopné
latky (93 %), pricemz rozdily v prevalenci mezi jednotlivymi
staty byly zcela minimalni. Z ostatnich nelegalnich drog bylo
nejcastéji uvadéno uzivani extdze/MDMA (35 %), kokainu
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(34 %) a amfetaminU (28%), poradi uZivanych drog
se v jednotlivych zemich liSilo.

V porovnani s evropskym promérem studie byla v CR zjist&na
obdobnd prevalence uzivani v pripadé konopnych latek,
kokainu a heroinu, z legalnich navykovych latek pak

u alkoholu. Naopak vyrazné vyssi prevalence ve srovnani

s evropskym promérem, byla v CR zji§téna v pripadé
zkugenosti s metamfetaminem (24 % CR vs. 9 % EU)

aLSD (32 % CR vs. 20 % EU) — graf 12.

GRAF 12
Prevalence uZivani navykovych v poslednich 12 mésicich -
srovnani CR (n=1 642) s evropskym primérem (n=48 469),
v %

Alkohol

Konopné latky

Tabék e 84
Extaze/MDMA P 4.2

Kokain

S 34
Amfetamin =2328
Metamfetamin TZA'
LSD —0 2
NPS S 16 2 wCR
Ketamin =1123 M Evropsky prOmér
Heroin :23

Pozn.: Podily osob, které uvedly uziti jednotlivych drog, se vztahujf

k poctu osob, které uZily alespon jednu z nelegdini ndvykovych latek,
které tvorily vstupnf kritérium

Zdroj: EMCDDA (2022), https://www.emcdda.europa.eu/publications/
data-fact-sheets/european-web-survey-drugs-2021-top-level-fin-
dings-eu-21-switzerland_en

Respondenti byli dotazovani také na to, kde nelegalni drogy
uzivali. NejCastéji uzivatelé, a to jak v CR, tak v ostatnich
evropskych zemich uZivali ndvykové latky predevsim

v domécim prosttedi (87 % CR a 89 % EU), dale pak shodné
vice jak polovina ¢eskych i zahrani¢nich respondent uZivala
drogy ve verejném prostoru (na ulici, v parku apod.)

a 46 %, resp. 43 % na hudebnim festivalu nebo party.
UZivatelé z CR oproti evropskému proméru mnohem &astgji
uzivali ndvykové latky v klubu nebo baru (41 % CRa 33 % EU)
a také v zaméstnani (17 % CRvs. 12 % EU). X

Zapojeni evropskych zemi
do studie EWSD 2021

Do Evropské on-line studie o drogach 2021 se zapojilo
celkem 30 zemi — 21 &lenskych statt EU a Svycarsko:
Bulharsko, Ceska republika, Estonsko, Finsko, Irsko, Italie,
Kypr, Litva, LotySsko, Lucembursko, Mad'arsko, Némecko,
Polsko, Portugalsko, Rakousko, Rumunsko, Recko,
Slovensko, Slovinsko, Spanélsko, Svédsko. Déale se

ke studii pfipojilo 9 statd mimo EU: Albanie, Cerné Hora,
Gruzie, Kosovo, Libanon, Severni Makedonie, Srbsko

a Ukrajina — mapa 1.

Pocet respondent’ zapojenych do studie v jednotlivych
zemich se vyrazné liil - zatimco v Recku se zU&astnilo
celkem 438 osob, v Libanonu 573 osob a v Cerné Hore
602 osob, v Irsku se do studie zapojilo 8 104 osob, ve
Svédsku 8 223 osob a v Madarsku dokonce 12 590 osob.

MAPA 1
Zapojeni zemi do Evropské on-line studie o drogach 2021
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Zdroj: EMCDDA (2022), https://www.emcdda.europa.eu/media-
library/infographic-participants-country-european-web-
survey-2021_en

Webové stranky EWSD 2021

EMCDDA spustilo v r. 2022 samostatnou webovou
strdnku zamérenou na vysledky Evropské on-line studie

o drogdch 2021: https://www.emcdda.europa.eu/topics/
european-web-survey-on-drugs_en. Na strankach jsou
pribézné zverejnovany tematické publikace shrnujici
metodologické aspekty online studie i jeji vysledky

ve vybranych zemich, napf. v Lucembursku, Francii,
Gruzii nebo na Ukrajiné.
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Podékovani

Velké podékovani za pomoc pfi realizaci Evropské on-line
studie o drogdch 2021 patfi vS§em respondentdm, ktefi byli
ochotni se do studie zapojit, i vdem kolegim a pracovnikOm
v adiktologickych sluzbach, ktefi se aktivné zapojili

do propagace studie.

Narodni monitorovaci
[Qv 1 Neree
stfedisko pro drogy

IZ/\SI a zavislosti

Ceské predsednictvi v Radé Evropské unie (eu2022.cz):

https://czech-presidency.consilium.europa.eu/cs/

Informace o situaci v oblasti zavislosti v CR:
https://www.drogy-info.cz/

Veskeré publikace vydané Narodnim

monitorovacim stfediskem pro drogy a zavislosti,
vcetné vSech cisel Zaostreno, jsou v elektronické
podobé ke stazeni na
https://www.drogy-info.cz/publikace/seznam-publikaci/.
Pfipadné objednavky tisténych publikaci zasilejte

na e-mail: drogyinfo@vlada.cz.

Mapa pomoci

https://www.drogy-info.cz/mapa-pomoci/ — zmény
kontaktnich UdajU zasilejte na e-mail: drogyinfo@vlada.cz.

Kalendar akci

https://www.drogy-info.cz/kalendar-akci/ — informace

o vzdélavacich akcich a seminafich v adiktologii nebo
zajimavych pro obor adiktologie, které je mozno v kalendafi
zverejnit, zasilejte na e-mail: drogyinfo@vlada.cz.

Aplikace UniData k evidenci klient0 a intervenci
v drogovych sluzbach vcéetné uzivatelské podpory:

https://www.drogovesluzby.cz/

» Zaostreno
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OZNAMENI / ODKAZY

Projekt Systémova podpora rozvoje adiktologickych
sluzeb v ramci integrované protidrogové politiky
(Projekt RAS):
https://www.rozvojadiktologickychsluzeb.cz/

Internetova stranka Evropského monitorovaciho
centra pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA):

https://www.emcdda.europa.eu/

Portal dobré praxe EMCDDA:
https://www.emcdda.europa.eu/best-practice_en

Evropska zprava o drogach EMCDDA:

https://www.emcdda.europa.eu/publications/edr/trends-
developments/2022_en

Narodni stranky na podporu odvykani koufeni:
https://www.koureni-zabiji.cz/

Narodni stranky pro snizeni rizik hazardniho hrani:
https://www.hazardni-hrani.cz/

Narodni stranky pro podporu omezeni konzumace
alkoholu:

https://www.alkohol-skodi.cz/

Narodni linka pro odvykani: 800 35 00 00
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