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Anotace pfispévka z Narodni konference Alkohol, déti a nasili:
spolecenska odpovédnost 2024

Uzivani alkoholu a jeho dopady na déti a rodinné prostredi
(Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti, Mgr. Pavla Chomynova)

Prispévek pfinasi prehled aktudlni situace v oblasti uzivani alkoholu a jeho dopadii v Ceské
republice. Pozornost je vénovana zejména negativnim dopadlm piti alkoholu na okoli uzivatele
(tzv. alcohol harm to others, AHTO), predevsim dopadim v rodinach konzumenttd alkoholu.
Aktualni data uvadéji, ze nepfijemnou situaci v disledku konzumace alkoholu jinou osobou
zazilo v poslednich 12 mésicich témér 15 % dospélych a vice nez polovina dospivajicich.
Domacim nasilim pod vlivem alkoholu jsou zasazena necela 2 % rodin, svédky domaciho nasili
bylo v poslednim roce opakované priblizné 7 % déti a dospivajicich.

Nasili a alkohol jako spolecensky akceptovany stereotyp
(Ministr Zdravi, Ing. et Bc. Katefina Hellebrandova)

Prezentace se zaméfuje na spolecenské stereotypy spojené s alkoholem v Ceské republice.
Alkohol je v ceské spolecnosti Siroce akceptovan a jeho konzumace je casto spojovana
s rdznymi socialnimi udalostmi. Nizka cena alkoholu, jeho snadna dostupnost a vysoka mira
reklamy pfispivaji k jeho rozsirfenému uzivani. Prezentace poukazuje na to, Ze spolecenska
tolerance vici alkoholu vede k jeho casté konzumaci jiz od détstvi, coz ma dlouhodobé
negativni dlsledky. DalSim vyznamnym tématem je vliv alkoholu na nasili. Alkohol je casto
pfitomen pfi prfipadech domaciho nasili a zhorsuje jeho intenzitu. Spolecensky tlak a tolerance
k nasili ve vychové déti, kde fyzické tresty jsou stale povazovany za pfijatelnou formu
disciplinace, pfispivaji k mezigeneracnimu prenosu nasili. Prezentace zdlraznuje nutnost
zmény spolecenského postoje k alkoholu a nasili a zavedeni efektivnich preventivnich opatfeni.

Pachatelé, obéti a alkohol v pripadech trestné cinnosti se znakem domaciho nasili
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Mgr. Hana Preslickova)

Prispévek je vénovan nékterym aspektim a charakteristikam pachatel a obéti trestnych cind
se znakem domaciho partnerského nasili v souvislosti s uzivanim alkoholu pfipadné jinych
navykovych latek. Jde predevsim o porovnani oficidlnich dat a jejich dopInéni o zjisténi ziskana
v projektu IKSP zaméreného na zachazeni s pachateli domaciho partnerského nasili
(ViolenceOFF - violenceoff.cz), a také o popis trestnépravni reakce na celkovy kontext trestné
cinnosti se znakem domaciho nasili v partnerskych vztazich. Prezentace ziskanych dat ukazuje,
Ze zejména uzivani alkoholu hraje v pripadech domaciho nasili vyznamnou roli, coz se ale
v oficialnich statistikach nemusi casto jednoznacné projevit.

Projekt Nasili je mozné zastavit
(Odbor rovnosti zen a muz UV CR, Mgr. Radan Safafik)
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Prezentace predstavuje projekt "Nasili je mozné zastavit", ktery se zaméruje na prevenci
a potirani domaciho nasili v Ceské republice. Data ukazuji, ze zna¢na ¢ast populace zaziva
domaci nebo partnerské nasili, coz ma vazné socialni a ekonomické dopady. Prezentace
zdUraznuje dulezZitost jednotné definice doméaciho nasili a posileni prav obéti v pravnim
systému.

Projekt se také zaméfuje na vzdélavani a Skoleni rlznych profesionall, véetné policie
a pracovnikd socialnich sluzeb, aby byli |épe pripraveni fesit pripady domaciho nasili. Dlrraz je
kladen na vytvareni bezpecného prostredi pro obéti a poskytovani specializovanych sluzeb.
Spoluprace s norskou organizaci Alternativ til Vold a dalSimi zahrani¢nimi partnery pomaha
prinaset osvédcené metody a inovace do ceského systému prevence nasili.

Projekt Drogové zavislosti — nasilnici a obéti
(Sananim z.1., Bc. Martin Hulik)

Prezentace se zaméfuje na praci s nasilniky a obétmi v ramci projektu, ktery realizovala
Terapeuticka komunita Némcice, jenz poskytuje specializované sluzby pro osoby zavislé na
nelegalnich navykovych latkach a alkoholu, casto s historii nasilného chovani. Program klade
dlraz na bezpecné prostredi, kde je nulova tolerance k nasili a vysoka tolerance k ventilaci
negativnich emoci.Terapie zahrnuje praci se skupinou a individualni konzultace, pficemz se
klade ddraz na osobni rlist a sebepoznani. Pracovni terapie a organizovany volny ¢as pomahaji
klientdm budovat novy Zivotni styl a predchazet relapsu. Komunita podporuje otevrenost
a autenticitu, coz pomaha klientdm zvladat traumata a agresi. Vysledkem je snaha o reintegraci
klientd do spolecnosti a minimalizace rizika opakovaného nasili.

Statistiky v oblasti alkoholu, nasili a déti
(Linka bezpeci, Mgr. Katerina Liskova)

Prispévek stru¢né predstavuje praci Linky bezpeci a problémy, které s linkou resi déti a mladi
dospéli. Prispévek se vénuje tématu zavislosti na alkoholu v kontextu potizi, které pfinasi do
Zivota klientdm Linky bezpedi, vyzdvihuje potreby téchto klientld a nabizi okruhy k feseni.
Prezentace mj. obsahuje data a statistiky poctu kontaktd s klienty ¢i nejcastéjsi problémy,
se kterymi se klienti na Linku bezpeci obraceji.

Terapeuticka prace s lidmi, co se dopousti nasili
(Asociace Zastav nasili, Mgr. Josef Petr)

Prezentace se zaméfuje na terapeutické programy zamérené na praci s lidmi, co se dopousti
nasili. Cilem téchto programU je zastavit nasili a zabranit jeho opakovani v budoucnosti.
Terapeutické programy jsou zalozeny na strednédobé a dlouhodobé individualni a skupinové
psychoterapii s prvky socialnich sluzeb. Specifické vzdélani pracovnik( a sdileni informaci
o klientech jsou kli¢ovymi standardy téchto programu.
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Programy jsou rozdéleny do tfi Urovni prevence: primarni, sekundarni a terciarni, které se
zaméruji na rlzné stupné zavaznosti nasili a rizikové faktory, jako je akutni zavislost a dusevni
onemocnéni. Alkohol hraje vyznamnou roli v oslabeni regulacnich mechanismd a Spatném
vyhodnoceni nasledkd, coz zvySuje riziko nasilného chovani. Dulezitym aspektem je také
dostupnost sluzeb a kapacita terapeutickych programd, které maji pomoci lidem, ktefi se
dopousti nasili, kontrolovat své chovani a snizovat riziko opakovani nasili.

Zeny jako obéti domaciho nasili
(Rosa - centrum pro zeny, Mgr. Branislava Marvanova Vargova)

Prezentace se zaméruje na problematiku domaciho nasili na Zenach a poskytuje statistiky
a fakta o této problematice v Ceské republice. Podle dat tvofi Zeny 90 % obéti domaciho nasili,
zatimco muzi tvori 10 %. Kazda treti zena zazije nasili ve vztahu, ale pouze 8 % obéti nahlasi
nejzavaznéjsi nasili na policii. Ekonomické naklady na reseni disledk domaciho nasili dosahuji
14 mld. K¢ roc¢né.

Prezentace také zd(raziiuje myty spojené s alkoholem a domaéacim nasilim. Alkohol muze
zhorsit stavajici nasili, ale neni jeho hlavni pricinou. Domaci nasili vychazi ze zneuzivani moci
a kontroly, nikoli alkoholu. Dulezité je nezlehcovat nasili pokud je pachatel pod vlivem
alkoholu, a zdudraznovat odpovédnost nasilnika za jeho chovani. Organizace jako ROSA
poskytuji podporu a bezpecné utocisté pro obéti domaciho nasili.
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