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> (Nové) psychoaktivni latky

Narodni vyzkum uzivani navykovych latek

a)

b)

= syntetickeé latky se stimulacnim, halucinogennim nebo
sedativnim UCinkem

= prodavany pod riznymi komercénimi ¢i chemickymi nazvy,
pripadné zkratkami

= jsou dostupné ve formé prasku, tekutiny, kapsli nebo tripU

= nékteré nejsou uvedeny v seznamu zakazanych omamnych a
psychotropnich latek a jsou prodejci oznacovany jako legalni produkty

= tyto latky jsou nabizeny nejcastéji prostrednictvim internetu

= rostlinné drogy se stimulacnim, halucinogennim nebo sedativnim
ucinkem,

= dostupné obvykle ve formé extraktu, drti, susiny nebo rostlinné
smesi,
= prikladem jsou kratom, kanna, khat, marihuanilla (leonurus sibiricus),

wild dagga (leonotis leonurus), durman, Salvéj divotvorna, calea,
damiana, kolovnik apod.

syntetickeé katinony,
stimulacni latky
napodobujici Ucinek
amfetaminu, kokainu
Ci extaze (napr.
mefedron, pentylone),

syntetické opioidy
(napf. nitazeny)

syntetické
kanabinoidy
oznacované jako
synteticka marihuana
Ci spice (napr. jako
AMB-CHMICA)




> (Nové) psychoaktivni latky

Narodni vyzkum uzivani navykovych latek

a)

b)

= syntetickeé latky se stimulacnim, halucinogennim nebo
sedativnim UCinkem

= prodavany pod riznymi komercénimi ¢i chemickymi nazvy,
pripadné zkratkami

= jsou dostupné ve formé prasku, tekutiny, kapsli nebo tripU
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psychotropnich latek a jsou prodejci oznacovany jako legalni produkty

= tyto latky jsou nabizeny nejcastéji prostrednictvim internetu
semi-syntetické latky

= rostlinné drogy se stimulacnim, halucinogennim nebo sedativnim
ucinkem,

= dostupné obvykle ve formé extraktu, drti, susiny nebo rostlinné
smesi,
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syntetické opioidy
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Ci spice (napr. jako
AMB-CHMICA)




Narodni vyzkum uzivani navykovych

latek 2023: uzivani nelegalnich drog

celopopulacni studie na nahodné vybraném vzorku populace starsi 15 let
kazdé 4 roky, naposledy duben — cervenec 2023
kombinace F2F sbéru dat v domacnostech (N=3 850) a online sbéru dat v internetové populaci (N=3 013)

Mira uzivéni nelegdlnich drog v populaci CR v poslednich 12
meésicich — trendy v letech 2016-2023, Narodni vyzkum, v %
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Narodni vyzkum uzivani navykovych

latek 2023: uzivani nelegalnich drog

celopopulacni studie na nahodné vybraném vzorku populace starsi 15 let
kazdé 4 roky, naposledy duben — cervenec 2023
kombinace F2F sbéru dat v domacnostech (N=3 850) a online sbéru dat v internetové populaci (N=3 013)

Mira uzivéni nelegdlnich drog v populaci CR v poslednich 12 2016:

mésicich — trendy v letech 2016-2023, Nérodn vyzkum, v % Prikladem jsou katinony, stimulacni latky napodobuijici uc¢inek amfetaminu, kokainu ¢i extaze,
- I~ ’ I’ o

byvaji oznacovany jako Funky a patfi mezi né napf. mefedron, pentedron, 3-methylmethkatinon,

I o bk-MDMA, alfa-PVP. Jinym prikladem jsou syntetické kanabinoidy oznacované jako synteticka

Konopné |étky R T marihuana ci Spice. Patfi mezi né |étky s oznacenim JWH, AM, HU, CHMICA, FUBINACA, PINACA
e 94 ' apod. Prikladem rostlinnych drog jsou kratom, kanna, marihuanilla (leonurus sibiricus), wild
dagga (leonotis leonurus), durman, salvéj divotvorna, calea, damiana, kolovnik apod.
16
Extdéze/MDMA [ 19
e 26 NPT , ) "
2020: Samostatné vyclenény a sledovany (nové) rostlinné drogy
Pervitin a W o8 Ketamin ‘I 83 oL
amfetaminy =007,9 Yy 2016 2023: Samostatné vy¢lenén kratom a HHC
107 = 2020
y o3 Poppers = 1,3
Kokain [ 0,9 009 12023
W 04 - 14 NPS v Zivoté (15-34 let) - Vyzkum obéanii 2016-2024
07 Tékavé latky : g,z

29
.9
LS = 08 y ) ) §
11 Anabolicke ™ 17 2 , . )
steroidy .: %3 - |
Halucinogenni — “‘--' e, - - -

e . . I o2
houby — 129:1 S Nps |-021 . ‘:__ cemmnnapNPS B 11 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
’... [ 5.8, M ooe Zdroj: Viyzkum obcant (INRES-SONES., 2025)



Uzivani kratomu a semi-syntetickych kanabinoidi (HHC)

ve Vyzkumu obcanu 2023

Zkusenosti s kratomem v Zivote a uziti poslednich 12 mésicich — Vyzkum obcanii 2023, v %
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Uzivani kratomu a semi-syntetickych kanabinoidi (HHC)

ve Vyzkumu obcanu 2023 a 2024

Zkusenosti s kratomem v Zivote a uziti poslednich 12 mésicich — Vyzkum obcanii 2023, v % - Vyzkum obéanii 2024, v %
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Zkusenosti s nelegalnimi drogami mezi

dospivajicimi (studie ESPAD 1995-2024)
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dospivajicimi (studie ESPAD 1995-2024)
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Uzivani kratomu mezi dospiv

jicimi (Praha)

ajicim

Zkusenosti s uzitim kratomu v poslednich 12 mésicich — studie mezi Zdaky ZS$ a studenty SS v Praze 2023, v %
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Nové psychoaktivni latky (Evropska

online studie o drogach 2024)

Zkusenosti s uzitim drog v poslednich 12 meésicich — Evropska online studie o drogach 2024, ceska cast (N=4 496), v % ! g
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> Negativni dopady / rizika

syntetické katinony

a) > tachykardie, arytmie, mrtvice, plicni edém, hypertermie, serotoninovy

syndrom syntetické katinony,
> dojezdy spojené s depresemi, Uzkostmi, panickymi atakami, paranoiou a stimula¢ni latky

psychotickymi stavy napodobujici Ucinek
> kompulzivni uZivani a symptomy zavislosti — silné baZeni, relativné rychly amfetaminu, kokainu

rozvoj tolerance, delsi tahy (nékolikadenni) ¢i extaze (napr.

mefedron, pentylone),
> pretrvavani psychotickych stavi po nékolik dn( penty )

b) syntetické kanabinoidy

nauzea, kiece, zachvaty, infarkt myokardu, poskozeni ledvin .
syntetické opioidy

uzkost, zmatenost, psychotické stavy, sebevrazedné myslenky, agrese (napf. nitazeny)

vysoce potentni substance, reputace levné latky

AV

pfipady zavaznych otrav a umrti v souvislosti se synt. kanabinoidy

C) syntetické opioidy

> zdvraté, mdloby, letargie, koma, nevolnost, utlum dychani

> rychly nastup intoxikace (injekéni zpUsoby aplikace)

> riziko zvySuje uzivani dalSich tlumivych latek (opioidy, benzodiazepiny,
alkohol)



> Data o dopadech uzivani

Pocet hospitalizaci pro intoxikaci navykovymi latkami v nemocnicich akutni péce v . 2014-2023

Navykova latka 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Heroin 9 14 8 7 6 9 4 2 7 9

Metadon 2 2 0 1 0 1 2 3 3 1

Jiné opioidy 100 80 97 78 83 76 72 52 81 92 synt. opioidy
Kokain 2 3 2 4 2 5 1 4 7 10

Konopné latky 65 34 57 47 38 41 26 28 22 70 synt. ka nabinoidy
LSD 2 2 4 0 1 2 1 2 2 2

Pervitin a jina stimulancia 51 59 46 49 53 50 42 41 57 70 katinony

Jiné a neurcené drogy 81 76 79 94 65 82 73 83 920 103

Alkohol 512 428 424 416 322 231 206 193 156 121

Teékave latky 264 200 176 146 120 115 108 111 90 80

Celkem 1088 898 893 842 690 612 535 519 515 558

> ztoho nelegalni drogy 312 270 293 280 248 266 221 215 269 357

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (2024)

problém: dostupnost pro
déti/dospivajici forma




> Dékuji za pozornost

avla.chomynova@vlada.gov.cz
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