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Rada vlady Vybor zastupct regioni
pro koordinaci politiky
v oblasti zavislosti

Zapis z jednani
Vybor zastupct regionu
Datum a €as: 6. kvétna 2026, 10:00-13:00

Forma jednani: prezenéné v zasedaci mistnosti €. 201, Rytifska 539/31, Praha 1 a online v MS Teams

PFitomni: dle prezencni listiny

Program jednani
1. Predstaveni brozury pro zaméstnavatele (zastupci Anonymnich alkoholikt)

2. Vefejné postoje k adiktologickym sluzbam a jejich dopad na dostupnost péce: aneb, jak se mohou
sluzby branit, kdyZ jsou nechténé a jak jim mizeme pomoc

Sjednoceni formulafd pro vykaznictvi dotacnich titulll na protidrogovou politiku
Realizace politiky v oblasti zavislosti v krajich v roce 2024

Souhrnné zprava o zavislostech v Ceské republice 2025

o o >~ w

Aktuality z Odboru protidrogové politiky

Prabéh jednani

Mgr. Katefina Horackova (vedouci Oddé&leni koordinace a financovani protidrogové politiky, Urad vlady
Ceské republiky) ptivitala éleny VZRe a zahjila prvni jednani v r. 2026. Na Gvod probéhlo piedstaveni
novych krajskych protidrogovych koordinatorti (dale jen ,KPK") za Moravskoslezsky, Liberecky
a StfedocCesky kraj.

1. Predstaveni brozury pro zameéstnavatele

Zastupci Anonymnich alkoholikd (dale jen ,AA®) prfedstavili svou Cinnost, a zejména brozuru pro
zaméstnavatele, ktera se zamérfuje na problematiku uzivani alkoholu na pracovisti a moznosti podpory
zaméstnancu. Smyslem brozury je zejména zprostfedkovat informace o fungovani AA zaméstnavatelim
a jejich prostfednictvim také zaméstnancim, ktefi se mohou potykat s probléemy s alkoholem,
a motivovat je k feSeni své situace, v€etné vyuziti pomoci AA. BroZura vychazi z praxe AA v Polsku, kde
je tento model jiz delSi dobu vyuzivan. Dale bylo uvedeno, Ze brozura byla jiZz distribuovana
v Libereckém kraji, kde byl projekt za podpory KPK pilotné realizovan.

V nasledné diskusi zaznél zajem nékterych KPK o spolupraci a sdileni kontaktu. Néktefi KPK sou€asné
uvedli, Ze jiz s AA v ramci kraje spolupracuji. Bylo doporu¢eno zaméfit se na rizikové sektory z hlediska
uzivani alkoholu na pracovisti, jako je doprava, prumysl nebo zdravotnictvi, ale také stavebnictvi,
pohostinstvi ¢i dalSi obory s vy88i mirou pracovniho stresu nebo snadnou dostupnosti alkoholu. Zaroven
bylo doporu€eno vyuzivat stfedni organizace, napf. odbory €&i krajské hospodaiské komory, pfipadné
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také Krajské hygienické stanice, které disponuji kontakty na zaméstnavatele. Role KPK byla vnimana
spiSe jako zprostfedkovatelska nez realizacni.

2. Verejné postoje k adiktologickym sluzbam a jejich dopad
na dostupnost péce: aneb, jak se mohou sluzby branit,
kdyz jsou nechténé a jak jim mizeme pomoci

KPK Zlinského kraje predstavil bod zaméfeny na vliv vefejnych postoju na vnimani adiktologickych
sluzeb, zejména nizkoprahovych kontaktnich center. Uvedl, Ze o zafazeni tohoto bodu pozadal
na zakladé vlastni zkuSenosti ze Zlinského kraje, kde sluzbam Podanych rukou o.p.s. v souvislosti
s rekonstrukci prostor hrozilo, Ze do€asné nebude mozné zajistit jejich provoz.

V diskusi bylo konstatovano, Ze zasadnim problémem je odpor &asti vefejnosti, Casto spojeny s obavami
0 bezpec€nost a kvalitu Zivota v lokalité, v€etné obav z umisténi sluzeb v blizkosti Skol. Dale byl zminén
politicky tlak, ktery se zvySuje zejména v predvolebnich obdobich. Opakované zaznéla potfeba
systematické a véasné komunikace smérem k vefejnostii politickym reprezentacim. Dalezitou roli pfitom
hraje znalost lokalniho prostfedi a budovani vztah(l mezi poskytovateli sluzeb a samospravou.

Doporucgeno bylo vyuzivat destigmatizacni kampang, aktivné pracovat s médii a posilovat kapacity pro
komunikaci s mistni komunitou. Byl zminén projekt Borfeni myti, jeho hlavnim vystupem je dvoudilny
dokumentarni film Borfeni myti aneb vyznam sluZeb harm reduction pro verejnost, ktery propojuje
pohled odbornik(, pracovniku i klientd sluzeb a ukazuije jejich fungovani v praxi. Dale byl zminén projekt
Podanych rukou o.p.s. Na cesté ke svobodé — s respektem a bez predsudkii zaméfeny na
destigmatizacni a informacéni kamparni, ktera probiha zejména na socialnich sitich Instagram a Facebook
pod jednoticim hashtagem #SRESPEKTEMBEZPREDSUDKU (napf. reels, pfispévky na socialnich
sitich, podcastova série). Prispévky zlstavaji dostupné online jako dlouhodoby zdroj informaci
a argumentace pro vefejnost i odborniky. Na zavér bylo zminéno, ze zahrani¢ni zku$enosti ukazuji, ze
v nékterych pfipadech vznik sluzeb iniciovali samotni ob&ané jako reakci na otevienou drogovou scénu,
coz prispélo k jejich lepSimu pfijeti. V ¢eském prostiedi tato zkuSenost s otevienou drogovou scénou
neni, coz se promita do nizsiho porozumeéni vyznamu téchto sluzeb.

3. Sjednoceni formulari pro vykaznictvi dotaénich titulti na
protidrogovou politiku

Mgr. Katefina Horackova uvedla, ze v ramci Adiktologického féra byla oteviena otazka mozného
sjednoceni formulard kraju pro vykaznictvi dotacnich titull v oblasti protidrogové politiky s formulafi
Odboru protidrogové politiky (dale jen ,OPK*) uréenymi pro dotacni fizeni. Impulzem byla snaha snizit
administrativni zatéz poskytovatell adiktologickych sluzeb. Situace v krajich je vSak rdznoroda — ne
vS8echny kraje maji samostatné dotacni tituly zamérené vyhradné na protidrogovou politiku, v nékterych
pfipadech je tato agenda soucasti SirSich programi, napf. v oblasti socialnich sluzeb. V téchto
pfipadech je moznost sjednoceni limitovana jiz nastavenymi pravidly a formulari.

Nasledna diskuse se zaméfila na to, zda existuje ochota a prostor pro sjednoceni v krajich, které maji
samostatné dotacni tituly v oblasti protidrogové politiky. Néktefi KPK uvedli, Ze v sou¢asnosti nevnimaji
v této oblasti zdsadni problém a poskytovatelé sluzeb si nestéZuji, jini KPK pfislibili, Ze se této otazce
budou dale vénovat a projednaji ji na urovni kraje. KPK hlavniho mésta Prahy uvedl, Ze se sjednocenim
formulart pocita v navaznosti na planované personailni posileni. Jako problematicka byla identifikovana
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také riizna praxe obci, kde jsou pozadavky na vykaznictvi ¢asto odliSné a pro poskytovatele pfedstavuji
dal$i administrativni zatéz.

4. Realizace politiky v oblasti zavislosti v krajich v roce
2024

Mgr. Daniel Fri¢ (OPK, Ufad vlady Ceské republiky) prezentoval vystupy z publikace Realizace politiky
v oblasti zavislosti v krajich v roce 2024. Diky Siri datove zakladn& Narodniho monitorovaciho stiediska
pro drogy a zavislosti (dale jen ,NMS*) bylo mozné poskytnout podrobnéjsi informace o situaci v oblasti
zavislosti v ¢lenéni podle jednotlivych kraji. Jedna se zejména o data ze studie ESPAD 2024, udaje
o uzivani kratomu, o vyskytu nelegalnich drog, vysledky testovani na infek&ni onemocnéni (napf.
hepatitid) ¢i Udaje o distribuci injek&niho materialu nizkoprahovymi programy v krajském c&lenéni.
Publikace dale obsahuje informace o funkci KPK a mistnich protidrogovych koordinatort, o existenci
poradnich organl (komisi a vybor(), a prehled strategickych dokument( a analyz realizovanych na
urovni kraju. Dale se vénuje financovani adiktologickych sluzeb z rozpod¢tl kraju a obci. Vydaje
samosprav na oblast zavislosti meziro€né vzrostly oproti roku 2023 pfiblizné o 59 mil. KE. Posledni ¢ast
publikace je zaméfena na sit" adiktologickych sluzeb. KPK dlouhodobé upozoriuji na nedostate¢né
kapacity zejména v oblasti ambulantni 1éCby, nasledné péce, rezidentni 1€Cby, péCe o déti a mladistvé
a osoby s dualni diagnézou. Za vyznamny systémovy problém je povaZovan také nedostatek psychiatr(
a pedopsychiatru.

V nasledné diskusi se KPK hlavniho mésta Prahy dotazal, zda by bylo mozné do budoucna doplnit data
o financovani ze zdravotnich pojistoven v jednotlivych krajich, ktera by pomohla k lepSimu planovani
pfi financovani adiktologickych sluzeb. Dale byla oteviena otazka ucelu zpracovavani krajskych
vyro€nich zprav a zmocnéni, na jehoz zakladé OPK tyto zpravy od KPK vyzaduje. Bylo vysvétleno, ze
zpravy slouzi pfedevsim KPK, a to zejména pro mapovani situace v krajich, informovani krajské politické
reprezentace a podporu pfi vyjednavani. Zaroven predstavuji dulezity podklad i pro OPK. Jedna se
o partnerskou spolupraci, ktera je pfinosna pro vSechny zu¢astnéné strany.

5. Souhrnna zprava o zavislostech v Ceské republice 2025

Mgr. Barbora Orlikova, PhD. (NMS, Utad vlady Ceské republiky) prezentovala vysledky ze Souhrnné
zpravy o zavislostech v Ceské republice 2025. Zprava je v poradi patou zpravou NMS, ktera pfinasi
komplexni pfehled o situaci v oblasti uzivani navykovych latek a dalSich forem zavislostniho chovani
CR. Zprava shrnuje aktualni situaci a vyvoj v oblasti legislativy a politiky, uvadi vysledky studii
zaméfenych na rozsah a vzorce uzivani navykovych latek i behavioralnich zavislosti, shrnuje situaci
a zmény v oblasti prevence, 1éCby a snizovani rizik, popisuje vyvoj kriminality a aktualni trendy na trzich
s produkty se zavislostnim potencialem. Jednotlivé tematické kapitoly shrnuji aktualni situaci a vyvoj
podle jednotlivych témat politiky v oblasti zavislosti.

6. Aktuality z Odboru protidrogové politiky

Mgr. Katefina Horackova informovala o aktualitach z OPK. Akéni plan politiky v oblasti zavislosti
2026-2028 (dale jen ,AkEni plan®) je aktualné dokoncovan ze strany OPK. Jeho pfedlozeni viadé bylo
na zakladé Zadosti posunuto do 30. ervna 2026. AkEni plan je pfipravovan jako ffilety, pficemz se
predpoklada prodlouzeni platnosti Narodni strategie prevence a snizovani 8kod spojenych se
zavislostnim chovanim 2019-2027 o jeden rok. Akéni plan bude strukturovan do nékolika hlavnich
prioritnich témat — prevence, minimalizace rizik a Skod, 1é¢ba a nasledna péce, regulace trhu, vymahani
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prava a bezpecnost, koordinace a financovani a mezinarodni spoluprace. Cilem je zjednodu$eni

rozeslan k pfipominkam.

V ramci dotaéniho Fizeni bylo sdéleno, Ze rozhodnuti pro rok 2026 byla odeslana a pfedpoklada se, Ze
finan¢ni prostfedky budou Zadatellm vyplaceny v poloviné kvétna. Dale byla podana informace
o prubéhu certifikaci odborné zpUsobilosti adiktologickych sluzeb. V r. 2025 probéhlo 63 mistnich
Setfeni a prabézné dochazi ke vzdélavani certifikatord i k projednavani zaveérecnych zprav Certifikacnim
vyborem. U 148 sluzeb byla prodlouzena platnost certifikatu odborné zpUsobilosti do konce r. 2027,
pokud u nich neprob&hne mistni Setfeni dfive. Pfedpoklada se, Ze vSechny sluZzby projdou mistnim
Setfenim do poloviny r. 2028 s tim, Ze vétSina z nich by méla byt certifikovana do konce r. 2027.

DalSi informace se tykala jednani Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti ze dne 17. dubna
2026. Jednim z hlavnich témat byla problematika kratomu, syntetickych a semisyntetickych
kanabinoidd, byly diskutovany mozné legislativni a regulatorni zmény, zejména zavedeni vyssi vékové
hranice (21 let), zavedeni spotfebni dané, zpFisnéni poZadavkUl na baleni vyrobkd a posileni kontrolni
¢innosti. V této souvislosti byla rovnéz feSena koordinace celostatnich kontrolnich akci a vznik pracovni
skupiny zaméfené na vymahani prava na urovni Ministerstva vnitra. DalSim tématem jednani byla oblast
prevence, kde byl ministr Skolstvi, mladeZe a télovychovy vyzvan k posileni systémovych nastroju
prevence, zejména v oblasti legislativniho ukotveni, financovani, odbornych kapacit a dostupnosti

kvalitnich preventivnich programa.

Dne 26. kvétna 2026 probéhne Narodni konference k projektum druhé vyzvy protidrogové politiky
za rok 2025. Jedna se o projekty zaméfené na systémové nastroje v oblasti prevence, podporu
prevence a kratkych intervenci a podporu v oblasti snizovani rizik, |éCby a poradenstvi, véetné
informovani vefejnosti. Soucasti konference bude interaktivni workshop s adiktologickymi sluzbami
zaméfeny na prenos vystupl projektd do praxe. Plvodné planované misto konani v Lichtenstejnském
palaci bylo z organiza¢nich divod(l zménéno na Hrzansky palac.

V souvislosti s vyjezdnim zasedanim VZRe bylo uvedeno, ze KPK Jihomoravského kraje nabidla termin
pro jeho konani, ktery v§ak koliduje s terminem Narodni konference. Novy termin bude proto hledan na
zacCatek zafi, pfipadné dojde k pfesunu na dalsi rok. Na zavér bylo sdéleno, ze na webovych strankach
dojde k aktualizaci Zpravy o nelegalnich drogach v CR 2025 na zakladé obdrzenych pripominek
nékterych KPK, které se tykaly opravy finan¢nich udaju.
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Ukoly
m OPK pieda AA kontakty na KPK, ktefi projevili zajem o spolupraci.

m OPK provéfi moznost ziskani dat o financovani ze zdravotnich pojistoven na urovni jednotlivych
kraju.

m KPK na urovni krajl posoudi moznosti sjednoceni formulard pro vykaznictvi dotacnich titult v oblasti
protidrogové politiky.

V 13:10 bylo jednani ukonceno.

Zapsal: Mgr. Daniel Fri¢, 11. 5. 2026
Schvalila: Mgr. Katefina Horackova, 11. 5. 2026
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