Urad vlady Ceské republiky @ »
Oddéleni sekretariatu Vladniho vyboru pro osoby

se zdravotnim postiZzenim

Online zasedani Odborné skupiny pro koncepc¢ni reseni problematiky
zivota osob s poruchou autistického spektra

Datum: 23.02.2021
Poradu fidila: Marta PeCenova (obhajce, Za sklem)

PFitomni: Blanka Espinoza (Ufad vlady CR), Markéta Jandekova (Jdeme autistim naproti — JAN
Olomouc, Nadéje pro Autismus), Martina Jelinkova (Urad vliady CR), Milada Mensikova (MZ), Dita
Mlynafova (MZ), Milena Némcova (Nadé&je pro Autismus), Josef Nepovim (sebeobhdjce), Marek
Novak (PSP CR), Pavel Ptaénik (Urad viady CR), Michal Roskariuk (Adventor, o. s., Nadé&je pro
Autismus), Sarka Souchopova (Nadéje pro Autismus), Dagmar Zapotoéna (Integracni centrum
SASOV).

Program jednani:
1. Distanéni forma prace skupiny,

2. Podnét - stav plnéni, daldi postup (informace z jednani VVOZP ohledné stavu pinéni
Podnétu a zavéru k tomuto bodu, stanoveni daldiho postupu a harmonogramu k realizaci
pinéni konkrétnich nesplnénych opatfeni),

3. Soubor opatifeni - priority, harmonogram (informace resortl o stavu plnéni opatfeni
obsazenych v Souboru),

4. Pftiprava analyzy krizovych linek v jednotlivych krajich i na celostatni urovni (definice zadani
a soubor otazek pro analyzu),

5. Aktualizace Komunikaéniho souboru (stanoveni dal§iho postupu),
RGzné (Ridi¢ské priikazy, terminy jednani odborné skupiny).

Jednani zahdjila Marta PecCenova, ktera na uvod pfivitala u€astniky a kratce shrnula program
zasedani.

1) Distanéni forma prace skupiny

Projednavani tohoto bodu vedla Martina Jelinkova, ktera shrnula poZadavky a zasady na vedeni
online jednani.

2) Podnét - stav plnéni, dalsi postup (informace z jednani VVOZP
ohledné stavu plnéni Podnétu a zavéru k tomuto bodu, stanoveni
dalSiho postupu a harmonogramu k realizaci plnéni konkrétnich
nesplnénych opatreni)

Projednavani tohoto bodu vedla Marta Pecefiova.

PInéni projednano v prosinci na zasedani VVOZP, nesplnéné ukoly se budou fesit s vécné
pfislusnymi resorty.
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Marta PecCenova: Vznesla dotaz, zda ministerstva zaslala aktualizaci pInéni.
Martina Jelinkova: Uvedla, Ze ministerstva aktualizaci plnéni nezaslala.

Pavel Ptaénik: Na dnesSnim jednani by mély rezorty seznamit skupinu se stavem plnéni
nesplnénych Ukolu a stanovit jejich prioritizaci.

Marta Pecefiova: Na jednani je pfitomen pouze zastupce za MZ, které ma témér vSechny Ukoly
splnéné, zbyva jen dofesit ABA terapii.

Milada MenSikova: K ukolu tykajicihno se ABA terapie uvedla, ze pilotni projekt k ABA terapii je
realizovan ve spolupraci s VZP, byl zpomalen z ddvodu technickych komplikaci, v letoSnim roce by
v8ak mél byt opét spustén. MZ ma jesté CasteCné pinéné dalSi dva body, k bodu 5.4. probéhlo
jednani v zafi 2019, v roce 2020 z duvodu epidemiologické situace kulaty stal svolan nebyl, MZ ho
planuje realizovat v prvnim pololeti tohoto roku. Dal$im ukolem pro MZ bylo posileni dostupnosti
psychoterapie, u kterého neni stanoven konkrétni termin, plnéni probiha vramci reformy
psychiatrické péce, kdy se multidisciplinarni tymy zabyvaji také otazkou déti a adolescentu. Je
chystan kurz ke vzdélavani v psychiatrii.

Michal RoSkanuk: Dotazal se k bodu 3.2. v€asny zachyt ke kontinualnimu vzdélavani praktickych
lékart pro déti a dorost, k tomuto tématu vyhlasilo kurz IPVZ, na kurz se vSak skoro nikdo
nepfihlasil, a proto doslo k jeho zruSeni. Dotazal se také na moznou pfi¢inu tohoto nezajmu. Dany
ukol dle néj proto nelze povazovat za splnény.

Milada MenSikova: Lékaii by méli byt s problematikou seznameni, sami si vSak vybiraji zaméfeni
kurzu. V novém Souboru je obsazeny ukol tykajici se uspofadani 4 kurzu, které by meély byt pres
IPVZ realizovany (napf. s tematikou neurovyvojovych poruch). MZ oslovilo IPVZ v minulém roce.

Pavel Ptac¢nik: Podafilo se splnit ukol tykajici se rozSifeni moznosti nakupu motorového vozidla i
pro vymezeny okruh osob s PAS, novela zédkona €. 329/2011 Sb., kde je pravni Uprava navrzena
kompromisné, novela byla schvalena vladou a pfedana do Poslanecké snémovny.

Marta PecCenova: Navrh novely byl pfipominkovan, aby na pfispévek dosahli i lidé s PAS, ktefi
nejsou schopni cestovat. Novela pFispévek podmiriuje psychofarmakologickou IéCbou a umisténim
v psychiatrické nemocnici. Tato problematika bude pfedmétem dalSich jednani.

Ukol: Svolat schiizku s MSMT (staly zastupce naméstka pro fizeni sekce vzdélavani, sportu a
mladeze Mgr. Jaromir Beran), pfip. pan ministr a zmocnénkyné vlady pro lidska prava (sekretariat
VVOZP).

Zaveér: O plnéni nesplnénych ukoll Podnétu bude dale jednano.

3) Soubor opatreni - priority, harmonogram (informace resortti o stavu
pInéni opatreni obsazenych v Souboru)

Projednavani tohoto bodu vedla Marta Pecefiova, jednotlivé rezorty mély shrnout postup plnéni.

Martina Mensikova: MZ oslovilo IPVZ ohledné poradani kurzu, opatfeni bude priibézné pinéno, za
podstatné povazuje novelizaci vyhlasky o preventivnich prohlidkach, ve které byly doplnény body o
v€asném zachytu déti s PAS. VyhlaSka nabude uc&innosti 24. unora 2021. Budou sledovany
komunikacni schopnosti ditéte. Nelze vSak zohledhovat pouze uréitou skupinu osob se zdravotnim
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postizenim, bude vytvofena metodika pro détské lékafe ve spojeni s psychiatry. DalSi ukol se tykal
uhrad pro ergoterapeuty, psychoterapeuty, odbor cen a uhrad nyni jedna o bonifikaci, zména v3ak
do konce tohoto roku neprobéhne. Doplnila, ze pro letoSni rok jiz bylo vypsano 5 rezidencnich
mist.

Michal Roskariuk: Ocenil praci MZ a dodal, ze béhem v&asného zachytu by se mélo cilit na
komunikaci, dostava hodné podnétd od rodicu i dospélych pacienttd s PAS, ktefi se nesetkavaji
s pochopenim ze strany odbornikl. Lidem s PAS se pak nedostane potfebné péce, zdravotnicky
personal proto musi byt schopen nalezité komunikovat s pacienty s PAS.

Milada MenS$ikova: Oblasti komunikace napomUize pravé vydani zminéné metodiky.

Michal Roskaruk: Navrhl spolupraci odborné skupiny na tvorbé& metodiky.

Dagmar Zapoto¢na: Podékovala MZ za spolupraci. Pretrvavajicim problémem vsak stale zUstava
poskytovani stomatologické péce, jelikoz se ne vSichni stomatologové vénuji ,neosetfitelnym*

détem.

Milada MenSikova: Oslovi odbor, ktery se zubni péci zabyva s zadosti o vice informaci k tomuto
tématu.

Markéta Jandekova: V Olomouckém kraji je také neuspokojivy stav v oblasti stomatologie pro
osoby s naroénym chovanim, coz ma nejen estetické, ale i zdravotni dusledky.

Marta Pecenova: S pojistovnami bylo vyjednano, ze stomatologové budou prochazet potiebnym
vzdélavanim v této oblasti a za oSetfovani pacientll s PAS budou bonifikovani.

Markéta Jandekova: Dle ziskanych informaci neni pro stomatology ¢astka pfili§ motivacni. Aby
stomatolog mohl bonifikaci ziskat, musel by absolvovat specialni kurz, |ékafi vSak maji pacientt
dostatek.

Marta Peceriova: Informovala se u samotnych stomatologli, zda maji informace o Skoleni a o
bonifikaci, mnohdy uvedli, Ze je pro né takovato bonifikace nevyznamna.

Milada MenSikova: Uvedla, Ze je tato oblast zcela v kompetenci pojistoven.

Sarka Souchopova: Priib&zné by méli byt informovani vsichni stomatologové, aby také uméli
zakrok pacientovi nalezité vysvétlit.

Zavér: PInéni Souboru bude pfedmétem dalSiho jednani.

4) Priprava analyzy krizovych linek v jednotlivych krajich i na celostatni
urovni (definice zadani a soubor otazek pro analyzu)

Projednavani tohoto bodu vedla Marta Pecefiova.

Milada MenSikova: Zasilala informaci o tom, Ze by vramci daného bodu MZ analyzu
nezpracovavalo, byl by to ukol pro UV CR, MZ by nasledné realizovalo dva kurzy — pro centralni
krizovou linku a pro pracovniky ostatnich linek. MZ mlze v ramci tohoto Ukolu navazat spolupraci
s MPSV, aby byly zapojeny i linky telefonické krizové pomoci, které jsou registrovanou socialni
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sluzbou. Kurzy by tak mohly spadat pod vzdélavani pracovnik v socialnich sluzbach, v ramci
IPVZ totiz nelze pfedem predikovat zajem.

Pavel Ptacnik: Je potfeba definovat, co ma byt obsahem analyzy a co ma byt zjisténo. Je nezbytné
konkretizovat, co pfesné ma byt ukolem opatfeni, plvodni myslenka zfidit samostatnou linku byla
opus$téna jiz pfi tvorbé Souboru.

Michal Ro8karnuk. Byla realizovana anketa mezi dospélymi s PAS o jejich zkuSenostech
s krizovymi linkami, nalezitd pomoc nebyla mnohym z nich poskytnuta. Kazdy pracovnik, co déla
krizovou intervenci, by mél védét, jakym zplsobem ma komunikovat s lidmi s PAS.

Marta PeCenova: Pozadala p. Roskarnuka o vypracovani péti otazek, na zakladé kterych by méla
byt analyza vypracovana.

Pavel Pta¢nik: Jsou zde dva zakladni tyty sluzeb, jednak jsou to sluzby, které jsou registrované
v ramci MPSV — ty jsou poskytované jako socialni sluzba, pak jsou zde dalsSi, které funguji pod
vefejnym zdravotnim pojisténim vétSinou pfi psychiatrickych nemocnicich. Obratit se na kraje by
proto nemélo velky ucinek. Je tfeba upozornit, ze v rejstfiku poskytovatelt socialnich sluzeb neni
PAS jako cilova skupina vyslovné evidovana. Je potfeba zjistit, jestli jsou pracovnici konkrétnich
linek schopni poskytnout sluzbu lidem s PAS a jestli jsou v této problematice proskolovani. Byly by
vybrany nejvyznamnéjsi krizové linky z oblasti socialnich sluzeb i z oblasti zdravotnictvi a na ty by
se UV CR obratilo s dotazy. Vzdélavani je véak do jisté miry dobrovolné, zadani Gkolu je proto
komplikované. Je nezbytné urcit, k Eemu ma vypracovani analyzy slouZit.

Michal RoSkarnuk: Kdokoli, kdo déla krizovou intervenci, musi povinné projit Skolenim, které musi
byt akreditované. Kurz musi mit néjaké parametry, osnovu a nasledné musi probéhnout ovéreni
znalosti, jakym zplsobem maiji pracovnici krizové intervence jednat s klienty s jednotlivymi druhy
zdravotniho postiZeni.

Sarka Souchopova: Sdélila zkusenost z praxe s Linkou bezpeéi - pracovnici linky viibec netusili, co
je to Aspergertv syndrom, a nebyli schopni u€inné pomoci, poradit a fesit krizovou situaci, kdy si
chlapec z duvodu Sikany a kyberSikany chtél sahnout na Zivot.

Milada MenSikova: Zjisti vice informaci o vzdélavani pracovnik zdravotnickych krizovych linek.

Marta PecCenova: Vznikaji nové krizové linky, linka specializovana na osoby s PAS zde vSak neni,
smyslem ukolu bylo, aby se pracovnikim poraden dostalo co nejvice informaci o PAS.

Pavel Ptacnik: Poraden je mnoho, kazdd ma jiné zaméfeni, otazkou tedy je, jak zajistit
informovanost vS8ech. Kazdad ma své vlastni vzdélavani, nelze jim nafidit, aby se skupiné osob s
PAS vénovaly. Efektivné&jsi by bylo zfidit linku celostatni, k tomu vSak nebyl ziskan konsenzus.

Marta Pecenova: Bylo by vhodné vytipovat dvé linky, které by se na tuto problematiku zaméfily,
jednu v oblasti socialnich sluzeb a jednu v oblasti zdravotnictvi.

Pavel Pta¢nik: Jedna linka by byla dostalujici, dalSi otédzka je, zda by nebyla vhodna pfipadna
Uprava opatfeni a upfesnéni, zda se ma jednat o linku, ktera je socialni sluznou, ¢i linku, jejiz
provoz je hrazen ze zdravotniho pojiSténi.

Marta PeCenova: Navrhla, aby byla svolana schizka se zastupci MPSV, MZ a pojistoven.
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Ukoly: Michal Roskarfuk vypracuje pét otazek, na zakladé kterych by méla byt analyza
vypracovana.

Svolat schiizku se zastupci MPSV, MZ a pojistovnami (sekretariat VVOZP).

Zaveér: Mély by byt proSkoleny jedna az dvé linky, ostatnim by bylo dano na védomi, na jakou linku
maji odkazovat.

5) Aktualizace Komunikac¢niho souboru (stanoveni dalSiho postupu)

Projednavani tohoto bodu vedla Marta Peceriova, do 15. bfezna 2021 je mozné zasilat
ke Komunikaénimu souboru pfipominky.

Michal Roskanuk: Vznesl dotaz, co vSe ma byt aktualizovano v ramci Komunikacniho souboru.

Marta Pecefiova: Neni mozZné zasahovat do celého souboru, nyni se jedna o upravu
Komunikaéniho kli¢e. PoZadala o zaslani pfipominek sekretariatu VVOZP.

Zavér: Komunikacni soubor bude aktualizovan na zakladé pfipominek.

6) Razné
Projednavani tohoto bodu vedla Marta Pecefiova.

Marta PecCenova: Neni zajiSténa fadna distribuce prikazid osoby s PAS, velka vétSina praktickych
Iékafl nema o prikazu povédomi.

Milada MenS§ikova: Zjisti k této problematice vice informaci.

Michal RoSkaruk: Oteviel téma fidi¢skych prikazu, uvedl, Ze byla shoda na tom, Ze je potfeba
udélat zménu a vznesl dotaz na stav navrhu na zménu vyhlasky.

Marta Pecefiova: Uvedla, Ze byla o tomto tématu vedena jednani s prof. Prymulou, byla shoda na
tom, Zze bude svolana jesté dalSi schuzka na MZ. Lidem s PAS jsou fakticky odebirany fidi€ské
prikazy i pfes to, Ze napf. jiz 20 let Fidi. Je tfeba, aby jim byly RP zachovany. Museli by jinak
znovu projit testy odborné zplsobilosti.

Milada MenSikova: Téma se tyka novelizace vyhlasky, ktera nyni neni v planu legislativnich praci.
Mohou vSak byt osloveny odborné spole¢nosti s zadosti o vyjadfeni k tomuto tématu.

Dita Mlynarova: Pravidla musi byt nastavena citlivé, je potfeba odborné vyjadfeni vCetné pfipadné
novelizace vyhlasky, u profesionalnich fidi€l je pak nezbytné psychologické vySetfeni. Je také
nutné zajistit bezpecnost silnicniho provozu, kazdy fidi¢ tedy musi naplnit podminky odborné
zpusobilosti. Neni mozné predjimat, jak k této problematice pfistoupi odborné spolecnosti.

Michal Roskariuk: Uvedl|, Zze u bézného posuzovani zpusobilosti k fizeni motorového vozidla by
mélo byt postupovano jako u osob s jinym druhem zdravotniho postiZeni, jednalo by se pouze
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0 pfesun osob s PAS z odstavce, ktery fizeni zakazuje vSem témto osobam, do odstavce, ktery
nechava toto omezeni na posouzeni lékafe.

Dagmar Zapotocna: Upozornila na nové vydanou publikaci Myty a fakta o autismu (Michal
Hrdlicka), ktera vySla v nakladatelstvi Portal, kniha obsahuje analyzy a jsou v ni popsany
,neoSetfitené“ déti.

Sarka Souchopova: Oteviela téma vzdélavani, uvedla, e ve spolednosti &asto pretrvavaiji
predsudky vici lidem s PAS, napf. i pfi pfijimacich zkouSkach, kdy tito lidé nejsou z dlvodu své
diagndzy pfijati ke studiu.

Marta Peceriova: Problematika bude komunikovana s MSMT.

Dagmar ZapotoCna: Uvedla, Ze studenti s Aspergerovym syndromem nemaji dostateéné
zajisténou podporu na vysokych Skolach, i tam, kde jsou zfizena specialni podpurna pracovisté.
Zaméstnanci odmitaji za studenty feSit bézné studijni zalezitosti, napf. prferuseni studia.
Samostatnost lidi s Aspergerovym syndromem je vSak oslabena a tyto ukony nejsou schopni €init
z vlastni iniciativy.

Marta PecCenova: | kdyz byla upravena metodika, ktera se tyka poradenskych pracovist, a byla
navysena finanéni pomoc, je podpora v této oblasti stale nedostadujici. Bude zvazeno, jak podpofit
specialni pracovisté.

Nasledné Marta PeCenova zasedani odborné skupiny ukoncila.

V Praze dne 23.02.2021

Zapsala: Blanka Espinoza
Oddéleni sekretariatu VIadniho vyboru pro osoby se zdravotnim postizenim

Schvdlila: Marta PecCerova
predsedkyné Odborné skupiny
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