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Kvéten 2014

1) Expozice zneciSténého ovzdusi
v Evropé 2012 - 600 000 umrti

2) Znecisténé ovzdusi + prachové castice
Prokazany lidsky karcinogen (X / 2013)
( 15 % vsech karcinomu plic)

WHO doporucuje standard pro PM2.5 < 10 pg/m3

R. J. Sram 2015



PM 2.5

= EU 25 ug/ms3
= USA 12 ug/m?3
=) \WHO 10 pg/ms3



klasifikace stanic

W méstska pozadova koncentrace [ug.m|
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klasifikace stanic

B méstska pozadova
¢ predmésiska pozadova

koncentrace [ng.m ]
CJ=04 s LAT 255 %

[ ]>04-06 (LATUAT> 18.8%

A venkovska B >06-08 (UATDB> 143%
@ dopravni Bl -08-10 (08.Lv> 149%
* pramyslova Bl - 1020 (Lv2) 23.8 %
L >2 27%
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VYSLEDKY
MOLEKULARNE EPIDEMIOLOGICKYCH STUDII

(genomova frekvence translokaci-FISH, mikrojadérka,
fragmentace DNA ve spermiich)

koncentrace
> 1 ng B[a]P/m3
v ovzdusi

R. J. Sram 2015



VYZNAM k-PAU VE ZNECISTENEM OVZDUSI

! ! ! !

vysledky plodnost respiracni kardiovaskularni
téhotenstvi muzu nemocnost déti, onemocneéni,
(IUGR, LBW, psychicky cukrovka,
plisobi jako ED) VyVvoj nadory

2




R BEBEEEDDEEDDDDRIWDWmmW™I_M_™R
ZNECISTENI OVZDUSI 2010 - 2014

(CHMU)

Lokalita PM10 pg/m3 PM2.5 pg/m3 B[a] ng/m3

Ostrava-Poruba 39.9+41.4/33.4+27.3 32.2 +37.0/25.8 + 20.0 3.8+6.2/2.9+1.0

Ostrava -Bartovice | 61.7+45.6/39.4+31.8 | 46.7 +38.2/36.2 + 28.4 7.2+8.1/9.3+%5.6

Karvina 54.3+50.0/41.8+34.4 X/33.1+24.9 6.3 £8.8/(8.2 £ 3.2)

Havirov 52.9+58.2/41.6 +33.6 X X

Praha-Smichov 37.9+20.1/31.2+28.1 21.1+14.2/15.4 + 13.8 X

Praha -Libug 27.4+16.9/29.7 +26.7 20.3+13.1/17.1 +13.3 09+1.2/1.1+0.4

Ceské Budéjovice | 25.2+16.9/21.1+18.9 X/16.9 +14.3 1.5+1.8/1.2+0.5

R. J. Sram 2015



ZDRAVOTNI RIZIKA EXPOZICE Z DOPRAVY

1T koncentrace NO,
" koncentrace PM2.5

M koncentrace k-PAU

R. J. Sram 2015



velmi jemné prachové castice

\”

PM1 < 1um

\”

na nich jsou vazany k-PAU

R. J. Sram 2015



*
\

oxidacni stres

K N

urychleni vyskyt
procesu starnuti kardiovaskularnich
onemocneéni
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ZNECISTENI OVZDUSI Z DOPRAVY

(Casana et al. 2012)

Asthma bronchiale u déti
NO, (OR =1.14, 95% Cl: 1.06 -1.24)

Obstrukcni bronchitida u deti
PM2.5 (OR =1.05, 95% Cl: 1.04 -1.07)

R. J. Sram 2015
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NOVE POZNATKY Z USA

(B. Ritz 2013)

vliv na CNS:

autismus
demence
Parkinsonova nemoc

mozkové prihody
Alzheimerova choroba






A
Problém kongesce

u tranzitni kamionové dopravy

Spalovaci motory -
hlavni zdroj velmi jemnych ¢astic ve vétsiné méstskych aglomeracich

!

!

Narust intenzity dopravy zvysuje emise
a zvysuje miru vyskytu kongesce

Emise jsou vyssi neZz odpovida modelim

11

U soucasného vozového parku ma vliv na emise téz: technicky stav,
kvalita jizdy, a provozni podminky

Meéstsky provoz:

nejvice technicky narocny z hlediska emisi
nejvyssi mira expozice (blizkost, pocet lidi)

R.J. Sram 2015



Svojsovicka 2878
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PM2.5 PraHa 4 Spor!i|ov 2014

mm= Hlavni OUT === Hlavni IN
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© " B[a]P Praha 4 Spofilov 2014

Svojsovicka 2878

ng/m3
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B|a|P Praha 4 Sporilov 2014
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HODNOCENI ZDRAVOTNICH RIZIK

==) Expozice koncentracim PM2.5 > 10 ug/m3 nepfiznivé ovliviiuji
lidské zdravi (WHO).

=) ZvysSené koncentrace jemnych prachovych castic PM2.5
predstavuji zvysené riziko kardiovaskularnich onemocneéni.

=) Expozice koncentracim B[a]P (benzo[a]pyrenu) > 1 ng/m3
prokazatelné poskozuji geneticky material (WHO), proto
predstavuji zjisténé hodnoty zavazné riziko pro lidské zdravi.

mm) Zvysené koncentrace B[a]P predstavuiji riziko nepfiznivého

ovlivnéni téhotenstvi, respiracnich onemocnéni u deéti,
kardiovaskularnich onemocnéni a cukrovky 2. typu u dospélych.

R. J. Sram 2015



' ZNECISTENE
OVvVzDUSI

A
» TEHOTENSTVI
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& MUTAGEN

AGENS

chemického, fyzikalniho, nebo biologického plvodu
indukujici

GENETICKE MUTACE

v

Trvala, prenosna
zmeéna v genetické informaci bunky.

R. J. Sram 2015



teratogenni proces — intrauterinni poskozeni,
neprenosné na dalSi generace

Mutace
somaticka proces — post partem poskozeni, vznik

malignity u dospélého karcinogenni

v somatickych burnkach

exponovaného jedince i i . o .
I starnuti bunék, tkani a organu — post partem

poskozeni, degenerativni procesy, snizena
kvalita zivota dospélého ???

" sterilita

spontanni aborty

vrozené vady

> malformace
metabolické

chybna reparace

) dispozice ke vzniku nadoru

v zarodecnych bunkach rodica -
geneticky podminéna poskozeni

R.J. Sram 2015



UFIREG

Ultrafine particles —
cooperation with environ-
mental and health policy

Ultrafine Particles — an evidence based contribution
to the development of regional and European
environmental and health policy

Méreni koncentrace ultrajemnych castic v ovzdusi a analyza jejich kratkodobého
ucinku na zdravi obyvatel péti evropskych mést

Trvani
01.07.2011 -31.12.2014

V ramci
CENTRAL EUROPE Programme, co-financed by the ERDF

» TECHNISCHE
oyl - B UNIVERSITAT
COOPERATING FOR SUCCESS. el DEVELOPMENT FUND D R ES D E N




Duvody

= Stoupa pocet studii prokazujicich negativni zdravotni
ucinky prachovych castic (PM,,, PM, ;)

= Chybi vsak informace o pripadnych zdravotnich ucincich
expozice ultrajemnym prachovym casticim
(< 100 nanometru)

26



. . % UFIREG
Ultrafine Particles (20-100 nm)

e O 7.5% vyssi pocet hospitalizaci s diagnozou
kardiovaskularni onemocnéni 2 dny po zvysené
expozici

* Vyznamné zvySeni poctu hospitalizaci s diagnozou
CVD rovnéz pro zvySenou expozici ve 2-5 dnu
pred hospitalizaci

PR EUROPEAN UNION
* EUROPEAN REGIONAL
DEVELOPMENT FUND

(“\ CENTRAL
< ) EUROPE
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ISEE 2014

August 24-28, 2014

} = Air pollution impacts on pregnancy
\ \ * o T occurence and outcomes
- AP ‘ . e

International Society for Environmental |

Seven years later: credible supporting toxicological
data to understand the effects of air pollution on
gestation, fetal and postnatal development

Mariana Veras

Laboratory of Experimental Air Pollution
School of Medicine
University of Sao Paulo, Brazil

G
LEAE

dildE
MEDICINA

ISP nalra

R. J. Sram 2015 August, 2014



EXPOSURE SYSTEM

Exposure Chambers

,» The idea was to create a gradient in ambient

levels pf particulate matter by filtering the NON FILTERED AIR (AMBIENT AIR)
ambient air — using two open top chambers“

=
I
--j_t-(- ( FAN £
_______ e & ‘1
FILTERED AIR

Pre
| I HEPA HEPA filters

[ m 1 T 1

L ¥ 1;(,_ - % %.
Mean annual [PM2.5] in SP = 25 ug/m-3 (WHO -10ug/m-3) [~~~ "~~~ =1

(=l
Large Particles

R.J. Sram 2015



ANIMAL MODEL

1% generation 2"d generation 3'd generation
e [ G1:GD1-GD18 GZ:GDl—GDlS\
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—
2"Y GENERATION

Fetal weight — critical periods of exposure

LOW BIRTH WEIGHT: critical periods of exposure

® PG pre-gestational exposure

® GS1 from day 1 to 5 (pre-implantation)

® GS2 from day 6 to 10 (yolk sac placenta

® GS3 from day 10 to 19 (chorioallantoic placenta)

Gestation was divided in these 3 periods in an attempt to mimic the 3 trimester of pregnancy in humans

Odds ratio for LBW according to the stage exposure (n = 508 pups)

Exposure period Score P
PG 11.178 0.001
GS1 5.403 0.020
GS2 1.650 0.199
GS3 1.342 0.247

R.J. Sram 2015 Veras et al., unpublished data (2013



T DveloPmENTALTOXIGTY

(3'd generation)

m Brain
O Heart FF x NF-NF
0.0600 O Lungs . .
O Liver 21% | birth weight
SYMMETRICIUGR ?
0.0400 - 25t031% | organ weight
5
b=
0.0200 =
0.0000 -
F Group NF
3,0COOE-3 =
]
-:-f 2,5CO0E-3 =
3 T
2 2,0COOE-3 =
c
o
¥ 1,5COO0E-3 =
1,0COOE 3 = T
5,0CO0E-4 ol
C H Costa & Veras., unpublished data (2014
F Group NF P ( )
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DEVELOPMENTAL TOXICITY

(37 generation)

B Cortex volume (mm?)
mm Subventricular zone volume (mm?)
Ventricular zone volume (mm’)
= Hippocampus volume (mm’)
Cerebellum volume (mm?)
B Lateral ventricle volume (mm?)
mm ||| ventricle volume (mm’)
IV ventricle volume (mm’)
m Corpus callosum volume (mm’)
. Septum volume (mm’)
wm Cerebral aqueduct volume (mm?’)

R. J. Sram 2015

Mean volume of Brain Compartments

5.5+

5.0

4.5~

4.0

3.5+

3.0

2.5

2.0+

1.5

1.0+

0.5

0.0-

F NF
Costa & Veras., unpublished data (2014)



ZNEEI!T!N' OVZDU!' V') ER

(HODNOCENI RIZIKA)

1) Nejvyznamné;jsi riziko predstavuje frakce <1 um PM (PM1),
na kterou je vazana podstatna cast k-PAU

2) Koncentrace B[a]P > 1 ng/m3/rok (standard EU) jsou
dlouhodobé prekraéovany u 55% populace CR

3) Proto lze zatéz populace B[a]P povazovat za nejvyznamnéjsi
riziko znecisténym ovzdusim v CR

4) Pro vétsinu oblasti CR predstavuji nejvétsi zatéz B[a]P lokalni
topenisté, v Praze doprava, pro MSK prumyslové zdroje

5) Zdravotni rizika znecisténého ovzdusi na zdravi populace by
méla byt hodnocena dle koncentrace B[a]P a nikoliv PM10

R.J. Sram 2015



ZNEEI!T!N' OVZDU!' V') ER

(HODNOCENI RIZIKA)
6) Novym poznatkem jsou vysledky, které prokazuji vliv B[a]P
na deregulaci gent u novorozencu (specificky genu
ovliviujicich imunitu)

7) Prokazanym dusledkem soucasného znecisténi ovzdusi
je zvySena nemocnost déti predskolniho véku, asthma
bronchiale u déti a kardiovaskularni nemocnosti a
umrtnosti

8) Zvysené koncentrace B[a]P budou nepriznivé ovliviiovat
soucasné a pristi generace

R. J. Sram 2015
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