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Uvod
Milé Ctenarky, mili Ctenafi,

rovnost Zzen a muzl je jednim ze zakladnich pilifu spravedlivé a prosperujici
spole€nosti. Vyznamnou roli v jejim prosazovani sehrava neziskovy sektor — dokaze
pruzné reagovat na aktualni potfeby, upozorfiovat na nedostatky a poskytovat pfimou
podporu lidem, ktefi Celi nerovnostem. Podporovat jeho &innost proto znamena
investovat do férovéjsi budoucnosti pro nas vSechny.

Do rukou se Vam dostava brozura, ktera stru¢né predstavuje projekty podpofené
z dotaCniho programu Podpora verejné prospésnych aktivit v oblasti rovnosti Zen
a muzu (dale jen ,dotacni program®) v roce 2024.

Dotaéni program je od roku 2014 vyhlasovan Ufadem viady CR (dale jen ,UV CR")
a jeho administraci zajistuje Odbor rovnosti Zen a muzi UV CR. Cilem dotaéniho
programu je pfispét k naplfovani cill a opatfeni vyty&enych aktualizovanou Strateqii
rovnosti zen a muzu na léta 2021-2030 (dale jen ,Strategie 2021+). V pfipadé obci je
pak mozné projekty navazat také na ustanoveni Evropské charty za rovnost Zen a
muzu na urovni zivota ve méstech a obcich, které v aktualizované podobé naleznete
zde.

Strategie 2021+ je zakladnim strategickym dokumentem vlady v oblasti rovnosti zen
a ukazuje konkrétni cile a opatreni, které by je mély pomoci redukovat €i odstranit. Ty
pak specifikuje v Ukolové Casti, ktera obsahuje strategické a specifické cile a konkrétni
opatreni.

Veskeré informace o dotaCnich fizenich vyhlasenych v letech 2015-2025, vcCetné
celkovych vysledku, Ize nalézt na webovych strankach htips://vlada.gov.cz/ v sekci
Rovnost Zen a muzud. Vyhodnoceni dotaéniho programu z hlediska plnéni cill
Strategie 2021+, dopadl a udrzitelnosti projektl Ize nalézt ve Zpravé o vyhodnoceni
dotaénich programii financovanych z rozpo&tu UV CR za rok 2024.

Odbor rovnosti Zen a muzu UV CR



Souhrnné informace

V roce 2024 bylo v ramci dotacniho programu realizovano 9 projektu, kterym byla
pridélena ¢astka v celkové vysi 4,68 mil. KE.

Hlavnim tématem vice nez poloviny podporenych projektl bylo
domaci a genderové podminéné nasili. Aktivity v ramci téchto projektd zahrnovaly
osvétovou Cinnost, vzdélavaci workshopy, individualni pravni konzultace pro ohrozené
Zeny Ci terapeutické sluzby pro ty, kdo se agresivniho a nasilného chovani dopoustéji.

Dva projekty se zamérily oblast trhu prace a péce, konkrétné na zvySeni
informovanosti Zen o moznostech odchodl na matefskou/rodiovskou dovolenou,
jejiho pribéhu a navratu z ni a na snizeni miry ohrozeni zen chudobou prostfednictvim
zvySeni jejich zaméstnanosti a zvySeni povédomi vefejnosti o problematice genderové
podminéné chudoby a tématu viceCetného znevyhodnéni na trhu prace. V ramci
téchto projektt probéhly vefejné debaty a workshopy, byly realizovany informacni
kampané, doslo k vytvofeni databaze a vydani nékolika Cisel magazinu, nékolika
videospotl a brozury.

Zbylé dva projekty se zabyvaly tématem zdravi, konkrétné podporou fyzického,
psychického i socialniho zdravi a rozvojem pozitivnich systémovych zmén v oblasti
péce o matku a dité. V ramci téchto projektld se mj. uskuteCnily pfednasky, setkani
a workshopy, byly poskytovany psychologické a poradenské sluzby, doslo k vzniku
analyzy, k rozeslani newsletteru &i aktualizaci udaji na webovych strankach.

3



Bodové zvyhodnéna témata

V navaznosti na aktualni spoleCenskou potifebu jsou kazdoroCné vybirana tfi az Ctyfi
témata, ktera jsou nasledné v ramci vécného hodnoceni zadosti bodové zvyhodnéna.
Projekty zamérené na tato témata jsou pak diky vy$Simu moznému bodovému
zisku castéji mezi podporenymi. Tento mechanismus umozriuje flexibilné reagovat
na aktualni problémy souvisejici s genderovou rovnosti.

V roce 2024 byly ve vazbé& na aktualni spoleCenskou potiebu upfednosthiovany
projekty zamérujici se na nasleduijici tfi oblasti:




Podporené projekty

V nasledujicim textu jsou projekty fazeny sestupné dle poradi ziskaného ve vécném
hodnoceni.

Nazev projektu: Vesna — ostrov stability
Pfijemce dotace: Zensky vzdélavaci ustav
Brno

Pridélena dotace: 345 530 K¢

Zensky vzdélavaci ustav Brno, znamy jako Vesna, —
poskytuje klientkam a jejich rodinam vzdélavaci,
kulturni, komunitni a poradenské aktivity se

Vv,

a dobré fyzické, psychické i socialni zdravi. Vesna dale provozuje détské centrum
Vesnénka, které zahrnuje détskou skupinu, krouzky, herni¢ku pro déti a rodiCe
a odpoledni hlidani déti, a Satnik, ktery je koncipovan jako re-use centrum
s humanitarnim zaméfenim

Hlavni naplini projektu bylo vybudovani Centra Zenského zdravi, které v oblastech
fyzického, psychického i socialniho zdravi podpofilo Zeny Zijici v Brné
a Jihomoravském kraji. V ramci projektu se uskutecnilo se nékolik pfednasek, setkani
a workshopu k tématu zdravi, byl rozesilan newsletter a byly poskytovany individualni
psychologické a poradenské sluzby a pomoc pfi vyhledavani specialnich zdravotné-
socialnich sluzeb.

Konference na téma menstruacni chudoby | YouTube




Nazev projektu: Na rodi¢ovskou chytie. Osvétou a poradenstvim proti chudobé
Prijemce dotace: Gender studies

Pridélena dotace: 486 982 K¢ G E N D E R

Organizace Gender studies slouzi
predevsim jako informacni, S | I I D | ES
konzultacni a vzdélavaci centrum

v oblasti rovnosti Zen, muzd a lidi rdznych genderovych identit, jejich vztahU
a postaveni ve spolecnosti. Prostfednictvim vzdélavacich a informacénich aktivit
upozorfuje na existenci genderovych stereotypu a jejich negativni dopad na lidské
Zivoty. Provozuje veFejnou Knihovnu Jifiny Siklové a zastituje nazorovou platformu
feminismus.cz.

Hlavni naplni projektu bylo zvysit informovanost Zen o moznostech odchodu
na matefskou/rodi¢ovskou dovolenou, jejiho pribéhu a navratu z ni. V ramci projektu
bylo v bezplatné pravni poradné zodpovézeno 120 dotazu, byla realizovana informacéni
facebookova kampan, vydana 3 Cisla elektronického magazinu s tematikou matefské
a rodiCovské dovolené ve vazbé na trh prace a sladovani rodinného a pracovniho
zivota a byly uspofadany 3 vefejné debaty na téma prekarérnich forem prace,
moznostech a o nejlepSich strategiich pro sladovani rodinného a pracovniho Zivota.

D e
2y e mm—

Zpravodaj Rovné prilezitosti v souvislostech |
genderstudies.cz




Nazev projektu: Chudobou ohrozené zeny: osvéta, sitovani, vzdélavani
Prijemce dotace: Jako doma - Homelike
Pridélena dotace: 592 376 K¢

Jako doma - Homelike se vénuje Zenskému
bezdomovectvi a mezi jeji hlavni oblasti zajmu patfi:
odstrafiovani nerovnosti, s nimiz se potykaji zeny
se zkuSenosti bezdomovectvi; vytvareni podminek
pro vyuziti potencialu zen v socialni tisni / bez domova,;
zvySovani  kvality zivota a rozvoj obcCanské
angazovanosti  téchto  Zen; podpora  solidarity
ve spolecnosti, a specificky mezi znevyhodnénymi lidmi;
destigmatizace a prevence bezdomovectvi; prevence
genderové podminéného nasili a pomoc v pfipadech, kdy k nému dochazi.

Hlavni naplni projektu bylo snizeni miry ohrozeni zen chudobou, a to prostfednictvim
zvySeni zaméstnatelnosti zen ohroZzenych chudobou a zvySeni povédomi vefejnosti
o problematice genderové podminéné chudoby a tématu viceCetného znevyhodnéni
na trhu prace. V ramci projektu probéhla informacéni kampafi na Facebooku
a prostfednictvim dalSich médii a byly natoCeny a zvefejnény 4 videospoty s pfibéhy
Zen zapojenych do projektu. Dale byla vytvofena databaze zaméstnavatel(l na uzemi
Prahy vstficnych k cilové skupiné a zaroven byla realizovana informaéni kamparn
zaméfena na dalSi potencialni zaméstnavatele vice€etné znevyhodnénych Zen. Také
probéhly 3 workshopy, které se zamé&rovaly na pracovni prava, podminky a zkuSenosti
téchto Zen, a byla vydana informacni brozura ,Co potfebuji védét pro navrat na trh
prace?”.

EI- Videospoty (Jinka, Nikol, Jana, Iris) | YouTube



Nazev projektu: Bez nasili: Na cesté k respektujici spoleénosti
Pfijemce dotace: NESEHNUTI
Pridélena dotace: 599 575 K¢é

Spolek NESEHNUTI sméfuje své hlavni aktivity NESE lmm
o

proti sexismu a diskriminaci, dale se angazuje v oblasti

boje za lepSi Zivotni prostfedi, ekologie, prav zvifat U ¢
apod. Deset let se tato neziskova organizace vénovala

tématu sexistické reklamy, pofadala soutéz Sexistické

prasatecko a vydala nékolik souvisejicich odbornych

publikaci. V ramci programu F*ERA se NESEHNUTI

specializuie na téma genderové citlivého pfistupu

ve vzdélavani.

Hlavni naplni projektu byla prevence genderové podminéného nasili na zakladnich,
stfednich a vysokych Skolach, pfi¢emz cilil zejména na mladé lidi ve véku 14-25 let
a dale pak na studujici pedagogickych obort, vyucujici a dalSi pecujici osoby. V ramci
projektu bylo realizovano 7 workshopl na zakladnich a stfednich Skolach, v jejichz
ramci bylo proskoleno celkem 134 studujicich. Dale byla vytvofena sada pracovnich
listd pro praci s mladezi a byly nahrany 3 podcastové epizody vénované prevenci
genderové podminéného nasili a pribézné probihala osvétova a informaéni kampan
prostfednictvim socialnich siti Facebook a Instagram.

@ Pracovni listy pro praci s mladezi | nesehnuti.cz



Nazev projektu: Chci ovladnout vztek
Prijemce dotace: SPONDEA

Pridélena dotace: 598 320 K¢ S P0 N D E B
SPONDEA se zameéfuje

na pomoc obétem domaciho

nasili, se zvlastnim dirazem na détské obéti, a pracuje i s puvodci tohoto nasili v ramci
programu na zvladani vzteku ve vztazich. Dale pomaha s pfekonanim rdznych
traumatickych situaci, jako je napfiklad umrti v roding, tyrani nebo Sikana. V ramci
programu Dité v centru zajmu pomaha rodinam v rozvodovém konfliktu snizit negativni
dopad rozvodu na déti.

Hlavni napini projektu bylo zajisténi dostupnosti programu pro osoby, které
se dopousti nasili, a posileni prevence nasili v blizkych vztazich prostfednictvim
anger managementu a navazujiciho individualniho terapeutického programu
pro min. 30 osob, které se dopousti nasili v blizkych vztazich nebo se obavaji, ze by
se jej mohly dopustit. V ramci projektu bylo podpofeno celkem 185 osob dopoustéjicich
se nasili v blizkych vztazich, kterym bylo poskytnuto vice nez 2200 hodin podpory.
V ramci téchto hodin doslo k informovani o tom, co je nasili, jaké jsou jeho formy a jaky
ma dopad na Zivot ohroZenych osob a téch, co se nasili dopousti. Dale probihal nacvik
a osvojeni si zakladnich technik pro zvladani vzteku a dochazelo k pfedani informaci
o0 moznostech dlouhodobéjsi spoluprace a siti pomoci. V rdmci projektu vznikla také
koncepce prace s osobami dopoust&jicimi se nasili v CR, ktera predstavuje podklad
pro systémové ukotveni programi pracujicich s osobami dopoustéjicimi se nasili,
jakozto soucasti komplexniho pfistupu k feSeni nasili v blizkych vztazich a jeho
prevenci, v€etné zastavovani transgeneracniho pfenosu nasili.
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o) Spondea - mluvmeonasili | Instagram
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Nazev projektu: Sluzby pro obéti nasili a budovani kapacit systému pomoci
Prijemce dotace: proFem - centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili
Pridélena dotace: 600 000 K¢é

Organizace proFem pomaha obétem domaciho
a sexualniho nasili, kterym poskytuje pravni, socialni
a psychoterapeutické poradenstvi. Jeji poboCky jsou
dostupné ve &tyfech méstech CR. V lednu 2024 oteviela
prvni komplexni centrum pro obéti sexualniho nasili
v Cesku PORT. Dale se mj. vénuje osvétové &innosti
a vzdélavani odbornic a odbornikd, ktefi s obétmi pracuiji.

Hlavni naplni projektu bylo zajisténi specializovanych sluzeb pro obéti genderové
podminéného nasili (zejména sexualniho), posileni interni kapacity pracovnic
pusobicich v pfimé péci a pfispét k budovani kapacit a mezioborové spoluprace
instituci a organizaci systému pomoci pro obéti. V ramci projektu byly poskytovany
sluzby individualni a skupinové psychoterapie (celkem podpofeno 48 klientl/ek)
a sbéru vzorku a dikaz, dale probihala Skoleni, supervize a intervize pro pracovnice
organizace proFem a 2 setkani Platformy pro pomoc osobam se zkuSenosti se
sexualizovanym nasilim.

O e
T
(e )

m proFem | YouTube
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Nazev projektu: Pomoc obétem protipravni sterilizace a porodnického nasili
Prijemce dotace: Liga lidskych prav
Pridélena dotace: 589 499 Ké

Liga lidskych prav se zamérfuje na ochranu lidskych prav
vrozsahu, v kterém tato prava garantuje Listina
zakladnich prav a svobod a zavazné mezinarodni
smlouvy. Organizace prosazuje lidska prava pro zvyseni
kvality a dustojnosti Zivota, a to za pomoci vyzkumu,
vzdélavani, vedeni strategickych pravnich pfipadu
a predkladani argumentl a feSeni.

)

_/

Hlavni naplni projektu byla pravni pomoc obétem nedobrovolnych sterilizaci a zvySeni
povédomi o problematice porodnického nasili. V ramci projektu byla poskytovana
pomoc obétem nedobrovolnych sterilizaci, zejména formou pravniho zastoupeni
pfi vymahani odskodného (celkem vypracovano 21 pravnich podani). Zaroven byla
zpracovana analyza rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi o odSkodnéni obéti
protipravnich sterilizaci a dale prostrednictvim socialnich siti pokratovala osvétova
kampan Uz dost!, ktera byla zaméfena na Sifeni informaci o tom, co je porodnické
nasili, jak muze vypadat a jaké jsou jeho nasledky.

S
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Q Analyza rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi | llp.cz

11



Nazev projektu: Za pozitivni porodni zkusenost aneb Informované k porodu

Prijemce dotace: APERIO - Spole¢nost pro zdravé rodi€ovstvi
Pridélena dotace: 327 139 K¢

Organizace APERIO se zaméfuje na odborné, pfedevsim
pravni a psychologické, poradenstvi a podporu rodicu.
Provozuje mj. bezplatnou Poradnu pro mamy a taty
a Pravodce porodnicemi, ktery sbira, vyhodnocuje
a podava informace k vybéru porodnice i k t€hotenstvi,
porodu a Sestinedéli.

Hlavni naplni projektu bylo pfispét k rozvoji pozitivhich

systémovych zmén v pédi o matku a dit& v CR, a to prostfednictvim osvéty tykajici
se perinatalni péCe zaloZzené na dukazech, podpory informované volby rodi¢ek
a rodi¢l, zvySovani dostupnosti informaci a dat o vysledcich péCe v jednotlivych
zdravotnickych zafizenich a v neposledni fadé zvySovani kompetenci nastavajicich
i stavajicich rodi¢u pfi pfipravé na porod a rodiCovstvi. V ramci projektu doSlo
k aktualizaci udaji a medailon u porodnic na webovych strankach Prlvodce
porodnicemi a byly pfipraveny navrhy pro technologické vylepSeni téchto stranek
pro lepSi sbér a uzivatelsky pfijemnéjsi prostfedi. Dale vznikla analyza sesbiranych
dat z let 2019-2023 s nazvem ,Jak se rodi v Ceskych porodnicich®, byla pfipravena
tiskova zprava s hlavnim nazvem ,Jak se rodi v Cesku* a na socidlnich sitich
Facebook a Instagram probihala informaéni kampan zaméfena na porodni
a poporodni péci.

O)
[
@ Tiskova zprava | aperio.cz
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Nazev projektu: Zvladani vzteku — prace s nasilnou osobou 2024
Prijemce dotace: Liga otevienych muz
Pridélena dotace: 541 875 K¢

Liga otevienych muzl je neziskova organizace,
jejimz cilem je podporovat aktivni pFistup muzu k
osobnimu rozvoji a zdravi, k zodpovédnému
partnerstvi a k rodiCovstvi, k profesni
seberealizaci a ke spoleCenské angazovanosti,
zejména na poli rovnych pfileZitosti Zen a muza. o

Nabizi rliznorodé kurzy pro muze a poradenstvi, rozviji projekty zaméfené na muzska
témata a podporuji a vyviji expertni, medialni i politické aktivity.

Hlavni naplni projektu byla primarni a sekundarni prevence nasili ve vztazich
a genderové podmin&ného nasili na izemi CR prostfednictvim rozsiteni a zkvalitnéni
terapeutické prace s klienty (pfedevSim muzi), ktefi obtizné zvladaji svou agresivitu
a vztek a dopoustéji se nasili na svych partnerkach/partnerech a détech. V ramci
projektu bylo realizovano individualni i skupinové poradenstvi a probéhl kulaty stul
pro odborniky a odbornice v oblasti prace s osobami, které se dopousti nasili. Dale
byly realizovany advokacni schizky se zastupci/kynémi statni spravy a s odbornou
vefejnosti na téma efektivniho pfistupu k osobam dopoustéjicim se nasili.

S
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m Liga otevienych muzu | YouTube
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Zaver

Hlavnim ucelem dotaéniho programu Podpora verejné prospésnych aktivit
v oblasti rovnosti zen a muzu je naplinovani Strategie 2021+ a specifickych cild,
které obsahuje. V pfipadé obci mohou byt také naplfiovana ustanoveni z Evropské
charty za rovnost zen a muzUi na urovni zivota ve méstech a obcich. V roce 2024
podporené projekty pokryvaly 20 (z celkového poctu 69) specifickych cila
Strategie 2021+.

Dva projekty se zamérovaly na SniZzeni miry tolerance genderové podminéného
a domaciho nasili u verejnosti (odborné i Siroké), stejny poCet projekta fesil Zajisténi
podpory dostupnosti programi pro nasilné osoby s dlrazem na bezpeci obéti
a vytvoreni koncepce téchto programu a rovnéz dva projekty se vénovaly ZlepSeni
prevence Spatného zachazeni a nasili na Zenach v priabéhu porodu. Dva projekty
rovnéz prispély k feSeni cile Snizeni chudoby Zen v penzi.

Z celkovych 26 strategickych cil, které osm kapitol Strategie 2021+ resi, se
projekty zabyvaly 12 z nich. Nejkomplexnéji byla pokryta kapitola Bezpeci, jejiz
strategické cile jsou zaméfeny zejména na prevenci domaciho a genderové
podminéného nasili, zlepSeni pfistupu k pomoci pro jeho obéti a hledani systémovych
feSeni. Ze tfi Ctvrtin byla pokryta kapitola Zdravi, kde se projekty nejCastéji zamérovaly
na feSeni zvySeni spokojenosti rodiCek s peci v téhotenstvi, pfi porodu a v Sestinedéli.
Projekty se dale vénovaly dvéma strategickym cilim v kapitole Prace a péce
a v kapitole Spolecnost.

Projekty pfedlozené vramci dotacniho programu jsou dlouhodobé velmi kvalitni
a pfinaseji konkrétni pfinos pro odstrafiovani nerovnosti Zen a muzi v Ceské
spole¢nosti. Dopady projektii jsou patrné zejména ve zvysSeni informovanosti
a navySeni kompetenci ohrozenych cilovych skupin, lepSi dostupnosti
preventivnich programu, posileni kapacit €i zlepSeni pristupu k pravni a socialni
pomoci. Ackoli vétSina podpofenych organizaci méla v dobé realizace projektl sidlo
v Praze, potazmo v Brné a Plzni, dopad realizovanych aktivit byl u ¢asti projektd,
vzhledem k jejich hybridni povaze, celorepublikovy. V ramci dalSich projektd probéhlo
i sitovani se zahrani¢nimi institucemi a organizacemi, konkrétné v Norsku, Rakousku
a v Polsku.
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Zdrojem informaci uvedenych v této brozure, tykajicich se vystupl a dopadu
podpofenych projektd, jsou zavéreéné zpravy, které prijemci dotaci odevzdavaji
po skonceni svych projektu a odevzdana dokumentace dokladajici plnéni uvedenych
udaju. Vystupy projekti podpofenych z dotacniho programu nereprezentuji nazor
UV CR a UV CR neodpovida za pouziti informaci, jeZ jsou obsahem téchto vystupd.
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