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1. OvOoD

Pfes v&eobecny narlst citlivosti vi¢i problému domdciho ndsili i postupné
rozéitovani prostiedkl jeho feSeni neprestdvd byt domdaci nasili paldivym
spole¢enskym problémem. Vlivem hlubdiho soustfedéni na tuto sféru naristd
povédomi o dfive méné zjevnych formach domaciho nasili a rozsSiruji se znalosti
o okruhu aktérek a aktérd, jejichz Zivoty jsou domdcim nasilim poznamenany
ve specifické mire. Viditelnymi se stavaji i SirSi spoleCenské a ekonomické dopady

domaciho nasili.

Téma vstoupilo do verejného diskurzu na pocatku 70. let. KliCovou roli pfi tom
sehralo feministické hnuti, které poukazalo na genderové dynamiky v pozadi
domaciho ndsili a problemati¢nost historicky zakoren&né tolerance nasili vici
7endm (Linkova 2004, Pikalkova 2004b). V CR zacalo byt domaci nasili rAmovéno
jako spolecensky problém na pocatku 90. let, k cemuz vyznamné prispéla ¢innost

prvnich nevladnich organizaci zamérenych na pomoc obétem (Martinkova 2001).

Cilem tohoto textu je poskytnout analyzu vyzkumd, které se v CR dosud tématu
vénovaly. Do analyzovanych zdrojd byly zatfazeny predev&im sociologické studie,
existujici vyzkumy agentur pro vyzkum verejného minéni a relevantni dizerta¢ni
prace. V pripadé témat, kterd nejsou (i nemohou byt) témito zdroji dostatecné
pokryta, vyuzivdam pro doplnéni kriminologicka data (statistiky) nebo studie
nevladnich organizaci, které zejména v pocatcich prispély k porozuméni

fenoménu v kontextu CR nejvice.

Casto tematizovanym problémem je, Ze definice doméaciho nasili je velmi
nejednotnd a ze se projevy, které jednotlivé studie sleduji, do znacné miry lisi.
Nasledna analyza vychazi z definice, kterou pouziva Akcni plan prevence
domaciho a genderové podminéného nasili na léta 2015 - 2018°
vypracovany Uifadem vlady CR v roce 2015. Domaéci nasili je zde definovano jako
,veskeré akty fyzického, sexualniho, psychického, ekonomického ¢i dalSich forem

nasili, k némuz dochazi v rodiné nebo v domacnosti anebo mezi byvalymi

! http://www.vlada.cz/cz/clenove-vlady/pri-uradu-vlady/jiri-dienstbier/aktualne/vlada-schvalila-

akcni-plan-prevence-domaciho-a-genderove-podmineneho-nasili-na-leta-2015-_-2018-126943/
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Ci stavajicimi manzely, partnery ¢&i osobami blizkymi, bez ohledu na to,
zda nasilna osoba sdili nebo sdilela spolecnou domacnost s osobou ohroZenou
timto ndsilim" (Ufad vlady 2015: 6). Tato analyza se nicméné omezuje pouze
na partnerskou (pripadné ex-partnerskou) rovinu nasili. Nevénuje se tedy nasili
vi¢i détem ani nasili vici seniorim/kam ¢& hendikepovanym, které se v rodiné
odehrava mimo partnerskou linii, jakkoli tyto skupiny nalezi — vzhledem k faktoru
zavislosti - ke specificky ohroZzenym (Buridnek, Podanad 2006, Spatenkova,
Sevdik 2011).2

Primarnimi zdroji, z nichz tato analyza vychazi, jsou vysledky realizovanych
kvantitativnich Setreni. Jejich srovnavani je vSak pochopitelné limitovano nejen
riznymi definicemi doméaciho nasili a zvolenymi indikatory, ale také rozdilnosti
vyzkumného postupu v Fadé daldich parametrl. Z hlediska vyslednych dat je
napriklad relevantni nejenom velikost vyb&rového souboru, ale také zpUsob jeho
konstrukce (nahodny C¢i kvotni vybér). Oba zminéné mechanismy konstrukce
vyb&rového souboru mohou sice vést k reprezentativhim vysledkdm, pojeti
reprezentativity v nich vtélené se vSak mirné [i&. Neméné dllezity vliv
na vysledna data a tim i moznosti jejich srovnani ma rovnéz volba techniky sbéru
dat (face-to-face dotazovani s papirovym ¢i elektronickym dotaznikem,
samostatné vypliovani dotaznikl ¢&i jejich ¢asti respondentkami a respondenty
apod.). V pfipadé sledovaného tématu a percentudlnich vysledkl, které
na zakladé jednotlivych Setfeni vzesSly, je treba brat v dvahu také pomérné

rozdilné vybéry vékového rozpéti respondentek a respondentd.

Nemald ¢&ast kvantitativnich studii mapuijicich situaci v CR byla realizovéna
nevladnimi organizacemi. PrestoZze tyto studie sehrdly v historické perspektivé
klicovou roli pro porozuméni fenoménu a informovani verejnosti, vétsina z nich
vychazi z velmi malych vzorkd populace. Ty jsou tvofeny ptevazné klientkami Ci

klienty danych organizaci, u nichz je nutno predpokladat urcité specifické

2 Z hlediska vymezeni domaciho nasili je tfeba zdlraznit, e fada pramend Fadi mezi kli¢ové
definiéni znaky opakovani nasilnych aktd, respektive se soustifeduji na specificky vzorec vyznacujici
se taktéZ ur¢itou eskalaci stavu a pomérné& jasné rozdélenymi rolemi aktérl a aktérek, kdy se
jedna osoba snazi o ziskani kontroly nad druhou (srov. napf. Aliance proti domacimu nasili,
Cirtkova 2002, Jezkova a kol. 2015). Tento vzorec ma blizko k modelu ,intimniho terorismu®, ktery
je zhlediska disledkl pro obéti (napfiklad oproti tzv. situaénimu nasili) povaZovan za
nejzavaznéjsi (Johnson, Leone 2005). Partnerské nasili se vSak neomezuje na tento vzorec, coz
plati i pro analyzované zdroje. Tato rovina bude tedy explicitné tematizovana pouze tam, kde ji
zohlednuji samotné analyzované vystupy.



charakteristiky, v nichz se odliSuji od obecné populace. Tyto studie nebyly
motivovany primarné vyzkumné, z pochopitelnych ddvodd jsou tudiz i méné
metodologicky dlsledné. Pro Ucely této analyzy je proto moznost prace s jejich
zavéry (a jejich porovnavani s vétsSimi reprezentativnimi studiemi) pouze

omezena.

Vedle nékolika kvalitativnich studii jsou data z kvantitativnich Setreni pri analyze
relevantnich aktl nebo zkuenosti misty doplnéna o data z oficidlnich statistik.
Jak vSak uvadi napriklad Pikalkova (2004b) ¢i Burianek a Podana (2006),
u té&chto typu statistik je tfeba vzit v Gvahu, Ze se omezuji pouze na pfipady
nahlasené policii nebo jiné instituci. Zaznamy mohou byt také vedeny

jednotlivymi institucemi odliSné.

Co se tyce existujicich ceskych empirickych studii, predevsSim v pocatcich
zkoumani byla vétSina z nich vénovana nasili fyzickému, coz se prirozené odrazi
i v proporcionalnim rozlozeni nasledujiciho textu. V souladu s donedavna
prevazujici perspektivou ztotoznujici domaci nasili primarné s nasilim pachanym
na Zenach a relativnimu opomijeni muzd & daldich socidlnich skupin je sou¢asné

vetsi ¢ast vénovana této problematice.

1.1 PREHLED KLICOVYCH VYZKUMU CESKE POPULACE

Zejména z hlediska formulace odhadd mér viktimizace (tedy frekvence toho,
7e se nékdo stane obéti) a ¢etnosti jednotlivych nasilnych aktt v obecné populaci
jsou nejpresnéjsim zdrojem informaci provedené reprezentativni vyzkumy.
Kriminologicka data pak mohou napomoci doplnit tato data v nejzavaznéjsich

pripadech, jez bezesporu predstavuji vrazdy.

Prvni reprezentativni vyzkumy mapujici nasili v partnerském vztahu byly v CR
realizovany az koncem 90. let. Bloky otdzek orientované na tuto tematiku byly
zarazeny do dvou obecné&ji zamérenych vyzkuml bezpeénostnich rizik agentury
UNIVERSITAS pro Ministerstvo vnitra CR. Pfi prvnim z téchto Setfeni s ndzvem
Bezpecnostni rizika 1999 bylo v kvétnu dotdzdno 1361 respondentd

a respondentek starsich 15 let (skrze kvétni vybér byla zajiSténa reprezentativita



vybérového souboru z hlediska véku, pohlavi, vzdélani a ekonomické aktivity).
Cast vztahujici se k domacimu nasili véak byla prilozena na oddéleném listu,
ktery vyplnilo pouze 900 osob (66 %), coz predstavuje (zejména vzhledem
k jejich samovybéru) zdsadni prekdzku pro mozné zobecnéni zavérl této &asti
vyzkumu na celou populaci. Mimo fyzické nasili se otadzky castecné dotykaly
i nasili sexudlniho. Verejné byly vysledky tohoto vyzkumu publikovany ve stati
Vymeétalové (2001), jejich kratké shrnuti je dostupné také v pozdéjsim textu téze
autorky (Pikalkova 2004b).

Druhé z téchto Setfeni s nazvem Bezpecnost obcanli 2001 se uskutecnilo
v kvétnu 2001. Dotazovdno bylo 1418 respondentl a respondentek stargich
15 let. Domaci nasili bylo opét pouze dil¢im tématem vyzkumu, zkoumany byly
také postoje ohledné této problematiky. Vysledky nebyly verejné publikovany,
v elementarni podobé jsou vsak rovnéz shrnuty v textu Pikalkové (2004b).

Jiz vyhradné na oblast domaciho nasili se zaméfily priizkumy agentury STEM
z let 2001 a 2006. V ramci prvniho z nich bylo dotazovéno 1724 respondentt
a respondentek starSich 15 let, v ramci druhého jich bylo 1690 (kvotni vybér
zajistujici reprezentativitu vybérového souboru z hlediska pohlavi, véku,
vzdélani, regionu a velikosti bydlisté). Dotazovani probéhlo metodou
standardizovanych rozhovorl ,face to face". Vysledek prvniho Setfeni byl
nejdetailnéji popsan v publikaci Desatero o domacim nasili (STEM 2001), druhé
Setfeni ve zpravé Domdci ngsili II. (STEM 2006). Oba prizkumy zjistovaly
primarné povédomi ceské populace o domacim nasili a jeji postoje ohledné této
problematiky, ¢ast otdzek byla vénovana také osobnim zkuSenostem. Porovnani
vysledk{ s ostatnimi vyzkumy je bohuzel v tomto pfipadé obtizné, jelikoz vefejné
dostupné prezentace dat nerozliuji vypovédi respondentek a respondentt podle
pohlavi. Pri prezentaci dat také neni systematictéji rozliSovano mezi nasilim

télesnym, psychickym a sexudlnim.

Pravdépodobné nejdetailnéjsi data o partnerském domacim nasili byla sesbirana
v ramci Mezinarodniho vyzkumu nasili na zenach (International Violence
Against Women Survey, IVAWS), kterého se Cesk& republika zGcastnila v roce
2002 spole¢né s dalsi dvacitkou zemi z rGznych kontinentd. Pozornost se

soustredila na fyzické, sexualni i psychické nasili. Dotazovano bylo 1980 Zen

starSich 18 let (pri konstrukci vybérového souboru byl uplatnén dvoustupriovy
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ndhodny vybér). Vysledky pro Ceskou republiku byly podrobné analyzovéany
v publikaci Mezindrodni vyzkum ndsili na Zendch - Ceskd republika/2003
cetnosti nasilnych zkusenosti, jejich typy, frekvenci &i okolnosti, subjektivni
hodnoceni zavaznosti situace, demografické a statusové Udaje pojici
se k viktimizaci, problém nahlaseni nasili policii a zkuSenosti obéti s postupem
policie, postojové orientace atd. Dotaznik obsahoval i nékolik otevienych otazek,
odpovédi byly podrobeny kvalitativni analyze (Cervinkova et al. 2004).

O deset let pozdéji byl realizovan vyzkum Nasili v partnerskych vztazich:

vyzkum navazujici na IVAWS 2003, ktery byl postaven na stejnych otdazkach
a predstavuje tak jedine¢nou bazi pro srovnani dat a vyhodnoceni trendt. Cast
vénovana nasili na Zzenach byla zalozena na vypovédich reprezentativniho
souboru 1502 respondentek ve véku 18 - 70 let. Data byla ziskdna skrze
nahodny vybér v Cervnu a ¢ervenci 2013 a dotazovani probéhlo metodou face-to-
face. Vysledky vyzkumu jsou predstaveny v publikaci Pikalkové, Podané
a Buridnka (2015). Soucasti vyzkumu byla téz (v ¢eském prostredi dosud
ojedinéld) studie zamérena na problém nebezpecného prondsledovani (Podana,
ImriSkova 2016).

AC je zatim nejrozsahlejsi publikace z vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich:
vyzkum navazujici na IVAWS 2003 (Pikalkova, Podana, Burianek 2015) vénovana
nasili na zenach, vyzkum se soustredil v dalSich ¢astech rovnéz na muze a téma
genderovych rozdild v pachaném nasili (Buridnek et al. 2014). Tato ¢ast Setfeni,
kterou realizovala v prosinci 2012 a lednu 2013 spolec¢nost Millward Brown, byla
zaloZena na vypovédich 1001 respondentl. Ti byli ziskani na zaklad& kvétniho
vybéru. Vyzkum je reprezentativni z hlediska véku (kategorie 18 - 70 let), dle
vzdélani, ekonomické aktivity a daldich parametrl. Dotazovani prob&hlo metodou

CASTI?, kterd byla kombinovana s face-to-face dotazovanim.

Prvni vétsi Setreni soustredujici se na nasili na muzich vSak probéhlo jiz koncem
roku 2004. Bylo realizovano JihoCeskou univerzitou v JihoCeském kraji.
Dotazovano bylo 458 respondentl starsich 18 let (face-to-face rozhovory), ktefi

byli vybrani metodou dvoustupriového nahodného vybéru. Autofi zavérecné

3 computer-assisted self-interviews
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publikace Buridnek a Kovarik (2006) nicméné poukazuji na to, Ze toto Setreni
neni zcela reprezentativni a je tfeba ho chapat spiSe jako sondu. Ve vzorku podle

nich vyznamné prevladala mladsi a vzdélanéjsi ¢ast populace.

Dal$im reprezentativhim prizkumem soustfedénym na nasili na Zenach je
prizkum agentury NMS Market Research pro organizaci proFEM provedeny v roce
2012, jehoz vysledky byly shrnuty v publikaci Ekonomické dopady doméaciho
nésili v CR (Kunc akol.. 2012). Tento on-line prizkum zahrnoval polozky
zamérené na fyzické, sexuadlni, psychické i ekonomické nasili. Soustredil se
zejména na podily ohroZenych Zen a prib&h a dopady domaciho nasili.
Dotazovano bylo 3014 respondentek ve véku 18 - 65 let, které byly vybrany
z on-line panelu na zadklad& kvétnich znakd (v&k, velikost mista bydlisté a kraj).
Pfestoze se jednd o rozsahly vzorek, je tfeba poznamenat, Ze zobecnovani
vysledkd na obecnou populaci je z dGvodu vybéru respondentek z on-line panelu
problematictéjsi. Lze predpokladat, ze se clenky tohoto panelu v nékterych

charakteristikach, které mohou byt z hlediska tématu relevantni, lisi.

Jednim z patrné nejddlezitéjsich Setfeni je celoevropské Setfeni Agentury
Evropské unie pro zakladni prava (FRA) s nazvem Nasili na zenach, které
probéhlo v roce 2012. Jeho primarnim cilem nebylo poskytnout studie stavu
v jednotlivych zemich, ale zmapovat situaci v Evropské unii jako celku (EU-28).
Prestoze nevznikla publikace samostatné analyzujici stav v CR, on-line aplikace
projektu® i celkové shrnuti vysledkl (European Union Agency for Fundamental
Rights 2014) umoznuji nékterd data tohoto typu dohledat. Data vztahujici se
k dalSim zemim a EU jako takové poskytuji cenny referenéni ramec pro
posuzovani situace v CR. Dal$im pozitivem tohoto vyzkumu je, Ze se nékteré
baterie otazek prekryvaji s otazkami vySe predstaveného Mezindrodniho
vyzkumu nasili na Zenach. Setfeni se soustiedilo na fyzické, sexudlni, psychické
i ekonomické nasili. Prinasi téz data o nebezpecném pronasledovani. V kazdé
zemi se ho zUcastnilo cca 1500 respondentek mezi 18 - 74 lety, pficemz v CR to
bylo 1620 Zzen. Respondentky byly osloveny na zakladé nahodného vybéru a

dotazovani probéhlo metodou face-to-face v breznu az cervenci roku 2012.

4 http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-

violence-against-women-survey
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1.2 DEFINICE ZAKLADNICH POIMU

Domaci nasili

Domaci nasili dle Akéniho planu prevence domaciho a genderového nasili
na obdobi 2015 - 2018 jsou ,veskeré akty fyzického, sexualniho, psychického,
ekonomického Cidalsich forem nasili, k némuz dochazi v rodiné nebo
v domacnosti anebo mezi byvalymi Ci stavajicimi manzely, partnery ¢i osobami
blizkymi, bez ohledu na to, zda nasilnéd osoba sdili nebo sdilela spolec¢nou

domécnost s osobou ohroZenou timto nésilim" (Urad vlady 2015: 6).

Ekonomické nasili

Ekonomické nasili je umysiné zneuzivani ekonomické moci za ucelem ovladani
a kontrolovani druhé osoby. Typicky se projevuje jako neposkytovani penéz
na provoz domaécnosti, znemoznéni pristupu k rodinnym ptijmtm, pfip. nuceni
7adat o penize, kaZdodenni kontrola ndkupl, zdkaz chozeni do prace a tim
udrzovani ekonomické zavislosti, neplaceni nakladd spojenych s bydlenim,

absolutni kontrola nad prijmy a vydaji obéti, apod.

Feminismus

Feminismus upozorfiuje na nerovné postaveni zen a muzl, hleda pFiciny a reseni
téchto nerovnosti. Feminismus odmitd genderové stereotypy a usiluje
o svobodnou volbu zplsobu Zivota bez ohledu na role, které patriarchalni

spole&nost ptipisuje Zendm a muzim.
Fyzické nasili

Fyzické nasili je Umyslné uziti sily ke zpUsobeni fyzické Gjmy, ublizeni na zdravi,
bolesti. Fyzické nasili zahrnuje "facky, rany pésti, kopani, tlu¢eni hlavou (napf.
o sténu, topeni), rdouseni, tahani za vlasy, biti néjakym predmétem" ¢i jiné

fyzické utoky.
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Gender

Gender je termin pouzivany pro vyjadieni socidlnich aspektl pohlavi (socialni
pohlavi), tedy utvareni kategorii maskulinity a femininity. Gender je na rozdil
od biologického pohlavi kulturné konstruovanym souborem roli, které jsou
pfisuzovany urcitému pohlavi v urcité spolecnosti. Tyto rozdily tedy nejsou
prirozenymi, danymi odliSnostmi mezi muzi a Zzenami, ale do¢asnymi vyvojovymi

stupni socialnich vztahd.

Genderové podminéné nasili

Jednd se o veskeré akty fyzického, sexudlniho, psychického, ekonomického i
dal$ich forem nasili, které jsou cileny na Zzeny z dlvodu, Ze jsou Zenami nebo
na muze z ddvodu, Ze jsou muZi, anebo akty tohoto ndsili, které nepfimérené

dopadaji na zeny ¢i na muze.

Genderové stereotypy

Genderové stereotypy jsou zobecnéné a zjednodusSujici predstavy o typickych
zenskych a muzskych vlastnostech (femininité a maskulinité) v dané spolecnosti.
Prikladem jsou odliSné role pripisované jednotlivym pohlavim, napf. zeny pecuiji,
muzi vladnou. Ve skutec¢nosti ne vSechny zeny pecuji a ne vSichni muzi vladnou.

Reprodukci téchto stereotypl dochazi k udrzovani genderového Fadu.

Hegemonni maskulinita

Hegemonni maskulinita je idealizovanou formou maskulinity, coby idedl ma moc

strukturovat interakce a projevy.

Mezigeneracni prenos nasili

Mezigeneraéni pfenos nasili je mechanismus pfenosu vzorct chovani naucenych
v détstvi, jenz vyrazné zvysuje pravdépodobnost vyskytu nasilného chovani
u dospélych. Bylo prokazano, ze pokud je dité vystaveno domacimu nasili (jako
jeho obé&t nebo svédek), télesnym trestdm a tyrani, je to jednim z faktord, jez
podstatné zvysuji prijatelnost nasili (ndsilnych trestnych ¢&ind, t&lesnych trestd

a partnerského nasili) v dospélosti - jak v roli agresora, tak v roli obéti.
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Nebezpecné sledovani (stalking)

Nebezpecné sledovani (stalking) se projevuje opakovanym sledovanim,
nechténymi kontakty (dopisy, zpravy, telefonaty atp.), dlouhodobym sledovanim
aktivit urcité osoby a sbirdnim informaci o ni, pfipadné nemistnym oslovovanim

jejich pribuznych, pratel atd.
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Patriarchat

Patriarchat je nastaveni spole¢nosti, které predpokladd a vyzaduje muze

(vyhovujici genderovym stereotyptim) ve vlddnoucich/rozhodovacich rolich.

Pohlavi

Pohlavi jsou biologicky podminéné rozdily mezi zenami a muzi. Jsou to biologické
vlastnosti, které odliSuji lidské bytosti jako zeny a muze, zejména odliSnosti

tykajici se pohlavnich organd a reprodukénich dispozic.
Psychické nasili

Psychické nasili je tmysIné zplsobeni psychické a emocionalni Gjmy napfiklad
hrozbami, ponizovanim, nebo jinym verbalnim nebo neverbalnim chovanim.
Konkrétné se mize jednat o uradzky, slovni napadani az vyhroZovani fyzickym

ublizenim (likvidaci) nebo izolaci.

Sekundarni (neboli druhotna) viktimizace obéti

Sekundarni (neboli druhotnd) viktimizaci obéti je proces, béhem néhoz se
poskozena osoba stane znovu obéti, napf. po uverejnéni zpravy v médiich
o jeho/jejim ptipadu, itenim informaci rizného druhu prostfednictvim internetu,

zlehCovani a znevazovani vypovédi poskozené osoby.

Sexismus, sexisticka spolec¢nost

Sexismus, sexisticka spolecnost je presvédceni o tom, ze vztahy mezi pohlavimi
jsou dany jejich komplementaritou (dopliiuji se) a zaroven jsou hierarchické,
pricemz muzi stoji na zebricku prestize a moci ve spoleCnosti vySe nez Zeny.
Sexismus je jednou z forem diskriminace na zakladé pohlavi, pri které jsou

uplatnény genderové stereotypy.

Sexualni nasili
Sexualni nasili jsou jakékoli sexudlni jednani zahrnujici pokusy o dosazeni
sexualniho styku, nezadouci sexudlni poznamky a navrhy, dciny smérujici

k obchodovani s lidmi ¢i jinak namirené proti sexualité jedince, které vyuzivaji
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natlak. Ve vétsiné pripadl s sebou sexudlni nasili nese pouzivani sexuality jako

nastroje moci.
Sexualni obtézovani

Sexualni obtéZovani je nezadouci chovani sexudlni povahy, které mize byt jak
verbalni, tak neverbalni. Jeho cilem je naruseni dUstojnosti, snizovani statusu

a psychické pohody dané osoby.
Znasilnéni

Znasilnéni je donuceni k pohlavnimu (vaginalnimu, analnimu, oralnimu) styku
nasilim nebo pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné té&zké Gjmy nebo k takovému

¢inu zneuzije néci bezbrannost.
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2. DOMACI NASILI NA ZENACH

Z historického hlediska se vyzkumna pozornost nejprve soustredila na akty
fyzického domaciho nasili pachaného v heterosexudlnich (asto konkrétné
manzelskych) svazcich na Zenach. Vlivem feministického hnuti byla zviditelnéna
genderova podminénost domaciho nasili, jeho provazanost s asymetrickym
vztahem muzl a Zen ve spoletnosti, a tedy i dals$imi formami nasili
praktikovaného vi¢i zendm (obchod se Zenami, obfizka, vrazdy ze cti, interrupce
plodl Zenského pohlavi). Pfedpoklad, Ze genderovd asymetrie je podstatnou
dynamikou v pozadi domaciho nasili, ovSem nijak nepopira existenci nasili
na muzich ani neumensuje jeho zavaznost. Je soucasné pravdépodobné, Ze
vlivem postupného narovnavani genderovych vztahl se vzorce nasili pdchaného
muzi a zenami pfriblizuji. Dosavadni vyzkumy vsSak z hlediska intenzity nasili
a zavaznosti Ujmy stale predpokladaji vyssi miru ohrozeni zen (Cirtkova 2002,
Pikalkova 2004b, 2015a).

2.1 FYZICKE NASILI

2.1.1 Obecna mira viktimizace

Z priniku vysledkl jednotlivych 3$etFeni vyplyva, ze
fyzické nasili ze strany byvalého ¢i souCasného partnera
zazily nékdy v prib&hu Zivota jedna az dvé pétiny Zen
(19 % - 38 %). Vzhledem k tomu, ze hodnoty ziskané
z jednotlivych Setreni vykazuji jistou souvislost s jejich
¢asovym rozlozenim, zjistény rozptyl hodnot Ize
prinejmensim castecné pripsat snizovani podilu
fyzického nasili na zZenach ve sledovaném obdobi.
Jak naznacuji hodnoty z vyzkumu agentury FRA
(European Union Agency for Fundamental Rights 2014),
CR v tomto ohledu spadd do evropského prdméru, coz
potvrzuje jiz drivéjsi domnénku, Zze se z hlediska
vyskytu a specifik domaciho nasili od jinych zemi
zdsadné nelisi (napf. Hunkova, Vornnkova 2004).
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Jak je z popisQ vyzkumd ziejmé, kazdy z nich se zaméfuje na ponékud jiny
vysek toho, co lze zahrnout pod kategorii partnerského domaciho nasili.
V nékterych pripadech je fyzické nasili zkoumano spolecné se sexualnim, v jinych
také s nasilim psychickym (¢ ekonomickym). Pokud fyzické nasili ve svych
vystupech neizoluji jako samostatnou kategorii a oddélené neanalyzuji autofi Ci
autorky jednotlivych studii, udaje o obecné mire zen, které ho zakouseji nebo
zakousely, nelze bez pristupu k samotnym datovym maticim ziskat.> Dalsi

komplikace pak samozfejmé vyplyvaji z odli$nosti pouzivanych indikatordy.

Spolehlivy, aktualni a zaroven mezinarodné srovnatelny udaj vztahujici se
k fyzickému nasili poskytuje agentura FRA (European Union Agency for
Fundamental Rights 2014). Podle dat z jejiho prizkumu zazilo fyzické nasili
ze strany byvalého ¢&i sou¢asného partnera nékdy v pribé&hu Zivota 19 % &eskych
zen (prdmér EU-28 je 20 %).°

Fyzické nasili byva nejcastéji zkoumano spole¢né se sexudlnim. Podle téhoz
vyzkumu bylo v pribé&hu Zivota vystaveno minimalné jedné z polozek nalezejicich
do téchto kategorii ze strany byvalého & soucasného partnera 21 % Cedek
(primé&r EU-28 je v tomto pFipad& 22 %).” Tento Gdaj se blizi 17 % z vyzkumu
Nasili v partnerskych vztazich Pikdlkovou (2015b), nicméné v zavéru spolecné
publikace autofi Buridnek a Pikalkova (2015) oznacuji tuto hodnotu za dusledek
metodologickych pochybeni ze strany agentury, ktera provadéla sbér dat.
O deset let starSi Mezinarodni vyzkum nasili na zenach ukazal, ze nékterou
z forem fyzického C¢i sexualniho nasili zazilo pfriblizné 38 % zen (Pikalkova

2004c).® Tak vyrazny posun v hodnotidch nelze podle Buridnka a Pikalkové

5 JelikoZz se maji jednotlivé typy partnerského nasili zpravidla tendenci prolinat, tato hodnota
nevznikne prostym odeétem poloZek vztahujicich se k ostatnim typdm nasili.

6V oblasti fyzického nasili vyzkum zjistoval zda, jak ¢asto a jestli v prib&hu v minulych 12 mésicl
do respondentek minuly i souCasny partner vrazel nebo strkal; dal jim facku; hodil po nich tvrdy
predmét; popadl je za vlasy nebo je za né tahal; bil je pésti nebo tvrdym pfedmétem nebo do nich
kopal; popalil je; zkusil je dusit nebo skrtit; pofezal je nebo bodl, pfipadné po nich vystrelil; tloukl
jim o néco hlavou.

7 ZkuSenosti se sexudlnim nasilim ze strany byvalého & souasného partnera jsou zde zjistovany
pomoci nasledujicich otazek: ,Prinutil vas k pohlavnimu styku (ordlni, andlni nebo vaginalni sex)
tim, Ze vas drzel nebo vam néjak ublizoval? Pokusil se vas pfinutit k pohlavnimu styku tim, ze vas
drzel nebo vam néjak ubliZoval? Pfinutil vas zUcastnit se jakékoli formy sexualni aktivity, kdyz jste
to nechtéla nebo jste to nebyla schopna odmitnout? Svolila k néjaké sexualni aktivité, protoze jste
se bala, co by se stalo, kdybyste odmitla?"

8 Vvyzkum zjidtoval Eetnost nasledujicich aktl: vyhroZovéni ublizenim; hézeni vé&ci nebo uder
predmétem; strkani, pevné sevieni, krouceni rukou, tahani za vlasy; facka, kopani, kousani, uder
pésti; Skrceni, pokus o uduseni, utopeni, popaleni, opafeni; ohrozovani nozem nebo pistoli
(a pripadné jiné fyzické nasili). Ze sexudlniho nasili se pozornost zaméfila na vynuceny sexuadlni
styk nebo pokus o néj, osahavani ¢i vynucené sexualni aktivity s jinou osobou (Pikalkova 2004c).
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(2015) vysvétlit pouze objektivnimi spole¢enskymi zménami. Skute¢nou hodnotu
predpokladaji o dost vyssi. Primérenost Udaje z Mezinarodniho vyzkumu nasili na
7enach soulasné potvrzuje i o néco stardi prizkum Bezpeénostni rizika 1999,
podle né&hoz néktery z druhl fyzického & sexudlniho ndsili zaZilo ptiblizné 35 %

Zen (Vymétalovd 2001).°

K jesté vy&$imu Udaji (40 %) dospiva i nedavny prizkum agentury NMS Market
Research (Kunc a kol. 2012). Toto (Cislo vSak zahrnuje také respondentky
se zkuSenosti psychického nasili a pronasledovani. K samotnému fyzickému nasili
se vztahuji dotaznikové polozky ,fyzické napadani® (které zazilo béhem zivota

18 % respondentek), ,ohrozovani zbrani*

(4 %) a ,primy Gtok zbrani™ (2 %).'° Na zdkladé téchto vysledkl Ize konstatovat
pouze to, ze fyzické nasili ze strany byvalého Ci souCasného partnera zakusilo
nebo zakousi minimalné 18 % zen. Pomérné vysoka cetnost odpovédi
u kategorie ,jiny druh nasili* (11 %) vsSak naznacuje, ze fyzické nasili bude
ve vysledku cetnéjsi, jelikoz, jak tentyz vyzkum ukazuje, respondentky Fradu
z polozek samy neklasifikuji jako ,nasili* (ve zminénych 11 % se nicméné

ke kategorii ,nasili* prihlasily).

Klicové studie a zdroje dat:

o Buridanek, J. S. Pikdlkova. 2015. ,Diskuse: Dochazi ke zménam vyskytu
partnerskeho nasili?" Pp. 119-131 in S. Pikalkova, Z. Podana, J. Burianek.
Zeny jako obéti domaciho nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office of the
European Union.

o Kunc, K., J. Polakova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinova,
M. Klusackova. 2012. Ekonomické dopady domaciho nasili v CR. Praha:
proFEM.

° V tomto vyzkumu byly respondentky a respondenti dotazovani na facku; hazeni predmétl, tahani
za odév; tahani za vlasy; prudké streni, smykani; srazeni; Skrceni; Skrabani, krouceni rukou;
udefeni rukou; udefeni néjakym predmétem; sexualni obtézovani, osahavani; vynuceny sexudlni
styk (Vymétalova 2001).

10 partnerské nasili v konfiguraci fyzické, sexudlni i psychické mapovala také agentura STEM
v letech 2001 (STEM 2001) a 2006 (STEM 2006). V dostupnych prezentacich vysledkd &etieni neni
nicméné explicitné rozliSovano mezi pohlavimi, ziskdvame tak pouze Udaj, Ze v roce 2001 pfiznalo
zkuSenost s nasilim ve svém partnerském vztahu cca 16 % respondenti a respondentek, v roce
2006 pak tento Udaj ¢inil 14 %. V interpretacich vysledkl Setfeni je nicméné reflektovéno, ze
skutecné podily budou pravdépodobné vyssi.
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Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey")." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).

Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

Pikalkova, S. 2015b. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.™ Pp. 29-40 in
S. Pikdlkova, Z. Podana, J. Buridanek. Zeny jako obéti domaciho nasili:
Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

Vymétalova, S. 2001. ,Domaci nasili: prirozeny jev?“ Sociologicky casopis
37(1): 103-121.
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2.1.2 Aktualni riziko viktimizace

Pravdépodobnost, Zze bude Zena béhem jednoho roku
vystavena ze strany partnera nékteré z forem fyzického
ndsili, se na zakladé nejaktudlnéjsich Gdajd o roéni
viktimizaci pohybuje mezi 1- 4 %.

Obecnd statistickd pravdépodobnost, ze bude Zena béhem roku vystavena
ze strany partnera nékteré z forem fyzického nasili, je na zakladé zjisténych
Udajl o roéni viktimizaci odhadovéna agenturou FRA (European Union Agency for
Fundamental Rights 2014) na 4 %. Hodnota pro CR je shodn& s evropskym
primé&rem (EU-28).

Zcela stejné vySe (4 %) dosahuji obé hodnoty i v pripadé sloucené baterie otazek
pro fyzické a sexudlni nasili, co? dokladad prinik té&chto dvou forem nasili
(European Union Agency for Fundamental Rights 2014). Na zakladé Setreni
Nasili v partnerskych vztazich provedeného ve stejném roce (2012) nicméné
Pikalkova (2015b) uvadi pouze 1% riziko, pricemz podle vyzkumu realizovaného
o deset let drive, v jehoz ramci byl vyskyt nasili mapovan prostfednictvim
shodné baterie otdzek, bylo odhadované riziko 9 % (Pikalkova 2004c).
Ani v tomto pripadé nelze nicméné rozptyl interpretovat Cisté nebo primarné jako
disledek socialni zmény, ale je tfeba za nim hledat, jak naznacuji Buridnek
a Pikalkova (2015), i metodologické ddvody ¢&i posuny ve zplsobu méfeni mezi

jednotlivymi Setfenimi.*

DalSim vyzkumem, ktery se na rocCni viktimizaci zaméruje a ktery pochazi
ze stejného roku jako vyzkum agentury FRA a Setfeni Nasili v partnerskych
vztazich, je vyzkum agentury NMS Market Research (Kunc a kol. 2012). Zde je
vSak mira ro¢ni viktimizace odhadovéna na zakladé souboru polozek zjistujicich
nejenom fyzické a sexualni, ale také psychické nasili. Hodnota pro tento souhrn
je 11 %. Nejvice zastoupena polozka vztahujici se cisté k fyzickému nasili

(,fyzické napadani*) je 2 % (na zakladé datovych vystupl vak neni mozné ur¢it,

11y ptipadé pétiletého horizontu, na néjz se ovéem zaméfil pouze ,Mezindrodni vyzkum nasili na
zenach" a jej castecné opakujici vyzkum ,Nasili v partnerskych vztazich®, bylo riziko fyzického Ci
sexualniho nasili (v roce 2012) 7% (Pikalkova 2015b), v pfipadé dat z roku 2002 bylo odhadnuto
na 21 % (Pikalkova 2004c).
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zda se ostatni polozky vztahuji ke stejnému okruhu respondentek nebo dalsi

skupiné&, coz by miru ro¢ni viktimizace navySovalo).*?

Klicové studie a zdroje dat:

) European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office of the
European Union.

. Kunc, K., J. Polakova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinov3,
M. Klusac¢kova. 2012. Ekonomické dopady domdciho nésili v CR. Praha:
proFEM.

o Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikdlkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Pikalkova, S. 2015b. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“ Pp. 29-40 in
S. Pikadlkova, Z.Podana, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho néasili:

Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

2.1.3Viktimizace dle forem nasilnych incidentt

Mezi nejéasté&jsi formy nasili vi¢&i Zenam nalezi facka,
Uder pésti, kopani nebo strkani. Data pro CR naznacuji,
ze ackoli klesaji miry vyskytu, struktura cetnosti
jednotlivych &inQ se pfili§ nemé&ni.

Co se tyle forem nasili vi¢i zenadm, i zde se indikatory pomé&rné li&i, proceZ
je nemozné sestavit jednoznacné poradi. Je také otazkou, zda je mozno
na zakladé formy nasili urcit zavaznost situace. Soucasné je tfeba poditat i s tim,

Ze nasilné akty mohou zahrnovat vice forem nasili.

12 urtity odhad o cetnosti domaciho nasili (av8ak nejen partnerského) lze ziskat na zakladé
policejnich a justi¢nich statistik. Do t&chto statistik se vdak, jak je zfejmé, dostane pouze &ast ¢&ind,
pricemz Ize predpokladat, ze spiSe téch zavaznéjsich. Vypovidaji tak spiSe o rozsahu a charakteru
vyseku zkudenosti, kterd se dostane do rukou policie a soudl. Problematika doméaciho nasili je
v trestnim zakoniku upravena prostfednictvim § 199 tz - ,tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydIi*
(dfive § 215a tz). V justi¢nich statistikdch (CSLAV) je zaveden tfidici znak ,domaci nasili*, pod
ktery jsou zarazeny také dalsSi paragrafy trestniho zakoniku (Martinkova, Slavétinsky, Vlach 2014:
107).
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Agentura FRA oznacuje za nejbéznéjsi zkusenost spadajici do partnerského
fyzického nasili strkani, facku a tahani za vlasy. Tyto Udaje se tykaji souhrnu
evropskych zemi (EU-28), podrobnd data ohledné& &etnosti jednotlivych &inG
v rdmci CR nejsou v prezentacich dat z vyzkumu k dispozici (European Union
Agency for Fundamental Rights 2014). Vysledky ceského Setreni Nasili
v partnerskych vztazich, které se - spole¢né s Mezinarodnim vyzkumem nasili
na Zzenach, na néjz navazuje - zamérovalo na toto téma nejdetailné&ji, nicméné
naznacuji, Zze v kontextu CR je struktura nejéasté&jsich nasilnych ¢inl obdobna.
Kategorie nasilnych ¢&inl jsou zde v8ak formulovany $ifeji. Podle tohoto vyzkumu
12 % zen zazilo nékdy v zivoté (ze strany byvalého &i soucasného partnera)
.facku, kopani, kousani, uder pésti*, 9 % ,strkani, pevné sevreni, krouceni
rukou, tahani za vlasy" a 7 % ,hazeni véci nebo uder predmétem" (Pikalkova
2015b).

V porovnani s daty z Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zenach realizovaném
v roce 2002 se zda, Ze doslo ke zlepsSeni situace (Pikalkové 2004c). Podle tohoto
vyzkumu zazilo kolem c&tvrtiny zen v partnerském vztahu alespon jednou béhem
zivota ciny z kategorie ,facka kopani, kousani, uder pésti* (25 %) a ,strkani,
pevné sevreni, krouceni rukou, tahani za vlasy" (23 %). S ,hazenim véci nebo

Uderem predmétem™ mélo zkudenost 15 %."3

Jak shrnuji Buridanek a Pikalkova (2015), struktura cetnosti jednotlivych
forem nasilného jednani zlistala témér stejna. To plati i pro Ciny, které jsou
obvykle chapany jako velmi zdvazné. Néktery z aktl z kategorie ,3krceni, pokus
o ududeni, utopeni, popaleni, opafeni® zazilo b&hem Zivota podle prizkumu
zroku 2002 4 % zen, o deset let pozdéji to byla 2 % zen. U kategorie
»~0hrozovani nozem nebo pistoli* poklesla tato hodnota béhem deseti let z 3 %
nal %. Obé& 3Setfeni soulasné potvrzuji, ze pravdépodobnost viktimizace
ze strany partnera je v pripadé ,lehcich" i zavaznéjsich forem nasili vyssi nez

v

ze strany jinych muzd.

13 Dle &asové blizkého prizkumu ,Bezpeénostni rizika 1999" pak dostalo nékdy v Zivoté od partnera
facku 21 % zen. DalSimi ¢etné obsazenymi kategoriemi zde byly ,prudké stréeni, smykani, srazeni®
(12 %), ,udefeni rukou™ (10 %), ,tahani za od&v" (9 %), ,hazeni predmé&td" (8 %) (Vymétalova
2001).

14 v prizkumu ,Bezpeénostni rizika 1999" figuruje z té&chto kategorii explicitné pouze $krceni, které
zazilo cca 3 % Zen (Vymétalova 2001).
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Ve snaze o blizsi popis typického charakteru nasilného incidentu se oba vyzkumy
blize soustfedily na posledni incident, ktery Zeny zazily.?® Buridnek a Pikalkova
(2015) opét shrnuji, ze z hlediska profilu nasilného incidentu nedoslo mezi lety
2002 a 2012 k vyraznéjSim zménam. PFi popisu posledniho incidentu ze strany
zen, které zazily jakoukoli zkuSenost s nasilim ze strany partnera, prevazovala
facka (61 % v roce 2002, 67 % v roce 2012), strkani, pevné sevreni, krouceni
rukou, tahani za vlasy (56 % v roce 2002, 49 % v roce 2012), hazeni véci nebo
uder predmétem (34 % v obou sledovanych letech). Zmifovany byly vsak
i zavazné formy nasili jako Skrceni (9 % v roce 2002, 8 % v roce 2012) a pouziti
nebo vyhrizka pouZiti noZe nebo pistole (5 % v roce 2002 a 6 % v roce 2012).
U dvou z nich pritom doslo ke statisticky vyznamnému poklesu - u pokusu
o uduseni nebo utopeni (z 5 % na 1 %) a u popaleni Ci opareni (z2 %
na 0,4 %). ® V pripadé Setfeni z roku 2012 byly respondentky dotazovany
i na to, zda vnimaly posledni incident jako béZnou soucast partnerova
jednani. Varianty ,béznd“ a ,spiSe bézna“ zvolilo 46 %, coz poukazuje

na vysokou frekvenci nasilnych aktl (Podana 2015a).

Nékterad Setfeni poukazuji na zdvaziny fakt pachani fyzického nasili
na téhotnych Zenach. V Ceském kontextu byla tato rovina zkoumana pouze
v ramci drobnych vyzkumnych sond mezi klientkami nevladnich organizaci
pomahajicich obétem domaciho nasili, které reprezentuji spise zavaznéjsi pripady
a odlisuji se od ostatnich zen vystavenych domacimu nasili i v jinych

charakteristikach. Podle informaci neziskové organizace ROSA (Hronova,

Vavronova 2011) bylo v téhotenstvi bito cca 16 % klientek (z celkového poctu
213 respondentek). Hurikova a Vonkova (2004), které v letech 2000-2001
rovnéz provedly vyzkumnou sondu mezi klientkami (jichz vSak bylo v tomto
pripadé pouze 51), uvadéji dokonce 45% podil klientek s touto zkusenosti. Data

agentury FRA ziskané na zakladé reprezentativniho vybéru nicméné naznacuji, ze

15 Tato konstrukce vak neni neproblematickd. Jak uvadi Pikalkovd (2015b), v pfipadé nasili od
sou¢asného partnera se z udaji o poslednim incidentu usuzuje na jakysi prGmérny akt, nebot
zkoumany vzorek zahrnuje Zeny v rlznych fazich nasilnych vztahd. U byvalych partnerl se jedna
o incident, po némz doslo k rozchodu (a Ize proto oCekavat, ze ma zavaznéjsi povahu).

16 Blize viz Pikalkova (2004c) a Pikalkova (2015b). Obraz o zakousenych formach domaciho nasili
zpFesniuji do jisté miry zpravy nevladnich organizaci, které se problematikou zabyvaji, byt je tfeba
zdlraznit, ¥e vypovidajici klientky nemohou reprezentovat skupinu Zen se zku$enosti domaciho
nasili jako takovou. Napriklad z Setfeni organizace ROSA (viz. Hronova, Vavronova 2011) vyplyva,
ze z 203 dotazovanych klientek - z nichz se s fyzickym nasilim setkalo 75 % - se nejvétsi skupina
setkala s opakovanym fackovanim (41 %), skrcenim (31 %), s bitim a ranami péstmi (30 %)
a srazenim (29 %). 8 % klientek bylo napadeno nozem ¢i pistoli.
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se tento Udaj nemusi od zkuSenosti Zen zasadné odchylovat: 42 % evropskych
zen se zkusSenosti domaciho nasili (EU-28) zazilo biti v téhotenstvi od byvalého
partnera, 20 % od partnera soucasného (European Union Agency
for Fundamental Rights 2014).

VSeobecné prijimanou skutecnosti je, Zze se fyzické nasili casto kombinuje
s psychickym ¢&i sexudlnim. Vzhledem k &ifi indikdtorQ pouzivanych k méteni
kazdé z ndsilnych rovin je kvantifikace mé&r prlniku problematickd a nutné
nepresna. Za Castéjsi je povazovana situace, kdy fyzické nasili doprovazi nasili
psychické. Podle vyzkumd agentury STEM (2001, 2006) se nasili (vezmeme-li
v Uvahu fyzické, psychické, sexudlni a jejich mozné kombinace) vyskytuje
priblizné v poloviné pfipadd pravé v této konfiguraci. Ve spojitosti se sexudlnim

je to pak v jedné az dvou desetinach pripadd.t’

Klicové studie a zdroje dat:

o Buridanek, J. S. Pikalkova. 2015. ,Diskuse: Dochazi ke zménam vyskytu
partnerského nasili?" Pp. 119-131 in S. Pikdlkova, Z. Podana, J. Buridnek.
Zeny jako obéti domdciho ndsili: Sociologickd perspektiva. Praha: Slon.

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office of
the European Union.

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,,International
Violence Against Women Survey")." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Pikalkova, S. 2015b. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“ Pp. 29-40 in
S. Pikélkova, Z.Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti domdéciho nésili:

Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

17 STEM (2001) udavé 11 %, STEM (2006) 14 %, Buridnek a Pikalkova (2015) v souhrnu vysledk{
vyzkum{ z let 2002 a 2012 kolem 17 % v obou roénicich.
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2.1.4 Subjektivni hodnoceni zavaznosti zakouseného nasili

Navzdory posunu spolecenského diskurzu ohledné
domaciho nasili nejvyznamnéjsi ceska Setreni (Pikalkova
2004c, Podana 2015a) identifikovala pretrvavajici
tendenci Zzen omlouvat ¢i bagatelizovat partnerovo nasili
- priblizné ctvrtina Zen s danou zkusSenosti oznacila
situaci za nepftiliS vaznou, vice nez tretina pak za ,néco,
co se stava". Jedna ctvrtina Zen vSak zakousSela situaci
jako velmi vaznou ¢i pfimo jako ohroZeni zivota (v roce
2002 dokonce 41 % respondentek).

Specifickym rysem partnerského nasili je to, Zze ho c¢ast osob, na nichz je
pachano, v téchto terminech plné nenahlizi. D&je se tak v dlsledku soucinnosti
kulturnich predstav o muzstvi a Zenstvi (tj. genderovych stereotypd)
a psychického nasili, které fyzické nasili mnohdy doprovazi. Jak potvrzuje
i kvalitativni analyza otevienych otazek Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zenach
(Cervinkova et al. 2004), ¢ast zen ma tendenci pohlizet na domaci nasili
jako na normalni soucast zivota Ci zenského udélu. Nékteré zZeny nasilné
akty omlouvaji s odkazem na vnéjsi okolnosti ovliviiujici jednani partnera
(nezaméstnanost, alkohol apod.), jiné maji tendenci hledat c¢ast viny u sebe
(Podana 2015a).

Tento soubor postoji se ¢asteéné odrazi i v kvantitativnich ukazatelich
vyjadrujicich subjektivni hodnoceni zavaznosti zakouseného nasili. V ramci
Mezindrodniho vyzkumu nasili na Zenach (Pikalkova 2004c) i o deset let
novéjsiho vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich (Burianek, Pikalkova 2015,
Podana 2015a) oznacilo situaci (posledni incident) za ,ne pFili§ vaznou™
priblizné ctvrtina Zen se zkusenosti partnerského nasili. Tri Ctvrtiny zen
vSak vnimaly problém jako zavazny. Jedna ctvrtina z nich oznacila (v obou
roCnicich) situaci pfimo za velmi vaznou. S tim koresponduje i vice nez Ctvrtinovy
podil respondentek, které se v roce 2012 priklonily k varianté, ze situaci vnimaly
v pojmech ohrozeni zivota (Podana 2015a). V roce 2002 byl tento podil jesté
vyznamnéjsi — k pocitu ohrozeni zivota béhem incidentu se prihlasilo 41 %
respondentek (Pikalkova 2004c).

Relativhé vysoka spoledenskd tolerance vi&¢ domacimu nasili, jeho vnimani
jako néCeho v zasadé normalniho, se odrazi i v odpovédich respondentek
na otazky tykajici se spatfované pravni kvalifikace nasilného jednani. V roce

2002 ho 34 % zen s osobni zkusenosti s nasilim oznacilo za ,,néco, co se prosté
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stava", o deset let pozdéji tak ucinilo (vzhledem k posunu diskurzu ponékud
prekvapivé) dokonce 41 %. Jako trestny ¢in ho vnimala v obou rocnicich cca
pétina respondentek, neceld tretina zvolila variantu ,poruseni prava, ale ne
trestny ¢in“. Tendence vnimat domaci nasili jako néco veskrze bézného se pritom
projevila iu zen, jejichz zranéni byla natolik vazna, ze vyzadovala l|ékarské
oSetreni. V obou rocnicich nasili zhruba ctvrtina z téchto zen oznacila za ,,néco,
co se prosté stava“. Obecné byla vSak vnimana mira zavaznosti situace u této
skupiny vyssi (Buridnek, Pikalkova 2015, Pikalkova 2004c, Podana 2015a).

Tyto dva vyzkumy soucasné potvrzuji predpoklad, ze nasili od soucasného
partnera je vnimano v méné negativnich terminech - obecné jako méné
zavazné a z hlediska motivu jako vice situacni nez iUmysiné. V aktudlnim vztahu
je pravdépodobné jesté prostor pro eskalaci nasili (Podand 2015a). Jak je
nicméné zndmo z fady pfedchozich vyzkumd, jejichz zjisté&ni potvrzuje i zminéna
kvalitativni studie Cervinkové a kolektivu (2004), do hodnoceni nasilnych aktl
mlze vstupovat dvojaké vnimani osobnosti partnera. Ten se miZe na jednu
stranu (predevsim zpocatku) jevit jako mimoradné pozorny a byt tak vniman
skrze ,diskurz velké lasky" (Towns a Adams 2000 in Cervinkova et al. 2004), coz
v zenach vyvolava onu tendenci omlouvat jeho jednani, vysvétlovat ho vnéjsimi
vlivy a predevsim doufat v napravu vztahu. Jak popisuje tzv. cyklicka teorie nasili
(Walker 1979, LaViolette, Barnett 2000), nasili ve vztazich nabyva casto
dynamiky, kdy po nasilném incidentu dochazi postupem casu k usmireni
a opétovnému nastoleni dlvéry. V souladu s touto teorii i Cervinkova a kolektiv
(2004) na zakladé otevienych odpovédi respondentek dochazeji k zavéru, ze
7eny malokdy opoust&ji vztah po prvni nasilné epizodé. Casové rozpéti, v némsz
se rozhodnou pro radikdlni reseni situace, je podle autorek velmi Siroké -

od nékolika mésict po nékolik let.

Redeni v podob& opusténi vztahu vdak nezdvisi pouze na ztraté viry
v partnerstvi, je nutné ovlivhovano také dalSimi faktory. Svou roli v setrvani
ve vztahu sehrava i strach o vlastni zivot ¢i Zzivot déti. Jako hlavni motiv

respondentky uvadély snahu o zachovani rodiny. Druhym nejcastéjSim

dlivodem pak byla finanéni a bytova situace!® (Cervinkovd et al. 2004).

18 Tyto dlvody podtrhuji naléhavost v soucasné dobé& diskutovanych Fedeni, kterd by urychlila
feseni a umoznila tak mirnit dopady situace, jako jsou napfiklad poskytovani mimoradné penézité
pomoci nebo zalohovaného vyzivného.
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Jak nicméné potvrzuje nejen tato kvalitativni studie, nasili ze strany partnera
odchodem ze vztahu nutné nekonci. Podle Pikalkové (2004c) zazivalo 22 % zen
nasili i po rozchodu. Prlzkum agentury FRA (European Union Agency for
Fundamental Rights 2014) pak uvadi, ze tuto zkusenost mélo ¢i ma 16 % zen se

zkuenosti nasili ve vztazich (zde se v3ak jednd o primérny Gdaj pro EU-28).%°

19 Obdobny Udaj (14 %) uvadi Hufkova a Vorikovd (2004), jejich odhad je viak vzhledem k méné
pfisné metodice i velmi nizkému poctu dotazovanych pouze orientacni.
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k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky ustav
Akademie véd Ceské republiky.

o Podana, Z. 2015a. ,Subjektivni vnimani nasili ve vztahu a reakce Zen na
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2.1.5 Utrpéna zranéni

Z priniku dat z provedenych vyzkumd vyplyva, Ze z Zen,
které =zazily domaci nasili, utrpélo minimalné 36 %
zranéni (Pikalkova 2015b), podle vyzkumu FRA z
obdobného obdobi vSak minimalné 54 % (European
Union Agency for Fundamental Rights 2014).
Nejcastéjsimi typy zranéni se jevi byt modfiny,
Skrabance, fezné rany Ci spéaleniny.

Disledky pachaného nasili Ize rozdélit na pfimé nasledky a dlouhodobé&;jsi
dopady. Tato cast textu se soustfedi predevSim na bezprostredni fyzické
nasledky (o dlouhodobéjsich zdravotnich dopadech i jejich ekonomickych
dimenzich bude pojednano v 8. kapitole ,Dopady partnerského nasili").
Z reprezentativnich vyzkumd se tomuto tématu nejvice vénovala opét 3Setfeni
Mezindrodni vyzkum nasili na zenach (Pikdlkova 2004c) a o deset let novéjsi
vyzkum Nasili v partnerskych vztazich (Pikdlkovd 2015b), dale pak prizkum
agentury FRA (European Union Agency for Fundamental Rights 2014) a prizkum
agentury NMS Market Research pro organizaci proFEM (Kunc a kol. 2012).

Podil Zzen, které utrpély v dlsledku nasilného aktu zranéni, klesl mezi
lety 2002 a 2012 z 53 % (Pikalkova 2004c) na 36 % (Pikalkova 2015b).
Nejcastéjsim identifikovanym zranénim byly v obou prizkumech
modfFiny, které mélo jako nasledek nasilnych aktl pies 90 % zen, jeZz néjaka
zranéni utrpély. Druhou nejobsazenéjsi kategorii byly Fezné rany, sSkrabnuti,
popaleniny, jejichz podil poklesl béhem sledovaného desetileti z 27 % na 11 %.
Zlomeniny utrpélo podle prizkumu z roku 2002 7 % respondentek, o deset let
pozdéji to bylo 9 %. Cca 7 % uvedlo v obou rocnicich poranéni hlavy nebo
mozku, zkusSenost se zlomenym nosem mélo v roce 2002 4 % respondentek,
v roce 2012 pak 10 % z nich (Pikalkova 2004c, 2015b).

Agentura NMS Market Research zvolila ve vyzkumu mirné odlisSny indikator.
Soustfedila se na nasledky posledniho incidentu, na jejichz zakladé Ize
zprostfedkované usuzovat na povahu ,prdmérného incidentu®. Jako nejéasté&jsi
nasledek se opét ukazaly byt modfiny a Skrabance (19 %), druhou nejcetnéjsi
kategorii byly zhmozdé&niny nebo mirné krvacejici zranéni (8 %). Cetnost
zavaznych zranéni (zlomeniny; bodné ¢&i fezné rany; poranéni patere) se
pohybovala v pripadé posledniho incidentu okolo 1 % (Kunc a kol. 2012).
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Je&té jiny indikator - duUsledky nejzavaznéjsiho ndsilného incidentu - byl pouZit
v prizkumu agentury FRA. (I v tomto pfipadé vyjadifuje zjisténd cetnost podil
zen v ramci skupiny téch, které maji zkusSenost s nasilim, uUdaje se tedy
nevztahuji pouze ktém, jez utrpély zranéni.) V54 % Slo o modfiny nebo
sSkrabance, ve 12 % o poranéni, vyrony, spaleniny. 6 % Zen se zkuSenosti
domaciho nasili utrpélo zlomeniny nebo mélo zlomeny zub a stejny podil mél
zkuSenost s otfesem mozku nebo jeho zranénim (European Union Agency for
Fundamental Rights 2014). % Udaje ztohoto vyzkumu tedy naznaduji, Ze
minimalné 54 % zen, které nékdy zazily domaci nasili, néjaky typ zranéni
utrpélo. Tento vysledek se témér shoduje s vysledkem Mezinarodniho vyzkumu
nasili na zenach (Pikalkova 2004c), ackoli jeho opakovani z roku 2012 naznacuje

trend ke zlepSovani situace.

Klicové studie a zdroje dat:

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

o Kunc, K., J. Poladkova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinova,
M. Klusackova. 2012. Fkonomické dopady doméciho ndsili v CR. Praha:
proFEM.

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na zenach (,International
Violence Against Women Survey")." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceskd republika/2003: Pfispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Pikalkova, S. 2015b. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“ Pp. 29-40
in S. Pikalkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho nésili:

Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

20 Setfeni mezi 152 klientkami organizace ROSA (Hronova, Vavroriova 2011), jehoZ vysledky vsak,
vzhledem k rozsahu vzorku i metodologickym zfeteldm, nemohou byt porovnavany s vysledky
reprezentativnich Setreni, uvadi jako nejcastéjsi zranéni zen podlitiny (39 %), dale pak poranéni
kréni patefe (6 %), zlomeniny (6 %) a kontuzi ¢i otfes mozku (5 %).
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2.1.6 Ne/vyhledani Iékarské pomoci

Ceska Setfeni naznaduji, Ze kolem tfetiny Zen, které nékdy
utrpély v disledku partnerského nasili zranéni, zazilo zranéni
vyzadujici dle jejich nazoru I|ékafské oSetfeni (Pikalkova
2004c, 2015b). Rovnéz kolem tretiny zen, které utrpély
zranéni pfi poslednim incidentu, nékterou z forem I|ékarské
pomoci vyhledalo (Kunc et al. 2012).

Problematiky bezprostiedniho Iékarské osSetfeni zranéni se realizované vyzkumy
dotykaji spiSe okrajové. Bez ohledu na to, zda k oSetreni skutec¢né doslo,
nicméné Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach identifikoval, Ze 28 % zen
povazovalo nékteré ze zranéni za vyZzadujici Iékarské osetreni (Pikalkova 2004c).
O deset let pozdéji se k této variantné prihlasilo dokonce 38 % respondentek
(Pikalkové 2015b).

Tyto vysledky pomérné koresponduji s vyzkumem Agentury NMS Market
Research, podle niz vyhledalo 32 % Zzen - z Zzen, které utrpély zranéni pri
poslednim incidentu - Iékarskou pomoc. Cca polovina z nich byla oSetfena
na pohotovosti, 2 % vyuzila rychlé zachranné sluzby prvni pomoci. Z zen
popisujicich pfipad posledniho nasili pak musely byt 3 % hospitalizovany (Kunc
a kol. 2012).?* Jak je vSak zfejmé, ne vidy se Zeny odhodlaji |ékafské pomoci
vyuzit. DGvody Zen shrnuje sonda mezi 152 klientkami realizovand organizaci
ROSA. Podle jejich slov jim v tom branily zdkazy partnera a obavy z vyvolani
dalSiho nasili z jeho strany, jakoz i obavy z necitlivého pristupu zdravotniho

personalu, nékdy zaloZzené na predchozi zkusenosti (Hronova, Vavroriova 2011).

V pripadé nejsirsi skupiny Zen se zkusSenosti partnerského nasili uvadi agentura
FRA, ze 14 % vyuzilo sluzeb |ékare Ci |ékarky nebo zdravotniho zarizeni, 10 %
pak sluzeb nemocnice (European Union Agency for Fundamental Rights 2014).

Z dostupnych vystupl vSak nelze ur¢it, do jaké miry se skupiny prolinaji.

21 pFiblizné tietinovy podil Zen, které vyhledaly lékafskou pomoc, uvadi také jiz zminéné Setfeni
mezi klientkami organizace ROSA. Zde se vSak cislo nevztahuje pouze k poslednimu incidentu.
Hospitalizovana byla 2 % klientek, 1 % bylo nuceno vyuzit rychlé zachranné sluzby (Hronova,
Vavronova 2011).
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2.1.7 Vrazdy v kontextu partnerského nasili

Podily Zzen, které jsou zavrazdény v disledku partnerského
nasili, nelze vzhledem ke spektru mozné evidence danych ¢inu
urc¢it. Patrné nejvhodnéjSim zdrojem pro utvareni odhadu jsou
vrazdy evidované jako ,motivované osobnimi vztahy“.

NejzavaznéjSim nasledkem partnerského nasili je bezesporu smrt. Jak zminuji
Vonkovd a Oplatek (2015), krimindlni statistiky i odborna literatura
udavaji, ze k priblizné poloviné vrazd dochazi mezi partnery ci cleny
rodiny. Jelikoz vSak mohou byt vrazdy spojené s partnerskym nasilim

evidovany réiznymi zplsoby, pFesné udaje neni mozno ziskat.

Uréitym indikdtorem mohou byt vrazdy zarazované do kategorie
~motivované osobnimi vztahy" (§ 140 ntz /§ 219 tz). Na zakladé statistické
evidence obéti kriminality Policejnim prezidiem CR zroku 2013 Martinkova
(2014) uvadi, ze z celkového poctu dokonanych, nedokonanych a pripravovanych
vrazd do této kategorie zafazenych se odehrélo cca 27% mezi partnery. Zeny
byly pFitom obétmi v 84 %. Co se tyce konkrétnich Cisel, v letech 2004-2012
bylo zarazeno do kategorie trestného cCinu vrazdy motivované osobnimi vztahy
(vCetné pokusu a pripravy) v jednotlivych letech 103-132 osob (coz zhruba
odpovidd vySe uvedenému polovicnimu podilu na vSech zaznamenanych
vrazdach ¢&i pokusech o né). Podil obéti pokusu o vrazdu ci jeji pripravy se
pohyboval v hladiné do 40 %. Moznosti odhadu presnych Cisel vSsak komplikuje
nejenom fakt, ze do této kategorie nespadaji pouze partnerské vrazdy, ale ani ty
nemuseji byt klasifikovatelné jako domaci nasili. Nékteré Ciny mohou byt také
kvalifikovany jinak nez vrazdy, napriklad jako ublizeni na zdravi s nasledkem
tz) bylo ve sledovanych letech 0-2 osob ro¢né (Martinkova, Slavétinsky, Vlach
2014).

K dil¢imu rozkryti subtiln&jSich rovin partnerskych vrazd mQze pFispét analyza
klinickych dat, psychologickych vy$etfeni a soudné& znaleckych posudkl z oboru
psychiatrie, na niz odkazuji Vorikova a Oplatek (2015). Jednda se nicméné
nejenom o maly vzorek, ale téz skupinu zvolenou na zakladé ne zcela znamych

kritérii. Analyza se soustiedila na 26 osob (5 Zen a 21 muzl), které spachaly
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partnerskou vrazdu. Podle autorky a autora byly Ciny spachany prevazné
v disledku afektivni agrese (oproti agresi instrumentalni ¢i chladné, jejiz
definici naplfiovaly napfriklad Zeny, které si najaly k odstranéni partnera jinou

osobu). Jednoznacné také previadaly ciny tmysiného usmrceni.

Klicové studie a zdroje dat:

e Martinkova, M., V. Slavétinsky, J. Vlach. 2014. Vybrané problémy z oblasti
doméciho nésili v CR. Praha: Institut pro kriminologii a socilni prevenci.
e Vonkova, J., D. Oplatek. 2015. Vrazdy v kontextu domaciho nasili. Praha:

proFem.

2.2 SEXUALNI NASILI

Akcni plan prevence domaciho a genderové podminéného nasili na léta 2015 -
2018 definuje sexualni nasili jako ,jakékoli sexudlni jednani zahrnujici pokusy
o dosazeni sexudlniho styku, neZadouci sexudlni poznamky a navrhy, ciny
smérujici k obchodovani s lidmi ¢&i jinak namifené proti sexualité jedince, které
vyuZivaji nétlak" (Urad vlddy 2015: 6-7). Z hlediska vymezeni je zasadni, ze se
jednd o sexudlni kontakt vykonany proti vili druhého ¢&lovéka, véetné pokusu
o né&j (Jezkova a kol. 2015). Skala forem, jichz mize sexudlni nasili nabyvat, je
pomérné Siroka. Extrémnim pripadem je znasilnéni (vaginalni, oralni, analni),
patfi sem vdak také obté&Zovani & jiné vynucené typy ukonU nebo napfiklad

nucené sledovani pornografie.

Sexualni nasili v partnerskych vztazich bylo dlouho tématem opomijenym.
Z hlediska rozhodovani o vlastnim sexualnim zivoté se na zeny nepohlizelo jako
na osoby plné rovnocenné muzdm (Krulovd, Weiss 2007). Kli¢ovou
charakteristikou sexudlniho nasili je to, e se ned&e v ddsledku
~nekontrolovatelnosti sexudlniho pudu" (coz je vsak jeden z pretrvavajicich
myt(), ale Ze je zde sexualita pouzivdna jako ndstroj moci.?? Cilem tedy neni
primarné sexuadlni uspokojeni, nybrz ziskani kontroly nad obéti nebo jeji

pokoreni. S tim souvisi také fakt, ze se ma sexuadlni nasili tendenci prolinat

22 \/ tomto ohledu se sexudlni nasili v partnerskych vztazich nelii od jeho pouZiti ve valeé¢nych
konfliktech, kdy je zprostfedkovanym cilem ublizit protivnikovi (Nesehnuti 2008).
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s fyzickym ¢i psychickym (pripadné obéma). Soucasné vyzkumy pak poukazuji
na to, ze sexudlni nasili vi¢i Zendm vykonané partnerem je ¢astéjéi nez ze strany
jinych muzi (napf. European Union Agency for Fundamental Rights 2014,
Krulova 2010).

2.2.1 Obecna mira viktimizace

Z priniku vysledkd jednotlivych vyzkum@ vyplyva,
Zze minimalné 2-8 % Zzen ma néjakou formu zkusSenosti
se sexualnim nasilim ze strany partnera, pricemz se
soucasné jedna o zkuSenost zavazného charakteru.

Stejné jako v pripadé fyzického nasili narazi i u sexualniho nasili snaha stanovit
podil Zen, které s nim maji zkuSenost, na problém toho, ze je ve vyzkumech
zfidkakdy sledovano samostatné. Vyjimkou je vyzkum agentury FRA, podle
niz se v ramci partnerského vztahu setkalo se sexualnim nasilim 7 %
ceskych Zen, coz je zaroven priimérna hodnota pro EU-28 (European Union
Agency for Fundamental Rights 2014).%*

Ve vétsiné ostatnich vyzkum(, respektive publikaci, které z nich vychazeji, jsou
zkusSenosti kategorizovatelné jako sexualni nasili prezentovany dohromady
s nasilim fyzickym. Jelikoz se oba typy nasili prolinaji, udaje ohledné cetnosti
sexualniho nasili nelze ziskat odecCtem (zde by byl nutny pristup k samotnym
datim). VétSina vystupl soucasné prezentuje data v podob& vycétu c&etnosti
riznych forem sexudlniho nasili. Vzhledem k moznému prolinani jednotlivych
forem u téZe skupiny respondentek je mozné s jistotou stanovit pouze minimalni
hranici obecné miry viktimizace, ktera odpovida cCetnosti pozitivnich odpovédi

u nejvice obsazované formy sexualniho nasili.

Z chronologického hlediska je nejstarSim vystupem z dat, ktery tyto informace
uvadi, text Vymétalové (2001) cerpajici z vyzkumu Bezpecnostni rizika 1999.
Nejcetnéjsi formou partnerského sexualniho nasili zde byl vynuceny sexualni

styk, ktery zazilo 7 % respondentek. Zcela stejny Udaj pro tuto kategorii uvadi

23 ZkuSenosti se sexudlnim nasilim ze strany byvalého & soudasného partnera jsou zde zjistovany
pomoci nasledujicich otazek: ,Prinutil vas k pohlavnimu styku (ordlni, andlni nebo vaginalni sex)
tim, Ze vas drzel nebo vam néjak ublizoval? Pokusil se vas pfinutit k pohlavnimu styku tim, ze vas
drzel nebo vam néjak ublizoval? Prinutil vas zucastnit se jakékoli formy sexualni aktivity, kdyz jste
to nechtéla nebo jste to nebyla schopna odmitnout? Svolila jste k néjaké sexuadlni aktivité, protoze
jste se bala, co by se stalo, kdybyste odmitla?"
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také Pikalkova (2004c) na zdkladé Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zenach
(v tomto vyzkumu vSak byla soucasné zjistovéna i Cetnost pokusd o vynuceny
sexualni styk, ktera dosahla 6 %). Ve srovnani po deseti letech mélo zkusenosti
obojiho druhu cca 2 % respondentek (Pikalkova 2015b). Poslednim prizkumem,
ktery se na tuto problematiku zaméfoval, byl prlizkum agentury NMS Market
Research. Zde byly nejcetnéji (8 %) obsazeny (ponékud se prekryvajici)
kategorie nuceni ke styku a vynuceného styku (vaginalniho, analniho nebo

oralniho) ¢i intenzivniho pokusu o néj (Kunc a kol. 2012).

Klicové studie a zdroje dat:

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

o Kunc, K., J. Polakova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinova,
M. Klusac¢kova. 2012. Ekonomické dopady doméciho ndsili v CR. Praha:
proFEM.

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,,International
Violence Against Women Survey")." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceskd republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

o Pikalkova, S. 2015b. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu." Pp. 29-40
in S. Pikalkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti domdéciho nésili:
Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

. Vymétalova, S. 2001. ,Domaci nasili: prirozeny jev?“ Sociologicky casopis
37(1): 103-121.
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2.2.2 Aktualni riziko viktimizace

Vysledky vyzkum@ naznacuji, ze v pripadé sexudlniho
partnerského nasili se hodnota rocni miry viktimizace
pohybuje kolem 1 %.

Co se tyCe zkusenosti s néjakou formou sexudlniho nasili za posledni rok,
agentura FRA uddvd 1 % respondentek. Tento Udaj se opét shoduje
s priimérem pro EU-28 (European Union Agency for Fundamental Rights
2014). U ostatnich vyzkum(, které tuto veli¢inu analyzovaly, lze vzhledem
k pravdé&podobnému paralelnimu vyskytu rlznych forem nasili opét stavét pouze
na nejobsazenéjsi kategorii, ktera pak predstavuje minimalni hranici aktudlni
viktimizace. Jak Mezinarodni vyzkum nasili na zZenach (Pikalkova
2004c), tak i vyzkum agentury NMS Market Research (Kunc a kol. 2012) udavaji
taktéz hodnoty pohybujici se kolem 1 %. Této cCetnosti dosahuje v obou
pripadech vice nasilnych forem (opét se vSak zejména jedna o vynuceny sexualni
styk a pokus o né&j). NizSi hodnoty udava pouze vyzkum Nasili v partnerskych
vztazich (Pikalkova 2015b), kde dosahuje nékolik forem nasili cetnosti 0,1 %
(coz Ize patrné pricist nizkému absolutnimu poctu respondentek v dané situaci,

v jehoz dlsledku je dana hodnota snadno ovlivnitelna).

Klicové studie a zdroje dat:

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

. Kunc, K., J. Polakova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinova,
M. Klusac¢kova. 2012. Ekonomické dopady domdciho nésili v CR. Praha:
proFEM.

o Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey"“).“ Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav

Akademie véd Ceské republiky.
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. Pikalkova, S. 2015b. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“" Pp. 29-40
in S. Pikdlkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho nésili:

Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

2.2.3 Viktimizace dle forem nasilnych incidenti

Udaje o podilu Zzen se zku$enosti vynuceného sexudalniho
styku v ramci partnerského vztahu coby nejzavaznéjsi
formy sexudalniho nasili se pohybuji mezi 2-8 %. Vyvoj v
¢ase nelze na zakladdé té&chto UGdajd uré&it. Pokus o
vynuceny styk ze strany partnera zazilo 2-6 % zen
(Pik&lkova 2004c, 2015b).

Formy sexuadlniho nasili, jez jednotlivé vyzkumy rozliSuji, se pomérné lisi. VSem
z nich je nicméné spole¢né soustifedéni na vynuceny sexualni styk nebo
pokus o néj. Vymétalova (2001) cerpajici z vyzkumu Bezpecnostni rizika 1999
uvadi, ze zkusenost s vynucenym sexualnim stykem v partnerském vztahu mélo
7 % respondentek. Tato hodnota pIlné souhlasi se zjisténim
Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zzenach z roku 2002, jeho opakovani
po deseti letech nicméné dospélo k zasadné nizsi (pouze 2%) hodnoté
(Buridnek, Pikalkova 2015).** Taktéz agentura NMS Market Research udava
8 %, zde byla vSak dotaznikova otazka formulovana o néco Sireji, smérovala
také k intenzivnimu pokusu o styk (vaginalni, analni ¢i oralni) pres odpor
respondentky (Kunc a kol. 2012). Souhrnem Ize tedy konstatovat, ze dostupné
Udaje o podilu Zen se zkuSenosti vynuceného sexualniho styku v ramci
partnerského vztahu variuji mezi 2-8 % (Casovy trend vSak neni mozno urcit).
Jak naznacuji zjisténi Burianka a Pikalkové (2015) zalozena na jejich dvou
rozsahlych vyzkumech, vynuceny styk ¢i znasilnéni zaziva vétsi podil zen
ze strany partnera nez od jinych muZ3.% Pro ostatni formy sexualniho nasili véak

podle nich tento vztah spiSe neplati.

24 7de opét zlstadva otdzkou, do jaké miry je moZné takto vyznamny posun v ¢ase vysvétlit
skuteénymi zmé&nami v realité a do jaké miry je rozdil hodnot nutno pFirknout posuntim ve zpdsobu
sbéru dat. y
%5 Tato data dobfe koresponduji i se stardimi prlzkumy sexudlniho chovani obyvatel CR
realizovanymi Weissem a Zvé&Finou. Podle autorl se mira zkuenosti s vynucenym pohlavnim
stykem pohybuje u Zen kolem 12 %, pFicemz z prizkumd z let 1993 i 1998 se ukazuje, Ze néco
pres polovinu téchto ¢inl maji na svédomi partnefi &i manzelé (Weiss, Zvefina 1999, 2001). Podle
novéjsiho kola vyzkumu sexualniho chovani obyvatel CR z roku 2008 (podle néhoz ma zkusSenost
s vynucenym sexualnim stykem 11 % zen) je tento podil dokonce 62 % (Krulova 2010). Lze se
véak domnivat, 7e tento narlst je mj. vysledkem promény genderovych vzorcl, tedy mensi
akceptace sexudlné agresivniho chovani ze strany muzd.
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Z analytického hlediska je zajimavym faktem, ze zatimco vynuceny styk pachaji
spiSe partnefi, jiz v kategorii ,pokus o vynuceny sexuadlni styk" prevladaji podle
Mezinarodniho vyzkumu nasili na zenach z roku 2002 jini pachatelé (Pikalkova
2004c).%® Tento rozdil se nicméné v ndvazném vyzkumu minimalizuje (Pikalkova
2015b). Pokus o vynuceny styk ze strany partnera zazilo podle prvniho

z vyzkumU bé&hem Zivota 6 %, podle druhého 2 %.

Dalsimi zkoumanymi kategoriemi byly v téchto dvou vyzkumech ,osahavani*
a ,vynucena sexualni aktivita s jinou osobou". ZkusSenost s vynucenim sexualni
aktivity s jinou osobou ze strany partnera uvedlo v obou vyzkumech méné
nez 1 % respondentek. Podil zkusenosti s nechténym osahdvanim poklesl mezi
roéniky vyzkumi z 5 % (Pikalkova 2004c) na 2 % (Pikdlkovéd 2015b). Prvni
z Udajl koresponduje i s vysledky obdobné ¢asové situovaného vyzkumu (1999),
kde podil u ,kategorie sexudlni obtézovani, osahavani® cinil 6 % (Vymétalova
2001).

Je&té daldi spektrum ¢&inl, které by bylo mozno klasifikovat jako sexudlni
obtézovani, mapoval vyzkum agentury NMS Market Research. V ramci tohoto
vyzkumu uvedlo 12 % zen zkuSenost se sexualnimi doteky a libanim pres vlastni
odpor, 5 % nékdy od partnera dostalo ,dopisy, e-maily, sms nebo pohledy
s obscénnim nebo ohrozujicim obsahem®, 4 % zaZilo ,obscénni, ohroZujici,
neprijemné nebo tiché telefonaty" (Kunc a kol. 2012). Jak je vsSak patrné, ne
vdechny poloZzky uvnitf stanovenych kategorii maji d&isté sexudlni obsah. ?’
Konecné agentura FRA rozliSuje sexualni nasili a partnerské sexualni obtézovani.
S druhym jmenovanym ma podle dostupnych Gdaji zkudenost dokonce 24 % Zen
v CR, pFi¢emz primér EU-28 ¢&ini 16 % (European Union Agency for Fundamental
Rights 2014).

26 Otazkou je, zda o prekroéeni hranice mezi ,pokusem" a ,aktem" rozhoduje spatfované riziko
souvisejici s kvalifikaci &inu jako zndsiln&ni, které si nemuseji muZi pachajici dany akt vGci
partnerce plné pripoustét, ¢i se jedna spiSe o efekt odliSnych vztahovych dynamik.

27 Zkudenosti s partnerskym sexudlnim ndsilim mapovala také organizace ROSA (Hronova,
Vavroriova 2011). Jelikoz se vSak jednalo o zkusenosti klientek, vysledky nejsou s vyse uvedenymi
Setfenimi porovnatelné.
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Klicové studie a zdroje dat:

) European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

. Kunc, K., J. Polakova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinova,
M. Klusackova. 2012. Ekonomické dopady doméciho ndsili v CR. Praha:
proFEM.

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

o Pikalkova, S. 2015b. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu." Pp. 29-40
in S. Pikalkovd, Z. Podana, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho nésili:
Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

. Vymétalova, S. 2001. ,Domaci nasili: prirozeny jev?“ Sociologicky casopis
37(1): 103-121.

2.2.4 Subjektivni hodnoceni zavaznosti zakouseného nasili

Z dostupnych dat vyplyva, Ze vynuceni sexualniho styku
partnerem nebo pokus o né&j jsou vnimany naprostou
vétSinou zZen jako velmi zavazné <ciny. Stejné formy
nasili vykonané jinym muzem byly hodnoceny mirné&ji.

Tématu vnimani ¢i hodnoceni partnerského sexualniho nasili se specificky vénuje
pouze text Pikalkové (2004c) vychazejici z Mezinarodniho vyzkumu nasili
na zenach. Ze statistik vyplyva, ze vybrané formy nasili ze strany partnera byly
vnimany jako velmi zavazné. Napriklad vynuceni sexualniho styku hodnotilo
jako velmi vaznou c¢i pomérné vaznou zalezitost 88 % respondentek.
V pripadé pokusu o vynuceny styk to bylo 81 % z nich. Jak si autorka
vSima, tytéz Ciny byly vhimany jako o néco méné zavazné, doslo-li k nim
mimo kontext partnerského vztahu (74 % a 66 %). Tento vztah se projeuvil
také v prisuzované pravni klasifikaci. Vynuceni sexudlniho styku vnimalo

v partnerském vztahu 43 % jako trestny Cin, 25 % jako poruseni prava a 11 %
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jako ,néco, co se stava“ (coz bylo mimo partnersky vztah 20 %). Pokus
o vynuceny sexualni styk byl pro 30 % trestnym cinem, pro 37 % porusenim
prava a pro 17 % nécim, co se stava (mimo partnersky vztah pro 27 %). Vyse
uvedena Cisla tedy prokazuji, ze nerespektovani nesouhlasu ze strany partnera
neni Zenami rozhodné vnimano v pojmech jakéhosi ,drsnéjSiho sexu", ale

predstavuje pro né zasadni zasah do jejich osobni integrity.

Klicové studie a zdroje dat:

e Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zzenach (,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum ndsili na Zendch - Ceskd republika/2003: Pfispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky ustav
Akademie véd Ceské republiky.
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2.3 PSYCHICKE NASILI

Psychické nasili je ¢astym doprovodnym jevem nasili fyzického, vyskytuje se
vSak také samostatné. Stanoveni jeho rozsahu ve spolecnosti je do znac¢né miry
komplikovano jeho nejasnou definici i rozdilnou individudlni vnimavosti.
O to komplikovanéjsi je - pres snahy o standardizaci indikdtorG - srovnani

vysledkd rGznych vyzkumd.

2.3.1 Mira vyskytu

Vysledky vyzkumQ vztahujici se k partnerskému
psychickému nasili se zna¢né rozchazeji, shoduji se vsak
na skutecnosti, Ze se jedna o velmi casty fenomén,
ktery alespon nékdy v Zivoté zaZila minimalné polovina
zen. Casto, podle Podané (2015b) az v 54 %, se
vyskytuje samostatné, empiricky vSak byla potvrzena i
silnd souvislost s nasilim fyzickym ¢i sexualnim.

Podle agentury FRA zazZilo v priibéhu Zivota od partnera nékterou z forem
psychického nasili 47 % ceskych Zzen (23 % od soucasného a 50 %
od byvalého partnera). Tato hodnota mirn& prevyduje primé&r pro EU-28,
ktery &ini 43 %. Vyzkum zjistoval vyskyt nékolika typl jednani - kontrolujici
jednani, psychické zneuzivani, vydirani a ekonomické nasili (o ekonomickém
nasili bude pojednano oddélené v dalsi kapitole). Nejcastéjsim typem
psychického nasili se jevi byt kontrolujici jednani, s nimz ma zkusenost
41 % ¢eskych Zen. Rozsah tohoto typu jednani byl zjiStovan prostfednictvim
otazek dotazujicich se na partnerovo zamezovani setkavani s prateli nebo
pribuznymi; neprimérenou kontrolu toho, kde respondentka pravé je;
rozCarovani v pripadé hovoreni partnerky s jinym muzem; podezirani z nevéry,
omezovani v opusténi bytu/domu apod. Druhou nejcastéjsi formou
psychického nasili bylo ,,zneuzivani® (31 % zen). Do této kategorie byly
ve vyzkumu zarazeny polozky jako verejné <¢i soukromé ponizovani;
zastrasovani, rozbijeni vé&ci, k¥ik; nuceni ke sledovani pornografickych materialQ;
vyhrozovani. Alarmujici je, ze 8 % ceskych Zen (a stejny podil v ramci EU-28)

zazilo od partnera vyhrtlizky, Ze ublizi détem,
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nebo dokonce skutecné ublizujici jednani vici nim (European Union Agency
for Fundamental Rights 2014).

Vyzkum Nasili v partnerskych vztazich (Podand 2015b) realizovany
v priblizné stejném casovém obdobi se soustfedil na podobné indikatory
(kategorizované zde jako kontrola, poniZzovani, zastrasovani a ekonomické
nasili), vSimal si vSak pouze psychického nasili v aktualnim vztahu. Alespon
nékterou ze sledovanych forem nasili zazilo podle tohoto vyzkumu
v soucasném vztahu dokonce 64 % zen. Tento vysledek se prekvapivé
rozchazi s 23 % zjiSténymi agenturou FRA. Nicméné i tento vyzkum poukazal
na prevazujici formu kontrolujiciho jednani (hnév v pripadé komunikace s jinymi
muzi; kontrola toho, kde partnerka je; podezirani a zarleni pri mimodomacich
aktivitdch; podezirdni z nevéry; omezovani v kontaktech s rodinou; sledovani).?®
18 % respondentek se prihlasilo k tomu, ze nékterou z nasilnych forem zazivaji
v souc¢asném vztahu ,Casto" nebo ,stale“. Jednotlivé typy psychického nasili
(kontrola, ponizovani, zastrasovani a ekonomické nasili) se také do jisté miry
prolinaji, 12 % respondentek uvedlo dokonce soubéh vsSech ctyr forem (FRA

uvadi pro EU-28 vyrazny soubéh forem u 7 % zen).

Analyza provedend agenturou FRA poukazuje na obecny vzorec: vétSina Zen,
které zazily vice forem psychického nasili, zazila ze strany partnera
i fyzické a/nebo sexualni nasili (European Union Agency for Fundamental
Rights 2014). Empiricky je tak potvrzena teze o prolinani riznych forem nasili.
Timto vztahem se podrobnéji zabyval také Mezindrodni vyzkum nasili na zenach
(Buridnek 2004). Analyza se soustfedila nejen na to, jak dcasto dochazi
v aktudlnim vztahu respondentek k jednotlivym formam psychického nasili, ale
také na to, jak cetnost koreluje stim, zda respondentky zakousSely nebo

nezakousely v poslednim roce fyzické a/nebo sexualni nasili. V pripadé

28 Spige okrajové se problematiky psychického nasili dotykal také vyzkum Bezpeé&nostni
rizika 1999. Podle vysledkd tohoto vyzkumu se 25 % Zen setkalo n&kdy v Zivoté ze
strany partnera se soustavnym sraZenim sebedlvéry nebo slovnim poniZzovanim, 20 %
dotazanych zen zazilo vydirani ve formé hrozeb rozvodem ¢i rozchodem (Pikalkova
2004a). Obdobnou miru opakovaného ponizovani (21 %) pak zjistil také prizkum
agentury NMS Market Research. Tento vyzkum dale mapoval (z psychickych forem)
vyhrozovani ublizenim (10 %), zasahovani do majetku nebo jeho ni¢eni (10 %)
a vyhrozovani zabitim, které uvedlo alarmujicich 5 % respondentek (Kunc et al. 2012).
Pfrehled zkusSenosti s psychickym nasilim u klientek organizace ROSA (které vsSak tvofi
pomeérné specificky vzorek) pak podavaji také Hronova, Vavronova (2011).
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zkusSenosti s fyzickym ¢i sexualnim nasilim se zvysSovala také Cetnost psychickych
Utokl. Tento vztah byl silny napfiklad u urdZeni a poniZovani, snahy omezit
kontakty s jinymi muzi a kontrolovat aktivity partnerky. Silnou souvislost -
zejména v pfipadé ponizovani a zastrasovani - potvrdil také jiz vySe zminény
vyzkum Nasili v partnerskych vztazich. Podle Podané (2015b) Zeny, které celi
fyzickému c¢i sexudlnimu nasili, zazivaji obecné psychické nasili Castéji a ve vice
formach. Projeviim kontroly &eli 92 % z nich, ponizovani 88 % a zastrasovani
62 %.

Pfes uvedené souvislosti nelze nicméné opomijet, Zze nemaly podil Zen
je konfrontovan s psychickym nasilim jako samostatnym fenoménem.
To plati zejména o kontrolujicim jednani. Podana (2015b) uvadi, ze mezi fyzicky
netyranymi Zzenami ma néjakou formu této zkusenosti v aktudlnim vztahu 54 %
Zzen (11 % casto nebo stale). Starsi vyzkumy agentury STEM (2001, 2006)
udavaji, ze s vyhradné psychickym nasilim ma obecné ve vztazich zkusenost cca
15 % osob (nerozliduji véak mezi pohlavimi respondentek a respondentt). Co se
tyCe nejobecnéjsiho trendu, Buridnek a Pikalkova (2015) se na zakladé srovnani
dat z Mezindrodniho vyzkumu nasili na zenach a o deset let pozdé;ji
realizovaného vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich domnivaji, ze u vétsiny

forem dochazi k poklesu prevalence.

Klicové studie a zdroje dat:

. Burianek, J. 2004. ,Psychické a jiné formy nasili na Zenach." Pp. 105-112
in S. Pikdlkova (ed.). Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské
republika/2003: Prispévek k sociologickému zkoumani nasili v rodiné.
Praha: Sociologicky Ustav Akademie véd Ceské republiky.

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

o Podana, Z. 2015b. , Psychické nasili." Pp. 77-90 in S. Pikalkova, Z. Podan3,
J. Buridnek. Zeny jako obéti domdciho nésili: Sociologickd perspektiva.

Praha: Slon.
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2.3.2 Nebezpecné pronasledovani (stalking)

Podily zen, které jsou zavrazdény v dusledku
partnerského nasili, nelze vzhledem ke spektru mozné
evidence danych ¢&ind urdit. Patrné nejvhodné&jsim
zdrojem pro utvafeni odhadd jsou vrazdy evidované jako
.motivované osobnimi vztahv".

Mezi obzvlasté tisnivé formy psychického nasili Ize zaradit i stalking. Ten Ize
definovat jako nebezpecné ¢i nezadouci pronasledovani Ci slidéni. Velmi casto
nasleduje po rozchodu. Stalking byva doprovazen znepokojivymi zpravami
a vyhroZovanim, které se mdze tykat také ublizeni blizkym lidem & domdcim

rv O . 7 v 7 . . s Ve v Vs v 7 Ve v 7 o
mazlickum. Jinym moznym projevem je zasilani nechténych prani ci darku
(Spatenkovd, Sevdik 2011). V soucasné dobé jsou vyznamnou arénou stalkingu
prostfedky elektronické komunikace a socialni sité, které zaroven umoznuji

i rafinované poskozovani obé&ti (mlizeme tedy hovofit o kyberstalkingu).

Pfestoze se jednd o téma, které je v posledni dobé hojné diskutovano
a medializovano, vyzkumné pozornosti mu bylo v ¢eském prostredi prozatim
vénovano pomérné malo. ¥ Zakladni rdmec pro odhad Cd&etnosti stalkingu
poskytuje vyzkum agentury FRA, podle néhoz se stimto jevem setkalo
v prib&hu Zivota ze strany byvalého partnera 9 % Zen v EU-28 a daldi 1 %
v piipadé partnera souc¢asného. O situaci v CR se Ize na zékladé vystupl z tohoto
vyzkumu dozvédét pouze to, Ze zkusenost se stalkingem ma 9 % zen, dvé
tFretiny z nich - tedy cca 6 % - pak se stalkingem ze strany partnera.
Podle vyzkumu je obecné nejcastéjsi formou stalking telefonicky (European
Union Agency for Fundamental Rights 2014). K obdobné hodnoté dospéla také
dil¢i cast Setreni ,Nasili v partnerskych vztazich®, podle niz ma zkusenost se
stalkingem 7 % Zen, cca 4 % ze strany (ex)partnera (Podana, ImriSkova
2016).

Z Ceskych vyzkumi se stalkingem ¢&astedné zaobiral také vyzkum NMS Market
Research, kde bylo tomuto jevu vénovano nékolik dotaznikovych polozZek.
Z vyzkumu vyplynulo, e 11 % 2zen nékdy v prib&hu Zivota zaZilo, ze

(ex)partner Cekal nebo postaval pred jejich bydlistém nebo zaméstnanim,

29 Z&véry zahranic¢nich studii shrnuji v ¢eském prostiedi Cirtkova (2010b) a Valkova (2010).
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pronasledoval a pozoroval je (Kunc a kol. 2012). V porovnani s predchozimi
vyzkumy je tento odhad - vztahujici se navic pfimo k fyzickému stalkingu -
vyrazné vyssi. Vyzkum mapoval i dalsi polozky, které byvaji soucasti stalkingu
(vyhruzky ublizenim, ni¢eni majetku), na zakladé vystupd v&ak nelze

jednoznacné urcit, do jaké miry byly propojeny v daném pripadé se stalkingem.

Co se tyCe dalSich charakteristik fenoménu, situace neni zatim dostatec¢né
zmapovana. Vyzkum agentury FRA se sice vénuje napriklad demografickym
charakteristikdm obéti, pocitd se stalkingem spojenym ¢&i dal$im aspektiim
problematiky, samostatné Udaje pro CR, které by se tykaly (ex)partnerského
stalkingu, vSak nejsou dostupné. Ojedinélou sondu predstavuje text Podané
a Imriskové (2016), ktery vychazi z dat z vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich
a ktery se soustreduje na pocity a strategie obéti pronasledovani. Podle autorek
vykazuji obecné pronasledované Zeny vysSsSi miru strachu nez muzi
pronasledovani Zzenami a vnimaji také situaci jako zavaznéjsi. Stalking ze strany
(ex)partnera je podle autorek spojen s nizsi mirou strachu nez ze strany jinych
osob a dlouhodobost pronasledovani zvysuje jak miru strachu, tak i percipovanou
miru zavaznosti jednani. Mimo to autorky uvadéji, ze se obéti stalkingu nelisi
z hlediska vzdélani nebo narodnosti od priiméru populace, vyjimkou je

pouze vék (jsou o néco mladsi).

Klicové studie a zdroje dat:

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

. Kunc, K., J. Polakova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinova,
M. Klusackova. 2012. Ekonomické dopady doméciho nésili v CR. Praha:
proFEM.

. Podana, Z., R. Imriskova. 2016. ,Victims' Responses to Stalking.
An examination of Fear Levels and Coping Strategies." Journal of
Interpresonal Violence 31(5): 792-8009.

47



2.4 EKONOMICKE NASILI

Dle dosavadnich dat vztahujicich se k c¢eské populaci
zazilo nékterou z forem ekonomického nasili 16-18 %
zen. Vyzkum poukazuje rovnéz na souvislost
ekonomického a fyzickéo nésili (Podana 2015b).

S nardstem pozornosti v&nované psychickému nasili za¢ind nardstat i povédomi
o0 jedné z jeho specifickych podob, jiz je nasili ekonomické. To zahrnuje rdzné
typy jednani, jejichz cilem je omezit zdroje kontrolované osoby a tim jeji
sob&stacnost a nezavislost: omezovani pfistupu k penézim, neadekvatni
kontrolu vydaji nebo neoprdvnéné nakladdani s majetkem druhé osoby. NaleZi
sem viak také omezovani ekonomické aktivity jiné osoby (Spatenkovd, Sevcik
2011, Urad vlady 2015).

Prvnim cdeskym vyzkumem, ktery se casteCné soustredil i na tuto problematiku,
byl vyzkum BezpecCnostni rizika 1999, v némz priblizné 18 % Zen uvedlo
zkusenost se ,zamérnym a systematickym odepiranim financnich
prostiedkli na domacnost" (Vymeétalova 2001). K velmi podobné hodnoté
dospél i novéjsi vyzkum agentury FRA, podle néhoz ma tuto zkusSenost
s byvalym & sou¢asnym partnerem 16 % zen. Primér EU-28 je 12 %, pfiblizné
5 % zazilo ekonomické nasili v sou¢asném vztahu (European Union Agency for
Fundamental Rights 2014).3° Podand (2015b) vychdzejici z vyzkumu Nasili
v partnerskych vztazich, ktera se soustredila na ekonomické nasili v aktudlnim
partnerském vztahu, si pak vsima pomérné silné souvislosti ekonomického
nasili s fyzickym. Zatimco ve vztazich bez fyzického nasili k ekonomickému
dochéazi ,obéas" v 15 % ptipadl a ,Easto" &i ,stale" ve 4 %, tam, kde je pfitomno
fyzické nasili, se ekonomické vyskytuje ,obcas" ve 22 %, ,Casto" a ,stale" pak
dokonce v 31 %. Tomu odpovida i vysokda mira (66 %) dané zkuSenosti
u klientek organizace ROSA zamérené na boj s domacim nasilim (Hronova,

Vavronova 2011).

30 1ndikatory ekonomického nasili byly v tomto vyzkumu ,zabrafiovani v rozhodovani o vynakladani
rodinnych financi a v samostatném nakupovani* a ,zabranovani v praci mimo domov".
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Klicové studie a zdroje dat:

) European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

. Podand, Z. 2015b. , Psychické nasili." Pp. 77-90 in S. Pikalkova, Z. Podan3,
J. Buridnek. Zeny jako obéti domdéciho nésili: Sociologickd perspektiva.
Praha: Slon.

. Vymétalova, S. 2001. ,Domaci nasili: prirozeny jev?" Sociologicky casopis
37(1): 103-121.

3. DOMACI NASILI NA MUZICH

Data ohledné nasili na muzich jsou prozatim spiSe spora. Nejednd se pouze
o ,Cesky nedostatek®™, i rada rozsahlych mezinarodnich Setfeni se vénuje
primarné nasili na Zenach. Problém partnerského nasili na muzich je sice
dlouhodobé veden v patrnosti, diskuze o genderové a/symetrii se vSak zpravidla
vraceji k poznatku, Ze z hlediska intenzity nasili a zavaznosti Ujmy jsou vice
ohrozeny zeny (Cirtkova 2002, Pikalkova 2004a, 2015a). Soucasné se ovéem
uznavd, e rozsah problému umuzi mdZe byt podhodnocen. Vlivem
genderovych stereotypl vztahujicich se k muZstvi zlstava ¢asto dlouhodobé

nepovsimnut, ze strany muzd-obéti byva zlehéovan a tajen.

V nasledujicich odstavcich budu cerpat predevsim ze dvou klicovych ceskych
Setfeni soustredénych specificky na nasili na muzich. Prvni z nich (Buridnek,
Kovarik 2006) bylo realizovano v roce 2004 JihocCeskou univerzitou, avSak nebylo
plné reprezentativni. Druhé Setreni bylo soucasti projektu Nasili v partnerskych
vztazich: vyzkum navazujici na IVAWS 2003 (Burianek et al. 2014). Navazovalo
c¢astecné jak na toto prvni Setfeni na muzich, tak i na rozsahlé Setreni z roku
2003 zkoumajici domaci nasili na zenach, coz otevird prostor pro zakladni

porovnani.
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3.1 FYZICKE NASILI

Jak je zfejmé, genderové stereotypy zamlzuji zejména rozsah fyzického nasili
na muzich. Ma se za to, Ze zeny jsou v principu nenasilné a k fyzickému nasili
pristupuji spiSe v sebeobrané. S tradi¢ni maskulinitou se naopak neslucuje pozice
obé&ti (u muzl se téZ predpoklada, Ze se jsou schopni fyzickému nasili ze strany
zeny snadno ubranit). To ma za nasledek vétsi neviditelnost nasili pro okoli, k niz
dale prispivd intenzivnéjsi snaha muzi vyhnout se stigmatu ,slabého muze“
i predpoklddané mengi fyzické ndsledky ndsilnych ¢&ind pachanych Zenami.
Zahrani¢ni studie poskytuji prozatim pomérné nejednotny obraz ohledné podilu
partnerského nasili na muzich (Buridnek, Podanad 2006, Pikalkova 2004a), jaké

jsou dostupné udaje o ¢eské populaci?

3.1.1 Obecna mira viktimizace

Dat ohledné nasili na cCeskych muzich je nedostatek,
soucasné se pomérné rozchazeji. Vyzkum z roku 1999
postuluje 29% cetnost zkuSenosti s partnerskym
fyzickym ¢i sexudlnim nasilim (Vymétalova 2001),
vyzkum z prelomu roku 2012/2013 pak dcetnost 10%
(Pikalkova 2014a). Tato diskrepance pouze potvrzuje
potfebu dalsiho zkoumani v této oblasti.

Prvni publikace, které prezentovala Udaje ohledné partnerského nasili
zakouseného muzi, je text Vymeétalové (2001) vychazejici z vyzkumu
Bezpecnostni rizika 1999. Podle tohoto vyzkumu zazilo nékterou z forem
fyzického (Ci sexualniho) nasili ze strany byvalé nebo soucasné
partnerky 29 % muzd.>' V pfipadé Zen mélo tuto zkudenost 35 %, coz
naznacuje relativni genderovou symetrii. Pozdéjsi reprezentativni Setfeni Nasili
v partnerskych vztazich vsSak dospélo k mnohem optimisti¢téjsi hodnoté.
Zkusenost s fyzickym (nebo sexualnim) nasilim ze strany partnerky ma podle

tohoto Setfeni 10 % muz (Pikalkova 2014a).

31 v dotazniku byly polozky zjistujici zkudenost s nasledujicimi formami: facka, hazeni pfedmétd,
tahani za odév, tahani za vlasy, prudké stréeni / smykani / srazeni, Skrceni, Skrabani, krouceni
rukou, udefeni rukou, udereni néjakym predmétem, sexualni obtézovani / osahavani, vynuceny
sexualni styk (Vymétalova 2001).
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Na zakladé prvniho z uvedenych vyzkumQ se ukazuje, Ze existuje pomé&rné
znacnd mezera mezi tim, co je definovano jako nasili skrze dotaznikovy vycet
moznych aktl, a vlastnim vnimanim respondentl. V pfipadé pfimého dotazu
na to, zda byl respondent nékdy v prib&hu Zivota napaden svou partnerkou,
odpovédélo kladn& (oproti 29 % respondentl, ktefi zakrtli jednu
z dotaznikovych poloZek) necelych 5 % muzl (Vymétalovd 2001).%2 Tyto Udaje
tedy patrné napovidaji o podilu zavaznéjsich ptipadl, soucasné& vdak mohou

indikovat i uréitou bagatelizaci ¢asti nasilnych &int partnerek.

Jak novéjsi reprezentativni vyzkum nasili na muzich (Pikalkova 2014a),
tak i vysledky starsiho Setfeni na muzich shrnuté Buridnkem a Kovarikem
(2006), potvrzuji logicky predpoklad, Ze vétSi podil nasilnych zkuSenosti
respondenti ziskali v rdmci minulych vztahl (pfi¢emZ ovéem nezanedbatelny
podil z nich

zazije nasili ve vice vztazich). Na zakladé Gdaji v textu Pikdlkové (2014a) Ize
odhadnout, 7e cca 2 % muzl zazilo nebo zaziva nasili v soucasném
partnerském vztahu, dle zpravy Buridnka a Kovarika (2006) jsou to pfiblizné
4 % (dle vypovédi respondentl jsou vSak vtomto ptipadé v jedné pétiné

iniciatory sami partnefi).

Klicové studie a zdroje dat:

o Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu." Pp. 29-44
in J. Buridnek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

. Vymétalova, S. 2001. ,Domaci nasili: prirozeny jev?“ Sociologicky casopis
37(1): 103-121.

3.1.2 Aktualni riziko viktimizace

Na Cetnost nasilnych zkusenosti v poslednim roce (na jejimz zakladé se odhaduje
mira roéniho rizika) se zamé&fil pouze jeden z &eskych vyzkumi - jiz zmifovany

vyzkum Nasili v partnerskych vztazich. Dle Pikalkové (2014a) dosahuje rocni

32 v ptipadé Zen odpovédélo kladné 13 % (Vymétalova 2001).
33 Na obdobny vzorec ve svych datech upozorfiuji i Buridnek a Kovafik (2006).
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viktimizace u muzi hodnoty mirné presahujici 1 % (a vztahuje se nejvice
k ¢indim z kategorie ,facka, kopani, kousani, ider pé&sti“).

Klicové studie a zdroje dat:

. Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“ Pp. 29-44
in J. Burianek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti

partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

3.1.3 Viktimizace dle forem nasilnych incidentl

V obrazech zakousSenych forem nasili se jednotlivé
vyzkumy znacné rozchdazeji, predevsim pak v odhadech
cetnosti jednotlivych zkuSenosti. Podobné jako v pripadé
zen mezi nejcetnéjsimi zkuSenostmi dominuji facka nebo
hozeni pfedmétem, které zazilo 4-17 % respondentd.

Vlivem znaéné odlidnosti indikatorl, které rlzné vyzkumy pouZivaji, neni mozno

stanovit jednoznacné poradi nasilnych ¢inl. Mezi nejéetnéjsi vak byvaji razeny

vétSinou takové formy nasili jako facka, hozeni predmétu po partnerovi,
uder, strkani apod. Napriklad podle Vymétalové (2001) vychazejici z vyzkumu
Bezpecnostni rizika 1999 dostalo nékdy v prib&hu Zivota od partnerky facku
témé&F 17 % muz{, pfiblizné po 15 % muzl partnerka hodila pfedmétem. Nad
5 % muzl zazilo dale tahani za odév, udefeni rukou a prudké stréeni / smykani /

srazeni.

Burianek a Kovarik (2006) sledovali Cetnosti jednotlivych zkusSenosti oddélené
pro soucasny vztah a byvalé vztahy. Jenom v souasném vztahu (zde je vSak
pri pfipadném porovnavani s obecnou populaci treba pocitat s omezenim
na respondenty, ktefi aktualné maji partnerku) zazilo ,uhozeni nebo hozeni véci"
15 % a ,uhozeni, kopnuti, kousnuti, nebo uhozeni p&sti* 10 % muzd. 2 % muzl
se pritom setkala i s ¢iny ze zavazné kategorie ,Skrceni, duseni, spaleni nebo

opareni®, dalsSi 2 % pak dokonce s pouzitim noze nebo pistole.

Vyrazné nizsi hodnoty - v porovnani s obéma predchozimi vyzkumy - vzesly
z vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich. Podle Pikalkové (2014a) zazilo nékdy

b&hem Zivota ze strany partnerky 6 % néktery z &ind ,facka, kopani, kousani,
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Uder pé&sti® a 4 % hdazeni véci nebo Uder predmétem (tyto dva typy &ind byly
také nejcetnéji zastoupeny pri poslednim incidentu, na zakladé néhoz se obvykle
usuzuje na podoby incidentu typického). Zkusenost s ostatnimi formami nasili je
jesté nizsi. Se zavaznym cinem ohrozovani nozem nebo pistoli mélo v rdmci

tohoto vyzkumu zkuenost necelé 1 % muzd.

Klicové studie a zdroje dat:

. Buridnek, J., Kovarik, J. (eds.). 2006. Domaci nasili — Nasili na muzich
a seniorech. Praha: Triton.

. Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“" Pp. 29-44
in J. Burianek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

. Vymétalova, S. 2001. ,Domaci nasili: prirozeny jev?“ Sociologicky casopis
37(1): 103-121.
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3.1.4 Subjektivni hodnoceni zavaznosti zakouseného nasili

Data naznacuji, Ze muzi maji tendenci ve vyzkumech
zakousSené nasili klasifikovat jako malo zavazné. Pro
témeér 40 % vsSak byla nasilnd zkuSenost pomérné nebo
velmi vazna Pikalkova (2014a).

Jiz na zakladé prvniho c¢eského vyzkumu, ktery se vedle nasili na Zzenach vénoval
disledné i fyzickému nésili na muzich, vyzkumu Bezpeénostni rizika 1999,
Vymeétalova (2001) upozorfiuje na urcitou bagatelizaci, na fakt, Zze osloveni muzi
vnimali stejné formy nasili jako o néco méné zavazné nez zeny. To vSak nemusi
nutné znacit pouze zlehéovani ¢ snahu vyhnout se vnimani sebe sama jako
obéti, tytéz ¢iny mohou mit preci jen i jind genderova , provedeni® (jakkoli neni

zahodno zadnou agresi zlehCovat).

7 v

Podrobnéjsi informace o subjektivnim hodnoceni zakouseného nasili prinasi
pouze vyzkum Nasili v partnerskych vztazich. Podle Pikalkové (2014a) pro
téméF polovinu muzl, ktefi méli néjakou zkusenost s agresivni
partnerkou, tehdejsi situace nebyla prilis vazna. Pro 7 % vsak byla velmi
vazna a pro 32 % pomeérné vazna. 7 % muzl se zkusenosti partnerského
nasili také pocitovalo pFimo ohroZeni zivota. Pfi klasifikaci pohnutek
na strané partnerky prevladaly situac¢ni faktory ve smyslu nezvladnutych emoci.
Ve 12 % vsSak respondenti toto jednani vnimali jako ,cilevédomé, zameérné,

vedené snahou druhému ublizit nebo ho potrestat".

PFipisovana mira zavaznosti Uzce souvisi se zplUsobem Fedeni situace, konkrétné
s relativné nizkou mirou vyuzivani pomoci policie (Cirtkovd 2011) nebo sluzeb
nevlddnich organizaci (Vitousovd 2011). Jak je v8ak zfejmé, dlvody jsou
komplexné&jsi, pti¢emz dlleZitou roli sehrédvd obava ze specifické stigmatizace
muze coby obéti (Pikalkové 2014a). Ackoli vdak situace miuze byt vnimana jako
zdvazna, stejné jako v pfipadé Zen mlze byt pro muze prfesto velmi té&zké
ze vztahu odejit. Vedle divodl jako jsou snaha udrzet vztah nebo rodinu, strach
z partnerky nebo ztrata utocisté je jejich situace ztézovana i prevladajici soudni
praxi, kdy jsou déti svérovany v prevazné mire do péce matkam (Burianek,
Podana 2006, Burianek 2014).
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Klicové studie a zdroje dat:

. Buridanek, J., Z. Podana. 2006a. ,Domaci nasili jako spolecensky problém
a vyzkumné téma.“ Pp. 11-37 in J. Buridnek, J. Kovarik (eds.). Domaci
nasili — Nasili na muzich a seniorech. Praha: Triton.

. Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“" Pp. 29-44
in J. Buridnek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

. Vymétalova, S. 2001. ,Domaci nasili: prirozeny jev?" Sociologicky casopis
37(1): 103-121.

3.1.5 Utrpéna zranéni

Jedinym z &eskych vyzkumd, ktery se dotkl i problematiky zrané&ni v dusledku
partnerského nasili, je vyzkum Nasili v partnerskych vztazich. Fyzicka zranéni
utrpélo podle svych slov vice nez 16 % muzl se zku$enosti nasili (Pikalkové
2014a).

Klicové studie a zdroje dat:

o Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu." Pp. 29-44
in J. Buridnek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti

partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.
3.1.6 Vrazdy v kontextu partnerského nasili

Jak bylo zminéno jiz v pripadé vrazd zen, k nimz dosSlo v kontextu domaciho
nasili, spolehlivé Gidaje o této oblasti neni mozno v dusledku nejednotné evidence
&ind ziskat (Vorikovd, Oplatek 2015). DdleZitym zdrojem informaci jsou poéty
vrazd zarazovanych do kategorie ,motivované osobnimi vztahy".
Na zakladé statistické evidence obéti kriminality Policejnim prezidiem CR z roku
2013 Martinkova (2014) uvadi, ze z celkového poctu dokonanych, nedokonanych
a pripravovanych vrazd zarazenych do této kategorie (jejichz pocet se pohyboval
mezi lety 2004-2012 mezi 103-132 osob) se odehralo cca 27 % mezi partnery.

Muzi byli pfitom obétmi v 16 % (ne vzdy se vSak muselo jednat o domaci nasili).
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Klicové studie a zdroje dat:

e Martinkovd, M. 2014. ,Udaje o v Ceské republice policii evidovanych
obétech kriminality." Pp. 61-84 in A. MareSovd a kol. Analyza trend(
kriminality v roce 2013. Praha: Institut pro kriminologii a kriminalni

prevenci.

3.2 SEXUALNI NASILI

Data ohledné sexualniho nasili jsou prozatim velmi
limitovanad. Vynuceny sexualni styk zazZilo podle
dosavadnich poznatkl do 1 % respondentd (Krulova
2010, Pikalkova 2014a).

Jestlize existuje fada stereotypl, v jejichz dUsledku se fyzické nasili na muzich
jevi byt raritnim fenoménem, totéz plati o nasili sexualnim. Muzi jsou v nasi
kulture nahlizeni jako bytosti s nepretrzitym zajmem o (heterosexualni) sex. Ma
se za to, Ze se v pripadé nevole vzdy snadno ubrani a ze pokud se dostavi
erekce, o nevoli ani nemGze byt Fe&. Za sexudlni nasili je tedy v pfipadé muzl
povazovano predevsim analni znasilnéni jinym muzem. Jak vSak uvadi Krulova,
Gerlovad a Weiss (2006), sexudlni nasili Zen vi¢&i muztm, které je v zahraniénim
kontextu zkoumano uz od 80. let, az tolik zfidkavym fenoménem ve skutecnosti
neni. Vzhledem k prevlddajicim genderovym stereotypim vak toto jednani
nemusi byt hodnoceno primo jako ,nasili*. K dosazeni nechténého sexudlniho
kontaktu (ne nutné pouze genitalniho ¢i anadlniho styku) nemusi byt také nutné

pouzito fyzického nasili.

Ceskd data vztahuijici se k fenoménu partnerského sexudlniho nasili na muzich
jsou prozatim velmi spord. Otdzka na zkusenost se ,sexualnim natlakem" byla
sice zafazena do prvniho vyzkumu vé&novaného muzdm, jehoz vysledky shrnuli
Buridnek a Kovarik (2006), avsSak otadzka se ptala soucasné na odpirani
i vynucovani styku. Na nepatri¢nou klasifikaci odpirani styku jako nasili upozornili
dokonce sami respondenti pfi zavérecném hodnoceni dotazniku. Prestoze tak
publikace shrnuje cetnost ,sexudlniho natlaku“ v minulém i soucasném vztahu
respondenta, jakoz i subjektivni hodnoceni zavaznosti, vzhledem k definici pojmu

jsou tyto hodnoty zavadéjici. V novéjsim vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich
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(Pikalkova 2014a) jiz byla definice upravena na ,vynuceny sexualni styk",
ktery béhem Zzivota zazilo 0,1 % respondentd (v absolutnich poctech
1 respondent). O néco vyssi hodnotu (1 %) uvadi Krulova (2010), ktera cerpa

z Vyzkumu sexudlniho chovani obyvatel CR z roku 2008.

Klicové studie a zdroje dat:

. Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“ Pp. 29-44
in J. Burianek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti

partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

3.3 PSYCHICKE NASILI

3.3.1 Mira vyskytu

Vyzkumy potvrzuji, ze psychické nasili na muzich je
pomérné casté, zkuSenost s nim ma podle dostupnych
dat 30-50 % muzl. Pfevlddajici formou se jevi byt
kontrolujici jednani ze strany partnerky. Potvrzena byla
také silnd souvislost fyzického nasili partnerek s
uzivanim nasili psychického.

Psychické nasili je jev s velmi nejednoznacnou definici a ve snaze o jeho
zachyceni pouzivaji jednotlivé vyzkumy ne zcela souméritelné indikatory.
Stanovit podil muzi se zku$enosti psychického nasili je proto takika nemozné.
Buridnek a Kovarik (2006) na zakladé vyzkumnych dat predpokladaji, Zze se
vyskytuje u cca poloviny muzl. Podle Podané (2014), kterd vychazi
z novéjsiho vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich, se s nékterym z projevi
psychického nasili ve vztazich setkalo asi 30 % muzli, 12 % pak s velmi

¢astym psychickym nasilim.>*

34 Uvedeny vyzkum se soustiedil na nasledujici formy chovani partnerky / otdzky: ,Rozéilovala se,
kdyz jste se bavil s jinou zenou? Trvala na tom, Ze musi vzdy védét, s kym a kde presné jste?
Podezirala vas a Zzarlila na vase mimodomaci aktivity? Uradzela vas, nadavala vam, slovné vas
ponizovala? Pokousela se omezovat vase kontakty s rodinou a prateli? Vyhrozovala, ze vam
po rozchodu znemozni kontakt s détmi? Nicila vas nebo vas spoleCny majetek? Vyhrozovala vam
pomluvou? Sledovala vas Ci pronasledovala? Vyhrozovala, Ze si vezme Zivot? Ublizila nebo hrozila,
Ze ublizi vasim détem?"
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Jednou z obvykle sledovanych dimenzi jsou nepfimérené projevy partnerské
zarlivosti a s ni souvisejici kontroly. Tato forma psychického nasili je povazovana
za nejCastéjsi. Podle Buridnka a Kovarika (2006) muze kontroluje ,casto"
nebo ,obcas™ 40 % partnerek, muzi jsou vsak vicéi témto projeviim
tolerantnéjsi nez zeny, vnimaji toto jednani jako do jisté miry normalni. 15 %
soucasnych partnerek vadi ,vzdy" nebo ,Casto", pokud se muz bavi s jinou zenou
(dalsich 55 % to vsak vadi ,obcas"). Podeziradni v prfipadé mimodomacich aktivit
prichdazi stale nebo Casto v 11 %, obcdas ve 33 %. 9 % partnerek vzdy nebo Casto

trva na tom, ze musi mit prehled o tom, kde a s kym partner je (30 % obcas).

DalSim moznym projevem je ponizovani a srazeni sebedlvéry. Podle
Vymeétalové (2001) se s timto jevem u nékteré z partnerek setkalo (v ramci
vyzkumu z roku 1999) 22 % muzl (v pripadé Zen 25 %). Burianek a Kovarik
(2006) se zamérili na obdobnou polozku, konkrétné na to, zda se k dotazovanym
muzlm nékdy partnerka chovala, jako by byli méné&cenni. Stale nebo &asto se
tak v nékterém vztahu délo cca 3 % muzlm, v souéasném vztahu zhruba 2 %.
O néco obvyklejsi je soustavné piehlizeni pocitli a nazord - v nékterém ze
svych vztahU ho stale nebo &asto zaZivalo asi 7 % muzl, v soucasném pak 3 %.
Noveéjsi a vice reprezentativni vyzkum Nasili v partnerskych vztazich vsak prinesl
podstatné vyssi Udaje - 25 % pro vSechny vztahy a 11 % pro vztah soucasny
(Podana 2014).

Za tfeti vyrazny vzorec psychického nasili Ize povaZovat rdzné formy
vyhrozovani. NejcastéjSimi formami vyhrozovani (ze strany kterékoli
z partnerek) bylo ve vyzkumu Buridnka a Kovarika (2006) vyhrozovani
ukoncenim vztahu (19 %), odchodem a zamezenim kontaktu s détmi (3
%), vyhrozovani zverejnénim néjaké kompromitujici informace (3 %).

V pripadé soucasnych partnerek jsou vsSak tyto formy psychického natlaku

zridkaveé.

Buridnek a Kovarik (2006) obecné uvadéji, ze jednotlivé formy psychického nasili
dosahuji vyssi Cetnosti u byvalych partnerek. Zde je vsak tfeba vzit v Uvahu
vystuprfiovani negativnich emoci v obdobi rozchodu i fakt, ze po rozchodu mohlo

dojit k urcité narativni rekonstrukci, vlivem niz jsou udalosti tykajici se minulého
vztahu vnimany ve vice negativhim svétle. Tito autori pak dale potvrzuji

propojenost psychického a fyzického nasili. Podle Setfeni Nasili
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v partnerskych vztazich se témér vSechny partnerky, které se nékdy uchyluji
k fyzickému nasili, dopoustéji také nasili psychického. U téchto partnerek se
projevuje zejména vyssi tendence k zarleni a kontrole partnera. Nékteré z forem
psychického nasili se dopoustéji ve dvou tretinach v ¢etnosti ,asto" nebo ,stale"
(Podana 2014).

Souhrnem je treba na zakladé vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich
konstatovat, Ze v pripadé respondentd, ktefi nékterou z forem psychického nasili
zakouseli stdle nebo casto (ale u nichz nebylo psychické nasili spojeno
s fyzickym), nepovazovalo 83 % zadnou ze sledovanych forem za zavaznou.
S urditou bagatelizaci psychického nasili je spojen i fakt, ze zjisténa cCetnost
psychického nasili nutné nekoresponduje s nespokojenosti ve vztahu. Soucasné
by v§ak nemélo zaniknout, ze 7 % muzd (v rdmci této skupiny) vyhledalo pomoc

a 2 % se obratila na policii (Podana 2014).

Klicové studie a zdroje dat:

. Buridnek, J., Kovarik, J. (eds.). 2006. Domaci nasili — Nasili na muzich
a seniorech. Praha: Triton.

. Podand, Z. 2014. , Psychické nasili." Pp. 45-65 in J. Buridanek, S. Pikalkova,
Z. Podand. Nd&sili na muZich: Sonda do zakouti partnerskych vztahd. Praha:

Univerzita Karlova v Praze.

3.3.2 Nebezpecné pronasledovani (stalking)

S psychickym nasilim Uzce souvisi i nezadouci pronasledovani. Studie Podané
a Imriskové (2016), ktera byla soucasti projektu Nasili v partnerskych vztazich,
ukazuje, ze zkusenost se stalkingem ma néco pres 4 % muzl (v pripadé
zen je to néco pres 7 %). Muzi pronasledovani Zenami vykazuji podle autorek
méné strachu nez Zeny pronasledované muzi a vnimaji situaci jako méné
zavaznou. Tomu odpovida i fakt, ze jsou z hlediska vyhledavani moznych reseni
0 néco dastdji pasivni (32 % muzd versus 20 % zen). V ptipadé partnerek
dopoustéjicich se fyzického nasili se sledovani i pronasledovani dopousti ,stale"
nebo ,Casto" 18 % (Podana 2014).
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Klicové studie a zdroje dat:

. Podana, Z. 2014. ,Psychické nasili." Pp. 45-65 in J. Buridanek, S. Pikalkova,
Z. Podand. Nasili na muzZich: Sonda do zdkouti partnerskych vztahd. Praha:

Univerzita Karlova v Praze.
. Podand, Z., R. Imriskova. 2016. ,Victims  Responses to Stalking.
An Examination of Fear Levels and Coping Strategies." Journal of

Interpresonal Violence 31(5): 792-809.
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3.4 EKONOMICKE NASILI

Ekonomické nasili na muzich je dosud témeér
neprobadanou oblasti, ukazuje se nicméné, Ze se
nejedna o fenomén zcela okrajovy. PfestoZze se dostupna
data pomérné rozchazeji, v soucasném vztahu ma
cetnéjsi zkusSenost s timto jevem 3-10 % muzl, v
nékterém z minulych pak 8-13 % muzd.

Jestlize patfi ekonomické nasili k méné prozkoumanym aspektdm domaciho nasili
v pfipadé Zen, poznatky ohledné muzd coby jeho moznych obéti jsou
(pfinejmensim v Ceském prostiedi) Utrzkovité jesté mnohem vice. Napriklad
kvalitativni studie PeSdkové (2014) vSak naznaduje, e se mize jednat

0 vyznamnou komponentu, ktera spoluutvari celkovou dynamiku domaciho nasili.

V obou ceskych vyzkumech zamérenych na nasili na muzich byla nicméné
respondentdm poloZena alespoi zdkladni otdzka orientovand na tuto
problematiku, ktera mapovala zkusenost s nepatficnou kontrolou vynakladani
financi ze strany partnerky. Dle Burianka a Kovarika (2006) k tomuto dochazi
v pFipadé aktualnich vztahl casto az stale cca ve 2 % a obcas v 8 %.
V nékterém z minulych vztah@ mélo tuto zkusenost casto az stale 5 %
respondentli, obéas 8 %. Na =zakladé aktualnéjsiho vyzkumu Nasili
v partnerskych vztazich (Podana 2014), ktery je soucasné spolehlivéjSim zdrojem
z hlediska reprezentativity vysledkd, se vdak tento jev jevi byt o néco astdjsi.
V pripadé soucasné partnerky k nému dochazi stale ci casto ve 3 %,
u nékteré z byvalych partnerek v 8 %. Tento vyzkum soucdasné zjistoval
i odpovéd na dalSi otazku ohledné ekonomického tlaku - zda se partnerka
bezdlvodné ,nechala Zivit". U soulasné partnerky tomu bylo dle respondentd

stale nebo Casto ve 3 %, u nékteré z byvalych v 10 %.

Klicové studie a zdroje dat:

. Buridnek, J., Kovarik, J. (eds.). 2006. Domaci nasili — Nasili na muzich
a seniorech. Praha: Triton.

. Podand, Z. 2014. ,Psychické nasili." Pp. 45-65 in J. Buridnek, S. Pikalkova,
Z. Podand. Ndsili na muZich: Sonda do zakouti partnerskych vztahd. Praha:

Univerzita Karlova v Praze.
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4. DOMACI NASILI A SPECIFICKY OHROZENE
SKUPINY

Jestlize obecné existuji skupiny, které jsou nasilim v rodiné ohrozeny vice nez
jiné (napriklad seniorky a seniofi nebo hendikepovani, ktefi jsou do velké miry
zavisli na plvodci/kyni nasili), totéZ samozfejmé plati i o nasili partnerském.
Vedle individudini zavislosti spojené naptiklad s hendikepem jednoho z partnert
se na specifickych konfiguracich nasili podileji i nejriiznjsi faktory socialni.
Vyzkumné poznatky ohledné vsSech nize uvedenych skupin se specifickymi
konfiguracemi partnerského nasili - a zejména pak potrebou zvlastniho pfistupu
pfi prevenci a redeni nasili - jsou vSak zatim v CR velmi omezené. Vztahuji se

také pouze k nasili na zenach.

4.1 OSOBY OHROZENE SOCIALNIM VYLOUCENIM
A ZENY BEZ DOMOVA

Jak ukazal kvalitativni vyzkum organizace Jako doma (Hetmankova 2013),
domaci nasili (a snaha pred nim utéci) je v pripadé zen jednim z hlavnich
faktor& vedoucim k bezdomovectvi. Spoluptsobicimi spousté¢i pak mohou
byt dale chudoba, absence dostupného a bezpecného bydleni, umrti ditéte,
vékova a genderova diskriminace na trhu prace, drogova ¢i alkoholova zavislost,
rodinna historie socialniho vylouceni, vazné psychiatrické onemocnéni. Snaha
vyhnout se ztraté domova soucasné vede Zeny ohrozené socialnim
vyloucenim k delSimu setrvavani v nasilném vztahu. Ten byva opustén az
v pripadé extrémniho vyhroceni situace. Na Ustredni roli bytové otazky
v opusténi nasilného vztahu poukazuje i sonda mezi klientkami organizace
zameérené na pomoc obétem domaciho nasili provedena Hunkovou a Vorikovou
(2004). Podle autorek nebyva ani v ramci nasledného soudniho posuzovani

bytové otazky fakt pachatelstvi domaciho nasili dostatec¢né zohlednén.

Podle vyzkumu organizce Jako doma nicméné odchodem ze vztahu pro tyto zeny

kruh nasili ¢asto nekondi. Nasili byvaji ¢asto vystaveny i na ulici - at uz
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ze strany ostatnich lidi bez domova nebo vefejnosti. Zejména od muzd bez
domova jim hrozi odebirani davek a dalsi formy financniho zneuzivani. Za ucelem
ochrany nezfidka Zeny bez domova vstupuji do vztahl, které se vSak ukazuji
jako rovnéz nevyhovujici - jsou v nich zneuzivany nejen finan¢né, ale i sexualné.
Tyto poznatky poukazuji na prospésnost specifickych sluzeb uréenych pro zeny
bez domova (napf. oddéleného azylového bydleni) a Zeny ohrozené

bezdomovectvim (Hetmankova 2013).

Klicové studie a zdroje dat:

e Hetmankovda, R. 2013. Zpatky ze dna: Zaostfeno na Zeny. Praha: Jako

doma, o. s.

4.2 ROMSKE ZENY

Na sklonku roku 2015 prinesla média zpravu o alarmujicim (az polovi¢nim podilu)
podilu slovenskych romskych zen z vyloucenych lokalit, které zazivaji domaci
nasili. Tato informace pochazela z vyzkumu obcanského sdruzeni Quo Vadis
zalozeného na vypovédich 202 respondentek z 51 vyloucenych lokalit. Podle
tohoto vyzkumu trpi také kazda Sestd az sedmd Zena nasilim sexudlnim.*
Vysledky tykajici se Zivota romského etnika ve vyloucenych lokalitach vsak nelze
v zadném pripadé jednoduSe aplikovat na ceské prostfedi a zivot mimo
vyloucené lokality. Na zakladé dvou nedavno vydanych publikaci, které se vénuji
postaveni romskych Zzen v CR (Hynkova 2015, Slovo 21 2014), se naopak nejevi,
7e by domaci nasili naleZelo k obzvlasté palé¢ivym problémdm - prvni z publikaci
téma nezmifiuje vibec, druhd z nich moznost problému naznaduje, nicméné se
mu nijak detailné nevénuje. Tato oblast tedy vyzaduje hlubsi prozkoumani.
domaciho nasili velmi ztizen odchod od agresora, coz mize umocfiovat

problém a vyzadovat specificka reseni (Romské zeny 2014).

35 http://www.quovadis-oz.sk/index.php/projekty-domace-zahranicne/projekt-tradicie

63


http://www.quovadis-oz.sk/index.php/projekty-domace-zahranicne/projekt-tradicie

Klicové studie a zdroje dat:

e Hynkova, M. 2015. Romska zena: Identita, role, postaveni. Brno:
Genderové informacni centrum NORA.

e Slovo 21. 2014. Vyzkum o postaveni romskych Zen v Ceské republice.
Praha: Slovo 21.
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4.3 MIGRANTKY

DalSi skupinou, kterda byva nékdy zmifnovana v souvislosti s vyssi mirou
zakouseného nasili, jsou Zeny-migrantky. Vyzkum specializovany na toto
téma prozatim v CR neprobéhl. Dle souhrnnych dat agentury FRA pro EU-
28 existuje o néco vyssi riziko fyzického, sexualniho i psychického nasili
zejména u zen, které nemaji v zemi pobytu status obcanstvi, u ostatnich
migrantek se zda byt situace velmi blizka obecné populaci (European Union
Agency for Fundamental Rights 2014). V Ceském prostredi se problematice
vénuji publikace editované Levovou (2010) a Susterovou s Vydrou (2011). Prvni
z nich je primarné metodikou pro praci s cizinkami a cizinci ohrozenymi domacim
nasilim, véetné déti jako svédkl. Cerpd ze zkuSenosti organizace Spondea
i zahrani¢ni praxe s praci s migrantkami ¢i migranty. Popisuje také specificka
rizika, kterd, jak se predpoklada, zhor$ujici situaci rlznych skupin migrantek
a migrantl - obavy z policie zplsobené $patnymi zkugenostmi ze zemé plvodu
&i ilegalitou pobytu, neznalost jazyka, odlisnost tradic, ztrata socialnich kontaktd
a s nimi souvisejici zavislost na partnerovi, nedostatecnd obeznamenost
s pomahajicimi institucemi apod. (Levova 2010). Druha z publikaci je sbornikem
shrnujicim situaci u riznych narodnostnich minorit a zkudenosti a aktivity v této

oblasti u vybranych organizaci (Susterova, Vydra 2011).

Klicové studie a zdroje dat:

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

. Levovd, J. 2010. Metodika pro praci s cizinci Zijicimi v Ceské republice,
ktefi jsou ohrozeni domacim nasilim. Brno: Spondea.

. Susterovd, M., J. Vydra. 2011. Migranti a domaci nasili: Sbornik

prednasek. Praha: Centrum socialnich sluzeb Praha.
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4.4 LGBT POPULACE

Dali skupinou, kterd je povaZovdna za specifickou jak z hlediska vzorct
domaciho nasili, tak predevsim z dlvodu nékterych bariér ve vyuzivani pomoci,
jsou LGBT lidé. Ani v tomto pripadé dosud neexistuji ceska data, o ktera by se

bylo mozno opfit.

O zachyceni situace lesbickych Zen se pokusil vyzkum agentury FRA. Vzhledem
k malému podilu leseb ve zkoumaném vzorku a nezanedbatelnému podilu zen,
které se odmitly zaradit do nabizenych kategorii sexudlni orientace, jsou vSak
vysledky vyzkumu spiSe orientacni a nebyly rozdéleny pro jednotlivé zemé.
Vysledky vyzkumu nicméné naznacuji, ze neheterosexualni zeny (tedy nejen
lesby, ale i bisexualky) zakouseji domaci nasili (ze strany Zenskych
partnerek i pripadnych muzskych partnerli) ve vyssi mife nez Zeny
heterosexualni. Jestlize ma v EU-28 s partnerskym fyzickym ¢i sexudlnim
nasilim zkuSenost 21 % heterosexudlnich Zen, v pripadé neheterosexualek
cini tento podil 48 %. Znacny rozdil je také v podilech Zen se zkuSenosti
psychického nasili — tuto zkusenost ma 43 % heterosexualek a 70 %

neheterosexualek (European Union Agency for Fundamental Rights 2014).

Jiz z dlvodu zvy3eného podilu lesbickych a bisexudlnich Zen 3 s nasilnymi
zkuSenostmi by si téma zaslouzilo vétSi vyzkumnou pozornost. Hunt
a Spatenkovd (2011) soudasné poukazuji na specifické prekazky
znesnadnujici osobam ohrozenym domacim nasilim svou situaci Gcinné
Fesit: necitlivost relevantnich organid a instituci souvisejici s obecnéjsi
spolecenskou homofobii, pretrvavajici stigmatizace i vétsi obava LGBT
osob z omezeného partnerského ,trhu™. Spolecenska homofobie se promita
také do samotné dynamiky domaciho nasili, kdy mohou byt ohrozené osoby
vydirdny prozrazenim orientace, ¢imz jsou izolovany (Hunt, Spatenkovd 2011,
MoziSova 2012).

36 Soulasné viak existuji zahraniéni studie, které povazuji miru nasili v lesbickych vztazich za nizsi
nez v pfipadé Zen zijicich v heterosexualnich svazcich (MozisSova 2012).
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Klicové studie a zdroje dat:

European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office

of the European Union.
Hunt, E., N. Spatenkovd. 2011. ,LGBT jako osoby ohroZené domé&cim
nasilim." Pp. 111-119 in D. Sev¢ik, N. Spatenkova (eds.). Doméci nésili:

Kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal.
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4.5 ZENY SE ZDRAVOTNIM HENDIKEPEM

Hendikepovani lidé jsou jako skupina ohrozeni vyssi mirou nasili vzhledem
ke své zavislosti na pecujicich osobach a zhorsenymi mozZnostmi se ze situace
vymanit (Spatenkovd, Sevéik 2011). Partnerska linie nasili véak v éeském
kontextu nebyla dosud samostatné analyzovana. Data agentury FRA, kterd
vSak nejsou rozliSena pro jednotlivé zemé, které se do vyzkumu zapojily, opét
naznacuji, ze i v partnerském kontextu jsou hendikepované Zeny a Zeny
se zavaznéjsimi zdravotnimi obtizemi vystaveny oproti
nehendikepovanym 2Zenam vyssi mirFe nasili (v pripadé fyzického
a sexuadlniho nasili ¢inil rozdil cca 15 %, u psychického nasili 13 %). Nejvyssi
rozdily jsou pritom v mladsSich vékovych skupinach (European Union Agency for
Fundamental Rights 2014).

Klicové studie a zdroje dat:
e European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against

women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office

of the European Union.
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5. KORELATY VIKTIMIZACE

Za ,korelaty viktimizace" lIze souhrnné oznacdit veskeré sociodemografické,
socialni nebo osobnostni faktory, jejichz vyskyt ze statistického hlediska koreluje
se zvySenym rizikem domaciho ndsili. MUZe se jednat o charakteristiky vazici se
k plvodciim/kynim nasili, ob&tem nebo vztahové konstalaci. Pozornost vi¢i tém
kterym charakteristikdm pak Uzce variuje s rozlicnymi modely ¢i konkrétnimi
teoriemi, které se pokouseji fenomén domaciho nasili vysvétlit. Mezi né patfi
napriklad psychiatricky model zamérujici se na osobnostni charakteristiky
pUvodct/kyf nasili a obéti, socidlné psychologicky model, teorie socialniho uéeni,
sociokulturni model, feministickd teorie, situaéni teorie, teorie zdroju atd.
(Pikdlkova 2004a). Existuje nicméné shoda, Zze domaci nasili je svazano
s mnozstvim rizikovych faktorli a Ze pfi jeho vzniku sehrava roli vicero pricin.
Mimo nize uvedené faktory je treba coby modulujici faktor zapoditat
i genderovou kulturu patricné spolecnosti. Riziko nasili je vyssi tam,
kde panuje tradi¢ni usporddani rodinnych vztahl a kde plsobi obecné&jéi normy
ocefujici muZskou dominanci a nasili jako zplsob FeSeni probléml (Heise 1998,
Stith et al 2004 in Pikalkova 2015c).

5.1 VEK

Co se tyCe situace fyzického (a sexualniho) partnerského nasili na Zenach,
na zakladé provedenych vyzkum( se ukazuje, Ze a¢ existuje uréitd souvislost
s vékem obé&ti i plvodcl nasili, nejednd se o silnou souvislost. V ¢eskych
vyzkumech byl u zen sledovan vztah véku a zkusenosti s nasilim v poslednich
péti letech. Dle Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zenach (Pikalkova 2004c) byly
nejvyssi podily zen, které zazily nasili od partnera, ve véku 25-44 let.
Zkusenost s nasilim byla naopak nejméné casta mezi nejstarsimi
generacemi Zzen (od 55 let vyse) a mezi nejmladsimi respondentkami
(18-24 let). Pri prezentaci navazujiciho vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich
(Pikalkova 2015c) byla pouzita odliSna vékova kategorizace, souhrnné vzorce se

nicméné zdaji byt v souladu s vyse uvedenymi vysledky. Vyzkumy ukazuji, ze
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vékové rozpéti partnerl coby plvodcl nasili je obdobné.?” Co se tyée vékového
rozdilu partnerd, dle Pikdlkové (2015c) panuje o néco vyssi riziko stat se obéti

fyzického nasili u Zen, jejichz partner je o vice nez 5 let starsi.

Vyzkumy nasili na muzich neprokazaly statistickou zavislost
zakouseného fyzického nasili na véku muze (Pikdlkova 2014a),
u partnerek byl také efekt véku velmi slaby, coz se tyka i nasili psychického
a véku partnerek (Podand 2014). Vysledky starSiho vyzkumu shrnutého
Buridnkem a Kovarikem (2006) nicméné naznacuji, ze u vyssi vékové kategorie
(zejména 40-50 let) je moznd vétsi frekvence nékterych aktl fyzického
i psychického nasili, coz autofi davaji do souvislosti s zivotnim cyklem - s fazi

vyprazdnovani ,hnizda".

Klicové studie a zdroje dat:

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey")." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceskd republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

o Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu." Pp. 29-44
in J. Burianek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

. Pikalkova, S. 2015c. ,Partneri, ktefi se dopoustéji nasili, a jejich obéti." Pp.
41-64 in S. Pikalkovda, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti domdéciho

nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

5.2 VZDELANI

Také v pripadé vzdélani se nejvyznamnéjsi Ceské vyzkumy nasili na Zenach
soustreduji na souvislost jeho vySe s pétiletou mirou viktimizace. Zatimco

Mezinarodni vyzkum nasili na zenach potvrdil (pro fyzické i sexualni nasili)

37 z&véry ohledné v&ku obéti a plvodcl nasili dobfe odpovidaji i vyzkumu organizace ROSA
(Hronova, Vavronova 2011), jakkoli se v pripadé tohoto vyzkumu jednd o vék zen, které zde
aktivné vyhledaly pomoc.
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zavéry nékterych zahrani¢nich vyzkumd, podle nichz vzdélani obéti nehraje

)*%, navazujici vyzkum poukazuje na vyrazné

priliSnou roli (Pikalkova 2004c
zvysené riziko stat se obéti fyzického nasili u zen se zakladnim (nebo
nizS§im nez zakladnim) vzdélanim. Jeho zavérem je rovnéz to, Zze Zeny
s vysokoskolskym vzdélanim jsou ve vyznamné mensi mife obétmi nasili
sexualniho (Pikalkovd 2015c). V obou uvedenych vyzkumech byla nicméné
potvrzena vyznamna role vzdé&lani partnera coby plvodce nasili, tedy zvysSujici
se pravdépodobnost zazit nasili v partnerském vztahu spolu s klesajici
vzdélanostni arovni partnera. (Co vsak bohuzel analyzovano nebylo, je rozdil
ve vysSi vzdélani mezi partnery, ktery by mohl dokreslovat Uvahy o roli tohoto
typu rozlozeni moci mezi partnery.) Tyto zavéry plati pro fyzické a sexualni

nasili, avSak také pro nasili psychické (Podana 2015b).>°

V pripadé nasili na muzich nebyla prokazana statisticka zavislost
vzdélani muzd coby obéti (Pikalkova 2014a). Urcity vztah byl vSak prokazan
v pripadé nasili psychického - pravdépodobnost stat se obéti je o néco nizsi
u respondentld s vy$&im vzd&ldnim i vzdéldnim nejniz&im (Podand 2014).
V pripadé vzdélani partnerek vyzkumy poukazuji na neexistenci vztahu
nebo jeho velmi mirnou roli. Podle Pikalkové (2014a) jsou mezi zenami
pachajicimi fyzické nasili na partnerech ve zvysené mire Zeny se zakladnim
vzdélanim a strfedoskolskym vzdélanim bez maturity. U psychického nasili je
podle Podané (2014) i Buridnka a Kovarika (2006) nepatrné nizsi riziko

u vzdélanéjsich Zen, avsak zavisi také na jeho typu.

Klicové studie a zdroje dat:

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International

Violence Against Women Survey")." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).

38 Obdobnou &etnost zkudenosti u lidi s rlznou urovni vzdélani udava také STEM (2001),
odpovidajici nicméné nebyli ve vystupech rozdéleni podle pohlavi. O zmapovani efektu Urovné
vzdélani se pokousela také sonda organizace ROSA (Hronkova, Vavroriova 2011), ale vzhledem
k tomu, ze se jednalo o Setfeni mezi klientkami a ze Ize velmi pravdépodobné ocekavat vztah mezi
urovni vzdélani a vyhledavanim tohoto typu pomoci, zjisténé udaje zde neuvadim.

3% Humfkova a Vorikova (2004) se na zakladé vyzkumné sondy mezi 51 klientkami domnivaji, ze
existuje uréitd souvislost mezi Grovni vzdélani muzl a formami nasili, jehoz se dopoustéji. Podle
nich maji muzi s vysSSim vzdélanim tendenci uchylovat se k rafinovanéjsim formam nasili a vice
dbaji na to, aby nasili zlstalo bez viditelnych stop. Inklinuji také vice, jak se autorky domnivaj,
k intenzivnimu psychickému nasili.
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. Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“" Pp. 29-44
in J. Buridnek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

o Pikalkova, S. 2015c. ,Partneri, ktefi se dopoustéji nasili, a jejich obéti." Pp.
41-64 in S. Pikédlkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho
nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

. Podand, Z. 2014. ,Psychické nasili." Pp. 45-65 in J. Buridnek, S. Pikalkova,
Z. Podand. N3sili na muZich: Sonda do zdkouti partnerskych vztahd. Praha:

Univerzita Karlova v Praze.

5.3 ZAMESTNANECKY STATUS

Oba vySe zminéné ceské vyzkumy zabyvajici se nasilim na Zenach poukazuji
na velmi vyznamnou souvislost fyzického a sexualniho nasili (pétileté miry
viktimizace) a nezaméstnanosti Zen. Toto riziko bylo oproti priméru u rlznych
obéti nasili v partnerském vztahu byly nalezeny u respondentek v dlichodu
(Pikalkovéa 2004c, Pikalkova 2015c). V pripadé studujicich se vysledky
v jednotlivych rocnicich pomérné liSily. Zatimco Pikalkova (2014) uvadi druhé
nejnizsi miry zakouseného nasili, o deset let pozdé&ji se tato skupina jevi byt jako
pomeérneé silné ohrozena sexualnim nasilim, coz je vysvétleno vyssi reflexivitou v
této oblasti u této generace studujicich (Pikalkova 2015c). Hronova a Vavronova
(2011) poukazuji na zakladé Setreni mezi klientkami ROSA na vyznamnou roli
ekonomické zavislosti (mimo nezaméstnané napr. Zzeny na MD/RD (i

v domacnosti), coZ je v relativhim souladu s vysledky obou zmin&nych vyzkumd.

Co se dale tyCe zaméstnaneckého statusu, jesté silnéjSi nez u zen se pak ukazala
byt role nezaméstnanosti v pfipadé partnera jakozto plivodce nasili
zejména v nov&jd§im z obou vyzkumd byl tento faktor z hlediska

pravdépodobnosti velmi vyznamny (Pikalkova 2015c). V tomtéz vyzkumu také
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nezameéstnanost partnera vyrazné korelovala s intenzivnhim partnerskym
nasilim (Podana 2015b).

Obdobny vztah se zda existovat i u nasilnych zen (kde se tyka také zen
v domacnosti nebo na RD), nicméné zde neni tento vztah silny (Pikalkova
2014a, Buridnek, Kovarik 2006). Pomérné slaby je i v pfipadé psychického nasili,
jehoz pravdépodobnost je dale mirné zvysSena u studujicich ¢i Zen majicich
svobodné povolani. Z hlediska muzli-obéti zaméstnanecky status nehraje
zasadni roli (Pikalkova 2014a, Podana 2014).

Klicové studie a zdroje dat:

o Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikdlkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

o Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu." Pp. 29-44
in J. Burianek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

. Pikalkova, S. 2015c. ,Partneri, ktefi se dopoustéji nasili, a jejich obéti.“ Pp.
41-64 in S. Pikdlkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho
nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

o Podana, Z. 2014. ,Psychické nasili." Pp. 45-65 in J. Burianek, S. Pikalkova,
Z. Podand. Nasili na muzich: Sonda do zakouti partnerskych vztahd. Praha:

Univerzita Karlova v Praze.
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5.4 VYSE PRIIMU

Z hlediska vySe prfijmu je mozno teoreticky sledovat roli vysi pfijmu obéti,
plvodc/kyné nasili, pfijmu domacnosti a rozdilu v pFijmech partnert. PfestoZze by
zejména posledni Udaj umoznil rozkryt &ast mocenskych vztahl mezi partnery,
v publikovanych vystupech se pracuje predevSim s celkovym prijmem
domacnosti.

Ze srovnani pétileté miry viktimizace a celkového prijmu domacnosti (Pikalkova
2004c) vyplyva, ze vétsi pravdépodobnost fyzického a sexualniho nasili
je u respondentek z nizsich prijmovych pasem (v dobé vyzkumu cinicich 6
500-14 000 K¢). Statisticky vyznamné nizsi miry viktimizace Ize naopak nalézt
v tfetim nejvysSim prijmovém pasmu (20 000-35 000). Jak je tedy zrejmé,
nejedna se o primocary vztah. Jiz tento vyzkum naznacuje vsak souvislost, ktera
se jevi byt jestd& vyrazné&jdi v navazujicim prizkumu Nasili v partnerskych
vztazich (Pikdlkova 2015c), Zze ve skupinach s nejvysSsSimi prijmy je
(podobné jako ve zminéné nizkoprijmové skupiné) zvysena pritomnost
nasili sexudlniho. Tento vztah zmifuji v pfipadé obé&ti-muzd i Buridnek
a Kovarik (2006).

Podle Pikalkové (2015c) vSak pravdépodobnost domaciho nasili jesté vyraznéji
nez v pripadé prijmu souvisi se subjektivhim hodnocenim financni
situace domacnosti. Fyzické a sexualni nasili, stejné tak jako vyhrozovani coby
forma nasili psychického, se vyznamné cCastéji objevuji u téch zen, které tvrdi, ze
je v jejich domacnosti ,velmi tézké vyjit se sou¢asnym prijmem". Podana (2014)

uvadi stejny vztah i u psychického nasili, kde jsou ob&tmi muzi.

Klicové studie a zdroje dat:

o Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey"“)." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav

Akademie véd Ceské republiky.
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. Pikalkova, S. 2015c. ,Partneri, ktefi se dopoustéji nasili, a jejich obéti.“ Pp.
41-64 in S. Pikédlkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho
nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.
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5.5 VELIKOST BYDLISTE

Jak agentura STEM (2001), tak i pozdéji Pikalkova (2014a), uvadéji, ze nebyla
prokazana statisticka zavislost partnerského domaciho nasili s velikosti mista
bydlisté.

5.6 NARODNOST

Vzhledem k nizkému podilu osob s jinou nez ¢eskou narodnosti ve vyzkumech,
které se nesoustreduji specificky na tento segment populace, jsou zavéry Setreni
pouze orientacni. Na zakladé vyzkumu Nasili na Zenach Pikalkova (2004c) uvadi,
Zze u zen s jinou nez ceskou narodnosti byla az dvojnasobné casta
zkusenost s neékterymi formami fyzického ci sexualniho nasili (nejcasté&;ji
se jednalo o narodnost slovenskou, romskou, polskou a ruskou). Podle autorky
véak do tohoto vztahu intervenuje role slabdich socidlnich pomérd
(nezaméstnanost, nizsi prijem). Obdobné vyznamny byl také vliv cizi narodnosti
partnera. Na zakladé vystupl z vyzkumu nelze nicméné uréit roli odligné
narodnosti partnerl ¢& pripadny vliv toho, kdo z partnerd ndlezi k majorité.
Z hlediska nasili na muzich nebyla statisticka zavislost narodnosti

a nasili prokazana (Pikalkova 2014a).

Klicové studie a zdroje dat:

o Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,,International
Violence Against Women Survey"“)." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

o Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“" Pp. 29-44
in J. Buridnek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti

partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.
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5.7 VIRA V BOHA

Pravdépodobnost vystaveni partnerskému domacimu nasili (dle pétileté miry
viktimizace) se u Zen snizuje, pokud chodi vice nez jedenkrat tydné do kostela
(zde ovSem intervenuje vék jako dalSi proménnd). Nebyla vsak nalezena
souvislost se samotnym faktem, zda jsou dané Zeny vérici. U véricich
muzd (véetné muzd véficich v ,Zivotni silu nebo osud") a zejména pak u muzd
chodicich do kostela je soucasné vyrazné nizsi pravdépodobnost,
Ze budou plivodci fyzického partnerského nasili (Pikalkova 2004c, 2015c)

Ani u muzii coby obéti fyzického nasili nebyla prokazana souvislost
s jejich virou v Boha (Pikdlkova 2014a). V pripadé psychického nasili vSak
plati, ze ho v 0 néco mensi mife zazivaji muzi-ateisté (Podana 2014). Z hlediska
charakteristik partnerek se nicméné zda, Ze jejich vira sehrdva urditou roli -
u véricich partnerek je o néco méné pravdépodobné, Ze budou

pivodkynémi nasili (Buridnek, Kovarik 2006, Pikalkova 2014a).

Klicové studie a zdroje dat:

o Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey“).“ Pp. 42-104 in S. Pikdlkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

o Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu." Pp. 29-44
in J. Buridnek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

. Pikalkova, S. 2015c. ,Partneri, ktefi se dopoustéji nasili, a jejich obéti." Pp.
41-64 in S. Pikdlkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho
nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

o Podana, Z. 2014. ,Psychické nasili." Pp. 45-65 in J. Burianek, S. Pikalkova,
Z. Podand. Ndsili na muZich: Sonda do zakouti partnerskych vztahd. Praha:

Univerzita Karlova v Praze.
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5.8 ZKUSENOST S NASILIM V PUVODNI RODINE

Faktorem, na ktery poukazuje fada zahrani¢nich vyzkumQ (Pikalkova 2004b,
Spatenkova, Sevéik 2011, Vymétalova 2001) a ktery se ukazuje jako vyznamny
i v ¢eskych Setfenich, je zkudenost plvodcli/kyr nasili i obéti s domacim ndsilim
v jejich plvodni rodind. Dochazi tak k urditému generaénimu prenosu néasilnych
vzorcl. Tento vztah plati jak pro nasili, které se v pavodni rodiné
odehravalo mezi rodic¢i, tak v pripadé nasili smérovaného

k respondentkam a respondenttim coby détem.

V pripadé Zen jako obéti fyzického partnerského nasili (opét na zakladé
pétileté miry viktimizace) se ukazuje byt jako nejsilnéjsi souvislost s nasilim

z ptivodni rodiny

smérovaného od otce vici matce. Tyto Zeny maji (u nékterych nasilnych
forem) dvojnasobné az trojnasobné riziko stat se obéti domaciho nasili
ze strany partnera, souvislost plati i pro nasili sexualni (Pikalkova 2004c, 2015c)

a vyhrozovani (Pikalkova 2015c).

O néco slabsi, avsak presto vyznamna, souvislost byla zjisténa v pripadé
nasili zakouseného ze strany otce nebo matky. S nasilim zakousenym
ze strany otce koreluje i zvysené riziko sexualnich forem nasili v pozdéjsim
partnerském vztahu. Riziko stat se obéti sexualniho i fyzického nasili vedle toho
souvisi se zkuSenosti se sexuadlnim nasilim v détstvi nebo dospivani (Pikalkova
2004c). Podle novéjsiho vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich (Pikalkova
2015c) zvysuje pravdépodobnost sexualniho i fyzického nasili také psychické
nasili ze strany rodi¢e & rodi€l. Vedle pFenosu odpozorovanych vzorcd
a snizenych narok( na partnera tedy pravdé&podobnost nasili zvy&uji i mozné

psychické nastaveni plynouci z negativniho klimatu v plvodni rodiné.

Z hlediska Zen coby obéti je vsak pravdépodobnost zazit partnerské

nasili jesté silnéji spojena s tim, zda se s nasilim ve své plvodni rodiné
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setkavali jejich partnefi (ptvodci nasili).*° Podle Pikalkové (2004c, 2015c)
se jedna o jeden z nejsilnéjsich prediktorti viibec, mnohonasobné zvysuje
pravdépodobnost partnerského fyzického a sexualniho nasili, ale také
vyhroZovani (Podana 2015b).** O néco vyraznéjéi je i v tomto pfipadé souvislost
s nasilim mezi rodici, silnym faktorem zvysujicim pravdépodobnost uplatfiovani

nasili va¢i partnerce je vsak i ndsili vici synovi.

Prestoze vys$e uvedené obecné vzorce plati i v pripadé, kdy jsou obé&tmi
nasili muzi, souvislosti se nejevi byt stejné silné. Mensi jsou vSak také
vzorky respondentl-muzl se zkudenostmi partnerského nasili, coz do jisté miry
znemozfiuje formulaci jasnéjSich zavérl. Na zakladé vyzkumu Nasili
v partnerskych vztazich (Pikalkovd 2014a) potvrzuje roli zazitkG z détstvi
a dospivani u respondentl i jejich nasilnych partnerek - jak nasili rodi¢d vaci
sob& navzajem v détstvi (zde se ukazuje byt ast&ji plvodkyni matka, avdak
pocet pripadl je velmi nizky), tak nasili vi¢&i respondentdim a jejich partnerkam

coby détem.

Co se tyle partnerského psychického nasili vi¢i muzim, dle Podané (2014)
vychazejici ze stejného vyzkumu je mozno identifikovat u nasilné partnerky
souvislost s fyzickym ndsilim mezi rodi¢i i vi&i partnerce jako ditéti. TotéZ plati
u samotnych tyranych muzl, avéak zde je o néco siln&jsi souvislost se zaZitkem
psychického nasili v plvodni rodin&. Na souvislost psychického nasili s fyzickym
a psychickym nasilim v pQvodnich rodindch muz( a jejich partnerek poukazuji
i Buridnek a Kovarik (2006), podle nich vSak tento vztah vyzaduje hlubsi

kvalitativni prozkoumani.

Klicové studie a zdroje dat:

o Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey"“)." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).

Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceskd republika/2003: Pfispévek

40 Tyto zavéry ¢asteéné potvrzuje i Setfeni mezi klientkami organizace ROSA (Hronova, Vavrofiova
2011).

41 Fyzické nasili od partnera zaZilo cca 35 % Zen, jejichZ partner ma zku$enost s (fyzickym) nasilim
mezi rodici, oproti 5 % Zen, jejichz partner nasili mezi rodici nezazil. V pripadé sexualniho nasili to
bylo 12 % oproti 2 %, u vyhroZzovani 14 % oproti 3 % (Pikalkova 2015c).
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k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“ Pp. 29-44
in J. Buridnek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

Pikalkova, S. 2015c. ,Partneri, ktefi se dopoustéji nasili, a jejich obéti." Pp.
41-64 in S. Pikdlkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho
nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

Podana, Z. 2014. ,Psychické nasili." Pp. 45-65 in J. Buridanek, S. Pikalkova,
Z. Podand. Nasili na muzich: Sonda do zdkouti partnerskych vztahd. Praha:

Univerzita Karlova v Praze.
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5.9 ,,NEUPLNA" RODINA

Z hlediska zen jako obéti se v Mezinarodnim vyzkumu nasili na Zenach ukazal
jako dlleZity faktor fakt, Ze vyrlstaly v ,nelpIiné" rodiné. Jejich riziko stat se
obéti nasili ze strany partnera bylo oproti Zzenam z ,,uplnych" rodin az
dvojnasobné, témér podobné vysoké jako v pFipadé nasili otce vi¢&i matce.
Jejich riziko je zvySené také v ptipadé, Ze v nelpIné rodiné vyristal nasilny
partner (Pikalkova 2004c), pricemz tento pomérné vyznamny vztah byl potvrzen
i v navazujicim vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich". Tyka se fyzického
nasili, sexualniho i vyhrozovani (Pikalkova 2015c). Tento druhy vyzkum
soucasné poukazal obecné na roli neharmonickych vztahl v roding, pripadné
rozvodu rodi¢l, které souvisely zejména se zvySenou pravd&podobnosti stat se
obéti fyzického nasili a vyhrozovani. V pripadé muzl jako obéti nicméné
nebyla prokazana statisticka souvislost s parametry jejich vychozi
rodiny, zkudenosti rozvodu nebo negativnim hodnocenim vztahl rodi¢d
(Pikalkova 2014a).

Klicové studie a zdroje dat:

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey")." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu." Pp. 29-44
in J. Burianek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

. Pikalkova, S. 2015c. ,Partneri, ktefi se dopoustéji nasili, a jejich obéti." Pp.
41-64 in S. Pikalkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti domdéciho

nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.
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5.10 OSOBNOSTNI RYSY

Z historického hlediska se pro vysvétleni domaciho nasili nejprve obracela
pozornost k idajnym specifickym osobnostnim rystim pdvodcl/kyf nasili a obéti.
Vyzkumy v této oblasti v8ak nepfinesly prikazné vysledky, které by
nasvédcovaly existenci né&jakych spoleénych rysG plvodcl/kyf ndsili a obéti.
Napiiklad v klinicko-psychologickych popisech nasilnych muzi podle Cirtkové
(2002) figurovaly relativné protichlidné osobnosti od siln& se kontrolujiciho,
dominantniho a agresivniho typu az po impulzivniho, Uzkostné zlostného,
podeziravého typu plvodce. Daldimi vlastnostmi zmiflovanymi v zahrani¢nich
vyzkumech jsou egocentrismus, hypersenzitivita, narcismus apod. (Vymétalova
2001). U zen-obéti nebyly identifikovany zadné spolec¢né vlastnosti (Burianek,
Podand 2006). V piipadé obéti-muzl zminuji Spatenkovd a Sevéik (2011)
depresivitu, zavislost a submisivitu, u jejich nasilnych partnerek pak depresivitu,
Uzkostnost nebo suicidalni tendence. Spatenkovd (2011) pak jmenuje i mozné

spoustéce jako poskozeni mozku, psychicka onemocnéni nebo poruchy osobnosti.

Ceské vyzkumy se soustfedily u nasilnych muzi a Zen predeviim na oblast
agresivity projevujici se také mimo partnersky vztah. Pokud u partnera cCi
partnerky dochazelo k projeviim agresivity na vefejnosti, velmi
vyznamné se zvysovala i pravdépodobnost pachani domaciho nasili
(Buridanek 2004, Buridnek, Kovarik 2006, Pikalkova 2004c). Tento vztah platil
pfinejmensim v ptipadé nasilnych muzd i pro vyhroZzovani a nasili sexudlni
(Pikalkova 2015c). Je vSak otazkou, do jaké miry Ize chapat dané chovani disté
jako ,0sobnostni rys" (a agresivitu jako néco stabilniho ¢i dokonce vrozeného).
Pravdépodobna je zde souvislost s vychozim socidlnim zazemim osoby, socialni
marginalizaci, tfidné podminénymi normami maskulinity, nadmérnou konzumaci
alkoholu atd. Tyto projevy tedy mohou svédcéit spiSe o agresivité jako prijaté

strategii feseni problémd.

Klicové studie a zdroje dat:

. Buridnek, J., Kovarik, J. (eds.). 2006. Domaci nasili — Nasili na muzich

a seniorech. Praha: Triton.
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. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikdlkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceskd republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Pikalkova, S. 2015c. ,Partneri, ktefi se dopoustéji nasili, a jejich obéti." Pp.
41-64 in S. Pikdlkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho

nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

5.11 ZVYSENA KONZUMACE ALKOHOLU

Ceské vyzkumy potvrzuji obvykly predpoklad, ze vys$si frekvence konzumace
vétsiho mnozstvi alkoholu zvysuje i pravdépodobnost vyskytu domaciho
nasili. Ukazuji, ze se jedna o velmi silny faktor, jakkoli udaje svédcici o sile
nejsou plné konzistentni. Na zakladé Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zenach
(a ve vztahu k pétileté mire viktimizace) Pikalkova (2004c) uvadi, ze Zeny, které
uvedly, ze se opiji nékolikrat do mésice a Castéji, byly v nékterych pripadech az
trikrat castéji obéti fyzického nésili od partnera nez ty, které (témér) nepiji
alkohol. Jak vsak pripomind, vztah nasili a uzivani alkoholu je komplexni, nebot
alkohol slouzi soucasné jako prostredek vyrovnavani se s nasilim. V navazném
vyzkumu byla vSak identifikovana souvislost relativné slaba (Pikalkova 2015c).
Silnéjsim faktorem - nejvyznamnéjSim ze vsech sledovanych
charakteristik partnera - se nicméné ukazala byt v obou vyzkumech
frekvence piti alkoholu u partnera. Vedle fyzického nasili zvysuje
pravdépodobnost sexualniho nasili (Pikdlkovd 2004c, 2015c) a také

intenzivniho nasili psychického (Podana 2015b).

Co se tyce situace, kdy je nasili smé&fovano vi¢&i muzim a kdy jsou ptvodkyné&mi
nasili zeny, i zde alkohol sehrava urcitou roli. Frekvence alkoholu se zda byt
Castéjsi u muzli-obéti, vzorec vsak plati predevsim v pfipadé nasilnych
partnerek (Pikdlkovd 2014a, Buridnek, Kovafik 2006). Castd nadmérna
konzumace alkoholu u kazdého z partnerl je spojena také s vy3sim vyskytem
psychického nasili (Podana 2014).
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Klicové studie a zdroje dat:

. Buridanek, J., Kovarik, J. (eds.). 2006. Domaci nasili — Nasili na muzich
a seniorech. Praha: Triton.

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikdlkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceskd republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“ Pp. 29-44
in J. Buridnek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

. Pikalkova, S. 2015c. ,Partneri, ktefi se dopoustéji nasili, a jejich obéti." Pp.
41-64 in S. Pikdlkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho
nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

o Podana, Z. 2014. ,Psychické nasili." Pp. 45-65 in J. Burianek, S. Pikalkova,
Z. Podand. Nasili na muzZich: Sonda do zdkouti partnerskych vztahd. Praha:

Univerzita Karlova v Praze.
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6. SPOLUPRACE OHROZENYCH OSOB S POLICII,
VYUZIVANI SPECIALIZOVANYCH SLUZEB
A PSYCHOLOGICKE POMOCI

6.1 MIRA OHLASENI PARTNERSKEHO NASILI POLICII

Dle provedenych vyzkum se ¢&etnost ohladseni
partnerského nasili pohybuje u Zen kolem jedné
desetiny, u muzd jsou to pak pouze 3 %.

PfestoZze se v poslednich desetiletich vnimani problematiky domaciho nasili
promeénilo a domaci nasili je stale vice vnimano v kontextu poruSovani prava
a trestného cinu, ohlasena je stale pouze mala cast ¢inl (Buridnek et al.
2014, Pikalkova 2015a). Podle Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zenach
(Pikalkovd 2004c) tak v pripadé partnerského (fyzického ¢&i sexudlniho) nasili
ucinilo pouze 8 9% zen, dle aktudlnéjsiho navazujiciho vyzkumu Nasili
v partnerskych vztazich Cinil tento podil 11 % (Podana 2015a) a dle vyzkumu
z obdobného obdobi realizovaného agenturou NMS Market Research 10 % (Kunc
a kol. 2012). Pouze 8 % udava také agentura FRA, pfi¢emZ primérny podil
v EU-28 ¢inil 14 % (European Union Agency for Fundamental Rights 2014).%2
V pripadé muzl je situace jesté horsi, dle Pikalkové (2014a) partnerské
nasili ohlasila pouze 3 % ohrozenych osob. Ze skupiny muz{, ktefi zaZivaji

pouze psychické nasili, to pak byla 2 % (Podana 2014).

42 0dhaduje se, ze v ptipadé sexudlniho ndsili mezi partnery jsou miry hladseni je$té€ mnohem nizsi
(Krulova 2010, Weiss a Zvéfina 2001).
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Klicové studie a zdroje dat:

) European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

. Kunc, K., J. Polakova, S. Hradeckda, E. Hurychova, A. Budinova, M.
Klusa¢kovd. 2012. Ekonomické dopady doméciho nésili v CR. Praha:
proFEM.

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

o Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu." Pp. 29-44
in J. Burianek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

. Podand, Z. 2015a. ,Subjektivni vnimani nasili ve vztahu a reakce zen na
né." Pp. 65-76 in S. Pikdlkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti
domaciho nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

. Pikalkovda, S. 2015a. ,Uvod: Vychodiska vyzkumu partnerského nasili.® Pp.
11-28 in S. Pikalkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti doméciho

nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

6.2 DUVODY NEOHLASENI POLICII

Dle dosavadnich vyzkumd jsou dlvody neohlageni
partnerského ndasili u %en a muzd velmi podobné
(samostatné vyporadani s problémem, snaha skryt
problém pred okolim, obava z puvodce/kyne nasili).
Podstatnym dGvodem Je véak také nedlvéra viaci pollcn
kterd se u Zen jevi byt vyrazné silné&jsi nez u muzd.

V obou na sebe navazujicich Setfenich (Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach a
Nasili v partnerskych vztazich) figurovaly u Zen mezi hlavnimi ddivody neohlaseni

nejzavazneéjsiho nasilného incidentu policii na prvnich mistech samostatné
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vyporadani se s problémem, snaha skryt problém pied okolim (coz vedle
jinych dlvodd znaéi i obavu ze sekunddrni viktimizace), strach z Gtoénika,
pFisuzovana nezavaznost, stud ¢i pocit vlastniho zavinéni (Pikalkova
2004c, Podand 2015a).** Jak uvadé&ji na zakladé porovnani vysledkd téchto dvou
Setfeni Buridnek a Pikalkova (2015), v prabéhu desetileti doslo
k castecnému zmirnéni prozivani nasili jako soukromého problému
(poklesu v polozkach vztahujicich se ke skryvani, studu a prisuzovanému
vlastnimu zavinéni). Druhy z vyzkumQ, ktery se zaméfil i na muZe, soucasné
ukazuje, ze struktura odpovédi je u muzli podobna jako u Zzen (Pikalkova
2014a).

Pfes budovani verejného povédomi o tématu domaciho nasili i ustaveni novych
nastroji tedeni situace ze strany policie v8ak v obou roénicich vyzkumu
(Pikalkova 2004c, Podana 2010, Podana 2015a) nezanedbatelny podil
respondentek-Zen vyjadFil neddvéru vici policii, domnénku, Ze by policie
nic neudélala (24 % / 23 %)* a nebo Ze by jim nevéFila (5 % / 6 %).
Také podil respondentek, podle nichz by policie nic nezmohla, se témér
nezmeénil (15 % / 14 %). Podstatnym zjiSténim, které uvadi Podana (2010,
2015a), je, ze neddvéru v policii jako divod neohladdeni incidentu udavaly
vyrazné castéji zeny, jejichz posledni incident byl zavazny (vedl ke zranéni Ci
zeny oznacily dané chovani za pravidelné a zamérné). V pripadé muzd byla
nedlivéra vyrazna mnohem méné - 9 % muzd si myslelo, Ze by policie
nic neudélala a 4 % se domnivala, Zze by nic nezmohla. Obdobné jako u Zen
si 5 % muzi myslelo, Ze by jim policie nevéfila (Pikalkové 2014a). Tento
genderovy rozdil pravdépodobné souvisi s vyrazné maskulinnim kdédovanim
policie, v jehoz dlsledku mohou nékteré Zeny pocitovat prostiedi policejnich

instituci jako nedostate¢né podptrné a chapavé vidi jejich problémam.

43 Specifické dtvody se pak mohou pFi¢lefiovat v pfipadé partnerského nasili sexualniho. Kromé
zasadniho dopadu nahlaseni tohoto typu nasili na vztahy a rodinu se obéti museji potykat s
nejednoznaénou definici sexualniho nasili a rlznymi stereotypy. V pfipadé znasilnéni v kontextu
partnerského vztahu se také sloZit&ji prokazuje odpor, ktery je soucasti definice znasilnéni
v trestnim zakoné&, problematickd je také podminka pohrizky bezprostfedniho nasili (Cechova,
Jandova 2010).

44 Za pozornost nicméné stoji, ze vysledky agentury FRA jsou méné pesimistické — Zze by policie nic
neudélala, se domniva 9 % zen (European Union Agency for Fundamental Rights 2014).
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Klicové studie a zdroje dat:

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikdlkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceskd republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Pikalkova, S. 2014a. ,Fyzické nasili v partnerském vztahu.“" Pp. 29-44
in J. Burianek, S. Pikalkova, Z. Podana. Nasili na muzich: Sonda do zakouti
partnerskych vztahd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.

o Podanad, Z. 2010. ,Reporting to the Police as a Response to Intimate Partner
Violence." Sociologicky casopis/Czech Sociological Review 46(3): 453-474.

. Podand, Z. 2015a. ,Subjektivni vnimani nasili ve vztahu a reakce zen na
né." Pp. 65-76 in S. Pikalkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti

domaciho nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

6.3 POSTUP POLICIE V PRIPADE PARTNERSKEHO
NASILI A JEHO HODNOCENI

Postup policie zlstdvad i pres tfadu novych opatieni
vyraznym predmeétem kritiky. Dle aktualnich dat (Podana
2015a) <ctvrtina respondentek uvedla, Ze policie
neucinila v pripadé ohlaseni nasili zadné kroky,
potvrzen byl také poznatek =z dalsich Setfeni, ze
prevazujicim postupem je pouhé zapsani hlaseni.

Prvni z vyzkum( detailné analyzujici tuto problematiku (Mezindrodni vyzkum
nasili na zenach) byl realizovan jesté pred zavedenim skutkové podstaty tyrani
osoby zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo domé do trestniho zakona (2004)
a pfed zavedenim institutu vykazani (v G&innosti od roku 2007)*. Podle vypovédi
respondentek doslo v pripadé nahlaseni incidentu u 86 % k zapsani hlaseni.
Pouze ve 24 % byly podany informace o specializovanych sluzbach
(psychologické pomoci, krizovych centrech atd.), ve 22 % byla poskytnuta

ochrana nebo zadrzen uato¢nik a ve 24 % podany informace o pravnich

45§ 44 a n. zdkona o Policii CR
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zaleZitostech. Ve 20 % pripadl policie Udajné neudé&lala nic. V pFipadé&, Ze Zeny
ohlasily incident policii, bylo proti Utocnikovi vzneseno obvinéni pouze zhruba
ve 40 % a pouze v necelé poloviné z tohoto podilu situace vedla k soudnimu
rozsudku (Pikalkova 2004c).

Vystupy z navazného Setfeni Nasili v partnerskych vztazich, v nichz by se
nastolené zmény uz teoreticky mohly odrazit, nejsou v tomto ohledu stejné
podrobné. Zda se viak, Ze se v prOb&hu deseti let, i pfes zmény v legislativé
a uskutecnovana skoleni patricnych policejnich slozek v oblasti domaciho nasili,
pfilis nezménilo. Dle Podané (2015a) postup policie zahrnoval jiné kroky nez
zapsani hlaseni pomérné zridka a celd ctvrtina Zen uvedla, Zze policie
neudélala viibec nic. Obvinéni bylo vzneseno zhruba v poloviné ohlasenych
pripadd. Podle vypovédi respondentek ve vyzkumu agentury NMS Market
Research ve ¢tvrtingd pfipadl nedélala policie nic ani v ptipadé pFitomnosti

na misté (Kunc a kol. 2012).4

Co se tyCe konkrétné institutu vykazani, ze sociologickych Setreni jsou k dispozici
pouze vysledky vyzkumu agentury NMS Market Research (Kunc a kol. 2012).
Podle ného doslo u posledniho pripadu domaciho nasili k vykazani u cca 1 %
respondentek, (v 6 % pripadl pak byla situace FeSena domluvou, v 1 % pokutou
a v1 % zatéenim.) Absolutni pocty vykadzani v CR pro léta 2007 - 2012 uvadi
(na zédkladé vykaz(l Bilého kruhu bezpeé&i) Martinkovd, Slavétinsky a Vlach
(2014). V tomto obdobi pocet vzrostl z 862 na 1407, coz autorka a autofi
prisuzuji vétSimu vyuzivani institutu ze strany policie. Na zakladé podrobnéjsich
Udajb Policie CR pro roky 2010 a 2011 pak poukazuji, Ze vykadzanymi osobami
v souvislosti s domacim nasilim byly ve 2-3 % zeny a mezi ohrozené osoby
patfily, a to vice nez ve ctvrtinovém mnozstvi, osoby muzského pohlavi (kam

ovéem patfi i déti).*’

46 v/ prizkumu bylo sou¢asné zjisténo, Ze ze véech ptipadd doméaciho nasili skonéila u soudu pouze
2 % (a dalsi 1 % k tomuto sméfuje). Martinkova, Slavétinsky, Vlach (2014) pak uvadéji na zakladé
Gdaju z justiénich statistik CSLAV po&et pravomocné& odsouzenych osob za trestnou d&innost
zarazenou pod tFidici znak ,domaci nasili*. Ten se v letech 2008-2012 pohyboval mezi cca 330 a
420 pFipady (ptiblizné 30 ptipadl se v kazdém roce tykalo Zen).

47 Se stejnymi udaji pracovala také Cirtkovd (2011), podle niz se muzi odhodlavaji k podéni
trestniho ozndmeni na partnerku zejména v situacich vaznéjich Gtokl. Oznamuji véak posledni
fyzicky incident a pfi kontaktu s policii mnohdy neuvadéji dalsi informace, které by usnadnily
kvalifikovat déni jako domaci nasili.
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S nedostatecnou aktivitou policie Gizce souvisi nizka spokojenost s jejim
postupem ze strany respondentek. K dispozici jsou nicméné pouze vysledky
Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zenach (Pikalkova 2004c), které dnes jiz
nemuseji byt - vzhledem ke zméndm postupl Fedeni, vzdé&lavani patfiénych
pracovnikd a pracovnic a rozvoji intervenénich center - aktualni. Polozka ,velmi
spokojend s postupem policie® zlstala ze strany respondentek zcela nevyuZita,
30 % bylo spokojeno. 26 % respondentek bylo nespokojeno a 34 % dokonce
velmi nespokojeno. Mezi nazory na to, co policie méla udélat, aby Zzenam
pomohla, dominovaly cinnosti spojené s vétsim uznanim zavaznosti
situace a poskytnutim podpory. V tomto smyslu vnimalo praci policie jako
nedostate¢nou vice nez 40 % zen, které se na policii obratily. Jako druhy
nejCastéjSi nedostatek se pak ukazala byt rychlost postupu, tretina
respondentek vSak zminovala i potfebu poskytnuti informaci o pravnich
zaleZitostech a doporuceni odbornych sluzeb (coz by dnes méla resit intervencni
centra). Dle pomérné vysokého podilu respondentek vsak nedoslo také
k dostatecnému zajisténi jejich bezpeci (vystraze utocnikovi Ci jeho zajisténi),
také v této oblasti jiz vSak patrné probéhly zmény (institut vykazani).
K obdobnym zavérdm dodly na zakladé kvalitativni &asti téhoz &etfeni
i Cervinkovd a kolektiv (2004). Respondentky hodnotily praci policie negativné

a velka cast z nich hovorila o primarni nutnosti zmén pravé v této oblasti.

Do jaké miry se postup policie v prub&hu uplynulych let zlepsil, zlstava
otevrenou otazkou. V tomto sméru zajimavym pocinem je vyzkumna sonda mezi
policisty a policistkami, ktera si kladla za cil zmapovat vnimani Ulohy policie
a nastroje vykazani u ptipadi domaciho nasili (Stiilkova, Fry$tdk 2009). MoZnost
vykazani byla hodnocena pozitivhé, mj. proto, ze drivéjSi prostfedek vzeti do
vazby byl rezervovan pouze pro nejzavaznéjsi pripady a nemohl tedy prilis
chranit ohrozené osoby pred vystupfiovanim nasili. Dotazovani soucasné
zminovali néktera omezeni policejnich resSeni situace: malo zkuSenosti
souvisejicich s &etnosti situaci, nemoZnost intenzivnéjéi prace s plvodcem/kyni
nasili a ¢astecné i obéti (zde zalezi zejména na vlastni aktivité obéti a na tom,

zda vyuzije nabidku intervencniho centra).
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Klicové studie a zdroje dat:

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinadrodni vyzkum nasili na Zzenach (,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikdlkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceskd republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Podand, Z. 2015a. ,Subjektivni vnimani nasili ve vztahu a reakce zZen na
né." Pp. 65-76 in S. Pikalkova, Z. Podanda, J. Buridnek. Zeny jako obéti
domaciho nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

. Strilkova, P., M. Frystadk. 2009. Vykazani jako prostfedek ochrany

pred domacim nasilim. Ostrava: KEY Publishing.

6.4 NEKTERE PROBLEMATICKE ASPEKTY POSTUPU
DALSICH SLOZEK PRI RESENI PARTNERSKEHO
NASILI

Reflexe rozli¢nych aktérek a aktérd zapojenych v tomto
procesu feSeni domacho nasili poukazuji na pretrvavajici
problém sekundarni viktimizace nejen na strané policie,

r v . r [} v r v O
ale také pri postupu soudnich znalcu/kyn, lékaru/ek
nebo pracovnik@/ic v socidlnich sluzbéach.

Je vsSak zrejmé, ze pri procesu reSeni partnerského nasili je policie pouze jednou
z mnoha instituci a slozek, s niz se obéti setkavaji (ale mnohdy prvni, a proto
z hlediska ohroZzenych osob klicovou). Jak ukazuji zkuSenosti obéti i reflexe
rozliénych aktérek a aktér( zapojenych v tomto procesu, problematické aspekty
Ize patrné nalézt v kazdé z jeho urovni. Casto zmifiovanym problémem je
sekundarni viktimizace. K té mnohdy prispiva nejen prace policie, ale
také soudnich znalcli/kyn, lékarlt/ek, pracovnikli/ic v socialnich
sluzbach ci dalsich slozek. Cennym zdrojem praktickych informaci o téchto
oblastech je publikace Stop zndsilnéni: Analyza stavu pomoci obétem znasilnéni
v Ceské republice (Cechova, Jandova 2010). PfestoZe se vénuje primarné tématu
znasilnéni, Cerpad Castecné ze zkusSenosti obéti i odbornych slozek, které jsou

v fadé aspektd aplikovatelné i na obéti domaciho nasili, které znasilnéni
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neprozily. S ohledem na dosavadni mezery autorky nastifnuji oblasti vylepseni
jako naptiklad: minimalizaci po¢td vyslechl a vyuZiti moznosti zdznamu, zvyseni
profesionality soudnich znalcl/kyf a jejich plsobeni v odpovidajicich prostorach
poskytujicich soukromi, omezeni spoluprace na lékare/ky nebo zafizeni
dostatecné obeznamena s problematikou, informovani obéti o krocich procesu
a prib&hu trestniho fizeni, nabizeni kontaktd psychologické & pravni pomoci,
oddéleni poskozené a obZalované osoby pfijednani u soudu. Dalsi (i kdyz jiz
star$i) publikaci, kterd nastifuje meze intervence ze strany rdznych profesi
a usiluje o formulaci standardd postupu pro jednotlivé instituce, je publikace
Od dobrého umyslu k dobré spolupraci: Manual pro efektivni interdisciplinarni
spolupraci v pripadech domaciho nasili (Vargova, Vavronova 2006). S ohledem
na profesni standardy a trénink lze zminit také riziko genderovych stereotypl

vztahujicich se k muzim-obétem (Pe$dkova 2014).

Klicové studie a zdroje dat:

. Cechovd, J., H. Jandova. 2010. Stop znédsilnéni: Analyza stavu pomoci
obétem znésilnéni v Ceské republice. Brno: Persefona.

. Vargova, B., M. Vavronova. 2006. Od dobrého umyslu k dobré spolupraci:
Manual pro efektivni interdisciplinarni spolupraci v pripadech domaciho
nasili. Praha: ROSA.

6.5 VYUZIVANI SLUZEB POMAHAJICICH ORGANIZACI

Prestoze se kategorizace pomahajicich organizaci a
zjisténé Ccetnosti jejich vyuzivani mezi jednotlivymi
vyzkumy znacné lici, zrejmé je, ze tyto cetnosti jsou

PfestoZze zahrani¢ni vyzkumy zpravidla poukazuji na kladné hodnoceni sluzeb
pomahajicich organizaci (Podana 2015a), Ceské vyzkumy ukazuji, ze je vyuziva
pouze malé procento osob zakousejici domaci nasili. Podrobnéjsi data vsak
prinasi pouze Mezinarodni vyzkum nasili na zenach (Pikalkova 2004c), ktery
nelze (vzhledem k nardstu vefejného povédomi o problému) povaZzovat v tomto

ohledu za prilis aktualni. Podle tohoto vyzkumu 85 % zen, které zazily nasili
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v partnerském vztahu, nekontaktovalo zadnou takovou organizaci*®. Nejvice Zen
(7 %) se obratilo na manZelskou poradnu, cca 3 % na linku dGQvéry/krizové
centrum. Datové vystupy z navazného vyzkumu Nasili v partnerskych vztazich
nejsou stejné podrobné, nicméné naznacuji, ze se situace priliS nezlepsila
(Podand 2015a). Taktéz vyzkum agentury NMS Market Research poukazuje
pouze na cca 1% podil zen kontaktujicich specializované organizace (Kunc a kol.
2012), stejné jako FRA, avsak tato agentura udava také 2 % Zzen, které vyuzily
azylovych domd, a 6 % uzivatelek socidlnich sluZzeb (European Union Agency for
Fundamental Rights 2014).

Na zdkladé rozboru udajd Bilého kruhu bezpedi ohledné historie jeho plsobeni
se pak Ize domnivat, ze podil kontaktujicich muzi je nizky (VitouSova 2011).
PeSdkova (2014) chape jako problematickou nedostupnost pomahajicich
sluzeb orientovanych specificky na muze, co? podle ni mdZe mit vliv

na vnimani legitimity problému i u samotnych ohroZenych muzd.

Klicové studie a zdroje dat:

Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na zenach (,International
Violence Against Women Survey")." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).

. Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

. Podand, Z. 2015a. ,Subjektivni vnimani nasili ve vztahu a reakce zen
na né." Pp. 65-76 in S. Pikalkova, Z. Podand, J. Buridnek. Zeny jako obéti
domaciho nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office

of the European Union.

48 Zatazeny jsou zde azylovy dim, linka dlvéry/krizové centrum, manzelskd poradna, *enské
centrum.
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6.6 VYUZIVANI PSYCHOLOGICKE POMOCI

Dle dostupnych dat vyuziva psychologické pomoci necela
desetina zZen-obéti, o néco mensi podil osob se vsak
svéruje také zdravotnickému personalu.

Oproti sluzbam specializovanych organizaci se vyuzivani psychologické pomoci
jevi byt mnohem castéjsi. Mezinarodni vyzkum nasili na Zzenach udava cca 9 %
(Pikalkova 2004c), vyzkum agentury NMS Market Research 8 % (Kunc a kol.
2012). Mensi podily osob se pak podle obou vyzkumd svéruji
zdravotnickému personalu, ktery predstavuje dalSi vyznamnou slozku, ktera
mUZe napomoci v fedeni situace. Podle prvniho z vyzkumu vyuZil u cca 8 % zen
psychologickych sluzeb za Ucelem reSeni svého chovani i nasilny partner. Také
vtomto ohledu je nicméné dlleZité, aby byly dané osoby poskytujici
psychologické sluzby dostate¢né vzdélany ve specificich domaciho nasili.
Zejména prace s plvodci/kynémi nasili je zatim spiSe v pocatcich (k nékterym

zdsadam viz Travnicek, Reznicek 2014).

Klicové studie a zdroje dat:

o Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,International
Violence Against Women Survey"“)." Pp. 42-104 in S. Pikalkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceské republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

o Kunc, K., J. Polakova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinova, M.
Klusdckovd. 2012. Ekonomické dopady doméciho nésili v CR. Praha:
proFEM.
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7. DOPADY PARTNERSKEHO NASILI

Vedle aktudlnich zdravotnich dopadd, které jsou naznacdeny vyse, mé& domdci
nasili fadu dlouhodobéjsich konsekvenci (zejména zdravotnich a psychickych
nasledkld), které nemuseji zasahovat pouze pfimé obéti nasili, ale také déti Zijici
ve spolecné domacnosti. V posledni dobé se také stdle castéji poukazuje
na ekonomické dopady, které se nemuseji tykat pouze obéti (ndklady

na zdravotni péci, soudni vylohy apod.).

7.1 ZDRAVOTNI DOPADY

Cast aktd partnerského nasili zplsobuje zranéni
s dlouhodobéjsimi zdravotnimi nasledky. Vedle nich
se na zhorsSeni zdravotniho stavu podileji i

psychosomatické obtize, které jsou rovnéz dlsledkem
prozitkd spojenych s nasilim.

Je zfejmé, Ze jakékoli statistiky mohou zachytit dlouhodobéjsi zdravotni dopady
nasili pouze priblizné, nebot v dlouhodobé&jsim horizontu na dané osoby nutné
plsobi i fada daldich faktord. Vyzkum agentury NMS Market Research se
soustiedil na zranéni v disledku posledniho nasilného aktu, pfi¢emz vysledky
naznacuji, Ze fada z danych ¢ind méla dlouhodobé&jsi nasledky. 2 % pripadé
skoncila otfesem mozku, kolem 1 % zlomeninami, dalSi 1 % poranénim
patefre a 1 % bodnymi a Feznymi zranénimi. Zavaznost zranéni potvrzuje
fakt, Ze 3 % Zen byly v dlsledku posledniho aktu domaciho nasili hospitalizovany
(Kunc a kol. 2012).

Vyzkumna sonda mezi klientkami organizace ROSA - kde lze oclekavat vétsi
zastoupeni zen s nasledky nasili - poukazuje na nasledujici zranéni
s ocekavatelnymi dlouhodobéjsimi dopady: poranéni krcni patere (6 %),
zlomeniny (6 %), otfes mozku (5 %), prorazeny bubinek (2 %),
krvaceni do mozku (0,5 %). Dana zranéni se ovSem nevztahuji pouze k
poslednimu pfipadu. Autorky této sondy pak na zdkladé zahrani¢nich zdrojl

poukazuji na obvyklé zdravotni a psychosomatické nasledky jako napt. rizné

95



chronické bolesti, migrény, gastrointestinalni poruchy nebo hypertenze. Zde je
véak zfejmd soucinnost vice faktord. Poukazuji na to, Ze tyto obtize mohou
pretrvavat i velmi dlouho poté, co jiz k nasili nedochazi (Hronova, Vavroriova
2011).

Klicové studie a zdroje dat:

o Kunc, K., J. Poldkova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinova, M.
Klusa¢kova. 2012. Ekonomické dopady doméciho nésili v CR. Praha:
proFEM.

. Hronova, M., M. Vavronova. 2011. Viiv domaciho nasili na zdravi Zen-obéti

nasili a jejich déti, které jsou svédky nasili v rodiné. Praha: ROSA.

7.2 PSYCHICKE DOPADY

Partnerské nasili Gsti u obéti v dlouhodobé psychické
problémy, které jsou zavaznéjsi v pripadé prozitého
sexualniho nasili. U Zzen byva nezridka také spoustécem
alkoholismu (Pikalkova 2004c).

Rozli¢né vyzkumy a stejné tak i zkuSenosti organizaci pracujicich s obétmi nasili
dokladaji, Zze zakousSené domaci nasili ma casto za nasledek dlouhodobé
psychické problémy. O jejich ,vycisleni* se pokusila agentura FRA. Pomoci
webové aplikace k vyzkumu Na&sili na Zzenach® Ize ziskat Udaje pro CR, podle
nichz 35 % zen proziva uzkost, 33 % pocity zranitelnosti a 22 % ztratu
sebedlivéry. 19 % ma potize se spankem, 17 % potize ve vztazich
a stejny podil deprese. Nékteré Zeny trpi panickymi zachvaty nebo
potizemi s koncentraci.*® Souhrnnd data pro EU-28 ukazuji, ze v pripadé
partnerského sexualniho nasili jsou podily Zen zazivajicich dané stavy
jesté vyznamné vyssi (European Union Agency for Fundamental Rights 2014).
Né&ktera specifika psychickych dopadl sexudlniho nasili a znasilnéni shrnuji
Krulova (2010) a Krulova a Weiss (2007).

49 http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-

violence-against-women-survey

0 podle agentury NMS Market Research mélo psychické problémy po poslednim aktu nasili
(nicméné vliv posledniho aktu Ize tézko oddélit od celé ndsilné konstelace) 41 % Zen (Kunc et al.
2012).

96


http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-violence-against-women-survey
http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-violence-against-women-survey

Autorky vyzkumné sondy organizace ROSA pak dopliuji takové symptomy jako
nechutenstvi, pokles vykonnosti nebo sebevrazedné myslenky. Uvadéji, ze
nékteré z zen odmitaji vyuzit psychologickou c¢i psychiatrickou pomoc,
nebot byly jako ,vy$inuté" nalepkovany nasilnym partnerem. Upozorniuji také na
dilezity fakt, Ze ozndmeni psychickych nasledkl byva nékdy soudy povaZovano
za pritézujici okolnost pri rozhodovani o svéreni ditéte do péce (Hronova,
Vavroniova 2011). Dle Pikalkové (2004c) je partnerské nasili u zen vyznamnym
spoustécem alkoholismu nebo zneuzivani Iékl (hovofi az o Ctvrtinovém

podilu zen).

V odborné literature se casto zminuje tzv. syndrom tyrané osoby - souboru
urditych charakteristik a dlsledkd zneuzivani, jez dohromady vedou ke snizené
schopnosti jedince zamezit nasili. Tento syndrom zahrnuje fadu z vySe
uvedenych obtizi, které vSak mohou pretrvavat i po vymanéni z nasilného vztahu
(Sevéik 2011b). V pFipadé muz& se k vySe uvedenym faktorim miize
pri¢itat dopad na sebepojeti v disledku ohroZeni vlastni maskulinity
(Peddkova 2014). Je-li jednim z dilezitych faktorl, prostfednictvim nichz Ize
pozitivné ovlivnit stav obéti, psychologické poradenstvi a poradenstvi ze strany
specializovanych organizaci, dilezitd je mj. citlivd prace se stereotypy

maskulinity.

Klicové studie a zdroje dat:

o European Union Agency for Fundamental Rights. 2014. Violence against
women: an EU-wide survey. 2014. Luxembourg: Publications Office
of the European Union.

. Pesdkova, K. 2014. Nasili pachané na muzich v partnerskych vztazich:
Pribéhy muzskych obéti (dizertacni prace). Brno: Fakulta socidlnich studii,

Masarykova univerzita.
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7.3 EKONOMICKE DOPADY

Partnerské ndsili mlize mit vliv jak na individudlni
ekonomickou situaci (v disledku pracovni neschopnosti,
omezeného vykonu ¢i dokonce propusténi), zejména
v disledku vynaloZené zdravotni péce mé& vsak také
ekonomické dopady celospolecenské.

Na zakladé vyétu zdravotnich a psychologickych dopadd domaciho nasili na jeho
obéti je zfrejmé, Ze nasili nezfidka Usti také v pracovni neschopnost nebo
v omezeny pracovni vykon, ¢imz ohrozuje ekonomickou existenci obéti
(a pripadné i jejich déti). Dle vyzkumu agentury NMS Market Research vedl
posledni nasilny ¢in u 6 % k pracovni neschopnosti, 4 % adajné ztratily
praci (Kunc a kol. 2012). Mimo tyto individudlni ekonomické dopady vsak
mlzeme hovofit také o celospoleéenskych ekonomickych dopadech. Touto
problematikou se v kontextu CR zabyvala studie organizace proFEM (Kunc a kol.
2012). Tato studie byla zalozena na kombinaci reprezentativniho vyzkumu,
analyze dostupnych dat z vykaznictvi jednotlivych rezortl, rozhovorech
s poskytovateli socidlnich sluZzeb a expertnich odhadech vztahujicich se k riznym

oblastem reSeni domaciho nasili.

Ekonomické dopady domaciho nasili v CR byly odhadnuty na 1 328,2 milion{ K¢.
V této ¢&astce byly zapoéitdny naklady policie (32,3 milionl), statnich
zastupitelstvi (7,7 milion(), soudl (314,2 milionl), prestupkovych tizeni (1,9
miliont), dotace na poskytovani socidlnich sluzeb (190,4 milion(), zdravotnictvi
(545,9 miliond), naklady na vypladcené podpory v nezaméstnanosti (210,2
miliond) a nemocenské (25,6 miliond). Nejvyssi polozkou byla tedy zdravotni
péce, kam byly zahrnuty vydaje za ambulantni i IGZkova oSetfeni zranéni,

rehabilitace, psychologicka a psychiatricka pomoc.

Klicové studie a zdroje dat:

o Kunc, K., J. Polakova, S. Hradecka, E. Hurychova, A. Budinova, M.
Klusdckovd. 2012. Ekonomické dopady doméciho nésili v CR. Praha:
proFEM.
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7.4 DOPADY DOMACIHO NASILI NA DETI

Jednotlivd Setfeni odhaluji fakt, Ze priblizné ve dvou
tretinach jsou partnerskému nasili pfitomny déti. Panuje
ptitom konsensus, e u déti jako svédk( domaciho néasili
se rozvijeji zadvazné emocni priznaky, které maji blizko k
pfiznaktim, které vykazuji tyrané déti.

Aspektem, ktery je pri tematizovani domaciho nasili ¢asto opomijen, je jeho
dopad na déti partner(. Déti jsou neviditelnymi ob&tmi doméaciho nasili, nepiima
viktimizace na nich zanechavd tadu zadvaznych nasledk( (Sobotkovd 2011).
Na zakladé zkuSenosti klientek organizace ROSA Hronova a Vavroriova (2011)
soucasné pripominaji, ze déti byvaji nejen svédky, ale nékdy také nucenymi
spoluaktéry nasilné situace - mohou byt vyuzivany k manipulaci Ci ziskani

kontroly nad obéti a pripadné se také stat obéti.

VétSina provedenych Setieni, které zjistovaly pFitomnost déti
u partnerského nasili, dospivaji k priblizné dvoutretinovému podilu.
Dle Setfeni agentury STEM sev roce 2001 vyjadfilo kladné 69 %
respondentl/ek, které maji zkudenost s ndsilim a maji soucasné déti (STEM
2001). V roce 2006 to bylo 57 % (STEM 2006). Mezinarodni vyzkum nasili
na zenach dospél k hodnoté 63 % (Pikdlkova 2004c) a navazny vyzkum Nasili
v partnerskych vztazich k 47 % (Pikalkova, Podana, Burianek 2015). Pres naznak
poklesu cetnosti této situace v nejnovéjSim vyzkumu je vSak treba vzit
na védomi, ze redlnd situace bude pravdépodobné zavaznéjsi, nebot u tohoto
typu otdzky je nutno poéitat s tendenci respondentek a respondentl produkovat
socialné Zzadouci odpovédi (a lze zde také pocitat s jejich mensi ochotou

vypovidat).

Odborna verejnost se shoduje, ze déti, které jsou svédky domaciho
nasili, vykazuji obdobné zavazné emocni priznaky jako déti, které byly
samy tyrany &i zneuzivany (Sobotkova 2011, Sevéik 2011c). Z tohoto ddvodu
jsou Radou Evropy tyto déti klasifikovany jako psychicky tyrané (Jezkova a kol.
2015). Na zakladé zahrani¢nich studii®! nasledky pro déti rGznych vékovych

kategorii prehledné shrnuji Marvanova-Vargova, Pokornd, Toufarova (2008).

1 Wolak a Finkelhor (1998) a Clever (1999)
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Typickymi priznaky jsou napriklad Uzkost, depresivita, agresivita, opozdény
vyvoj, predvadéni se, snizené sebevédomi, problémy ve vztazich s vrstevniky,
psychosomatické obtize, pomocovani, podvyziva, nespavost, zaskolactvi nebo
kriminalita (Bednarova 2010, Duskova 2010). Priznaky popsané danymi studiemi
potvrzuje (a v pripadé popisu nékterych psychologickych mechanismQ i dale
rozvadi) i vyzkumna sonda organizace ROSA (Hronova, Vavrorfiova 2011). Tato
sonda, stejné tak jako kvalitativni vyzkum Cervinkové a kol. (2004), poukazuji
na tendenci nékterych déti kopirovat nasilny postoj k matce. Jak bylo uvedeno
vySe a prokdzano i na ceskych datech (Pikalkova 2004c, 2015c), zkusenost
domaciho nasili mezi rodi¢i je véak zejména jednim z nejsiln&jsich prediktorQ
uviznuti v kruhu nasili v dospélém véku. Je zde silnd tendence

k transgenerac¢nimu prenosu.

Z vy$e uvedenych zavérd vyplyva, ze ochrana déti pfed nasilim je zcela kli¢ovou
oblasti prevence jak celoZivotnich negativnich dopadd na dit&, tak i S&ifeni
domaciho nasili jako takového.®? S ohledem na detekci nasili i jejich dopadl pro
dité by mohlo byt vyraznou pomoci rozsifeni kompetenci pedagogickych
pracovnic & pracovnikll, pFipadné jinych specializovanych sluzeb zamérenych
primo na déti. Vzhledem k mire, do niz partnerské nasili zasahuje i déti, by mél
byt tento faktor také bedlivé sledovan i pfi formovani rozhodnuti ohledné toho,
komu bude po rozchodu partner( dité svéfeno do péce (Jezkova a kol. 2015).
V avahu by méla byt brana také varianta asistovaného styku nasilného rodice
s ditétem (Duskova 2010). Jelikoz maji odchod od nasilného partnera
a vyrovnavani se s danymi Zzivotnimi zkuSenostmi casto za nasledek riziko
chudoby obéti a jejich déti, v zajmu zamezeni kumulace negativnich efektl by
méla byt pozornost smérovana také do oblasti okamzitého pokryti jejich
materiadlnich potifeb - napriklad skrze zavedeni institutu nahradniho vyzivného

a cenoveé dostupné (nejen azylové) bydleni (Budinova 2012).

52 K nékterym pravnim prostfedkim ochrany déti jako sv&dkd nasili viz Hurfikovd a Vorikova
(2004). Zakladni principy komunikace s détmi zazivajicimi domaci nasili pro policisty, policistky i
dalsi profese shrnuje Bednarova (2010), voditka pro psychologickou praci pak Kotkova (2014).
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Klicové studie a zdroje dat:

o Jezkova, V. a kol. 2015. Domaci nasili a genderové podminéné nasili. Praha:
proFem.

. Pikalkova, S. 2004c. ,Mezinarodni vyzkum nasili na Zenach (,,International
Violence Against Women Survey").“ Pp. 42-104 in S. Pikdlkova (ed.).
Mezindrodni vyzkum nésili na Zendch - Ceskd republika/2003: Prispévek
k sociologickému zkoumani nasili v rodiné. Praha: Sociologicky Ustav
Akademie véd Ceské republiky.

e  Pikdlkova, S., Z. Podana, J. Buridnek. 2015. Zeny jako obéti doméciho
nasili: Sociologicka perspektiva. Praha: Slon.

o Marvanova-Vargova, B., D. Pokorna, M. Toufarova. 2008. Partnerské nasili.
Praha: Linde.
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8. SPOLECENSKE POVEDOMI O DOMACIM
NASILI A POSTOJE POPULACE

Dosavadni vyzkumy ukazuji, ze v Cceském prostredi
panuje nizka senzitivita ohledné domaciho nasili i nizka
informovanost. O néco vysSi tendence k bagatelizaci
byla shleddna u muzl. Pfesto se v3ak &eska vefejnost
kloni ve vzrlstajici mife k nazoru, e partnerské nasili
je zavaznym fenoménem, ktery by nemél byt feSen
pouze v kontextu paru.

Spole¢enska citlivost vi¢&i domdacimu nasili a informovanost ohledné moznych
reseni situace predstavuji patrné nejucinnéjsi zbrané v boji proti domacimu
nasili. Provedené vyzkumy vSak opakované poukazuji na to, ze senzitivita vUci
fenoménu i informovanost o dané oblasti jsou v CR pomérné nizké.
Z vyzkumu agentury FRA napriklad vyplynulo, Ze ze zemi zahrnutych
do vyzkumu vi v CR nejmensi podil osob o nékom ze svého okoli, rodiny
nebo pFatel, kdo ma zkusenost s domacim nasilim. V kontextu CR tvofil
tento podil 16 %, pfi¢emZ primérnd hodnota pro EU-28 byla 39 % (European
Union Agency for Fundamental Rights 2014).

Tyto vysledky Ize samozrejmé interpretovat nejenom jako projev nizsi citlivosti
vUci tomuto jevu a tendence neklasifikovat patFi¢né &iny jako nasili, avsak i dalsi
vyzkumy potvrzuji, ze tolerance vG& partnerskému nasili je v CR pomérné
vysoka. Dle vyzkumu NMS Market Research klasifikovalo pouze 55 % zen
prozity Gtok partnera (fyzické, sexualni nebo psychické nasili) jako
~domaci nasili® (Kunc a kol. 2012). Jiz starsi vyzkum Bezpecnostni rizika
1999 (Vymétalova 2001), ktery zjistoval, zda by vyjmenované formy nasili
dotazovani vnimali jako ,opravdové a nepripustné nasili* pak dospél k tomu, Ze
u kazdé z vyjmenovanych polozek byla nezanedbatelnd skupina téch, kdo ji
za nasili nepovazovali (nebo se vyjadrili, ze zalezi na situaci). O néco vétsi
tendenci k bagatelizaci pritom vykazovali muzi. Napriklad facku
nepovazovalo za nasili 11 % muzl a 8 % zen, podle daldich 49 % muzid (a 43 %
zen) zavisi na situaci. Obdobny vzorec se projevoval i v pripadé dalSich forem

chovani (zejména u hozeni predmétem, bolestivého sevreni paze a strkani ci
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smykani), avSak podily osob zlehcujicich tyto Ciny byly o néco nizsi. Vynuceni
sexudlniho styku nepovaZovalo za nasili 3 % Zen a 5 % muzl, na situaci to zaleZi
podle 4 % Zen (a 8 % muzl). Prekvapivé nemaly podil osob za nasili oznadil
psychicky natlak & ponizovani (69 % muzl a 81 % Zen). Vyraznym
diferencujicim faktorem v postojich verejnosti k formam nasili mezi
partnery se ukazalo byt vzdélani (tolerance klesala spolu s vysSi dosazeného
vzdélani), ¢mz se do jisté miry potvrzuje predpoklad o souvislosti postojl

s mirou informovanosti.

Rovnéz starSi vyzkumy agentury STEM (2001, 2006), které umoznuji diky
opakovani otazek v obou rocnicich i zachyceni dil¢ich zmén v postojich, pak
poukazuji na pomérné stereotypni predstavy o domacim nasili. Kolem dvou
tfetin dotazovanych se klonilo k tomu, Ze obétmi se stadvaji zpravidla slabé
a bojacné zeny (61 % v roce 2001, 68 % v roce 2006). V roce 2006 kazdy druhy
Clovék (51 %) souhlasil s tvrzenim, ze lidé, ktefi jsou na pracovisti znami svym
sludnym a spole¢enskym chovanim vi¢&i svym kolegiim a kolegynim, se doméaciho
nasili nedopoustéji (zde je patrny jisty posun, jelikoz v roce 2001 s danym
vyrokem souhlasilo 64 %). Prestoze se vSak odpovidajici méli tendenci klonit
k tomu, ze se domaci nasili zpravidla odehrava u ekonomicky slabsich a méné
vzdélanych skupin, 81 % z nich v obou rocnicich soucasné odpovédélo, Ze se

jedna o obecny jev zasahujici vSechny vrstvy spolecnosti.

Ackoli se zda, ze v CR zatim prevlada tendence k podhodnocovani partnerského
nasili, v odpovédich na otazky, které se pfimo tazaly na ,domaci nasili*,
se respondentky a respondenti klonili k tomu, Zze se jedna o problém
s vysokou zavaznosti, jenz je tfeba fedit. Dle vyzkumi agentury STEM (2001,
2006) doslo mezi sledovanymi lety k vyraznému posileni tohoto nazoru
(k posunu z 61 % na 84 %). Posililo se také presvédceni, ze domaci nasili neni
pouze rodinnou zaleZitosti a Ze proto nemuize byt feeno pouze v kontextu rodiny

(posun ze 71 % na 80 % kladnych odpovédi).

Na urcity posun ve vnimani domaciho nasili od soukromého k vice verejnému
problému pak poukazuji i studie vychazejici z vyzkumu Nasili v partnerskych
vztazich. Podle Buridnka a Pikalkové (2015) se tento posun c¢astecné projevuje

v divodech, které udavaji zeny, jeZ neohlasily nasilny incident policii. Podana
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(2015a), ktera analyzovala postoje zen, pak uvadi, ze 79 % 2Zen by
doporucovalo (nebo spise doporucovalo) obétem vyhledat odbornou
pomoc a 66 9% kontaktovat policii. Na druhou stranu se vsak
nezanedbatelna cast Zzen (43 %) domnivala, Zze by danou situaci mél par
resit jen mezi sebou, pripadné ji resit s dalSimi institucemi pouze dojde-
li ke zranéni (44 %). Tomu, Ze vnimani nasili coby soukromého problému
do jisté miry pretrvava a Ze je tato tendence v CR o néco siln&jsi nez v okolnich
zemich, nasvédCuje i poznatek z vyzkumu agentury FRA. Pouze 65 %
respondentek (oproti 87 % coby priméru EU-28) hodnotilo ve vyzkumu agentury
FRA kladné moznost, Ze by v pripadé urlitych indikativnich zranéni byly
pfi lékarskych oSetfenich aktivné kladeny otazky, zda ke zranéni nedoslo
v disledku domaciho nasili (European Union Agency for Fundamental Rights
2014).

Dle Podané (2015a) mély tendenci hodnotit nasili jako zalezitost paru
casto zZeny, které nasili aktualné zazivaji (avSak v pripadé zkusSenosti
s nasilim v byvalém vztahu zastavaly zeny naopak postoj, Zze je vhodné do rfeSeni
zapojit nékoho daldiho). Jak poukazuje i kvalitativni studie Cervinkova a kol.
(2004), k rozpoznani toho, ze se Clovék ocitl v kruhu nasilného vztahu, casto
Clovek dospivda az po urcitém cCase. Toto rozpoznani UUzce souvisi
s informovanosti o domacim nasili a jeho mechanismech. V tomto smyslu
dotazované osoby pozitivhé hodnotily vétsi informovanost o domacim nasili
ze strany médii (STEM 2006), Cast z nich vSak naopak hovofila o tom, Ze je

nutno problém tematizovat diraznéji a Ze je dostupnych malo informaci.

Prestoze se informovanost o domacim nasili a moznych reseni situace
v uplynulych letech bezesporu zlepsila, nedostatky se mnohdy projevi
pravé az v situaci, kdy se osoba obéti nasili stane. Jak uvadéji Cechova
a Jandova (2010) ve vztahu k obétem (nejen partnerského) znasilnéni, klientky
maji obecné velky informacni deficit ohledné svych prav a moznosti pomoci.
Casto jsou také pod vlivem urcitych mytd ohledné znasilnéni. Jak ukazal rovnéz
neddvny prizkum agentury FOCUS (2015) pro Amnesty International >3,

predstavy ceské populace o znasilnéni jsou obecné velmi zkreslené.

53 Jednalo se o reprezentativni kvantitativni vyzkum na vzorku populace CR star$i 18 let, ktery
probéhl v roce 2015. Vybérovy soubor &ital 1040 respondentd a respondentek, ktefi byli vybrani
skrze kvétni vybér (FOCUS 2015).
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V populaci prevlada nazor, Zze pachatelem znasilnéni je nejcastéji cizi
osoba (pouze 6 % se priklonilo k varianté, Ze je to osoba, ktera s obéti
Zije v manzelském cCi partnerském vztahu). Vétsina dospélé populace se
také domniva, ze v nékterych situacich je zena spoluzodpovédna za své
znasilnéni, zejména pokud se chovala koketné (az 45 %) nebo byla opild (az 43
%). Myty ohledné znasilnéni a nedostatek informaci o vlastnich pravech
a moznostech Feseni prispivaji k vysokému podilu neoznamenych ¢ind
(Amnesty International 2015). Dal$im dulezitym faktorem, kvdli némuz se
klientky uchyluji k soukromym FeSenim (s pfipadnou psychologickou ¢i lékarskou
pomoci), je nicméné také nedlivéra v soudni systém a obava z necitlivého

pristupu organd ¢innych v trestnim fizeni (Cechova, Jandova 2010).

Na obecnéjsi mezery v informovanosti a nedostatecné pozornosti vénované
osvété vSak poukazuji opét i zjisténi agentury FRA, ktera umoznuji porovnavani
situace v jednotlivych zemich. Ceské respondentky prokazaly nejmensi
obeznamenost s mistnimi organizacemi zabyvajicimi se pomoci obétem
domaciho nasili a prevenci (z nabidnutého seznamu neznalo 75 %
zadnou). Pouze 26 % (oproti priimérnym 50 %) si také vybauvilo,
Zze v nedavné dobé zaznamenaly néjakou kampan, coz byl treti nejhorsi
vysledek v EU-28 (European Union Agency for Fundamental Rights 2014).
Vedle kampani zamérenych konkrétné na domaci nasili je z hlediska zmirnéni
problému dulezité upozorfiovat na stereotypy spojované s muzstvim a Zzenstvim
(Linkovd 2004). Pe$adkovad (2014) soucasné zdlrazfiuje, Ze v rémci pomoci
muztm je dalezité taktéz Sifeni informaci specificky cilenych na muze. Jak
Ize ocekavat, uacinnost informacnich kampani nespocliva pouze v osloveni

samotnych ohrozenych osob, ale také ve zcitlivéni relevantnich odbornych

.....
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9. KLICOVE POZNATKY Z VYBRANYCH
ZAHRANICNICH STUDII

GLOBAL AND REGIONAL ESTIMATES OF VIOLENCE AGAINST WOMEN
(World Health Organization 2013)

Cilem této zpravy>* je poskytnout prvni systematicky prehled svétového vyskytu
dvou forem ndsili smé&fovaného vi¢i zendm - partnerského nasili a sexudlniho
ne-partnerského nasili. Jejim zamérem je také informovat o dopadech nasili
na télesné, dusevni a sexudlni zdravi zen. Cast zpravy vénovand partnerskému
nasili vychazi z existujicich studii ¢erpajicich z reprezentativnich dat, které byly
publikovany do roku 2011. Provedena byla také analyza ,WHO Multi-country
Study on Women’s Health and Domestic Violence against Women" a dodatecné
analyzy dalSich Setreni. Celkové bylo do zpravy zahrnuto 185 studii z 86 zemi

celého svéta, 155 studii z 81 zemi pak tvofilo pozadi utvaFenych odhadd.

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze v pribé&hu Zivota zaZilo fyzické & sexudlni nasili
ze strany partnera nebo sexudlni nasili od jiného muze priblizné 36 %
respondentek. Castéjsi formou je nasili partnerské, které v celosvétové
perspektivé zazilo 30 % zen. Partnerské nasili se jevi byt cetnéjsi (dle ¢lenéni
~WHO region“) v africkém regionu a stfedovychodni a jihovychodni Asii, kde se
odhady blizi 37 %. Mensi Cetnost je naopak odhadovana pro region Evropy

a zapadniho Pacifiku (25 %) a region zemi s vysSimi prijmy (23 %).

Zprava rovnéz odhaduje, ze 38 % vrazd Zzen je spachano jejich partnery
(v pfipadé muzd je to 6 %). Nejvyssi podil (55 %) pfipada na jihovychodni Asii.
42 % zen, které zazily partnerské nasili, nékdy utrpély v duisledku tohoto ¢&inu

fyzické zranéni.

V disledku partnerského nasili maji tyto Zeny oproti obecné populaci zvy$ené
riziko rtiznych zdravotnich obtizi. Pfimy kauzdIni vztah nelze vydislit, avSak

zprava se soustredila zejména na studie, jejichz metodologie formulovani tohoto

>4 Zprava vznikla jako spole¢né dilo World Health Organization, London School of Hygiene and
Tropical Medicine a South African Medical Research Council.
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typu zavérd umoZfiuje. Tim ovdem také doslo k podstatné redukci sledovanych
zdravotnich ddsledkl, coZ autofi a autorky povaZuji za jedno z hlavnich omezeni

zpravy.>’

Nasilnd zkusenost z partnerského vztahu vede u zen k dvojnasobnému riziku
deprese. Vystaveni traumatickym udalostem zpUsobuje stres, strach a izolaci,
které mohou vedle depresivity Ustit i v sebevrazedné pokusy. Nékteré
analyzované studie vSak poukazuji také na opacnou kauzalitu, tedy
na skutec¢nost, Zze dusSevni problémy mohou zvySovat riziko stat se obéti

partnerského nasili.

Téhotné zeny vystavené partnerskému nasili maji také dvojnasobnou
pravdépodobnost potratu. Ta mlZe byt zapfi¢indna zakoudenym stresem,
sexualnim nasilim i vyrovnavani se s nechténym téhotenstvim (v nasilnych
situacich je limitovana moznost vyjednavat ochranu). Potraty, zvlasté jsou-li
provadény mimo zdravotnicka zafizeni, pfinaseji zenam dalsSi zdravotni rizika.
Autori a autorky zpravy chapou zarizeni, kde se tyto zakroky provadéji, jako
jeden z moznych dulezitych pFistupovych bodl, kde by Zendm méla byt nabizena

pomoc zamérena na eliminaci nasili.

U Zen ohrozenych domacim nasilim se o 16 % zvysilo riziko porodu ditéte
s nizkou porodni vahou (méné neZ 2500 g). To mize byt jak disledkem
pred¢asného porodu, tak omezeného ridstu plodu, pfi¢emz oba tyto divody maji

Uzkou vazbu na stres.

Prokdzan byl také vztah partnerského nasili a nadmérné konzumace
alkoholu. Tento vztah je vSak komplexni. Alkohol slouzi jako facilitator
muzského nasili, u Zzen jeho nadmérna konzumace muize jak predchazet nasili,

tak byt urcitou formou vyrovnavani se situaci (oba vztahy byly prokazany).

Co se ty¢e zranéni v dlsledku partnerského nasili, zde se ukazuji byt moznosti
studii velmi limitované (tato zranéni nejsou sledovana, jsou obtizné méritelna,
souvisi se subjektivnim hodnocenim apod.). Nejcastéji se vSak, zda se, vyskytuji

zranéni hlavy, krku, pohybového ustroji a zranéni v oblasti genitalii.

55 Mezi nejpravdépodobnéjéi dopady partnerského nasili, kterym se zprava z uvedenych dtvodd
nevénuje, autofi a autorky pocitaji zejména kardiovaskularni choroby a hypertenzi.
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V nékterych regionech maji obé&ti nasili zhruba jedenapllkrat zvySené riziko
nakazeni virem HIV (a obdobné vysoké riziko nakazeni syfilisem). Hlavni

pri¢inou je vynuceny styk a nemoznost vyjednavani pouziti kondomu.

Autofi a autorky zdUrazfuji kli¢ovou roli sektoru zdravotnictvi v pomoci
ohrozenym Zenam (zvlasté pak profesi, které jsou z hlediska ohrozenych Zen
pristupovymi body). Dlraz by mél byt podle nich kladen na vzdé&lavani
zdravotnického personalu v oblasti (nejen) partnerského nasili a nacviku
adekvatnich reakci a postupl. M&ly by byt vélenény taktéZ do kurikul patfi¢nych
oborl. Zprava vedle toho vold po rozsiteni poskytované psychologické pomoci
pro zeny ohrozené nasilim. Posilend role zdravotnického systému ma doplnit
aktivity na dalSich polich: implementaci pravnich a politickych reseni a zavedeni

sluzeb a programl zamérenych

na prevenci nasili na Zenach a pomoc ohrozenym osobam. Otazky prevence vsak
museji byt soucasné reSeny na obecnéjsi roviné - je tfeba odstranit socidlni
normy, které podporuji muzskou kontrolu zen a schvaluji nasili (a v nékterych
zemich téz reformovat diskriminacni rodinnd prava), posilit ekonomickd prava
Zzen a jejich pristup k placené praci, zamezit zkuSenostem nasili v détstvi

a redukovat nadmeérnou konzumaci alkoholu.
VIOLENCE AGAINST WOMEN: AN EU-WIDE SURVEY

(European Union Agency for Fundamental Rights 2014)

Kvantitativni prizkum agentury FRA =z roku 2012 predstavuje dosud
nejkomplexnéjsi pokus o zmapovani problematiky, a to nejen v evropském,
ale i celosvétovém méfitku. Prizkum umoziuje zakladni srovnani
v jednotlivych zemich EU.>® Vysledky jsou nicméné reprezentativni nejen

pro EU jako celek, ale i pro jednotlivé zemé, které se vyzkumu zucastnily.

Prizkum se zaméfil na zkudenosti Zen s fyzickym, sexudlnim i psychickym
nasilim, ze strany partnera i jinych osob (nize se vsSak soustfedim pouze

na partnerskou Ci ex-partnerskou dimenzi). Mimo to zkoumal zkusSenosti se

56 Jak v8ak autofi a autorky zpravy z vyzkumu upozorfiuji, rozdilné vysledky v jednotlivych zemich
nelze chapat jako prosty odraz odlidné situace. Do hodnoceni a reportovani nasilnych aktd vstupuje
fada faktor(: v nékterych zemich mlzZe byt napfiklad méné prfijatelné hovofit o nésilnych
zkuSenostech (napiiklad s tazatelkou), jinde mize naopak zvnitin&ld hodnota rovnosti zvyS$ovat
vnimavost vi¢&i danym aktdm.
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sexualnim obtéZzovanim, nebezpecnym pronasledovanim, nasilim v détstvi nebo
postoje ohledné domaciho nasili. Dotazovany byly pouze Zeny, v kazdé zemi
se prizkumu z(¢&astnilo ptiblizné 1 500 respondentek. Respondentky byly ziskany
prostfednictvim nahodného vybéru (s omezenim na populaci zen ve véku 18-74
let).

Fyzické nasili

Dle prlzkumu zaZilo v ramci EU fyzické (pFipadné sexudlni) nasili
ze strany byvalého &i sou¢asného partnera v priibéhu zivota 22 % zen.”’
Udaj pro Ceskou republiku se blizi evropskému priméru (21 %). Nejmensi
podil zkuSenosti s partnerskym nasilim se jevi byt v Rakousku, Spanélsku,
Chorvatsku, Slovinsku a Polsku (13 %). Naopak nejvyssi hodnoty byly
zjisStény v Dansku a Lotyssku (32 %), Finsku (30 %), Spojeném
kralovstvi (29 %) a Svédsku (28 %).

Obecné Ize tedy shrnout, e se Ceska republika nachdzi z hlediska cetnosti
partnerského fyzického a sexudlniho nasili vi¢i Zendm v pasmu evropského
préiméru. Dle autorl a autorek zpravy je v jednotlivych zemich patrna korelace
mezi Cetnosti nasili ze strany partnera a ze strany jinych osob, coz ilustruje

provazanost nasili s kulturnim prostredim.

Nejbéznéjsimi formami fyzického nasili jsou strkani, facky nebo popadani ci
tahani za vlasy, biti pésti nebo tvrdym objektem. Minimalné jednu z téchto forem
zazila asi polovina zen s nasilnou zkusenosti ze strany soucasného partnera
a dvé tretiny od byvalého partnera. Kolem pétiny zen s nasilnou zkusSenosti zazilo
nékterou z téchto forem vice nez Sestkrat, v minulych vztazich to byla vice nez
tretina zen. Fyzické Cisexualni nasili je z individudiniho hlediska casto

dlouhodobé (nebo se opakuje).

Zavaznym problémem je nasili v pribéhu téhotenstvi. Z Zen, které zazily
nasili ze strany byvalého partnera a byly v pribé&hu tohoto vztahu t&hotné, 42 %
zazilo nasili béhem svého téhotenstvi. V souc¢asném vztahu to bylo 20 %. Jak

autofi a autorky zpravy uvadéji, zdravotni personal by mohl v budoucnu sehravat

57 Zku$enosti s fyzickym nasilim byly zjisfovany prostfednictvim otdzky na &etnost vrazeni nebo
strkani; facky; hozeni tvrdym predmétem; popadeni za vlasy nebo tahani; biti pésti nebo tvrdym
predmétem nebo kopani; popaleni; pokust o dudeni nebo &krceni; porezani, bodnuti, pripadné
strelby; tluceni o néco hlavou.
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dlleZit&j&i roli pfi rozpozndvani pFipadl nasili, a to nejen ve vztahu k t&hotenské
zdravotni pé¢i. Dle prizkumu by 87 % Zen povaZovalo za prijatelné, pokud by se

v pfipadé uréitych priznak{ Iékafi a Iékarky b&Zné ptali na nasili.
Sexualni nasili

Prizkum ukazal®®, Ze 4 % Zen byla svym partnerem znasilnéna, 4 % zen se
partner pokusil primét k pohlavnimu styku tim, Ze je drzel anebo jim
jinak ubliZzoval, 4 % prinutil partner k Gcasti na néjaké sexualni aktivité
proti jejich vili a 5 % svolilo k néjaké sexualni aktivité proto, Ze se baly,

co by se v pripadé odmitnuti stalo.*®

Také sexualni nasili se ma tendenci opakovat. Vice nez polovina Zen se
zkusenosti sexualniho nasili od soucasného partnera zazila tuto situaci
vicekrat. V pripadé znasilnéni od soucasného partnera se u tretiny Zen jednalo
o znasilfovani opakované, k némuz doslo vice nez Sestkrat. Podobny vzorec se
vyskytoval i u jednotlivych forem sexualniho nasili zazivaného v predchozich
vztazich. Vice nez Sestkrat zazilo danou formu sexualniho nasili kolem 40 % zen,

které se staly obéti sexualniho nasili v minulosti.

Z prizkumu souéasné vyplyva, e 30 % zen se zkusenosti partnerského
sexualniho nasili zazilo sexualni nasili také v détstvi. Mezi zenami bez
zkuSenosti partnerského sexualniho nasili Cinil tento podil 10 %. Také z hlediska
této reprodukce je proto dlleZité, aby se pozornost zaméfila na déti a rodiny

ohrozené nasilim.

58 Sexudlni nasili bylo zjistovano prostfednictvim otazek: ,PFinutil véds nékdo k pohlavnimu styku
tim, ze vas drzel nebo vam néjak ublizoval? Pokusil se vas pfinutit k pohlavnimu styku tim, ze vas
drzel nebo vam néjak ublizoval? Pfinutil vas zlcastnit se jakékoli formy sexuadlni aktivity, kdyz jste
to nechtéla nebo nebyla schopna odmitnout? Svolila jste k néjaké sexualni aktivité, protoze jste se
bala, co by se stalo, kdybyste odmitla?" Otazky byly pokladany samostatné ohledné soucasného
partnera, byvalého partnera a jinych osob.

% Autofi a autorky zpravy poukazuji na fakt, ze v fadé jurisdikci EU neni za zndsilnéni povazovan
pouze akt, pfi némz je uZito fyzického nasili, takze mulZe byt &etnost znasilnéni v partnerskych
vztazich chdpana jako vys$sSi nez zminéna 4 %. Nékteré pripady znasilnéni mohly byt zahrnuty i v
odpovédich na dalsi nastinéné otazky.
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Korelaty viktimizace

Na zakladé prizkumu se ukézalo, Ze souvislost partnerského fyzického ¢i
sexudlniho nasili s vékem Zen je velmi slabd. Vliv véku plvodce nasili se

neprokazal.

Co se tyce Urovné vzdélani zen, i zde je vztah velmi slaby (mezi zenami se
zadkladnim vzdélanim je tento podil 23 %, se stfedoskolskym 21 %
a vysokoskolskym 20 %). Vyraznéjsi roli hraje vyse vzdélani v pripadé
plivodcli nasili, ve skupinach s vyssim vzdélanim byl zjistén mensi podil

(u osob se zakladnim vzdélanim 16 %, v pfipadé vysokoskolského vzdélani 6 %).

S pravdépodobnosti partnerského nasili koreluje také subjektivni hodnoceni
prijmu domacnosti. VyssSi pravdépodobnost byla zjisténa u Zen, které
vnimaji jako obtizné ci velmi obtizné vyjit se soucasnym prijmem (30%
riziko nasilnych zkusenosti oproti skupinam s priznivéjSim hodnocenim pfijmu).
Tento faktor soucasné problematizuje prilezitosti Zen odejit z nasilného
vztahu. PrestoZe se neprokdzal vliv pFfijmovych rozdili mezi partnery,
vyznamny byl vztah mezi nasilnymi zkuSenostmi a moznosti rozhodovat
o vyuzivani zdrojti domacnosti. 29 % z Zen, které nemaji stejnou rozhodovaci
moznost jako partner, mélo zkuSenost s fyzickym ¢i sexuadlnim nasilim, v pripadé

rovného rozhodovani to bylo pouze 7 %.

Také v tomto prizkumu se projevil silny vztah mezi konzumaci alkoholu
a vykonavanim nasili. Pokud ma soucasny partner tendence k opijeni vice
nez jedenkrat za mésic, vyskyt nasili dosahuje 23 %. Pije-li méné neZ do stavu

opilosti, ¢etnost nasili je pouze 5 %.
Dopady sexualniho a fyzického nasili

Fyzickd zranéni jsou o néco zdvaznéjsi v piipadé sexudlniho nasili. Cetnosti
zranéni jsou vdak v obou ptipadech velmi podobné. Nejéast&jsim disledkem byly
- v pripadé nezavaznéjsSiho zazitého incidentu - pohmozdéniny a Skrabance
(v obou pripadech 42 %); povrchova zranéni a vyrony (10 % u fyzického a 14 %
u sexualniho nasili); zlomeniny a vylomené zuby (5 % a 7 %). V pripadé

sexualniho nasili doslo u Zzen v 5 % k potratu a 5 % mélo vnitfni zranéni.
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Vyzkum se zaméFil mimo jiné na dlouhodobé psychické disledky fyzického
a sexudlniho partnerského nasili. Respondentky nejcastéji udavaly Gzkost,
ztratu sebevédomi a pocit zranitelnosti. Tyto i dal3i psychické dusledky jako
deprese (i vztahové problémy se ukazuji byt cetnéjsi u Zzen, které byly
vystaveny sexualnimu nasili: 50 % z nich trpi ztratou sebevédomi, 48 %
pocity zranitelnosti, 45 % Uzkosti, 43 % vztahovymi problémy, 41 % potizemi se

spankem. U velké Casti zen se psychické priznaky kombinuji.
Kontakt s policii a jinymi sluzbami

Podle vyzkumu se na policii v dUsledku nejzavaznéj$iho pripadu partnerského
nasili (fyzického nebo sexualniho) obratilo 14 % Zen. Néjaky druh
institucionalni pomoci vyuzilo pouze 33 %. Nejcastéji se jednalo
o zdravotnicka zarizeni (15 % v pripadé fyzického nasili, 22 % u sexuadlniho
nasili), dalsi vice nez desetinovy podil obou skupin Zen vyuzil sluzeb nemocnice.

Na specializované organizace se obratila jen priblizné 4 % zen.

Mezi dlvody, pro¢ respondentky nekontaktovaly v pFipadé nejzavaznéjéiho
pripadu nasili policii, previladalo v pripadé fyzického nasili samostatné vyrovnani
se s problémem (41 %) a prisuzovana nedostatecna zdvaznost (34 %). Oba tyto
divody v8ak byly v ptipadé sexudlniho ndsili vyrazn& méné &etné (33 % a 17
%). Zde byl naopak vyrazné& &etnéji udavan jako ddvod stud (23 %), snaha véc
utajit (21 %) a obava z dal&iho chovani plvodce nasili (20 %). K odpovédi, ze by
policie nic neucinila, se pfrihlasilo 7 % zen se zkusenosti partnerského fyzického
nasili a 13 % Zzen se zkuSenosti nasili sexudlniho. Podle 5 % zZen z prvni skupiny
a 12 % z druhé skupiny by policie nic nezmohla. Alarmujicich 9 % zen, které
zazily sexualni partnerské nasili, se domnivaly, Zze by jim policie nevérila

(oproti 2 % Zen se zkusenosti fyzického nasili).

Ze vsSech instituci, na néz se respondentky po nejzavaznéjsim nasilném incidentu
obratily, byly policie a jeji postup hodnoceny nejméné priznive.
Spokojenych nebo spiSe spokojenych bylo v pripadé partnerského fyzického nasili
60 % zen, u sexualniho nasili pouze 49 %. V pripadé nemocnice, zdravotnického
stfediska, azylovych domd, specializovanych organizaci, cirkevnich instituci
a nebo pravnich sluzeb se mira spokojenosti u zen, které zde resily fyzické nasili,

pohybovala mezi 86 - 91 %. V pripadé sexudlniho nasili byla vsak hladina
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v wVvs

spokojenosti obecné nizsi, coz milize naznacovat mensi obratnost

instituci pri nakladani s danym problémem i jeho vétsi citlivost.
Psychické nasili

Nékterou z forem psychického nasili zazilo od partnera 43 % zen v EU-28.°°
Mezi vypovédmi Zen z rliznych zemi je v tomto ohledu pomé&rné vyrazny rozptyl
- v zemich jako Dénsko nebo LotysSsko se k této varianté hldsilo 60 % Zen,
v Irsku, Recku nebo Spanélsku priblizné tfetina. V CR to bylo 47 % Zen, coz je
rovnéz spie vyssi podil. V EU-28 (a stejné tak v CR) je 23 % Zen vystaveno

psychickému nasili v sou¢asném vztahu.

Autori a autorky rozliSuji 4 hlavni typy psychického nasili: snahu ovladat,
ponizovani, ekonomické nasili a vydirani prostrednictvim déti. Snahu o ovladani
zazilo v nékterém ze svych vztaht 35 % zen (16 % v soucasném vztahu),
ponizovani 32 % 2zen (15 % v soucasném vztahu). Ekonomickému nasili

bylo vystaveno 12 % zen (5 % v soucasném vztahu), vydirani pomoci déti

8 % (2 % v soucasném vztahu). Vyzkum prokazal vztah mezi intenzivnim
psychickym nasilim (vyznacujicim se vicero formami) a zakousenim

nasili fyzického a/nebo sexualniho.

Jak autofi a autorky zpravy z vyzkumu zdlrazfiuji, policie a jiné ptislusné organy
by mély absolvovat odbornou pripravu, aby porozumély dopadu psychického
nasili na ob&ti. Psychické nasili ze strany plvodci nasili mize vyZzadovat, aby
policie v zajmu obéti zasahovala primo, jelikoz jeji manévrovaci prostor
pro samostatné vyhledadvani pomoci muiZe byt dosti omezen. Soustfedéni
na psychické nasili by mélo byt i sou&asti prace s plvodci nasili. Tento jev by

soucasné nemeél byt opomenut v pravnich predpisech jednotlivych zemi.

60 yvyzkum zjistoval, zda a jak Casto partner (nebo né&ktery z byvalych partnerd) ¢&ini nasleduijici:
«projevoval snahu, aby se respondentka nesetkala se svymi prateli; snazil se omezit jeji kontakt s
rodinou nebo pfribuznymi; trval na tom, aby védél, kde pravé je; zlobil se, kdyz mluvila s jinym
muzem; podeziral z nevéry; branil v rozhodovani o rodinnych financich a v samostatném
nakupovani; zakazoval ji pracovat mimo domov; zakazoval ji opustit byt/dim, bral ji kli¢e od auta
nebo ji zamykal." Dale byly pokladany otadzky, zda ,partner respondentku znevazoval nebo
ponizoval pred ostatnimi lidmi; v soukromi; délal schvalné véci, které ji vydésily nebo zastrasily;
nutil ji divat se na pornograficky material proti jeji vdli; vyhroZoval ji, Ze ji vezme dé&ti; e ublizi
détem; ublizil détem; vyhroZoval, Ze ubliZi nebo zabije nékoho jiného, koho mate rada."
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Kazda desata Zena byla pronasledovana byvalym partnerem. Zatimco 9 %
zen sledoval byvaly partner, v 8 % to byla neznama a v 7 % znama osoba. Ani
v pripadech vaznéjsiho pronasledovani nebyly tyto pfipady v naprosté vétsSiné

hlaseny na policii.
Postoje a povédomi

Ochota svéfit se s problémem partnerského nasili a nahlasit ho pfisluSnym
institucim souvisi s tim, do jaké miry je tento problém chapan jako néco, co neni
pouze soukromou zalezitosti. Priizkum agentury FRA ukazuje, Ze se vnimani
rozsifenosti nasili v jednotlivych zemich a povédomi o problému vyrazné

razni. Vysledky pro Ceskou republiku pfitom patfi k nejhorsim.

Kazdd druha Zena v EU-28 zaznamenala v nedavné dobé néjakou kampan
zamérenou proti nasili na Zenach. Nejvice zen zaznamenalo kampané
v Spanélsku (83 %), na Malté (78 %), v Portugalsku, Francii a Recku (70 %).
V CR (stejné jako v Dansku) to bylo 26 %. Méné Zen kampané zaznamenalo
pouze v Némecku (23 %) a Rakousku (20 %).

Ceskd republika méla nejhor$i vysledek také v oblasti povédomi
o specializovanych organizacich zameéfenych na pomoc obétem nasili.
Respondentky mély oznacit organizace ze seznamu, o nichz nékdy slysely.
V piipadé CR byly pro vyzkum zvoleny organizace ROSA, proFEM a Magdalenium.
O Zadné z téchto organizaci nevédélo 75 % zen, alespon jednu znalo 17 %
(nejéasté&ji ROSA). Z hlediska evropského priméru neznalo Zadnou organizaci

pouze 19 % zen.

ATTITUDES TOWARDS VIOLENCE AGAINST WOMEN IN THE EU
(Enrique Gracia & Marisol Lila 2015)

Studie postoju ohledné& ndsili na Zenach vychazi z pfedpokladu, Ze nasili je silné
provazano s kulturnim a socidlnim kontextem, v némz se odehrava. Postoje
a reakce odrazeji obecnéjsi normy, maji vsak soucasné moc formovat klima,
v némz se nasili vyskytuje. Z tohoto hlediska umoZfiuje porozuméni postojiim

i efektivnéjsi intervence.
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Studie je zalozena na kvantitativnich i kvalitativnich vyzkumech v EU z let 2010-
2015. Cerpano bylo ze 40 vyzkum{ realizovanych v 19 zemich. Déle bylo vyuZito
16 kvantitativnich a kvalitativnich studii publikovanych v akademickych

casopisech.
Vnimani nasili na zenach

Data ohledné tohoto tématu jsou limitovand, srovnani zemi proto neni mozné.
Autor a autorka vsSak shrnuji, ze v nékterych evropskych zemich dosud
nasili neni veFejnym tématem. Vysledky podle nich dokladaji, ze pretrvava
vysoka tolerance vici nékterym druhlim nasili na Zenach. Mensi procento

o Vi Iré v . 7 v 7 7
osob z ruznych zemi povazuje za ne zcela vazne nebo dokonce nevyhnutné
takové ciny jako urazky, udereni, kontrolu nebo dokonce vynuceni sexu. Data

a chlapcd.

vIrva

PFisuzované priciny nasili na zenach

Analyzované vyzkumné zpravy a studie se zpravidla soustfedovaly na partnerské
nasili vQ¢&i Zendm, sexudlni nasili a znasilnéni. Z individualnich faktord
respondenti a respondentky nejcastéji zminovali jako pric¢inu alkohol
a drogy. Za méné dilezité vsak tyto divody pokladaji samotné obéti
a plvodci/kyné nasili. Zminovana byla také role nasilnych zkusSenosti v détstvi
(i v pripadé sexudlniho nasili). Sexualni nasili bylo casto spojovano
s predpokladanou deviaci. Respondenti a respondentky zmirfovali také
vztahové a situaéni dlvody - rodinné problémy, stres, ztrdtu zaméstnani

a financni potize. Promysleny byly i kulturni faktory a stereotypy.
Vinéni obéti

Vyzkum ukazal, ze v pripadé zemi, pro néz jsou tato data dostupnad, je vinéni
obéti stale bézné. Tento vzorec byl obzvlasté patrny v pripadé sexualniho
nasili a znasilnéni. Dany postoj je castéjsi u muzli, starsich osob a osob
s nizS§im vzdélanim. Je vsak pomérné rozSifen i v jinych sociodemografickych
skupinach a u zen. Tomuto problematickému ramovani nasili by podle autora

a autorky méla byt pfi politickych aktivitdch vénovana zvlastni pozornost.
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Obecné povédomi a postoje viici intervenci

Tento okruh je lépe datové pokryt a umoznuje proto lepsi srovnani. Autor
a autorka studie shrnuji, ze povédomi o sluzbach pro obéti je v populaci
nizké, obecnéji znamy jsou pouze nékteré typy sluzeb (napfiklad azylové domy).
Informovanost se v rliznych sociodemografickych skupinach li&i, méné informaci
maji lidé prinalezejici k minoritdm a osoby s nizSim stupném vzdélani (ty by se
meély stat objektem cilenych opatfeni & edukacnich kampani). Vétsina
respondentd a respondentek by se dle svych vypovédi obratila v pfipadé setkani
s nasilim na policii. Dle nékterych vyzkumu se stale povaZzuje za nejvhodné&jsi

nevstupovat do nasilné situace, jelikoz je nahlizena jako soukromy problém.

LONG-TERM CONSEQUENCES OF INTIMATE PARTNER ABUSE
ON PHYSICAL HEALTH, EMOTIONAL WELL-BEING, AND PROBLEM
BEHAVIORS

(Sara B. Simmons, Kelly E. Kight & Scott Menard 2015)

Studie se zaméruje na dlouhodobé dopady partnerského nasili na fyzické zdravi,
emo¢ni pohodu a problémové chovani. DlleZitym pfinosem této studie je
longitudindlni perspektiva. Zatimco predchozi studie se Casto soustredily pouze
na zeny, vyhodou této studie je soucasné soustfedéni na zeny i muze. Zkouman
byl reprezentativni vzorek 879 muzl a Zen, ktery byl sledovan v letech 1993-

2003. Pouzita byla multivaria¢ni regresni analyza.
Dopady partnerského nasili na zeny

Z hlediska zdravotniho stavu se vyzkum zaméril na zdravotni omezeni (pouze
jeho existenci ¢i neexistenci) a body mass index (BMI). Signifikantni vztah meazi

zazivanim nasili (&i jeho pachanim) a témito faktory nebyl potvrzen.

V pripadé emocni pohody se pozornost soustredila na spokojenost v praci,
ve vztahu, na stabilitu vztahu nebo depresi. Prokazan byl dopad nasili
na spokojenost v praci. Méné zavazné i zavaznéjsi zakousené nasili se promita
také do spokojenosti ve vztahu, zavaznéjsi pak téz do vztahové stability.
Co se tycCe depresivity, signifikantni vztah mezi zakousenym ¢i pachanym nasilim

nebyl prokazan.
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Prokdzana byla souvislost mezi nasilnym jednanim a uzivanim marihuany
v pozdéjsim Zivoté (pro jiné drogy tento vztah neplatil, v pfipadé alkoholu se
pojil dokonce s nizsi konzumaci). Vztah mezi pachanim nasili (nebo vystavenim
nasili) a jednanim porusujicim zakon (ni¢enim ciziho majetku, zapalenim budovy,
auta nebo ciziho majetku, kradezi motorového vozidla, nasilnym jednanim,

znasilnénim, prodejem tvrdych drog atd.) prokdazan nebyl.

Co prokazano bylo, byla asociace mezi pachanim nasili a problémovym
sexualnim chovanim (tajné sledovani cizich sexudlnich aktl, sexualita
namifena vG¢&i détem, Umysiné ukazovani vlastnich intimnich partii cizim lidem,

zaliba v sadistickych sexualnich praktikach apod.).
Dopady partnerského nasili na muze

Stejné jako v pripadé zen nebyl nalezen signifikantni vztah mezi zazivanim nasili
(Ci jeho pachanim) a zdravotnim omezenim nebo problematickym BMI. Nasilné
jednani nebo viktimizace nemaji statisticky meéritelny dopad na spokojenost
s praci. Historie nasilného jednani je vSak spojena s nizsi spokojenosti
ve vztahu a nizsi vztahovou stabilitou. Nasilné jednani ani viktimizace nemaji

dopad na depresivitu.

Co se tyCe problémového jednani, zkusenost se zavaznéjsim nasilim je
spojena s vyssi konzumaci marihuany (v pfipadé jinych drog vsSak tento
vztah opét neplati). U muz{ s historii nasilného jednani nebo viktimizace nebylo
nalezeno zvysené riziko nadmérné konzumace alkoholu. Nasilné jednani vsak
zvysuje pravdépodobnost kriminalniho jednani (niCeni ciziho majetku,
zapaleni budovy, auta nebo ciziho majetku, kradeze motorového vozidla,

nasilného jednani, znasilnéni, prodeje tvrdych drog atd.)

Nalezena byla také souvislost mezi historii zavazné viktimizace nebo

pachanim nasili a problémovym sexualnim jednanim.
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“I'M NOT A VICTIM, SHE’'S AN ABUSER"”: MASCULINITY, VICTIMIZATION,
AND PROTECTION ORDERS
(Alesha Durfee 2011)

Text je narativni analyzou pisemnych vypovédi muzi coby obéti doméaciho nasili
- jejich zadosti o soudni prikaz ochrany pred nasilnou partnerkou. Ukazuje, jak
muzi vyjednavaji protichddné diskurzy viktimizace, hegemonni maskulinity
a stereotypl o doméacim nasili. Hegemonni maskulinita je idealizovanou formou
maskulinity, coby ideadl ma moc strukturovat interakce a projevy. Normativita
tohoto idedlu se nicméné v pripadé Zadosti o soudni pfikaz ochrany stretava
s pozadavkem, aby Zadatel prokazal opravnénost své zadosti, tedy svij status
obéti. Autorka cerpala ze 48 vypovédi (nahodné vybranych z vétSiho vzorku

heterosexudlnich muz{), které byly sesbirany v roce 2000 v USA.

Hlavnim zavérem autorky je, Ze se muzi v zajmu ochrany vlastni maskulinity
soustired’'uji pri popisech nasilné situace na vlastni moc a kontrolu
nad partnerkou. Li¢i akty napadeni, vyhybaji se vsak statutu obéti. Ackoli
by jim takovy popis patrné usnadnil situaci, jelikoz by ziskali jednoduseji prikaz
ochrany, museli by se vystavit konotacim vlastni bezmocnosti a zranitelnosti.
Muzi popisovali aktivni rezistenci vi¢&i nasili, sou¢asné si véak bedlivé hlidali, aby
jejich vlastni jednani nebylo chapano jako tyrani. Licili se jako aktivni

racionalni aktéri, kteri uzivaji sily, aby zamezili nasili na jejich osobé.

Muzi souCasné vétSinou nevyjadrovali strach z nasilné partnerky. Nasili zeny
bylo popisovano jako neucinné. Soudni prikaz byl v jejich perspektivé pozadovan,
aby nemuseli byt nadale v této pozici, kdy jsou nuceni odrazet Utoky. Uchopeni
a vnimani viktimizace tak nese velmi zretelné genderové rysy, je jasné
tvarovano normativnim idealem hegemonni maskulinity. Jak je zrfejmé,
aplikovatelnost té&chto zavérl pfesahuje situaci Zadosti o pfikaz ochrany. Mize
vypovidat o muZském zakoudeni nasili a specifickych potfebach muzi v situaci

vyhledavani pomoci obecné.
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