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Navrh Podnétu Pracovni skupiny k porodnictvi k podpoie kojeni

Navrh usneseni
Pracovni skupina k porodnictvi
I schvaluje podnét k podpore kojeni;
Il. navrhuje Radé viady pro rovnost Zen a muzi, aby

1. vyzvala ministra zdravotnictvi vytvofit mezirezortni koordinaéni organ pro vyZivu kojencl
a malych déti ve smyslu implementacnich pokynt Svétové zdravotnické organizace a UNICEF
k Baby-friendly Hospital Initiative, jenz bude disponovat pravomoci navrhovat vladé kroky, které
bude povaZovat za nezbytné, a bude mj. sdruZovat vSechny relevantni aktéry ze statni spravy,
zastupce akademické obce, profesni organizace poskytovateli zdravotnich sluzeb,
neziskovych organizaci, kteri nezastupuji vyrobce nahrad materského miéka, kojeneckych
lahvi a dudlikt a neprijimaji od nich financ¢ni ¢i nefinanéni dary;

2. doporucila ministru zdravotnictvi pfeloZit implementaéni manual k programu Baby-friendly
Hospital Initiative Svétové zdravotnické organizace a UNICEF do ¢eStiny a seznamit
S nim zdravotnicka zafizeni;

3. doporucila ministru zdravotnictvi ve spolupraci s ministrem financi pfedloZit plan implementace
Baby-friendly Hospital Initiative Svétové zdravotnické organizace a UNICEF ve znéni z roku
2018 tak, aby k dokonceni implementace doslo nejpozdéji do roku 2022, a aby plan zahrnoval
m;..

a. vytvoreni minimalnich standard( pro postup poskytovateli zdravotnich sluZzeb v oblasti
podpory kojeni, jejichZz soucasti bude vzorova strategie podpory kojeni a které budou v souladu
s dosavadnimi doporuéenimi Svétové zdravotnické organizace;

b. kroky k dostate¢nému vySkoleni odbornikii pomahajicich Zenam se zahéajenim kojeni
bez komeréniho viivu;

C. metodickou, financni, personalni pomoc zdravotnickym zafizenim nastavit interni
monitorovaci systém kvality poskytované péce v oblasti podpory kojeni tak, jak jej definuji
Implementacéni pokyny Svétové zdravotnické organizace k Baby-friendly Hospital Initiative;

d. finanéni a personalni posileni externiho monitorovaciho systému (ti. Narodniho laktacniho
centra), aby mohl fungovat tak, jak jeho cinnost definuji Implementacni pokyny Svétové
zdravotnické organizace k Baby-friendly Hospital Initiative, zejm. aby mélo jasnou pravomoc
titul Baby-friendly Hospital odebirat a kontinualné vykonavat akreditaci nemocnic tak,
aby kazda nemocnice proSla procesem recertifikace kazdych 3-5 let, kontrolovat kvalitu péce
v oblasti podpory kojeni poskytované ve zdravotnickych zafizenich a poskytovat vysledky
kontroly mezirezortnimu koordinaénimu organu pro vyZivu kojenct a malych déti;

4. vyzvala ministra zdravotnictvi ucinit kroky k co nejvétsimu naplriovani Mezinarodniho kodexu
marketingu nahrad matefského mléka Svétové zdravotnické organizace a UNICEF (dale
jen ,Kodex®) a navaznych souvisegjicich rezoluci Svétového zdravotnického shromazdéni
(V€. rezoluce 69.9), mj.:
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a. ve spolupraci s ministrem prumyslu a obchodu pfedlozit navrh zmény soucasné pravni Upravy
regulujici marketing nahrad matefského miéka s cilem zcela zakazujicim reklamu na pocatecni
kojeneckou vyZivu;

b. ve spolupraci s ministrem primyslu a obchodu predlozit analyzu kontrol regulace marketingu
nahrad matefského mléka, které probihaji u krajskych Zivnostenskych Gradu dle § 5d, § 5e
a § 5f zakona ¢. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, ve znéni pozdéjSich pfedpist, a zvaZit kroky
ke zkvalitnéni kontrol;

c. zajistit, aby rodinam a tém, kdo pracuji v oblasti kojenecké a détské vyZivy, byly poskytovany
objektivni a uplné informace o stravovani kojenct a malych déti, aby informacni a vzdélavaci
materialy byly v souladu s ¢l. 4.2 Kodexu a aby informace pro odbornou vefejnost ohledné
vyZivy kojencti a malych déti mohly poskytovat pouze nezavislé osoby ¢i instituce
bez financnich ¢i jinych vztah( s vyrobci, distributory a prodejci nahrad matefského miéka,
dudliku ¢i kojeneckych lahvi;

d. vyzvat organizace poskytovateli zdravotnich sluzeb, zejm. Ceskou neonatologickou
spolecnost Ceské lékarské komory Jana Evangelisty Purkyné, Ceskou pediatrickou spoleénost
Ceské lékarské komory Jana Evangelisty Purkyné, Odbornou spoleénost praktickych détskych
lékart Ceské lékarské komory Jana Evangelisty Purkyné, Ceskou spoleénost porodnich
asistentek, Ceskou komoru porodnich asistentek a Ceskou asociaci sester, aby piné
dodrzovaly Kodex a navazné souvisejici rezoluce Svétového zdravotnického shromazdéni,
v€. Pokynt k ukonceni nevhodné propagace vyZivy kojencti a malych déti (rezoluce
Svétového zdravotnického shroméazdéni 69.9);

e. vyzvat vyrobce, distributory a prodejce nahrad materského mléka, dudlikii a kojeneckych lahvi
s poZadavkem, aby beze zbytku naplriovali svou mezinarodnépravni povinnost dodrZovat
Kodex, jak plyne mj. z Obecného komentare Vyboru OSN pro prava ditéte ¢. 15 z roku 2013,
V€. zakazu reklamy a propagace pokracovaci kojenecké vyzivy, dudlikt a kojeneckych lahvi;

f. zapojit Ceskou republiku do sité NetCode (Network for Global Monitoring and Support
for Implementation of the International Code of Marketing of Breast-milk Substitutes
and Subsequent relevant World Health Assembly Resolutions; Sité pro globalni monitorovani
a podporu implementace Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad materského miéka
a navaznych souvisejicich rezoluci Svétového zdravotnického shromazdéni), vytvorené
Svétovou zdravotnickou organizaci ve spolupraci s UNICEF;

g. zacCit aktivné pouZivat existujici nastroje vytvofené v ramci NetCode k pravidelnému
praktickému monitorovani marketingu nahrad materského miéka;

5. doporucila ministru zdravotnictvi ve spolupréci s Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky
CR zahéjit sbér dat o vyluéném (ne ,plném*) kojeni v prilbéhu pobytu v nemocnici, o kontaktu
ditéte s matkou k(zZe na kuzi bezprostifedné po porodu (zda byl kontakt zahajen okamzité
po porodu, ev. pro¢ ne, a jak dlouho probihal), o uskute¢néni kojeni v 1. hodiné po porodu
a o kojeni do dvou let véku ditéte a tato zverejriovat spolu s jiz sbiranymi udaji ohledné vyZivy
kojencu a malych déti, v¢. rozdéleni dat dle jednotlivych zdravotnickych zarizeni.

Duvody pro predlozeni podnétu

Podpora kojeni je kli€ovou determinantou verejného zdravi. Dle odhadu Ministerstva zdravotnictvi,
prezentovanych dne 20. kvétna na vefejném slySeni Vyboru pro zdravotnictvi a socialni politiku
Senatu Parlamentu CR, usetfi kojeni v CR 2-3 % HDP (tj. 100 miliard K& za rok), pficemz
v navaznosti na ekonomické modely ze zahranici Ize odhadovat, Ze mozna usetfena ¢astka muize
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byt vyssi, pokud by se zvysil poCet déti vyzivovanych dle optimalniho vyzivového standardu
Ministerstva zdravotnictvi a doporuceni Svétové zdravotnické organizace, jimz je vyluéné kojeni
(tzn. bez jakychkoliv jinych tekutin nebo potravin) do 6. mésice véku ditéte, od Sesti mésicl
do dvou let pak pokraCovani kojeni se zavadénim bézné stravy, nad dva roky nadale kojeni
v kombinaci s podavanim jidla.

Z vefejné dostupnych dat Ustavu zdravotnickych informaci a statistky CR nicméné plyne,
Ze poéet plné kojenych déti pfi odchodu z porodnice v Ceské republice dlouhodobé klesa
(90 % vroce 2003 a 81,4 % vroce 2015)." TéméF kazda pata Zena, ktera opustila v roce
2015 porodnici jako kojici, nekojila ani celé $estined&li.> Tretina Zen, které odesly v roce 2015
z porodnice jako kojici, nekojily ani 3 mésice.® Dle informaci Ministerstva zdravotnictvi uvadénych
dne 20. kvétna na vefejném slySeni Vyboru pro zdravotnictvi a socialni politiku Senatu Parlamentu
CR pak dlouhodobé plati, e v 6 mésicich véku ditéte v CR koji vyluéné pouze zhruba jedna
Z péti zen. Data o kojeni nad jeden rok véku ditéte se nesbiraji.

Pfekazek, s nimiz se Zeny mohou pfi snaze kojit setkat, je mnoho. Od kulturnich a socialnich, pres
ekonomické az po legislativni. Vzhledem k tomu, Ze kojeni a tvorba matefského mléka je vyrazné
ovlivnéna také psychikou,* nékdy stadi i pomé&mé malo k tomu, aby bylo kojeni poskozeno.
Zakladni védecky podlozené postupy podporujici zdarny pocatek kojeni v porodnicich jsou shrnuty
v 10 krocich k uspéSnému kojeni v programu Svétové zdravotnické organizace a UNICEF Baby-
friendly Hospital Initiative. Program byl revidovan v roce 2018, Cesky pieklad implementacnich
pokynG k programu® zatim neni k dispozici. Ceska republika revidovany program doposud
neimplementovala a nedisponuje ani zadnym relevantnim koordinaénim organem k podpofe
kojeni, odpovidajicim pozadavkim Svétové zdravotnické organizace na slozeni organu a jeho
kompetence.

Vzhledem k nedostate€nému sbéru dat (nesbiraji se mj. udaje o vyluéném kojeni v pribéhu
pobytu v nemocnici, o kontaktu ditéte s matkou klGze na klzi bezprostfedné po porodu
ani o uskute¢néni kojeni v 1. hodiné po porodu) je slozité relevantné posuzovat kvalitu podpory
kojeni v &eskych porodnicich. Data, ktera Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
CR z porodnic nicméné k dispozici ma (vyziva ditéte pfi odchodu z porodnice, resp. tzv. plné
kojeni), se pak nezvefejnuji rozdélena dle jednotlivych nemocnic ani na Zadost dle zakona
€. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdé&jSich predpisu.

Dosud nejvétsi priizkum podpory kojeni v porodnicich, ktery realizovala iniciativa Sestinedélky
na vzorku témér 4.000 Zen, které v letech 2014-2017 rodily v ¢eskych porodnicich, nicméné
ukazuje, ze dodrzovani plvodnich 10 krokd k uspésnému kojeni je diskutabilni.’ Vice
nez polovina respondentek nebyla v kontaktu kiize na kuzi s ditétem bezprostfedné a nepretrzité
po porodu po dobu minimalné jedné hodiny a pfes 80 % Zen nebylo o dllezitosti kontaktu kize
na kdzi béhem pobytu v porodnici vibec informovano. Vice nez tfetina respondentek se nedockala
do 6 hodin po porodu informaci o kojeni ani pomoci s kojenim a 64 % zen nedostalo informace,
Ze maji kojit podle potfeb ditéte. Polovina déti pak dostavala jiz v porodnici dokrm, pfiCemz

! Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR: 2016/8 Vyziva novorozencti pfi propusténi z porodnice 2000-2015.
Dostupné na: http://uzis.cz/node/7694 (cit. 4. 6. 2019).

2 Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR: Struény prehled &innosti oboru prakticky lékaf pro déti a dorost
za obdobi 2007-2015. Dostupné na: http://www.uzis.cz/publikace/zdravotnictvi-cr-strucny-prehled-cinnosti-oboru-
prakticky-lekar-pro-deti-dorost-za-obdobi-2007-2015 (cit. 4. 6. 2019).

° Tamtéz.

* Viz napt. MRAZKOVA, J.: Psychologie v laktaénim poradenstvi. Bakalaiska prace. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského Praha, 2009.

® WHO/UNICEF: Protecting, promoting, and supporting breastfeeding in facilities providing maternity and newborn
services: the revised Baby-friendly Hospital Initiative 2018 - Implementation guidance. Dostupné na:
https://www.who.int/nutrition/publications/infantfeeding/bfhi-implementation/en/ (cit. 4. 6. 2019).

® MAJERCIKOVA, A.: Celorepublikové vysledky prizkumu o podpore kojeni v porodnicich v letech 2014-2017. Dostupné
na: http://sestinedelky.cz/wp-content/uploads/2017/03/Celorepublikov%C3%A9-v%C3%BDsledky-preC5%AFzkumu-
VE.pdf (cit. 4. 6. 2019).
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u vétsiny téchto déti se nejednalo o darované matefské mléko, ale o umélou kojeneckou vyzivu.
Velmi alarmujici pak je, ze 18 % dité bylo dokrmeno umélou kojeneckou vyzivou
bez informovaného souhlasu rodi¢u. Celkem 7 % déti bylo odneseno, aniz by o tom zeny védély,
pficemz se tak ve vétSiné pripadd stalo z divodd vyplyvajicich z rutinnich postupld nemocnice
(typicky gdneseni ditéte na preventivni vySetfeni ¢i koupani v dobé, kdy se Zena sprchovala
i spala).

Ani certifikat Baby-friendly Hospital, jez byl v minulosti udélen 2/3 nemocnic, jiz neni zarukou
kvalitni podpory kojeni, jak potvrzuje nejen vySe zminény prizkum, ale i oficialni data z nemnoha
nemocnic, jejichz vysledky byly na zadost se souhlasem nemocnic zvefejnény. Z téchto udaju
je evidentni, Ze zakladni pozadavek Svétové zdravotnické organizace a UNICEF na 75 %
(od roku 2018 pak jiz 80 %) vyluéné kojenych déti pfi odchodu z porodnice, nespliuji
ani nékteré porodnice s certifikatem Baby-friendly Hospital (napf. v roce 2018 jen 58,5 % plné
kojenych déti pfi odchodu z porodnice FN Motol, 72,8 % z FN Hradec Kralové a 73,7 %
z FN Ostrava).

Kontrolni mechanismy, jez maji snizujici se kvalitu péfe v porodnicich zachytit, selhavaji.
K vefejné avizované pravidelné reakreditaci nemocnic s certifikdtem Baby-friendly Hospital®
nedochazi. Jedinou recertifikovanou nemocnici je v souc€asnosti dle vyjadfeni MUDr. Anny
Mydlilové, vedouci Narodniho laktacniho centra, Nemocnice Havli¢kdv Brod.

Soucasti 10 krokd k uspé&Snému kojeni je i pozadavek napliiovat zcela Mezinarodni kodex
marketingu ndhrad materského mléka Svétové zdravotnické organizace a UNICEF z roku 1981
(dale jen ,Kodex"), regulujici propagaci nahrad matefského mléka, a to v€etné kojenecké vyZivy
uréené pro déti do tfi let véku,® a dale kojenecké lahve a dudliky,”® a navazné rezoluce Svétového
zdravotnického shromazdéni (dale jen ,WHA®)."! Metody uréené ke zvySeni prodeje uvedenych
produktl totiz pfedstavuji pro kojeni velmi specifické nebezpedi. Nejde jen o zpUsoby propagace
téchto vyrobkd napfimo, jako je reklama na socialnich sitich €i v televizi, na plakatu, nebo
v riznych dalSich reklamnich materialech, které nezfidka pouzivajici marketingovou strategii
FUD, &i poskytovani riznych slev a dal$ich vyhod pfi nakupu t&chto vyrobki apod. Jde i o méné
patrné cesty, jak ziskat nové zakazniky, k nimz jsou vyuzivani pfedevsim zdravotnici a védecti
pracovnici, jez si vyrobci zavazuji rdznymi finanénimi & nefinanénimi dary.'® Pravé tyto metody
propagace skrze zdravotni personal, dale pak prostfednictvim médii a rozdavani vzorka zdarma
jsou odbornou literaturou povazovany za nejefektivngjsi a kojeni nejnebezpeng;si.'*

" Tamtéz.

8 Narodni laktaéni centrum na svych internetovych strankach uvadi, Ze k reakreditaci ma dochazet kazdé tfi roky.
Viz Thomayerova nemocnice: Narodni laktacni centrum. Dostupné na: http://www.ftn.cz/narodni-laktacni-centrum-52/
cit. 4. 6. 2019).

g Viz napf. WHO: Guidance on ending the inappropriate promotion of foods for infants and young children, 2016.
Dostupné na: http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHAG69/A69 7Add1-en.pdf?ua=1 (cit. 4. 6. 2019).

10 &1. 2 Kodexu.

' Rezoluce zatim nejsou pielozeny do Gestiny, jejich anglické znéni je k dispozici napf. na internetovych strankach
IBFAN. Viz IBFAN: The Full Code. Dostupné na: http://ibfan.org/the-full-code (cit. 4. 6. 2019).

2 FUD je anglicka zkratka pro Fear, Uncertainty, Doubt (strach, nejistota a pochyby) a podstatou této marketingové
strategie je rozSifovat negativni nebo nepfesné informace o konkurenénim produktu. V kontextu kojeni pak jde zejména
0 nabouravani davéry Zen ve vlastni téla a podporovani jejich pfirozenych obav, zda zvladnou kojit. Blize napf. SEALS-
ALLERS, K.: The Big Letdown: How Medicine, Big Business, and Feminism Undermine Breastfeeding. New York:
St. Martin’s Press, 2017, s. 53 an.

® Viz napf. SEALS-ALLERS, K.: The Big Letdown: How Medicine, Big Business, and Feminism Undermine
Breastfeeding. New York: St. Martin’s Press, 2017, s. 38-79 ¢i PALMER, G.: Politics of Breastfeeding: When breasts are
bad for business, Londyn: Pinter & Martin, 2009, s. 212 an.

14 PIWOZ, E. G. — HUFFMAN, S. L.: The Impact of Marketing of Breast-Milk Substitutes on WHO-Recommended
Breastfeeding Practices, 2015. Dostupné na:
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0379572115602174?fbclid=IwAR3PIT_fwd7Mu6AvJWOCocpibwoUpHJC-
Wpyxcm8SbFD11IdNRLXWYjN304 (cit. 4. 6. 2019).
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Povinnost statl implementovat a vynucovat naplfiovani Kodexu a navaznych rezoluci
WHA potvrdil v nedavné dobé mj. obecny komentar Vyboru OSN pro prava ditéte ¢. 13 z roku
2013" a &. 16 z roku 2013 ¢&i obecny komentar VVyboru OSN pro ekonomicka, socialni a kulturni
prava ¢&. 24 z roku 2017." Zmifiovany obecny komentar Vyboru OSN pro prava ditéte &. 15 pak
navic zakotvuje i povinnost soukromych spole¢nosti dodrzovat Kodex a navazné rezoluce WHA.*®
S ohledem na rozsudek Mezinarodniho soudniho dvora Ahmadou Sadio Diallo z roku 2010,*° ktery
nazoru nezavislych organa vytvorenych specificky k interpretaci mezinarodni umluvy, jako jsou
prave tzv. smluvni organy OSN, dodava plnou vahu, pak Ize fici, Ze povinnost statl implementovat
a vynucovat naplfiovani Kodexu i povinnost obchodnich spole€nosti jej dodrzovat jsou nyni
soucasti mezinarodniho prava lidskych prav.

Navzdory tomu se Ceska republika doposud nezapoijila do stavajici struktury Svétové zdravotnické
organizace a UNICEF, vytvofené s cilem je zajistit naplfiovani Kodexu (NetCode - Network
for Global Monitoring and Support for Implementation of the International Code of Marketing
of Breast-milk Substitutes and Subsequent relevant World Health Assembly Resolutions; Sité
pro globalni monitorovani a podporu implementace Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad
materského miéka a navaznych souvisejicich rezoluci Svétového zdravotnického shromazdéni).
Neni znamo, ze by Ceska republika vyuZivala vytvofenych nastroji k priib&Znému mapovani
dodrzovani Kodexu.

Jak dokladaji vybrané pfiklady uvedené v obrazové pfiloze tohoto podnétu, porusovani Kodexu
je v Ceské republice rozsifenym jevem. K porusovani dochazi nejen ze strany vyrobcd,
distributorl a prodejcli nahrad matefského mléka, kojeneckych lahvi a dudlikd, ale i ze strany
zdravotnikl. S reklamou na vyrobky spadajici pod Kodex &i s rozdavanim vzorkd a darkl od téchto
spole€nosti se Ize setkat v nemocnicich, a to i v téch, jez jsou drZiteli certifikatu Baby-friendly
Hospital. VétSina odbornych spoleCnosti zdravotniki oteviené spolupracuje se spole€¢nostmi
porusujicimi Kodex, pfijimaji placenou reklamu na vyrobky spadajici pod Kodex ve svych
odbornych C€asopisech a nechavaji jimi sponzorovat tisk a distribuci svych materiald i odborna
setkavani a skoleni, coz vede k tomu, ze se reklama na vyrobky spadajici pod Kodex vyskytuje na
pozvankach na akce zdravotnikll, akce jsou vyuzivany k rozdavani vzorku a darkd zdravotnikim
a zastupci spolec¢nosti porusujicich Kodex nékdy dokonce i vystupuji v samotném programu.
Informace Sifené nejen na vefejnosti, ale i mezi zdravotniky pak jsou zatizeny komerénimi vlivy,
coz dokazuje i nedavna aféra ve Velké Britanii o vlivu prdmyslu na doporuceni tykajici

!5 VYBOR OSN PRO PRAVA DITETE: General comment No. 15 (2013) on the right of the child to the enjoyment of the
highest attainable standard of health (art. 24), bod 44. Dostupny na:
http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=6QkG1d%2FPPRiICAghKb7yhsqlkirKQZL K2M58RF%2F5
FOvVHCIs1B9k1r3x0aA7FYrehINUfw4dHmMIOXxmFtmhaiMOKkH80ywS3ugq6Q3bgZ3A3yQ0%2B4u6214CSatnrBIZT8nZmj
cit. 4. 6. 2019).

ge VYBOR OSN PRO PRAVA DITETE: General comment No. 16 (2013) on State obligations regarding the impact of the
business sector on children’s rights, bod 57. Dostupné na:
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2fC%2f{GC%2f16&Lang=en
cit. 4. 6. 2019).

f VYBOR OSN PRO EKONOMICKA, SOCIALNI A KULTURNI PRAVA: General comment No. 24 (2017) on State
obligations under the International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights in the context of business
activities, bod 19. Dostupné na:
http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=4sIQ6QSmIBEDzFEovL CuW1a0Szab0oXTdImnsJZZVQcl
MOuUuGATpS9jwlhCJIcXiuZ1lyrkMD%2FS|i8YF%2BSX04mYX7Y%2F3L3zvM2zSUbw6ujinCawQrJx3hIK80dka6DUwWG3Y
cit. 4. 6. 2019).

$8 VYBOR OSN PRO PRAVA DITETE: General comment No. 15 (2013) on the right of the child to the enjoyment of the
highest attainable standard of health (art. 24), bod 81. Dostupny na:
http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=6QkG1d%2FPPRICAghKb7yhsqlkirKQZLK2M58RF%2F5
FOvHCIs1B9k1r3x0aA7FYrehINUfw4dHmMIOXmFtmhaiMOkH80ywS3ugq60Q3bgZ3A3yQ0%2B4u6214CSatnrBIZT8nZmj
cit. 4. 6. 2019).

g International Court of Justice: Case concerning Ahmadou Sadio Diallo (Republic of Guinea v. Democratic Republic
of Congo). Judgment of 30 November 2010, s. 29, par. 67. Dostupné na: https://www.icj-cij.org/files/case-
related/103/103-20101130-JUD-01-00-EN.pdf (cit. 4. 6. 2019).
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se diagnostiky alergie na bilkovinu kravského miléka,”® jez vyustila v ukonéeni pfijimani reklamy
na ndhrady matefského mléka v renomovaném odborném &asopise British Medical Journal®
a ukonéeni pfijimani sponzorskych darti Kralovskou spoleénosti pediatrie a zdravi déti.?* Stejna
doporuéeni, jez byla kritizovana ve Velké Britanii, se pouzivaji doposud i v Ceské republice.”®

V Evropskeé unii je Kodex v soucasné dobé implementovan zejména smérnici Komise 2006/141/ES
ze dne 22. prosince 2006 o pocateCni a pokraCovaci kojenecké vyZivé, ktera stanovuje pravidla
pro slozeni pocCateéni a kojenecké vyzivy, oznalovani a reklamu. Na rozdil od Kodexu vSak
smérnice striktné reguluje pouze reklamu na pocatecni kojeneckou vyzivu (tedy do 6 mésicl véku
ditéte), pficemz Eélenské staty mohou takovou reklamu zakazat zcela. Smérnice zcela opomiji
problematiku kojeneckych lahvi a dudlikd, nebere v potaz ani to, ze Kodex zakazuje i reklamu
a propagaci pokracovaci vyzivy. Tento zplsob regulace prebiraji i navazné pravni predpisy
&lenskych stattd EU. V Ceské republice jde pfedevsim o zakon &. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy,
ve znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,zakon o regulaci reklamy®), ktery pfFisnéji reguluje pouze
reklamu a propagaci pocate¢ni kojenecké vyZivy, ovSem kojenecké lahve, dudliky a pokraCovaci
kojeneckou vyZivu nechava opomenuty. V praxi pak dochazi k tomu, Ze i souCasna regulace
reklamy a propagace pocCatecni kojenecké vyzivy je bud obchazena, Ci zcela oteviené porusovana
a ani v pripadé, kdy je poruseni zakona nahlaseno zivnostenskym uradim, tyto poruseni
zakona shledavaiji vyjimeéné.*

Navrhovana opatieni

Vzhledem k vySe uvedenému navrhujeme, aby:

- byl vytvofen mezirezortni koordinacni organ pro vyZivu kojencti a malych déti ve smyslu
implementacnich pokynd Svétové zdravotnické organizace a UNICEF k Baby-friendly
Hospital Initiative, jenZ bude disponovat pravomoci navrhovat vladé kroky, jeZz bude
povaZovat za nezbytné, a bude mj. sdruZovat vSechny relevantni aktéry ze statni spravy,
zastupce akademické obce, profesni organizace poskytovatel(l zdravotnich sluzeb,
neziskovych organizaci, ktefi nezastupuji vyrobce nahrad matefského miléka, kojeneckych
lahvi a dudlikt a neprijimaji od nich finanéni ¢i nefinanéni dary;

- byl pfeloZzen implementacni manual k programu Baby-friendly Hospital Initiative Svétové
zdravotnické organizace a UNICEF do c¢estiny a distribuovan zdravotnickym zafizenim,
jeZ jej maji dodrzovat;

- byl vypracovan detailni plan implementace Baby-friendly Hospital Initiative Svétové
zdravotnické organizace a UNICEF ve znéni zroku 2018 tak, aby k dokonceni
implementace doslo nejpozdéji do roku 2022, a aby plan zahrnoval mj.:

2 Viz napf. VAN TULLEKEN, C. Overdiagnosis and industry influence: how ow’s milk protein allergy is extending the
reach of infant formula manufacturers. British Medical Journal,, vol. 363, 2018. Dostupné na:
https [Iwww.bmj.com/content/363/bmj.k5056 (cit. 4. 6. 2019).

! Viz GODLEE, F. - COOK, S. - COOMBES, R. (a kol.): Calling time on formula milk adverts. British Medical Journal,,
vol. 364, 2019. Dostupné na: https://www.bmj.com/content/364/bmj.I11200
gcn 4. 6. 2019).

Viz ROYAL COLLEGE OF PAEDIATRICS AND CHILD HEALTH: RCPCH statement on relationship with formula milk
companies. Dostupné na: https://www.rcpch.ac.uk/news-events/news/rcpch-statement-relationship-formula-milk-
companles’)fbclld IWARO3AjpQS2nBg0-Byot_3T37trVcfSY3Piv2vCkDtQO1xwgXGYNsWUKWK-U (cit. 4. 6. 2019).

3 Viz Doporuceni Pracovni skupiny détské gastroenterologie a vyZivy CPS pro vyZivu kojencti a batolat, dostupné na:

http://www.neonatology.cz/upload/www.neonatology.cz/soubory/csped_suppl 2014 _ii.pdf (cit. 4. 6. 2019).
% Situace je kriticka zejména v pfipadé propagace pocatecni kojenecké vyzivy na socialnich sitich pomoci
tzv. influencerd. Ani pfipad, kdy here¢ka Nicol Stibrova oteviené oznadila sv(j post na Facebooku a Instagramu
hastagem #ad odkazujicim k placené reklamé, krajsky zivnostensky ufad jako poruSeni zakona neposoudil a post ve
svém vyjadreni oznacil za ,svétylko v tunelu“ pro nekojici Zeny. Viz Michaela Horndkova: Hestek ad znamena "viastni
osobni a autentické vypravéni”, Facebook: Hnuti pro nepfirozeny porod, 28. 6. 2018. Dostupné na:
https://www.facebook.com/groups/hpnpCZ/permalink/10155717585438036/ (cit. 4. 6. 2019).
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O

vytvofeni minimalnich standardi pro postup poskytovatel(i zdravotnich sluzeb
v oblasti podpory kojeni, jejichz soucasti bude vzorova strategie podpory kojeni
a které budou v souladu s dosavadnimi doporuéenimi Svétové zdravotnické
organizace;

kroky k dostate¢nému vySkoleni odbornikli pomahajicich Zenam se zahajenim
kojeni bez komerc¢niho viivu;

metodickou, finanéni, personalni pomoc zdravotnickym zafizenim nastavit interni
monitorovaci systém kvality poskytované péce v oblasti podpory kojeni tak,
jak jej definuji Implementacni pokyny Svétové zdravotnické organizace k Baby-
friendly Hospital Initiative;

finanéni a personélni posileni externiho monitorovaciho systému (t. Narodniho
laktacniho centra), aby mohl fungovat tak, jak jeho &innost definuji Implementacéni
pokyny Svétové zdravotnické organizace k Baby-friendly Hospital Initiative, zejm.
aby mélo jasnou pravomoc titul Baby-friendly Hospital odebirat a kontinualné
vykonavat akreditaci nemocnic tak, aby kazda nemocnice proSla procesem
recertifikace kazdych 3-5 let, kontrolovat kvalitu péce v oblasti podpory kojeni
poskytované ve zdravotnickych zafizenich a poskytovat vysledky kontroly
mezirezortnimu koordinaénimu organu pro vyZivu kojencl a malych déti;

- byly uéinény kroky k co nejvétsimu naplriovani Kodexu a navaznych souvisejicich rezoluci
Svétového zdravotnického shromazdéni (vé. rezoluce 69.9), mj.:

O

byl pfedloZzen navrh zmény soucasné pravni Upravy requlujici marketing nahrad
matefského mléka s cilem zcela zakazujici reklamu na pocatecni kojeneckou
vyZivu;

byla zpracovana analyza kontrol regulace marketingu nahrad mateiského miéka,
které probihaji u krajskych Zivnostenskych dradu dle § 5d, § 5e a § 5f zakona
C. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, ve znéni pozdéjSich predpist, a zvazeny kroky
ke zkvalitnéni kontrol;

bylo zajisténo, aby rodinam a tém, kdo pracuji v oblasti kojenecké a détské vyZivy,
byly poskytovany objektivni a tuplné informace o stravovani kojenct a malych déti,
aby informaéni a vzdélavaci materialy byly vsouladu s¢l. 4.2 Kodexu
a aby informace pro odbornou verejnost ohledné vyZivy kojencu a malych déti
mohly poskytovat pouze nezavislé osoby Ci instituce bez finanénich ¢i jinych vztahd
s vyrobci, distributory a prodejci nahrad materského miéka, dudlikt ¢i kojeneckych
lahvi;

byly vyzvédny organizace poskytovateli zdravotnich sluzeb, zejm. Ceské
neonatologickd spoleénost Ceské lékafské komory Jana Evangelisty Purkyné,
Ceské pediatricka spolecnost Ceské lékafské komory Jana Evangelisty Purkyné,
Odbornéd spolecnost praktickych détskych lékart Ceské lékarské komory Jana
Evangelisty Purkyné, Ceska spolecnost porodnich asistentek, Ceské komoru
porodnich asistentek a Ceské asociace sester, aby piné dodrzovaly Kodex
a navazné souvisejici rezoluce Svétového zdravotnického shromazdéni, vé. Pokyni
k ukonéeni nevhodné propagace vyZivy kojenct a malych déti (rezoluce Svétového
zdravotnického shromazdéni 69.9);

byli vyzvani vyrobci, distributofi a prodejci nahrad matefského mléka, dudliki
a kojeneckych lahvi s poZadavkem, aby beze zbytku naplriovali svou
mezinarodnépravni povinnost dodrzovat Kodex, jak plyne mj. z Obecného
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komentafe Vyboru OSN pro prava ditéte ¢. 15 z roku 2013, v¢. zakazu reklamy
a propagace pokracovaci kojenecké vyZzivy, dudlikt a kojeneckych lahvi;

o Ceska republika byla zapojena do sité NetCode (Network for Global Monitoring and
Support for Implementation of the International Code of Marketing of Breast-milk
Substitutes and Subsequent relevant World Health Assembly Resolutions; Sité pro
globalni monitorovani a podporu implementace Mezinarodniho kodexu marketingu
nahrad matefského mléka a navaznych souvisejicich rezoluci Svétového
zdravotnického shromazdéni), vytvofené Svétovou zdravotnickou organizaci
ve spolupraci s UNICEF;

o byly aktivné pouzivany existujici nastroje vytvofené vramci NetCode
k pravidelnému praktickému monitorovani marketingu nahrad matefského miéka;

- byl zahajen sbér dat o vyluéném (ne ,plném*) kojeni v priabéhu pobytu v nemocnici,
o kontaktu ditéte s matkou kizZe na kuzi bezprostfedné po porodu (zda byl kontakt zahajen
okamZité po porodu, ev. pro¢ ne, a jak dlouho probihal), o uskute¢néni kojeni v 1. hodiné
po porodu a o kojeni do dvou let véku ditéte a tato zvefejfiovana spolu s jiz sbiranymi udayji
ohledné vyzivy kojencti a malych déti, v¢. rozdéleni dat dle jednotlivych zdravotnickych
zarizeni.
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