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3.12.2017 v Praze

STRUKTURA DNE: prednasky a workshop tykajici se oblasti
» prace porodnich asistentek (PA)

» pravniho rdmce péce porodni asistentky (PA)

+» volby mista porodu

+ organizace a financovani porodniho domu

+ Tizeni kvality porodni péce mimo nemocnicni zafizeni

UCASTNICI: pocet a struktura
+ 50 osobné /746 virtudlné (do dnesniho dne)

« PA, politici, tfednici, pravnici, psychologové, studentky
PA, duly, vyzkumni pracovnici, akademici, zastupci ZZS

FOLLOW UP: ¢lanek, videozdznam, pfipravovana predndska
na konferenci CKPA, jednédni Brno




Neémecke statstky

« Ziveé rozenych déti/2016: 792.000 (+7 % meziro¢ni rast)
= pocet porodnich asistentek/2016: ca 24.000
¢ % porodli mimo zdrav. zatizeni: 1,5-1,9 % (t.j. ca 16.000 porodi ro¢né)

» pocet porodnich domi: 112



Kde je poskytovana porodni péce:
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porodni péce ubyva
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Stav péce o budouci matky

» mnohé Zeny pro sebe zoufale hledaji

porodni asistentku

—> Némecko trpi nedostatkem porodnich

asistentek

Zdroj: https:/ / www.unsere-

hebammen.de/mitmachen /unterversorgung-melden /

dosavadnich
zaznamu
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Pravni ramec porodni péce

» Zdakon o porodnich asistentkach (zkr. HebGes)
» Pracovni fad vydany jednotlivymi spolkovymi zemémi (zkr. BO)

» Obcansky zdkonik (zkr. BGB)

» Socidlni zdkon (zkr. SGBV)



S  Zakon o porodnich asistentkach

» upravuje kompetence, ziskané béhem vzdélani (EU-smérnice 2013 /55/EU a
2005/36/EG)

» vzdélani: odborné vzdélani nebo vysokoskolské studium (bakalai /magister)
+» statem uznané vzdeélani
» povinnost pfizvani / povolani (§4)

» porodni péci sméji poskytovat jenom porodni asistentky a 1ékafti (pro porod a
Sestinedéli)

» lékafi maji povinnost, pfizvat si k porodu porodni asistentku



Naroky zen na péci PA

zdravotni pojistovny plati za vykony:
« péce v téhotenstvi (poradenstvi, pomoc pfi obtiZich a prevenci)
» porod v nemocni¢nim zatizeni, doma a v porodnim dome

« navstévy v Sestinedéli v nem. zatizeni, v ambulanci PA, v domacim
prostfedi, poradenstvi

» poradenstvi v oblasti kojeni a vyzivy



Provereni kvality

» 1nterni provereni:

» QM-system (DIN EN ISO 9001)
» externi provereni:

» zdravotni tstav

» zdravotni pojistovny

« pIp. organizace udélujici certifikaci (DIN EN ISO)



Mista porodu

» zdkonem dané parametry:
« svobodna volba Zeny
» dostupnd predporodni, porodni a poporodni péce

» zdravotni pojistovny musi proplacet dané vykony



Motivace zen pro porod mimo nem. zarizeni

Motivace Zen pro porod mimo nem. zafizeni
u 12.170 téhotnych zen

Sebeurceni/osobni presveédceni 9.923 /81,5%
Davéryhodna PA 9.021/74,1%
Davérné / pifjemné prostiedi 8.864 / 72,8%
Porodni zkuSenost 5.886 / 48,4%
Pocit bezpedi a jistoty 5.842 / 43,9%
Jiné
T T T T T T
0 2.000 4.000 6.000 8.000 10.000 12.000

Bylo mozné oznaceni vicero variant



Blizsi definice zen rodicich mimo nem. zarizeni

Domaci porod

Zarizeni vedené PA

Parita pocet % pocet %
provorodicky 1.238| 24,8 3.341 46,5
druhorodicky 2.041| 41,0 2.699 37,6
treto- a vicerodicky 1.704| 34,2 1.147| 16,0
Celkem 4.983| 100,0 7.187| 100,0



Kdo miize rodit v porodnim dome?

» matky bez rizika

» matky s definovanym rizikem, pokud
—> je pfitomen lékat/ka

—> po posouzeni lékatrem

—> na zdkladé rozhodnuti tymu PA



Kdo je pritomen u porodu

» porodni asistentka
» 2. porodni asistentka
« lékat/ka (0,2%)

» partner/doprovazejici osoba



Péce o zeny rodici mimo nem. zarizeni: tchotenstvi

« prvni kontakt vétsinou pred 28. tt (¢asto mezi 12. - 15. tt)
» pocet kontaktu pfed porodem: 6 -15
« 94 % Zen absolvuji prevenci u PA

» téméf vSechny jsou dodate¢né vedeny u lékate (UZV)



Péce o zeny rodici mimo nem. zarizeni: porod

» matka pfijde z divodu rozbihajiciho se porodu (¢asto 3 - 6 hod. pied
porodem)

» rodina ztstava casto pfitomna ca 3 hodiny (73%)



Péce o zeny rodici mimo nem. zarizeni: sestined¢li

« v 82% stejny tym, jinak PA pracujici blizko bydlisté Zeny
» navstévy PA (mozné i v praxi PA):

» do 10. dne po porodu — min. 1x denné

» do 12 tydnu po porodu — dle potfeby

« provedeni rutinnich vysetieni (pulsni oxymetrie, odbér krve, atd.)



Péce o zeny rodici mimo nem. zarizeni: doba kojeni

» poradenstvi v oblasti vyzZivy (moZné i v praxi PA):
» do ukoceného 9. mésice (vyZivové poradenstvi pro kojence)

» do konce doby kojeni (laktacni poradenstvi)



Kolik stoji porod v porodnim dom¢

« 707,—€ pausal provoznich naklad

—> vSechny zdravotni pojistovny
» 250 -500,—€  pausal za pohotovost PA

—> privatni zdravotni pojiStovny

—> Castecné i vefejné zdravotni pojistovny



Kvalita porodu mimo nem. zarizeni

» data sbird a publikuje Odborna spolecnost pro kvalitu v porodnictvi mimo
nem. zatizeni (QUAG e. V.), od r. 1999

+ shromazduji se data za vSechny mimo-klinické porody
—> domadci porod (v tiplném rozsahu od r. 2015)

—> porod v porodnim domé (v tplném rozsahu od r. 2008)

do r. 2010 bylo sesbiranych témér 16.000 dat/ pripada



OUAGe. V.

» samostatny, nezavisly spolek

» zfizovatelem jsou obé odborné spolecnosti PA:

» Némecky spolek porodnich asistentek (DHV e. V.)

» Spolek komunitnich PA Némecka (BfHD e. V.)

« interdisciplindrni rada vyhodnocuje kazdoroé¢ni vysledky
» Clenkami jsou vSechny komunitni PA

» financovani: ¢lensky prispévek —> na zdkladé porodti zt¢tovanych se
zdravotnimi pojiStovnami



Mira prevozi do nem. zarizeni 2016 = 16,3%

AuBerklinisch geplant und
Geburts- begonnene Einlingsgeburten
beginn n=12.170(100%)

Verlegung Nicht veriegt Sub partu verlegt
sub partu 10.192 = 83,7% 1978 =16,3%
Geburts- o auf Deenc
ende | . 1.974=18.2%

Verlegung | Keine Veregung | | Keine Veregung Keine Venegung || Ksine Veregung
g6 Neugsborenen | | aer Mutter 306 Neugeborenen || der Mutter
026 Neugaboranen oar Mutter 386 Neugaboranan ager Mutter
138 =16% 07 =33% 124 =10% 5 -004%



Transport pri prevozu do nemocnice

Prostredek transportu u prevozu % vsech prevozu % vsSech prevozu
(v klidovém stavu) pocCet v klidovém stavu (n=1.978)
osobni auto 1501 81,7 75,9
vozidlo ZZS 221 12,0 11,2

jiné 115 6,3 5,8
Celkem 1837 100,0 92,9

% se vztahuje na vSechny preklady béhem porodu v klidovém rezimu, jakoz i na preklady béhem porod

Rychly pfevoz: 2/3 se sanitnim vozem ZZS, 1/3 osobni auto




(Gasovd ndroCnost: prevozy

Cas od za¢atku pFevozu po predani na
porodni sal
pro vSechny pfevozy (1.978)

21 35 202
1.1% 1,8% 10,2%

76 400
3,8% 20,2%
115
5,8% ® bis 10 Minuten
® 11 bis 20 Minuten
388 ® 21 bis 30 Minuten

19,6% ® 31 bis 40 Minuten
™ 41 bis 50 Minuten
741 ¥ 51 bis 60 Minuten

37,5% ¥ Uber 1 Stunde

¥ keine Zeitangabe

Cas od za¢atku pievozu po piedani na
porodni sal
pro vsechny rychlé prevozy (139)

8
5,8% 24

30 17,3%
21,6%
: 32
23,0%
® bis 5 Minuten
19
13,7% ¥ 6 bis 10 Minuten -
® 11 bis 15 Minuten
182, g% ® 16 bis 20 Minuten

# mehr als 20 Minuten

keine Zeitangaben



Vysledky pilotniho projektu zdrav.pojistoven (2011)

novorozencim narozenym v porodnich domech se nedat{ htif nez novorozenctim narozenym v
Nnemocnicl

matkam, které rodily v porodnich domech, se dafi 1épe nezZ matkdam, které rodily v nemocnici

v porodnich domech je vice matek neodloucenych od jejich ditéte nezZ v nemocnici (pfelozeni matky nebo
ditéte)

¢im vyssi standard péce ma nemocnice, tim:

» se nasazuje vic lékt

» Castéji se pfekladaji novorozenci na détské oddelent
« Zeny rodi v poloze na zadech

» maji matky porodni poranéni



Preji s1 zeny rodit porodnim dom¢?

Pfani je zavislé od dostupnosti PA

Brémy: 257 porodti (+42 domadcich)

Mecklenburg-Vorpommern: 45
(+148 domaécich)

Zeny planuijf neasistované porody,
kdyz nejsou PA k dispozici

--> toto neni bezpecn4 alternativa

B Hausgeburt

B Hebammen geleitete Einrichtungen (Geburishaus. Hebammenpraxis mit Geburten, Entbindungsheim)



Porodit dit¢ je jedno z poslednich
velkyeh dobrodruzstvi tohoto sveta




