Urad vlady Ceské republiky @ @ ﬂ
Odbor rovnosti Zen a muza

Podnét Pracovni skupiny k porodnictvi

k dusledné implementaci Baby-friendly Hospital Initiative 2018
9. Cervna 2021
Pracovni skupina k porodnictvi

a) schvaluje Podnét k disledné implementaci Baby-friendly Hospital Initiative 2018 (dale jen
,BfHI 2018%);

b) navrhuje Radé viady pro rovnost Zen a muZzi, aby schvalila Podnét k dusledné implementaci
BfHI 2018 a predloZzila jej vliadé spolu s navrzenym usnesenim viady;

c) vyzyva Radu viady pro rovnost Zen a muZzu, aby vyzvala ministra zdravotnictvi, aby do
1. 1. 2022
1. zajistil, Ze mandat a sloZeni Narodni komise pro kojeni odpovidaji
poZadavkum Implementacnich pokynu  Svétové zdravotnické
organizace a UNICEF k BfHI 2018, nebo
2. vytvoril novy organ, ktery by témto pozadavkiim odpovidal.

Navrh usneseni
Viada CR

bere na védomi podnét Rady viddy Ceské republiky pro rovnost Zen a muzi k disledné
implementaci Baby-friendly Hospital Initiative 2018;

uklada ministru zdravotnictvi zpracovat a predloZit viadé do 1. 6. 2023 strategii k implementaci
programu Svétové zdravotnické organizace a UNICEF Baby-friendly Hospital Initiative 2018 v Ceské
republice.

Duvody pro predlozeni podnétu

Podpora kojeni je klicovou determinantou verejného zdravi. Dle odhad( Ministerstva zdravotnictvi,
prezentovanych dne 20. kvétna 2019 na vefejném slySeni Vyboru pro zdravotnictvi a socialni politiku
Senatu Parlamentu CR, usetfi kojeni v CR 2-3 % HDP (tj. 100 miliard K& za rok), pficemz
v navaznosti na ekonomické modely ze zahranici Ize odhadovat, Ze mozna usetfena ¢astka muize
byt vyssi, pokud by se zvysil poCet déti vyzivovanych dle optimalniho vyzivového standardu
Ministerstva zdravotnictvi a doporu€eni Svétové zdravotnické organizace, jimz je vyluéné kojeni
(tzn. bez jakychkoliv jinych tekutin nebo potravin) do 6. mésice véku ditéte, od Sesti mésict do dvou
let pak pokraCovani kojeni se zavadénim bézné stravy, nad dva roky nadale kojeni v kombinaci
S podavanim jidla.

Zvlasté v dobé pandemie covid-19 se podpora kojeni ukazuje jako naprosto nezbytnou slozkou
politiky vefejného zdravi, nebot kojeni posiluje imunitni systém novorozence i obranné mechanismy
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proti infek€nim a jinym nemocem. Dosavadni studie potvrzuji, Ze matefskym miékem se prenasi
také specifické protilatky proti covid-19, jez matka ziskala prodélanim nemoci nebo o¢kovanim.

V Ceské republice je dlouhodobé realizovan program Svétové zdravotnické organizace (déle jen
. WHO") a UNICEF s nazvem Baby-friendly Hospital Initiative (dale jen ,BfHI“),! jez je zastitén
Narodnim laktaénim centrem v Thomayerové nemochnici a Laktaéni ligou. U&ast na programu BfHI,
je pro nemocnice dobrovolna a doposud zaméfena pouze na novorozenecka oddéleni. Zhruba
2/3 nemocnic (resp. jejich novorozeneckych oddéleni) se do programu zapojily a jsou drzitelkami
certifikatu BfHI, jenz ov8em bez predpokladaného pravidelné recertifikaéniho procesu Cci
jakékoliv jiné externi kontroly dodrzovani podminek BfHI u vétSiny nemocnic v zasadé expiroval.
Dlouhodobé personalni a finanéni poddimenzovani Narodniho laktaéniho centra ostatné ani
neumozfuje pravidelnou kontrolu nékolika desitek nemocnic.

Pfes existenci narodniho programu BfHI bylo poskytovani minimalni pozadované kvality sluzeb
poporodni pé€e v Eeskych porodnicich v oblasti kojeni jiz v minulosti velmi diskutabilni. V roce 2011
byla Ceska republika upomenuta Vyborem OSN pro prava ditéte, Ze v zemi klesa poéet vyluéné
kojenych déti, vzdélavani zdravotnik( je nedostate¢né a kvuli nedostateénému prosazovani
Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad matefského miéka je v zemi rozSifrena reklama na
nahrady materského mléka a sponzoring zdravotnikli ze strany vyrobct nahrad materského
mléka.? Pocty pIné kojenych déti pfi odchodu z porodnice se v8ak od té doby nadale sniZovaly

(84,3 % v roce 2011 a 81,4 % v roce 20153).

Z udajl ¢asti nemocnic zfizenych Ministerstvem zdravotnictvi, které je na zadost musely zvefejnit,
vyplynulo, Ze nékteré z téchto nemocnic pfes ziskanou certifikaci BfHI nenaplfiovaly ani zakladni
pozadavek 75 % (od roku 2018 80 %) vylu¢né kojenych déti pfi odchodu z porodnice.* Priizkumy
mezi Zenami v mnoha nemocnicich® dale pomohly identifikovat konkrétni oblasti, v nichz se
nachazely zasadni nedostatky. Od neumoznovani kontaktu kize na kGzi matek a déti pres
nedostatek v€asnych informaci o kojeni az po rozSifené dokrmovani déti umélou vyzivou, nékdy
i bez védomi a souhlasu rodi&u. Vybor pro zdravotnictvi a socialni politiku Senatu Parlamentu CR
pak ve svém usneseni ze dne 23. Cervence 2019 také mimo jiné upozornil na nedostatek poctu
laktaCnich poradkyn v nemocnicich, jejich nizkého finanéniho ohodnoceni a nedostate¢né
vymezenych kompetenci, jez neumoziuji zajisténi péce 24 hodin 7 dni v tydnu.® Reklama na
nahrady matefského miléka, dudliki a lahvi byla v nemocnicich nadale rozSifena, stejné jako
zakazany sponzoring odbornych spoleénosti zdravotnik(.’

1 Soucasti programu BfHI je také zajistit v porodnicich pIné dodrZzovani Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad
matefského miléka a relevantnich navazujicich rezoluci Svétového zdravotnického shromazdéni. Jelikoz se jedna

o specifickou a rozsahlou problematiku, bude k ni zpracovan samostatny material.

2Viz U. N. Committee on the Rights of the Child: Consideration of reports submitted by States parties under article 44 of
the Convention. Concluding observations: Czech Republic, bod 55. Dostupné na
http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=6QkG1d%2FPPRICAghKb7yhsrpiCE%2Fy0jVxzg5%2BV
8i7pht4H4a4pAWsJL3pa%2FvZCeSaVBbplg77ZAaHTDQIMJIG8VIti46tzmjcvP%2FVOoFNzfm%2F1WVG%2BKM%2Fce
d2V99WuxIcPh (cit. 26. 5. 2021).

3 Dle udaju Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky, novéj$i data dosud nebyla zvetejnéna.

4V roce 2018 se jednalo o Fakultni nemocnici Motol, Fakultni nemocnici Hradec Kralové a Fakultni nemocnici Ostrava,
pozdéjsi data nejsou k dispozici.

5 Dostupna na https://www.who.int/publications/i/item/9789240008915 (cit. 26. 5. 2021).

6 Napt. Mrazkova, J.: Zhodnoceni fungovani iniciativy Baby friendly hospital v CR z pohledu andragoga (diplomova
prace), Univerzita Jana Amose Komenského v Praze, 2011, a Majercikova, A.: Celorepublikové vysledky prizkumu

0 podpore kojeni v porodnicich v letech 2014-2017. Dostupné na: http://sestinedelky.cz/wp-
content/uploads/2017/03/Celorepublikov%C3%A9-v%C3%BDsledky-proeC5%AFzkumu-VE.pdf (cit. 26. 5. 2021).

7 Viz predchozi Podnét Pracovni skupiny k porodnictvi k podpote kojeni, jeho pfiloha a souvisejici powerpointova
prezentaci, dostupné na https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-
muzu/pracovni_skupina_k_porodnictvi/zapisy-z-jednani-pracovni-skupiny-k-porodnictvi-182442/ (cit. 26. 5. 2021).
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V kontextu vySe uvedeného a zejm. pfi absenci prubézné externi kontroly kvality poskytované péce
a propadlé certifikaci témér vSech nemocnic zapojenych do programu pak Ize shrnout, Ze puvodni
program BfHI nelze v éeskych podminkach hodnotit jako Uspésny.

Vroce 2018 WHO a UNICEF aktualizovaly program BfHI (resp. jeho hlavni slozku nazvanou
10 krokl k uspésnému kojeni) a doplnily jej detailnim implementa¢nim manualem.® Program se ma
tykat vSech porodnic a vS§ech zdravotnikl pecujicich v nich o matku a novorozence, i vedeni
nemocnic ma byt dostate¢né pouceno. K dikladné a dlouhodobé udrzitelné realizaci BfHI 2018 bylo
stanoveno 9 klicovych povinnosti narodnich programu BfHI, které nasledné implementacéni manual
blize rozebira (viz tabulka €. 1). V srpnu 2020 pak byla vydana publikace o aplikaci postupu BfHI
u malych, nemocnych a pfed¢asné narozenych déti,° sada dokumentd ke vzdélavani zdravotniku
a k ovéreni jejich znalosti.°

Dosavadni pribéh implementace BfHI 2018 v CR

Potfeb& implementovat v Ceské republice BfHI 2018 se v minulosti vénoval na svém vefejném
slySeni k podpofe kojeni dne 20. kvétna 2019 senatni Vybor pro zdravotnictvi a socialni politiku.
Navazné pak pfijal dne 23. Eervence 2019 usneseni s doporu¢enimi, aby Ministerstvo zdravotnictvi
mj. podpofilo poskytovatele zdravotnich sluzeb v oblasti podpory kojeni metodicky, finanéné
i personalné; zavedlo systematicky monitoring a posililo dosavadni externi hodnoceni (Narodni
laktacni centrum) dodrzovani ,Deseti krok( k uspéSnému kojeni“ dle celosvétové uznanych
hodnoticich kritérii tak, aby kazda porodnice proSla certifikaci dle BfHI a kazdych 3-5 let procesem
recertifikace; &i ve spolupraci s Ministerstvem S$kolstvi, mladeze a télovychovy zavedlo do
vzdélavacich programl na zakladnich Skolach, stfednich zdravotnickych Skolach i na lékarskych
fakultach informace o kojeni do programu vyuky prvouky, pfirodopisu, biologie, gynekologie
a porodnictvi a pediatrie.!

Problematikou se také zabyvala Pracovni skupina k porodnictvi Rady vlady pro rovnost zen a muz(,
jez iniciovala usneseni Rady vlady pro rovnost zen a muzu (dale jen ,Rada“) k podpofe kojeni, pfijaté
dne 20. unora 2020. Usneseni sméfovalo ke zlepSeni kvality poporodni péée a podpory kojeni a jeho
prostfednictvim Rada Zadala ministra zdravotnictvi o nékolik kroku souvisejicich s implementaci
BfHI 2018.12 Soucasti usneseni byl rovnéz ukol ministru zdravotnictvi informovat o pInéni usneseni

8 Dostupny na https://www.who.int/nutrition/publications/infantfeeding/bfhi-implementation/en/ (cit. 26. 5. 2021).

9 Dostupna na https://www.who.int/publications/i/item/9789240005648 (cit. 26. 5. 2021).

10 Dostupna na https://www.who.int/publications/i/item/9789240008854 (cit. 26. 5. 2021).

11 V/iz usneseni Vyboru pro zdravotnictvi a socialni politiku Senatu Parlamentu CR &. 49 ze dne 23. 7. 2019, dostupné na
https://senat.cz/xqw/webdav/pssenat/original/92437/77512 (cit. 26. 5. 2021).

12 Rada vlady pro rovnost Zen a muZzi

1. vyzyva ministra zdravotnictvi, aby vytvofil mezirezortni koordinaéni organ pro vyZivu kojencti a malych déti ve smyslu
implementacnich pokynu Svétové zdravotnické organizace a UNICEF k Baby-friendly Hospital Initiative, jenz bude
disponovat pravomoci navrhovat viadé kroky, které bude povazovat za nezbytné, a bude mj. sdruzovat vSechny
relevantni aktéry ze statni spravy, zastupce akademické obce, profesni organizace poskytovatelt zdravotnich sluzeb,
neziskovych organizaci, ktefi nezastupuji vyrobce nahrad matefského mléka, kojeneckych lahvi a dudliki

a neprijimaji od nich finanéni ¢i nefinancni dary;

2. doporucuje ministru zdravotnictvi pfedloZit plan implementace Baby-friendly Hospital Initiative Svétové zdravotnické
organizace a UNICEF ve znéni z roku 2018 tak, aby k dokonceni implementace doSlo nejpozdéji do roku 2022;

3. vyzyva ministra pramyslu a obchodu a ministra zdravotnictvi, aby ucinili kroky k co nejvétsimu naplriovani
Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad matefského mléka Svétové zdravotnické organizace a UNICEF (dale jen
,Kodex") a navaznych souvisejicich rezoluci Svétového zdravotnického shromazdéni (vé. rezoluce 69.9);

4. vyzyva ministra zdravotnictvi, aby vyzval organizace zdravotnickych pracovniki a pracovnic uvedené v podnétu
Pracovni skupiny k porodnictvi,1 aby piné dodrzovaly Kodex a navazné souvisejici rezoluce Svétového zdravotnického
shromazdéni, vé. Pokynu k ukonéeni nevhodné propagace vyZivy kojencti a malych déti (rezoluce Svétového
zdravotnického shromazdéni 69.9);

5. vyzyva ministra zdravotnictvi, aby vyzval vyrobce, distributory a prodejce nahrad matefského miéka, dudliki

a kojeneckych lahvi s poZadavkem, aby beze zbytku naplriovali svou mezinarodnépravni povinnost dodrzovat Kodex, jak
plyne mj. z Obecného komentare Vyboru OSN pro prava ditéte ¢. 15 z roku 2013, v¢. zadkazu reklamy a propagace
pokracovaci kojenecké vyzZivy, dudlik( a kojeneckych lahvi;
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jedenkrat ro€né Pracovni skupinu k porodnictvi. K pfedani téchto informaci doSlo na jednanich
Pracovni skupiny k porodnictvi dne 18. ervna a dne 10. prosince 2020 a také doplfujicim pisemnym
podkladem ze dne 5. ledna 2021.

Vladni strategie pro rovnost zen a muzl na léta 2021 — 2030, pfijata usnesenim viady ze dne
8. bfezna 2021 ¢&. 269, pak jiz zcela explicitné uklada Ministerstvu zdravotnictvi provést v letech 2021
az 2030 mj. opatfeni 4.6.4 (vytvofit mezirezortni koordinacni organ pro vyzivu kojenct a malych déti
ve smyslu implementacnich pokyni WHO a UNICEF k BfHI 2018, ktery bude sdruzovat vSechny
relevantni aktéry a aktérky ze statni spravy, akademické obce, profesnich organizaci poskytovatell
zdravotnich sluzeb a neziskovych organizaci, ktefi nezastupuji vyrobce nahrad matefského miléka,
kojeneckych lahvi a dudlik(l a nepfijimaji od nich finanéni &i nefinancnich dary, pficemz tento organ
se ma schazet min. 4x roéné) a opatfeni 4.6.5 (zajistit fadnou implementaci a prabéznou kontrolu
programu WHO a UNICEF BfHI, vytvofit a realizovat plan implementace BfHI 2018).

Z dostupnych informaci nicméné plyne, Ze:

1. Doposud nevznikla koherentni strategie, ktera by obsahovala jasné definovana
opatfeni s ur€enim terminu a gestora, identifikaci finanénich dopadl a zpUlsobu, jakym
se implementace BfHI 2018 bude promitat do rozpo&tu Ceské republiky. Vznik takové
strategie aktualné neni ani v planu.

2. Implementace BfHI ma dle vyjadfeni Ministerstva zdravotnictvi probihat ,,prabézné“
a pfi porovnani s implementa¢nim manualem BfHI 2018 nedostatec¢né (viz tabulka €. 1).

3. V pfipravé je dle informaci Ministerstva zdravotnictvi metodicky dokument s nazvem
L~Standardni postup péce o matku a novorozence podle zasad Baby-friendly Hospital
Initiative — podpora kojeni a zlepSeni perinatalni pée o matku a novorozence®, jenz by
mél byt zvefejnén ve véstniku Ministerstva zdravotnictvi. K tomu v8ak zatim nedoSlo,
navrh materialu neni k dispozici. Neni zfejmé, jakym zplsobem maiji byt zdravotnicka
zarizeni motivovana k dodrzovani metodiky.

4. Monitoring dodrzovani BfHI 2018 ma probihat primarné sebehodnocenim zdravotnickych
zafizeni. Dle vyjadieni naméstkyn& ministra zdravotnictvi A. Steflové na jednani
Pracovni skupiny k porodnictvi: ,Externi audit bude mozné uskutecnit jen v nékolika
zarizenich z celkem 93 nemochnic.“*®* Nad ramec sebehodnoceni porodnic a eventudlniho
tlaku jednotlivych rodic¢t tak v zasadé neni vytvoren zadny funkéni mechanismus
predpokladany v implementaénim manualu BfHI 2018, ktery by nemocnice
motivoval ke zvySovani kvality poskytované péce v této oblasti.

5. Prestoze ,v souCasné dobé neni dostatek finan€nich prostfedku na zajisténi tyma, které
by objizdély a Skolily jednotliva zdravotnicka zafizeni“,'* a pres kontext pandemie
onemocnéni covid-19, neni znamo, ze by se planovalo vzdélavani zdravotniku
0 vyzivé déti prevést alespon ¢asteé¢né do online prostredi, coz by umoznilo mnohem
veétSi dosah takového Skoleni, zvlasté pokud by byl zaznam Skoleni dostupny i zpétné.
Stejné tak neni znamo, Ze by probéhlo jednani s Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a télovychovy nebo s konkrétnimi Skolami o upraveni kurikula studentt relevantnich
oboru. V obecné roviné bylo Ministerstvem zdravotnictvi sdéleno, Ze metodicky pokyn
by mél byt integrovan do pregradualniho a postgradualniho vzdélani zdravotniku.

6. doporuduje ministru zdravotnictvi, aby ve spolupréci s Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR zahajil sbér
dat o vylucném (ne ,plném*) kojeni v prabéhu pobytu v nemocnici, o kontaktu ditéte s matkou kiZe na kGZi
bezprostredné po porodu (zda byl kontakt zahajen okamZité po porodu, ev. pro¢ ne, a jak dlouho probihal),

0 uskutec¢néni kojeni v 1. hodiné po porodu a o kojeni do dvou let véku ditéte a tato zverejrioval spolu s jiz sbiranymi
Udaji ohledné vyzivy kojenct a malych déti, v¢. rozdéleni dat dle jednotlivych zdravotnickych zarizeni.

7. vyzyva ministra zdravotnictvi, aby 1x ro¢né informoval Pracovni skupinu k porodnictvi o ¢innosti Narodni komise pro
kojeni, zejména vzhledem k pinéni predchozich bodu.”

13 Viz zapis z jednani Pracovni skupiny k porodnictvi ze dne 10. prosince 2020, str. 6, dostupny na
https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/pracovni_skupina_k_porodnictvi/zapisy-z-jednani-pracovni-
skupiny-k-porodnictvi-182442/ (citovani 26. 5. 2021).

14 Tamtéz.
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6. Data o vyzivé novorozencu v porodnicich jsou zatim stale dostupna pouze do roku
2015, kdy vysla zatim posledni vefejné dostupna ro¢enka Vyziva novorozenct a kojencu
do 1 roku v CR. V Fijnu 2020 zvetejnil Ustav zdravotnickych informaci a statistik CR (dale
jen ,UZIS*) aktualizovanou metodiku sb&ru dat o vyzivé ditéte pii propusténi
z porodnice.*® Nové je sledovana také iniciace kojeni do 1 hodiny po porodu a vylu¢né
Kontakt kize na kuzi ditéte s matkou bezprostfredné po porodu nadale neni
soucasti sbiranych dat. DalSi ukazatele by vSak dle sdéleni Ministerstva zdravotnictvi
mély byt doplnény pii spusténi Scorecard od UZIS.

7. Narodnim koordinacnim organem pro kojeni ve smyslu BfHI 2018 ma byt Narodni
komise pro kojeni, jez byla ustavena dne 11. zafi 2019. Od té doby se sesla pouze
tfikrat, naposledy 3. Cervna 2020, pfiCemz posledni zapis zjednani dosud nebyl
zvefejnén. V loniském roce se Narodni komise sesSla celkem dvakrat, letos zatim ani
jednou, coz neodpovida frekvenci jednani 4x ro¢né poZadované ve vladni Strategii
rovnosti Zen a muzu na léta 2021 — 2030.

8. Slozeni Narodni komise pro kojeni neodpovida pozadavkim BfHI 2018, zejm.
varovneé je to, Zze néktefi clenové/Clenky komise v minulosti méli &i maji vazby na pramysl
umélého mléka, lahvi a dudlikd. Mistopfedsedkyné Narodni komise pro kojeni MUDr.
Anna Mydlilova v roli vedouci Narodniho laktacniho centra a Laktacni ligy jesté v dobé
jmenovani do Narodni komise pro kojeni v roce 2019 pfijimala sponzoring od vyrobce
dudlikd Philips Avent.'® Doc. MUDr. Jifi Bronsky, Ph.D. a MUDr. Bohumil Prochazka byli
oba spojeni s iniciativou vyrobce nahrad mateiského mléka Nutricie 1000 dni do Zivota.!’
Doc. Bronsky byl nadto do roku 2018 ¢lenem spravni rady nadaéniho fondu 1000 dni
do Zivota, jehoz zfizovatelem je pravé Nutricie.’® V pribéhu svého Glenstvi v Narodni
komisi pro kojeni publikoval svou prezentaci na strankach Nestlé Nutrition Institute!®
a mél vystoupit na firemnim sympoziu Nestlé.?° V prosinci 2020 zavedlo Ministerstvo
zdravotnictvi ¢estné prohlaseni o stfetu zajma pro €leny komise, jez vSak vzhledem
k obecné formulaci nemusi byt dostateéné k ochrané Narodni komise pro kojeni
pfed vlivem spole€nosti vyrabéjici a/nebo propaguijici potraviny pro kojence a malé déti
nebo lahve a dudliky a je otazkou, zda zachyti i dlouhodobou a vefejnou spolupraci
doc. Bronského s vyrobci ndhrad matefského miéka.

9. Kompetence Narodni komise pro kojeni jsou velmi omezené, mimo jiné nemulze
poskytovat technickou podporu nemocnicim ani v nich kontrolovat dodrzovani podminek
BfHI 2018. | dle vyjadieni naméstkyné Steflové na jednani Pracovni skupiny k porodnictvi
dne 10. prosince 2020 je Zadouci, aby byly kompetence Narodni komise pro kojeni
posileny.?!

15 Dostupna na https://www.uzis.cz/res/file/reqistry/nrrz/nrrz-nar-metodika-033-20201022.pdf (cit. 26. 5. 2021).

16 Viz SpoKojeni: Stiety zajma v Narodni komisi pro kojeni, dostupné na: http://spokojeni.org/2019/09/strety-zajmu-v-
narodni-komisi-pro-kojeni/ (cit. 26. 5. 2021).

17 Tamtéz.

18 \/iz Ministerstvo spravedinosti: UpIny vypis z rejstfiku nadaci — 1000 dni do Zivota. Dostupné na
https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-firma.vysledky?subjektld=736053&typ=UPLNY (cit. 26. 5. 2021).

19 Dostupné na https://czech.nestlenutrition-institute.org/zdroje/prezentace/details/bilkovina-ve-vyzive-novorozencu-a-
kojencu (cit. 26. 5 2021).

20 Dostupné na https://pediatrie2020.bpp.cz/cs/predbezny-odborny-program-11 (cit. 26. 5. 2021).

21 Viz zapis z jednani Pracovni skupiny k porodnictvi ze dne 10. prosince 2020, str. 5, dostupny na
https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/pracovni_skupina_k_porodnictvi/zapisy-z-jednani-pracovni-
skupiny-k-porodnictvi-182442/ (citovani 26. 5. 2021).
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Tabulka €. 1: Devét kliCovych povinnosti narodnich programu BfHI a srovnani s aktualnim stavem

implementace v CR

Klicové

povinnosti
1. Vytvorit
nebo posilit
narodni
koordinacni
organ pro
kojeni

2. integrovat
10 kroku
k uspésnému

1.

1.

Shrnuti kli€Covych povinnosti

Vytvofeni nebo posileni
mezioborové skupiny, zahrnujici
zastupce ministerstev (zdravotnictvi,
socialnich véci a financi),
akademiky, profesni organizace,
neziskové organizace a komunitni
organizace, ev. zastupkyné
prijemkyn péce, WHO nebo
UNICEF,;

. Cleny nemohou byt subjekty se

stfetem zajmu, zejm. spole¢nosti
vyrabéjici a/nebo propagujici
potraviny pro kojence a malé déti
nebo lahve a dudliky. To stejné plati
pro pracovniky ve zdravotnictvi,
vyzkumniky a dalsi, ktefi obdrzel
financovani od vyrobcl nebo
distributort produktt spadajicich
pod Mezinarodni kodex marketingu
nahrad matefského mléka nebo od
jejich matefskych €i dcefinych
spole¢nosti; stfet zajmu je definovan
jako soubor okolnosti, kdy zajmy
Baby-friendly Hospital Initiative
(BfHI) mohou byt nepfiméfené
ovlivnény konfliktnimi zajmy
partnera zplsobem, ktery ovliviiuje
nebo mize byt pfiméfené vniman
jako ovliviujici integritu, nezavislost
a davéru verejnosti v BfHI v dané
zemi a jeji schopnost chranit,
propagovat a podporovat kojeni

v porodnicich;

. koordinacni organ ma zodpovédnost

za planovani a koordinovani vSech
ostatnich kli€ovych povinnosti
k implementaci BfHI 2018;

. koordina¢ni organ musi mit

strategicky plan na nejméné 5 let
a rocni plan prace.

Analyzovat, jak Ize do zakond,
podzakonnych opatieni, akreditaci

Stav implementace klicovych
povinnosti v CR k 26. 5. 2021

. Vznik Narodni komise pro kojeni

jakozto pracovni skupiny ministra
zdravotnictvi v roce 2019 - nejsou
v ni aktualné zastoupena jina
ministerstva nez Ministerstvo
zdravotnictvi, neni inkluzivni

ve vztahu k neziskovym
organizaci, komunitnim
organizacim, pfijemkynim péce,
WHO nebo UNICEF;

. néktefi €lenové/Elenky byli nebo

jsou ve stfetu zajmd;

. kompetence organu jsou Uzce

vymezené a lze je hodnotit jako
nedostatecné;

. koordina¢ni organ nema

dlouhodoby strategicky plan ani
roéni plan prace.

. Nad ramec jednoho komentare

na jednani Narodni komise
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kojeni do
relevantnich
dokumentu
narodni
politiky

a profesnich
standardu
péce

3. zajistit
kompetence
zdravotniku a
manazeru

v implementaci
10 kroku

k dspésnému
kojeni

nebo certifikaci zdravotnickych
zfizeni integrovat pravidla BfHI,

. integrovat pravidla BfHI

do standard( péce pro sestry,
porodni asistentky, porodniky,
pediatry a neonatology, dietology,
anesteziology a dalsi zdravotniky
pecujici o matku a dité;

. integrovat pravidla BfHI do dalSich

relevantnich protokold, zejm.
standardui péce o matky

a novorozence ve zdravotnickych
zafizenich, protokoll k pouzivani
matefského mléka atd.

. Vytvofit nebo adaptovat nove

materialy a kurikula pro zdravotniky
pecujici o matku a dité ve
zdravotnickém zafizeni;

. zajistit Skolici osoby s dostatecnou

kvalifikaci, vzdélani a zkuSenostmi;

. Skolni vzdélani a relevantni

specializaéni kurzy musi obsahovat
dostatek informaci o kojeni a jeho
podpofie, v&. praktické ¢asti;

pro kojeni?? ziejmé nedos$lo

k analyze, jak Ize do zakond,
podzakonnych opatfeni,
akreditaci nebo certifikaci
zdravotnickych zfizeni integrovat
pravidla BfHI.

. 'V pfipravé je Standardni postup

péce o0 matku a novorozence
podle zasad Baby-friendly
Hospital Initiative — podpora
kojeni a zlepSeni perinatalni péce
0 matku a novorozence, ktery
zatim nebyl publikovan ve
Véstniku Ministerstva
zdravotnictvi a mél by byt v blize
nedefinovaném Casovém
horizontu integrovan

do standard( zdravotniku
pecujicich o matku a dité.

. Pfipravovany a zatim

nezverejnény Standardni postup
péce o matku a novorozence
podle zasad Baby-friendly
Hospital Initiative — podpora
kojeni a zlepSeni perinatalni péce
0 matku a novorozence; 0 zméné
dalSich protokoll neni nic znamo.

. Dle dostupnych informaci zatim

nedoslo k vytvoreni novych
Skolicich material( a kurikul pro
zdravotniky pecujici o matku a
dité ve zdravotnickém zafizeni.

. Dle dostupnych informaci nebylo

feSeno rozSifeni tymu Skoliteld.

. Dle dostupnych informaci

neprobéhla zadna schiizka

s Ministerstvem skolstvi, mladeze
a télovychovy nebo konkrétnimi
Skolami za ucelem upravy
obsahu vzdélavani o kojeni a
jeho podpofe; v blize neuréeném
C¢asovém horizontu by se mél do
pregradualni a postgradualniho
vzdélani zdravotniku integrovat
Standardni postup péce o matku
a novorozence podle zasad

22 _Mgr. Peiger uved|, Ze nelze legislativné ukotvit sankcionovani dodrzovani parametr( ,10 krok(*“. Viz zapis
ze zasedani Narodni komise pro kojeni dne 30. ledna 2020, dostupné online https://ppo.mzcr.cz/workGroup/140

(cit. 26. 5. 2021).
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4. vyuzit
externi
monitorovaci
systémy

k pravidelné
evaluaci
dodrZovani
10 krokt

5. vyvinout a
realizovat
pobidky

k dodrzovani
a/nebo sankce
pro

4. existence vstupniho a celozivotniho

1.

vzdélavani zdravotnikd pecujici o
matku a dité ve zdravotnickém
zarizeni je pouze kratkodobou
nahradou v pfipadé nedostate¢ného
predchoziho vzdélani zdravotnikl a
ma byt zaméren predevsim
prakticky; teoretickou ¢ast vstupniho
a celozivotniho vzdélani je vhodné
zajistit online, coz je efektivni a
nizkonakladové;

. dostate¢né chapani kojeni a BfHI je

nutno zajistit i u manazerd a vedeni
nemocnic, zaméstnanecké smlouvy
Ize navazat na vysledky nemocnice
v oblasti BfHI.

. Pravidelné externi hodnoceni

dodrzovani pravidel BfHI, min.
jednou za 5 let, idealné Castéji;
muze byt soucasti celkového
hodnoceni kvality pécCe ve
zdravotnickém zafizeni, doporuduje
se navazani na akreditaci
nemocnice; kromé externiho
monitoringu se pfedpoklada také
interni monitoring provadény
samotnymi zdravotnickymi
zarizenimi;

. sledované indikatory ur€uje pfiloha

implementaéniho manualu BfHI,
min. brzka iniciace kojeni a vyluéné
kojeni v pribéhu pobytu ve
zdravotnickém zafizeni;

. data dodana zdravotnickym

zarizenim se verifikuji
prostfednictvim rozhovoru se
zaméstnanci zdravotnického
zarizeni, t&hotnymi zenami

a rodickami.

existence jednoho z pozitivnich

nebo negativnich motivacnich prvku:

a) propojit vysledky zdravotnického

zarizeni s finanénim ohodnocenim
zarizeni;

Baby-friendly Hospital Initiative —
podpora kojeni a zlep3eni
perinatalni péce o matku a
novorozence.

4. Neni znamo, ze by se pfipravoval
online kurz ke vzdélavani
zdravotnikd.

5. K proskoleni manazer nemocnic
ma ziejmeé dojit pfipravovanym
metodickym materialem
Ministerstva zdravotnictvi. Neni
jasné, jak maji byt manazefi
nemochnic motivovani
k dodrzovani BfHI.

Dle dostupnych informaci se jevi, ze

se nepocita se zavedenim

funk&niho externiho monitoringu.

Narodni laktaéni centrum, které ma

externi monitoring provadét jiz nyni,

je silné omezeno zdroji lidskymi i

finan€nimi a roli auditora jiz delSi

dobu v zasadé neplni.

Stejné tak neni nic znamo o tom, Ze
by se planovalo navazani zajisténi
minimalni kvality poskytovani péce
v oblasti kojeni na proces akreditace
nemocnic.

Neni zfejmé, jakym prvkem maji byt
motivovana zdravotnicka zafizeni

k dodrZovani BfHI. Diskuze o
motivacnim prvku byla Narodni
komisi pro kojeni nedofeSena a
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porusovani
10 kroku

6. poskytnout
technickou
asistenci
zafizenim,
ktera musi
provést zmény
k pFijeti

10 kroku

7. monitorovat
implementaci
BfHI

8. prosazovat
BfHI pred
relevantnim
publikem

9. identifikovat
a alokovat
dostatecné

b) propoijit vysledky zdravotnik
s finanénim ohodnocenim;

c) verejné ocenéni Ci certifikace
zdravotnického zafizeni
(podminéno externim
monitoringem a relevantni pouze
tehdy, pokud je Casové omezeno
a maze byt odnato v pfipadé
nedodrzovani pravidel BfHI;

d) verejné informovani o indikatorech
kvality a vysledcich zdravotnického

zarizeni.
1. existence vySkoleného tymu
zdravotnik(, ktery poskytuje

zdravotnickym zafizenim technickou

podporu;

2. dostatek zdroju, aby mohl technicky

tym podporu poskytovat; v pfipadé
nedostatku zdrojl Ize stanovit plan
postupu a poskytnout technickou
podporu pifednostné vybranym
zdravotnickym zafizenim v kazdém
kraji, nemocnicim s certifikaci BfHI,
velkym nemocnicim &i fakultnim
nemocnicim.

1. Pravidelné vyhodnocovani vystupt
zdravotnickych zafizeni na narodni
drovni;

2. sledované indikatory jsou soucasti
pfilohy implementaéniho manualu
BfHI.

Existence komunikaéniho planu
koordinacniho organu pro kojeni
(identifikujici klicové publikum a jeho
existujici znalosti a postoje, formulujici

hlavniho poselstvi a identifikujici hlavni

komunikacni kanaly).
1. Zajisténi vliadniho financovani

programu BfHI tak, aby byl program

udrzitelny (vyhradné externi

diskuze o ném se podle vSeho
predpoklada v budoucnosti.?®

Pokud se ma pokracovat ve
stavajicich certifikacich nemocnic,
pak nicméné chybi pravidelny
externi monitoring dodrzovani
podminek BfHI a moznost odnéti
certifikace.

Neni zfejmé, jak ma byt zajiSténa
technicka podpora zdravotnickym
zafizenim, ktera by realné umoznila
implementaci BfHI 2018 ve vSech 93
nemocnicich v nejblizSich letech.
Narodni komise pro kojeni ani
Narodni laktaéni centrum
nedisponuji takovymi lidskymi ani
finan€nimi zdroji (a Narodni komise
pro kojeni ostatné ani
kompetencemi), aby mohly
technickou podporu poskytovat v jiné
nez zcela minimalni mife.

1. Pravidelné zhodnocovani vystupt
zdravotnickych zafizeni ma
zfejmé probihat na Ustavu
zdravotnickych informaci
a statistiky CR. Dle dostupnych
informaci doposud zadné takové
vyhodnoceni neprobéhlo.

2. Zatim nejsou sledovany vSechny
potfebné ukazatele, k Cemuz by
mélo dojit prostfednictvim
Scorecard Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky CR.

Dle dostupnych informaci zadny

komunikacni plan Narodni komise

pro kojeni €i Ministerstva
zdravotnictvi neexistuje, zatim neni
ani ambice jej vytvofit.

Nad ramec dotaci pro Narodni
lakta¢ni centrum se nepocita se
zajisténim vliadniho financovani pro

23 _MUDr. Dort zminil vyznam pozitivni motivace porodnic, které budou dusledné dodrzovat revidovanych 10 krokd. Dr.
Havlova sdélila, Zze diskuze o pozitivni motivaci pfichazi v Uvahu az po stratifikaci, vyladéni podminek a zajisténi systému
pravidel, tedy nastaveni méfitelnych kritérii kvality.“ Viz zapis ze zasedani Narodni komise pro kojeni dne 30. ledna

2020, dostupné online https://ppo.mzcr.cz/workGroup/140 (cit. 26. 5. 2021).
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mnozZstvi financovani je vétSinou dlouhodobé&  program BfHI. Naklady

zdroju, aby neudrZitelné); implementace BfHI 2018 tak maji
bylo zajisténo primarné nést zdravotnicka zafizeni,
priubézné 2. mezi efektivni a zarovefi méné coz bude predstavovat zasadni
financovani nakladné kroky patfi: investice do bariéru kvalitni implementace BfHI.
BfHI Skolniho vzdélavani zdravotnikd,

online kurzy celozivotniho vzdélani
zdravotnik(l, zaclenéni indikator(
BfHI do systému akreditace
nemocnic;

3. naklady na externi monitoring
mohou nést zdravotnicka zarizeni,
paklize to nebude predstavovat
bariéru v ucasti na programu;

4. pokud je financovani od viady
doplnéno externim zdrojem penéz,
pak to nemUize predstavovat stret
zajmu a finance nikdy nemohou byt
pfijaty od vyrobcu nahrad
matefského mléka, dudliki a lahvi.

Zdroje tabulky: WHO - Implementation Guidance — Protecting, promoting and supporting
breastfeeding in facilities providing maternity and newborn_services, the revised Baby-friendly
Hospital Initiative, od str. 25 dale; zapisy z jednani Pracovni skupiny k porodnictvi a zvefejnéné
zapisy z jednani Narodni komise pro kojeni.

Navrhovana opatieni

Vzhledem k nedostateéné implementaci programu BfHI 2018 v Ceské republice a potfebé realizovat
relevantni opatfeni ve vladni Strategii pro rovnost zen a muzud na léta 2021 - 2030 navrhujeme, aby:

- byla zpracovana a vladé predloZena strategie k implementaci programu Sveétové zdravotnicke
organizace a UNICEF Baby-friendly Hospital Initiative 2018 v Ceskeé republice;

- bylo zajisténo, Ze mandat a sloZzeni Narodni komise pro kojeni odpovidaji poZadavkum
Implementaénich pokynt Svétové zdravotnické organizace a UNICEF k BfHI 2018, nebo byl
vytvoren novy organ, ktery by témto poZadavkim odpovidal.
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