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Podnét Vyboru k zavedeni mezinarodniho signalu nebezpedi nasili

Vybor pro prevenci domaciho nasili a nasili na zenach

V Praze dne 25. bfezna 2021

Navrh usneseni:

Viybor pro prevenci domaciho nasili a nasili na Zenach
doporucuje Radé vlady pro rovnost Zen a muZzd,

aby doporucila Ministerstvu prace a socialnich véci, Ministerstvu vnitra a Ministerstvu skolstvi,
mladeZe a télovychovy podniknout ucelné kroky k urychlenému a bezpecnému zavedeni
mezinarodniho signalu nebezpedéi nasili v rodiné signalizovaného 4 prsty jako ucéinného
opatfeni k véasné identifikaci ohroZenych déti i dospélych osob predevsim v obdobi pandemie
covid-19 a souvisejicich omezujicich opatfeni.

Oduvodnéni:

V bfeznu 2020 zasahla Evropu pandemie covid-19. Ceska republika pfijala fadu opatieni, aby
zabranila Sifeni koronaviru, v€etné karantény a povinnosti zistat doma s vyjimkou cesty do
prace a z prace, nakupovani zakladnich véci a kratkych zdravotnich prochazek. Mnoho
zameéstnancu a zaméstnankyn pracovalo z domova. Takto zasadni omezeni a uzamceni obéti
s pachateli nasili ve spole¢nych domacnostech vyrazné zvysilo riziko nasili v blizkych vztazich.
Kvalitativni vyzkum dopadd pandemie covid-19 na osoby ohrozené domacim a genderové
podmingnym nasilim v CR ukazal, ze v dasledku nouzového stavu a souvisejicich
preventivnich opatfeni vzrostl po€et pfipadl domaciho nasili, ¢imz se zvysil zajem o sluzby,
které pomahaji obétem tohoto typu nasili. Poptavka po téchto sluzbach se v této dobé zvysila
0 40 az 60 %. Dle odbornikt a odbornic je v3ak fyzické nasili s viditelnymi stopami a nasledky
pouze Spickou ledovce. Nasili se ¢asto objevuje v méné napadné formé&, muze jit napfiklad
0 opakujici se dlouhodobou kombinaci psychického, fyzického, sexualniho a ekonomického
nasili. Pfedevsim tedy v obdobi pandemie tak mohli nasilné osoby v disledku omezeni pohybu
a socialnich kontakt( obéti dotcené osoby jesté snadnéji kontrolovat a ovladat.! Zhor$eni nasili
bylo b&hem pandemie covid-19 a souvisejicich opatfeni potvrzeno také u necelé pétiny
dotazovanych klientek a klient(l intervenénich center.? Situace ohledné pandemie covid-19 se
v CR se aktualné postupné lepsi, CR vSak musi byt v tomto ohledu pfipravena na pfipadné
dalSi krizové stavy a souvisejici opatfeni omezujicich pohyb a vedoucich k eskalaci nasili
v blizkych vztazich v budoucnosti. Pomoc obétem a zajisténi jejich bezpeli je v ramci
krizovych stavli omezujicich svobodu pohybu nutna vice nez kdy jindy.

V reakci na celosvétovou eskalaci domaciho nasili v blizkych vztazich béhem pandemie covid-
19 vytvorila v dubnu minulého roku organizace Canadian Women’s Foundation® mezinarodni
gesto signalizujici zadost o pomoc v nebezpelné situaci za zavienymi dvefmi. Gesto
zobrazuje symbolické uvéznéni palce v dlani a obét nasili ho mize snadno pouzit napfiklad
pfi videohovoru, aniz by zanechala digitalni stopu.* Lze jej tedy bezpec¢né pouzit v online

1 Blize viz: https://www.soc.cas.cz/aktualita/domaci-nasili-za-covid-19-kdyz-z-pasti-neni-uniku-pomoc-funguje-jen-
nekdy

2 Blize viz: https://www.domacinasili.cz/domaci-nasili-v-prvni-vine-epidemie-c19/

3 Blize viz: https://canadianwomen.org/

4 Blize viz: https://www.facebook.com/signalpomoci/
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komunikaci, pfipadé jej i ukazat doruovatelskym sluzbam ¢&i sousedim z okna. K pouzivani
tohoto signalu a reakce na néj byla vypracovana metodika.> Obecné plati, Ze osoba, ktera
gesto uvidi, by se méla s obéti snazit spojit a zjistit, co potfebuje a jak ji mize pomoct. Pokud
se tak stane béhem videohovoru, mize pouZzit nepfimé otazky, idealné takove, které obét
pochopi, ale nasilna osoba nikoli. Pokud se rozhodne obéti zavolat po telefonu, mize pokladat
napfiklad uzaviené otazky, na které se da odpovédét ano nebo ne tak, aby pfitomna nasilna
osoba nevédéla, na co obét odpovida. Pfipadné Ize také kontaktovat nékterou z pomahajicich
organizaci. Pokud se obét nachazi v ohroZeni zdravi €i Zivota, je tfeba volat policii.

Mezinarodni signal pomoci byl v dubnu 2020 predstaven také v USA prostfednictvim
organizace Women's Funding Network a ziskal ocenéni od mezinarodnich, narodnich
i lokalnich organizaci pomahajicich ob&tem domaciho nasili po celém, jakozto moderni pomoc
s feSenim problému narlstu pfipadd domaciho nasili. Organizace pomahajici obétem
domaciho nasili po celém svété se nadale snazi tento signal dostat do SirSiho povédomi
prostiednictvim kampané #signalforhelp.®

Vybor pro prevenci domaciho nasili a nasili na Zenach véfi, Ze pokud se podafi toto gesto
dostat do povédomi Siroké vefejnosti, maze se stat jednim z u€innych nastroju pro obéti, jak
se dovolat pomoci i ve chvili, kdy nemohou bezpecné promluvit. Mezinarodni gesto pfekonava
také jazykové bariéry a predstavuje tak efektivni zpisob pfivolani pomoci i pro zvlast zranitelné
obéti nasili z fad cizinek a cizinct Zijicich v CR. Vybor proto doporuéuje Ministerstvu prace
a socialnich véci, Ministerstvu vnitra a Ministerstvu Skolstvi, mladeze a télovychovy podpofit
zavedeni mezinarodniho signalu nebezpedi nasili jako u¢inného opatfeni k véasné identifikaci
ohroZenych déti i dospé&lych osob v CR b&hem krizovych situaci a souvisejicich opatfeni
omezujicich svobodu pohybu osob. Informace o mezinarodnim signalu pomoci obétem
domaciho nasili a o tom, jak na toto gesto reagovat, by méla byt Sifena zejména mezi Skolni
metodiky a metodi¢ky prevence a dalSi pedagogické pracovniky a pracovnice, pracovniky
a pracovnice organu socialné-pravni ochrany déti, socialni pracovniky a pracovnice,
pracovniky a pracovnice manzelskych poraden, intervenCnich center a dalSich
specializovanych poraden pro obéti domaciho a sexudlniho nasili, policisty a policistky
poradkové sluzby Policie CR, socialni odbory a odbory socialn&-pravni ochrany déti krajskych
ufadu, ad.

5 Blize viz: https://canadianwomen.org/signal-for-help/
5 1bid.
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