Doporuweni zmocince vlady pro lidska prava
a Vyboru proti diskriminaci Rady vlady pro lidskéaga

Zobrazovani senioi v médiich

Média gredstavuji v sotasné spoknosti klicovy informani zdroj. Rijemci zprav do znmé
miry vnimaji okolni s¥t takovy, jaky jej ,vidi* v médiich. V medialnichd8lenich zpravidla
nenajdeme otdent dehonestujici vyja@ni namiena proti senidim. Na prvni pohled je
vétSina sdleni nenapadnutelnych, ale ve skryté révodkazuji k ve spolmosti zazitému
stereotypu senidra stdi. Medialni sdleni seniory zpravidla neposkozuji vysl@ymle tim,
Ze je zobrazuji jako odliSné. Takigpivaji k jejich socialnimu Wenovani z hlavniho proudu
spole&nosti a ke z¥tSovani mezigenetai propasti. Pozornosgmovana senidgm, starnuti a
st&i je ve zpravodajskych médiich velmi mala. V tetewin zpravodajstvi zaujimaji
priblizné 2% hlavnich zpravodajskych relaci - pro srovnarieské populaci jeips 14 %
osob starSich 65 let. Jako sénijgou vcéeskych médiich pauSa@roznaovany osoby starsi
50ti let, ale i 0 40 let starsi.

Zpravodajstvi jeasto ,ageistické”. Ageismus vychazi z ideologické igdstavy kvalitativni
nerovnosti iznych Zivotnich obdobi, tyka se celé populace, teglgn starSich. Projevuje se
nagiklad tim, Ze médiaanuji odliSnou pozornost udalostem, jejichz &ktélezi do #iznych
veékovych skupin.

Specifickou formou ageismu je tzelderspeak Zpisob, jakym gktefi lidé mluvi s osobami
vysSiho ¥ku, pripomina zfisob jakym se mluvi s malymgéomi:

.Podle odbornil¢ jsou nej¢tsi Sanci pro dchodce pi jejich orientaci v sodasném dni pribuzni,
kterym 7. Ti je musi upozornit na nebezpekterd jim od neznamych lidi hrozi a neustéle jim
opakovat, Ze nesmi otvirat nikomu neznamému."“

Psycholog: starsi lidé jsoiawétivi, MF Dnes: 6. 4. 2004.

Duraz na vysokou sledovanost a prodej vedwrilkarizaci i serioznich médii. Projevuje se
ve shaze vytvit pro ¢tende pritazlivy obsah, proto jsou k uigréni ¢asto vybirany udalosti
sice okrajového vyznamu, ale o to \WgsirejSi, neobvyklejSEi kuriozrgjsi:

Gott zazadal od@thod! Blesk: 23.2.2004.

V ¢eskych mediich rezonuje stereotyp sehigako starych, vra&stych, nemocnych,
osanglych, neaktivnich, negizpasobivych, nemodernich, mrzutychfigadré pomalych,

nemohoucich, vyzadujicich @¢ zapachajicich a chudycRada sédleni odrazi stereotypni
piedpoklad, Ze senfbnemaji Zadné z4jmy a aktivity, penize ani sexiuéirot:

»(...)Pravdou ale sodasr¥ je, Zze pibyva i agresivity ze stranyidhodai, ktei se v rychle vyvijejici a
menici spolénosti citi ostrakizovani a jsou pak dnd. Navic se lidé doZivaji vysSihekw v lepSi
fyzicke i psychické kondici, takZze mohastavat na draze zttnu déle.”

Novinky.cz, 5.4.2010



Médiacasto varuji ped armadouithodd, uvadji vysi nakladi na zdravotni p# o seniory

a na dchodovy systéndi jeho nestabilitugemograficka panika):

»Nejwtsi hrozbou proceskou statni kasu je séasny dichodovy systém. Jeho vydaje stale vice
prohlubuji schodek statniho rozfto." Lidové noviny: 8. 7. 2004.

Zmocnénec vlady pro lidska prava
a Vybor proti diskriminaci Rady viady CR pro lidska prava
doporudéuji médiim:

1. Hledejte nova témata a ro#tsi varietu pokryvanych udalosti. Aktivni seifiigou
pravidlem, nikoliv vyjimkou.

2. Reflektujte kazdodenni Zivot senigjejich aktivity, stiznosti i Usfchy.

3. Diferencujte mezi jednotlivymi aktéry - sehigsou velice Sirokou a heterogenni
skupinou.

4, Pozor na generalizujici stereotypni osaTd - vhodsjsi je individualizujici
pristup.

5. NeZ uvedete Udaj o chronologickérku, uvazujte: je nezbytné jej uvd@ prinasi

podstatnou informaci? Jak vypovida o daném jedjabp fyzickéci mentalni
kondici, osobninti profesnim zivo:?

6. Vyvarujte se infantilizace senibnebo jejich dehonestace pi@stnictvim
nevhodnych pojmenovani; neuzivejte pouze ze stiigth divoda ,alternativni*
ozna&eni aktéh jako nap. babtka, sté#enka, dda apod.

7. Usilujte o nazorovou variabilitu citovanych mitigh a zmhovanych organizaci;
nechejte o udalosti vypovidat konkrétni aktéry,geji z&astnili, vyuZijte ndzory
a optiku osob, jichz sefipno dotyka, a tak zvysite spektrum poskytovanych
pohledi a vys¥tleni prezentovanych udalosti.

8. Vyuzijte komenté odborniki, ktefi se tématm dlouhodobk vénuji a maji pro &
obecrjsi vyswitleni.
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