Urad vlady Ceské republiky @ @ »
oddéleni Sekretariatu Rady vlady Ceské republiky
pro lidska prava

Zapis ze zasedani Vyboru pro prava ditéte

ze dne 20. prosince 2022

Misto a éas konani: Urad vlady CR, Rytitska 31, mistnost ZM BEZO - 9:00 — 13:00

Pritomni: K. Dirichova, L. Hedkova (COSIV) (online), D. Hovorka, K. Chabova, K. Lindauerova
(online), A. Kr¥istek, B. Kfiivanové, E. Petrova (ptedsedkyné), M. Oktabcova, M. Prokes, J.
Provaznikova, J. Racova, M. Simunkova (online), P. Suplerova (online), K. Tacheci, S. Tyburcova

Hosté: |. Blazkova (MSMT), P. Carvanova (advokatka), R. Hrdlicka (CPS CLS JEP), M. Exnerova
(Nemocnice Horovice, Institut Pallium, online), J. Koubovél, D. Lipova, V. gukééek (Policejni
prezidium), L. Obrovska (KVOP), J. Severa (MSp, online), A. Sebkova (OSPDL CLS JEP)

Omluveni: K. Cerny, M. Cerny (MSMT), L. Felcmanova, K. Lach, A. Redlichova, D. Strupek

Sekretariat UV: K. Simackova Laurendgikova (zmocnénkyné viady pro lidska prava), D. Smidova
(tajemnice Vyboru)

Program:

1. Aktuality (9:00 — 9:20) §
e Pracovni skupina k détem uvéznénych rodi¢u (D. Smidova)

¢ Navrh nové Upravy proc. zaruk pro déti mladsi 15 let v fizeni o €inu jinak trestném (E. Hronova)

2. Podnét k penézité pomoci zvlast zranitelnych obéti (P. Carvanova, MSp) (9:20 - 9:40)
e Podklady: Navrh podnétu Vyboru, vyjadfeni MSp a ¢lanek P. Carvanové

3. Du$evni zdravi déti (K. S. Laurengikova, MZ) (9:40 — 10:00)
o Predstaveni vyvoje
e ZajiSténi dostate€nych kapacit péce

4. Pravo hospitalizovaného ditéte na pfitomnost rodie (10:00-10:30)
e Predstaveni Metodiky MZ k pravu ditéte na kontakt se zdkonnym zastupcem (J. Pavlovic)

e Informace ke Kulatému stolu k praviim déti ve zdravotnickych zafizenich 7. 12. 2022 (D. Smidova)

5. Metodika CAN pro PLDD (D. Lipova z Nadace Sirius, MZ) (10:30 — 10:50)

6. Komplexni péce o déti se zdravotnim postiZzenim (10:50 - 11:20)
o Koncepce péce o déti a dospivajici se zavaznou Zivot limitujici a ohrozujici diagndzou a jejich rodiny
e Navrh zfizeni Center komplexni péc¢e (D. Lipova z Nadace Sirius, MZ, hostka M. Exnerov4)

-prestavka-

7. Zbyla Zavérecna doporuleni Vyboru OSN pro prava ditéte v gesci MZ (11:30 — 13:00)
e Strategie na ochranu zdravi déti a dospivajicich
e Zdravotni péce ve Skolach (a pedagogové v nemocnicich)
e Pristup déti k [ékim a IéCivim (Jednotny informacni systém; Vypadek lIéku na horecku)
e Zdravi dospivajicich
o Ochrana soukromi pfi provadéni potratu nezletilym
o Pfechod ze sluZeb pro déti do sluzeb pro dospélé
¢ Rovny pristup v8ech déti ke zdravotni péci v€etné zranitelnych skupin
e Ochrana Intersex déti pfed nepfiméfenymi zakroky (Podklad: Doporuéeni VOP)



https://www.ceska-justice.cz/blog/co-obetem-prinesla-nedavna-novela-jen-oci-pro-plac/
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1. Aktuality

Predsedkyné Vyboru pfivitala €&leny a ¢lenky Vyboru a hosty a hostky. Nasledné& shrnula navrh
programu zasedani, ktery byl schvalen vSemi ¢leny a ¢lenkami Vyboru.

a. Informace k Pracovni skupiné k tématu déti uvéznénych rodicu

V navaznosti na ukol z minulého zasedani tajemnice Vybor informovala o zasedani Pracovni
skupiny k tématu déti uvéznénych rodi€l. Ta je slozena ze Sirokého zastoupeni aktérl vcetné
statni spravy i nevladnich organizaci pusobicich v oblasti vézenstvi. Vice informaci k ¢lenstvu a
¢innosti pracovni skupiny Ize pribézné sledovat na tomto odkazu. Druhé zasedani skupiny se
uskutec¢nilo dne 30. 11. 2022 a vystupem byl prvni navrh zakladnich tezi/minimalnich standardu
v oblasti prav déti uvéznénych rodicu.

b. Navrh nové upravy procesnich zaruk pro déti mladsi 15 let v Fizeni o ¢inu jinak trestném

E. Hronova Vybor informovala o pfipravé navrhu zakona, kterym budou posileny zaruky déti
mladSich 15 let v Fizeni o &inu jinak trestném v navaznosti na rozhodnuti Evropského vyboru pro
socialni prava z roku 2020 ve véci International Commission of Jurists (ICJ) proti Ceské republice.
Jedna se zejména o zajisténi zastoupeni déti jiz u prvnich ukon( v fizeni. Vice informaci Ize nalézt
na tomto odkazu. Podékovala pak Vyboru i Lize lidskych prav, ktefi pfipravili podnét k této véci
v roce 2015.

2. Podnét k penézité pomoci zvlast zranitelnych obéti

P. Carvanova pfedstavila podnét. Vysvétlila, Ze novelou zakona o obétech doSlo ke znemoznéni
ziskani penézité pomoci pro zvlast zranitelné, zejména détské obéti zejména sexualnich TC i na
nemajetkovou ujmu tak, jak bylo doposud mozné na zakladé trestniho rozsudku. Je velky rozdil
mezi pravni upravou a vykladem nejvysSich soudll. MSp novelou vyklad omezilo, dité maji toliko
narok na proplaceni nakladd psychologické pomoci. Obéti mohou zaroven uplatiiovat ztratu na
vydélku, kterou vSak déti zpravidla nemaji. K témto ¢indm nadto zpravidla dochazi ve slabSich
rodinach, které si nemohou dovolit zaplatit placenou psychologickou pomoc a musi ¢ekat nékolik
mésicl na pomoc hrazenou ze zdravotniho pojisténi. Podnét vznikl na poli PS pro trestni politiku.

J. Severa (feditel odboru odSkodriovani MSp) zminil, Zze primarnim ucelem novely bylo pravni
Upravu vyjasnit po tom, co se dle MSp NSS chopil funkce pozitivhiho zdkonodarce a zalozil velmi
extenzivnim vykladem novy zaklad penézité pomoci. PenéZita pomoc dle n&j nikdy neméla slouzit
k nahradé Skody, ale pouze k preklenuti zhorSené situace zplsobené viktimizaci. Zakonodarce
zatim nechtél mit odSkodnovaci institut. Pokud na tomto bude panovat politicka shoda, je tfeba
pfistoupit k navrhu novely zakona, ktery projde schvalovacim procesem vcetné RIA. Poznamenal,
Zze MSp vstupuje do jednani na zlepSeni vykladu zakona v praxi. Odkazal na kulaty stil VOP, ktery
byl organizovan na poc€atku prosince 2022. Zaznélo na ném, Ze ucel penézité pomoci lze dokazat i
fakturou. Obét tedy nemusi vynalozit finance, ale MSp ji mlze zbavit dluhu.
K podnétu doplnil, ze nezmifiuje, ze détské obéti maji narok stejny jako ostatni obéti, a to
v paudalnich ¢astkach dle § 28 zakona o obétech.

P. Carvanova reagovala, Ze v praxi MSp ztratu na vydélku a odbornikem pfedepsanou Ujmu na
zdravi proplaci, v praxi je vSak toto pro zranitelné osoby neucelné. Pausalni ¢astka neni zminéna,
protoze ta je pouze, pokud je zpusobena Ujma na zdravi. Za 15 let méla jediny pfipad, kdy si
znasilnéna holCicka stéZovala, a druhy den se pfipad dostal do podvédomi zdravotnictvi. Zpravidla
jsou déti zneuzivany do zhruba 9 let, kdy si neuvédomuji, ze to, co se jim déje, je nezakonné.
Ujma se jim projevuje, az kdyz zaginaji samy sexualné Zit, zpravidla mezi 15 a 17 rokem, kdy uz
7adna Ujma na zdravi neni prokazatelna. Cekaci doba hrazené péée 3-4 mésice, déti potfebuiji
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pomoc hned. Proplaceni faktury na MSp trva mésice az roky, personalni kapacity MSp jsou
nedostatecné. NedokazZe si tedy predstavit Eekat na proplaceni faktury na budouci sluzby, to uz
obéti mohou vyuzit bezplatnou péci. Dnedni obéti trpi spiSe nemajetkovou Ujmu — PTSD, zhorSeni
spolecenského uplatnéni apod.

Doplnila, Ze mezinarodni zavazky, zejména Umluva o odSkodriovani obéti TC, ukladaji povinnost
statu pomahat obétem, a zaroven stanovuje deklaratorni, nikoliv taxativni vycet zptsobu.

K finanéni naroénosti pomoci obétem TC zminila, Ze dle vlastni analyzy se na odklonech za rok
2021, tedy na pomoc ob&tem TC, vybralo 41 milion K&. V ramci penézité pomoci pak MSp
poskytlo 14 miliont K¢&. Jinymi slovy si na sebe obéti vydélaji, a tyto ¢astky byly platné v kontextu
rozsifeného vykladu NSS.

Na dotaz pani Exnerové vysvétlila, Ze i zpétné muze psychiatr pfedepsat Ujmu na zdravi trvajici po
néjakou dobu, Ci Ze stale trva. Pak dité dosahuje alespoi na pausalni ¢astku 10 000 K& penézité
pomoci za ujmu trvajici déle nez 3 tydny. Psychiatr uz nedokaze napsat téZkou Ujmu na zdravi,
tedy pausalni ¢astku 50 000 K&, to muze jen soudni znalec.

M. Proke$S souhlasil s argumenty a doporucil indexaci pausalnich Castek v zakoné v souvislosti
s inflaci. Zaroven navrhl elektronické vyfizovani alespon jasnych pfipadl, které jsou prokazany
trestnim rozsudkem.

J. Severa shrnul, Ze uvitd poznatky z praxe, které pfipady mohou byt vylouéeny z prava na
penézitou pomoc, nebo se k pomoci dostavaji obtizné. Z jeho pohledu nevnima, ze by byl problém
prokazat Ujmu na zdravi, a& u obéti v sexualni oblasti. Ujma na zdravi je i na du$evnim zdravi.
Potvrdil, Ze personalni kapacity nebyly idealni, v souCasnosti jsou zadosti vyfizovany rychleji.
Néktera fizeni trvala i 2 roky, ale je nutnost odpovédét si na otazku, jestli je zadatel aktivné
legitimovany, tedy jestli se stala zdravotni Ujma odpovidajiciho charakteru, a na to je nékdy nutny i
znalecky posudek, coz Fizeni prodluzuje. Potvrdil, Ze prebytek prostiedkl je, ale neovlivni, jak
s nim bude nalozeno vramci MSp. K doporu€eni p. ProkeSe odvétil, Ze automatizovanym
algoritmem toho, co je pfiznano v ramci adhezniho fizeni, by se do penézité pomoci dostaly
naklady, které jsou mimo ucel zakona dle § 22 (zni¢ené oble€eni, rozbity televizor, satisfakce za
nemajetkovou uUjmu) smérem k odSkodnovacimu institutu. Je nutno individualizované posoudit
dopad TC na jednotlivce, coz Zadny automat neposoudi.

P. Carvanova reagovala, Ze obét sexualniho TC nebude uplatfiovat nahradu rozbitého televizoru.
Citovala pak § 25 odst. 2 zdkona o obétech k uCelu penézité pomoci. Mezinarodni zavazky jsou
postaveny na presvédCeni, ze stat selhal pfi dohledu nad ditétem, ma tedy preklenout jeho
zhorSenou situaci, alespofi v nejnutnéj§i mife. Stat pak muize uplatnit regresni nahradu vaci
pachateli. Uvedla pfiklad pétiletého ditéte zbitého kovovou ty&i, kdy bylo kompletné pokryto
podlitinami, a€ bez zlomenin. Dle TZ se jedna o tézké ublizeni na zdravi, obét vS8ak nema narok na
penézitou pomoc, protoZze modfiny se do 3 tydnu zhoji.

J. Severa reagoval, Ze takoveé dité by mélo psychické nasledky pretrvavajici déle nez tfi tydny,
odbornik by mél byt schopen najit diagnézu.

Pani predsedkyné podékovala za diskusi a poznamenala, Ze ji je nutno v podnétu reflektovat a
jasné pojmenovat problémy v praxi.

Byl domluven termin schiizky mezi J. Severou, E. Petrovou a P. Carvanovou na Ministerstvu
spravedInosti, na které budou detailngji projednany mezery v systému a konkrétni navrh
doporuceni.

UKOL: Na pfistim zasedani shrnout zavéry schiizky.
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3. Dusevni zdravi

Zmocnénkyné viady K. S. Laurendikové sdilela aktuality z mezirezortni skupiny pro détské dusevni
zdravi. Den pfedtim MS zasedala a zabyvala se zejména tématy psychosocialni podpory a situaci
déti z Ukrajiny. Ty jsou totiZ ve tfidach pfitomny, ale nejsou integrovany. U dospavajicich nad 15
let se pak nevi, jak travi €as, a jak je dobfe zapojit do Zivota. Je nutno posilit neformalni vzdélavani
a volnoCasové aktivity, postupné posilovat odborné kapacity v pé€i o DZ a vice akcentovat
podporu mezirezortnich tyma dusevniho zdravi. Ty jsou sloZzeny ze zastupcl nasledujicich odvétvi:
psycholog ve zdravotnictvi, socialni pracovnich, specialni pedagog a na zkraceny uvazek i détsky
psychiatr a détsky klinicky psycholog. Vyuzit Ize evropské vyzvy, pfip. IROP, ze kterého nékteré
nemocnice rozsifily své lizkové kapacity. Casto ani neni potieba nejvy$si odbornost, ale stadi
dobra podpora rodiny, ucitele apod. | bé&zZni pracovnici by méli byt schopni dobfe pfelist projevy
ditéte, které se narocné projevuje, v€as a pfimo ve Skole ho zastabilizovat a napojit na dalsi
odbornou pomoc. V systému v€asna identifikace chybi. Zminila i nutnost nasledné péce po
propusténi z psychiatrické nemocnice. Takovy systém by odlehcil pfeplnénym ordinacim détskych
psychiatrl od déti, jejichz problémy nebyly v€as identifikovany. Tymy duSevniho zdravi do 48h
pfijedou a nauci pani uditelku, jak komunikovat s naroénym ditétem. Z pilotaze jsou dobré
zkuSenosti. PS pana ministra k détské psychiatrii diskutuje témata motivace k navySovani kapacit
psychologu a psychiatr(i, podporu lékafskych fakult a motivaci studentl ke studiu, zvySeni Uhrad.
Je dale klicova vSeobecna primarni prevence (bezpecné prostiedi, zdravé vztahy, socio-emoéni
dovednosti, stress-management) i specificka primarni prevence (revize RVP), vznik jednotného
informacniho portalu s databazi evidence-based programl vjasné struktufe. Tak by se mél
konkrétni pracovnik jednoduse dozvédét, kdo pomudze s konkrétni situaci &i problémem. V CR jsou
jiz dostupné kvalitni programy ze zahranici, ale nejsou prfehledné na jednom misté.

Pani zmocnénkyné dale vysvétlila, Ze se tymy déli na tymy ,nizSiho fadu“ — Zru€ nad Sazavou,
Pardubice, Kutna hora. Ty funguiji diky vyzvé MZ na podporu dusevniho zdravi z Norskych fondd.
Z Evropskych fondd, operaéniho programu MZ jsou financovany dalsi 3 tymy ,vysSiho fadu“ — CDZ
— centra duSevniho zdravi pro déti. V nich plsobi mnohem vice personalu, jak zdravotniho
(hrazeného pojistovnami), tak socidlniho. V Praze funguje Dim tfi pfani, ve Stfednich Cechach
nizkoprahové centrum a pfi Nemocnici v Ostravé centrum pro déti jiz s vaznou diagnézou i pro
naslednou péci po propusténi. Takovy tym tak pomuze mnohem vice détem, nez jen jeden
psychiatr, jelikoz tym z vice stran pochopi celou situaci ditéte. Cilem je zajistit idealné jeden tym na
kazdy ORP, ac tfeba jen mobilni tym, ktery bude schopen rychle vyjet a v€asné intervenovat. Bylo
by rovnéz uZiteCné rozsifit ambulantni sluzby o niz§i odbornosti poskytujici v€éasnou pomoc a
rozSifit stacionar pro déti s duSevnimi problémy - idealné jeden na kraj.

K. Lindauerova pfipomnéla projekt preventivnich mikrotymu a €innost pracovni skupiny k novému
systému v€asné intervence. Po konci pilotniho projektu se zasazuji o financovani jinymi zpUsoby,
rozSifeni po celé republice a zajisténi navaznosti v pfipadé pifestéhovani rodiny.

UKOL: Na pristim zasedani prodiskutovat téma dusevniho zdravi déti dopodrobna,
predstavit tymy dusevniho zdravi, pfip. CDZ, pozvat zastupce Pracovni skupiny MZ k détské
psychiatrii (COSIV). Predstavit zpravu VOP k psychiatrické pééi a Metodicky pokyn k
participaci déti v psychiatrickych nemocnicich. Prizvat zastupce SVP a predstavit jejich
éinnost. MSMT a MZ informuje, jak by bylo mozno zajistit pfitomnost zdravotnického
personalu v détskych domovech a jeji uhradu a odpovédnost za zdravotni ukony
(tajemnice, COSIV, MSMT).

4. Pravo hospitalizovaného ditéte na pritomnost rodice
J. Pavlovic vysvétlil vyvoj a divod vzniku metodiky. Pandemie Covid ukézala na nutnost

podrobnéjSiho vykladu jedné véty v zakoné (§ 28 odst. 3 pism. e) bod 1. zakona o zdravotnich
sluzbach. | ombudsman feSil mnozstvi stiznosti a doporucil MZ pfijeti metodického vykladu. MZ
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proto pozadalo NUDZ o vypracovani analyzy zkuSenosti ze zahrani¢i a dopadu pfitomnosti
zadkonného zastupce na dité. Z analyzy vyplyva velmi pozitivni dlouhodoby dopad na dité. |
akceptace a implementace lé&ebného postupu se vyrazné zlepSuje. Cilem metodiky je ucinit
pravni vyklad zakona, opiraji se o judikaty a mezinarodni pfiklady dobré praxe. Pfitomnost ZZ
nelze povazovat za navstévu a omezovat. Nejedna se pak jen o pfitomnost rodiCe, ale tfeba i
feditele ustavu. Uvedl dobry pfiklad nemocnic v Ostravé a Havifové, kde je vyvéSen napis ,rodi¢
neni navstéva“ hned na vstupnich dvefich, a standard je tak vS8em znamy. Neni pak problém dat
rodiCi k posteli alespon zidli. Metodika obsahuje a popisuje i limity prava na pfitomnost ve
zdravotnickém zafizeni, napf. agresivni rodi¢, nakazZlivé osoby apod. Vyjasnil, Ze pravo se vztahuje
na oba zakonné zastupce, tedy napf. matku i otce. Narok na proplaceny pobyt ma vsak jen jeden.
Z hlediska evidence je pak klicovy jasny zaznam ve spisové dokumentaci, pro¢ nebylo realizovano
pravo rodice na pritomnost u ditéte. Metodika se nyni nachazi ve vnitfrnim pfipominkovém
fizeni a nasledné bude sdilena s odbornymi spoleé¢nostmi. Takovy vyhled je cca do
poloviny ledna. Ve véstniku by tak metodika mohla byt zvefejnéna v poloviné unora.

Metodika ma stanovovat minimalni standardy (napf. do zachranky se nemuzou vzit oba rodice,
pokud zdravotnici potfebuji vykonavat ukony cestou). Dopracovava se pak téma postupu
v pfipadé, ze dité nema rodie, pokud rodi¢ nechce nebo nemilze u hospitalizace byt (nezaklada
davod pro stigmatizaci), pokud dité nechce rodice, v jakém véku muize vyjadfit pfani odmitnout
pfritomnost rodiCe, €i jak postupovat v pfipadé naro¢nych stavebné-technickych prostort (souc¢asna
situace nékterych nemocnic je opravdu narocna, hotelové ubytovani by znacné snizilo kapacity).
Metodika také bude obsahovat navod pro pravni oddéleni nemocnic, jak zasady promitnout do
vnitfnich Ffadd. Jako pfiloha jsou predpokladana voditka ke komunikaci s rodi¢i (kazda nemocnice
by méla mit vlastni metodiku family-centered care). Podékoval pak za spolupraci s MPSV na
stanoveni postupu v pfipadé, kdy dité nema rodi¢e nebo je tyrano.

R. Hrdli€ka zminil z praxe problematickou komunikaci s rodi¢i, napf. ze rodi¢ chodi na navstévy
v jednu hodinu rano, kupfikladu z ddvodu pracovnich smén.

Na zadost A. Sebkové o zapojeni odbornych spoleénosti CLS JEP J. Pavlovic vysvétlil, ze
metodika je v souCasnosti pravnim dokumentem a vychazi zrozsudkd soudu. Na navrh M.
Exnerové pfislibil, Ze I1ze metodiku projednat na setkani primart détskych oddéleni nemocnic.

J. Provaznikovéa zminila i problematiku kontaktu s détmi v laznich, kdy je pfijaty jeden rodi¢ a druhy
se nemuze kontaktu s ditétem domaoci.

Tajemnice informovala o souvisejici €innosti zmocnénkyné. Tématem prav déti a dalSich
zranitelnych skupin ve zdravotnickych zafizenich se zabyva obecné, ale i konkrétné pfitomnosti
zakonnych zastupcl. Zminila kulaty stul k pravim zranitelnych osob ve zdravotnickych zafizenich,
na kterém se odbornici zabyvali zejména participaci ditéte, zakotvenim mezirezortni spoluprace,
Skolenim v efektivni komunikaci a pfitomnosti dobrovolnikd v nemocnicich. Skupina odborniku se
bude schazet pravidelné.

Predsedkyné podékovala a presunula jednani k dalSimu bodu programu.

UKOL: Predstavit metodiku Vyboru, jakmile bude zfinalizovana (J. Pavlovic).

5. Metodika CAN pro PLDD

D. Lipova predstavila pfiru¢ku Postup praktickych Iékaf pro déti a dorost pfi podezfeni na tyrané,
zneuzivané a zanedbavané dité (syndrom CAN), ktera byla vydana ve véstniku MZ, a to spolu s
pfiruckou pro radiology v pfipadé podezieni na syndrom CAN. Jedna se o materialy vypracované

na zakladé kvalitativniho vyzkumu — rozhovor( s pediatry o bariérach, které jim znesnadnuji
v€asné oznamovani podezieni, pfip. je od ohlaSovani odrazuji. Pfiru¢ka byla distribuovana do
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ordinaci PLDD. V souCasnosti pak probihaji seminafe na krajské urovni, zda pfiru¢ka v praxi
dostacuje. PFirucka je pojata prakticky v€etné relevantnich kontaktd a grafickych karet pro spravné
zaevidovani, jelikoz dobfe vedena dokumentace sama o sobé je velmi dulezita v pfipadé

,,,,,,

J. Provaznikova pfiru¢ku ocenila i z pohledu soudcu.

Pani_zmocnénkyné podékovala za material. Doporucila provazani s KID kartou, ktera obsahuje
voditka pro vSechny. Zduraznila nutnost zajistit komplexni fungovani systému, aby fungoval vSude
stejné.

M. Proke$ souhlasil, Ze je potfeba zajistit rGzné cesty efektivnhiho zachytu nevhodného jednani
s détmi v€etné Skoly.

Pani predsedkyné podékovala a pfistoupila k dal§imu bodu programu.

6. Komplexni péce o déti se zdravotnim postizenim

a. Koncepce péce o déti a dospivajici se zavaznou zivot limitujici a ohrozujici diagnézou a
jejich rodiny

M. Exnerova pfedstavila material. Jedna se o konsenzualni material, ktery vznikl na zakladé
spoluprace relevantnich odbornych spole¢nosti a dalSich organizaci , jednotici vizi, jak by méla
vypadat komplexni péce o déti se zavaznou diagndzou a jejich rodiny a poskytnuti podpory jiz pfi
stanoveni takové diagndézy . Koncepce vznikla v navaznosti na seminar na téma Soucasny stav a
moZnosti_détské paliativni péde v Ceské republice konany v Senatu PCR dne 25. 9. 2017.
Ugastnici se pak shodli na nékolika doporuéenich relevantnim rezortim. Doplnila, Ze systém je
nutno budovat komplexné. Koncepce péce je postavena na 3 pilifich:

1. ldentifikace ditéte a rodiny s paliativnimi potfebami, tvorba planu péce a zajisténi péce

2. Zajisténi adekvatni a dostupné péce v domacim prostredi

3. Péce v zavéru zivota, v obdobi truchleni a pozlistalostni péce

V roce 2022 vznikla Koordina¢ni skupina pro implementaci koncepce, do které jsou jmenovani
zastupci relevantnich OS a dalSich organizaci, poskytujicich jak zdravotni, tak socialni sluzby.
Jedna se o skupinu, ktera intenzivné pracuje na naplnéni jednotlivych cill Koncepce, vcetné
vypracovani mezirezortni strategie péCe o takto nemocné déti a jejich rodiny. Z kliCovych
doporuceni byla zminéna nutnost budovani dostupné sité poskytovatell dlouhodobé intenzivni
oSetfovatelské péce pro déti (zde mimo jiné probiha i komplexni zaskoleni pecujicich osob a jejich
navazani na dostupné podpurné sluzby v regionu), dale sité poskytovateld pée v domacim
prostiedi (v€etné poskytovatelll MSPP pro péci v zavéru zivota ditéte), a také doporuc€eni obecné
zakotvit zdravotni respitni péci do zakona o zdravotnich sluzbach tak, aby byl umoznén pecujicim
rodinam efektivni odpocinek od naro&né celodenni péce. Zdravotni respitni péfe poskytovana
v ramci zdravotnického zafizeni (napf. détsky IUzkovy hospic) by méla byt realizovana tak, aby
mohly byt v takovém zafizeni naplnény i socialni potfeby klienta v€etné vzdélavani a rodina by
souCasné méla mit moznost pobytu se svym ditétem. MozZnost spole¢ného ubytovani je
v zahrani€i bézna a pro rodiny dulezita s tim, Ze béhem celého pobytu je zajisténa odborna péce o
dité personalem daného zafizeni. Dostupnost potfebnych sluzeb (at zdravotnich ¢&i socialnich),
tedy sit relevantnich poskytovatelil, je pak nutna napfi¢ CR. Pod&kovala pak MZ za dlouhodobou
spolupraci v oblasti paliativni péce.
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b. Navrh zfizeni Center komplexni péce

D. Lipova z Nadace Sirius pfedstavila navrh upravy Center komplexni pécey. Bude se jednat o
registrované zdravotnické zafizeni, ukotvené stejné jako Centra duSevniho zdravi pro déti od
narozeni do 18 let se zavaznymi zdravotnimi problémy (vzacna onemocnéni, vazné zdravotni
postizeni nebo kombinované poruchy) a somatickymi projevy. CKP nema nahrazovat socialni
sluzby. Podminkou je zdravotné nestabilni stav, stuper zavislosti 3-4. Takovych déti je v CR cca
11 000, ne v8echny ale budou v zafizenich. Je snaha tedy poéty vyjasnit skrze UZIS. Prijeti ditéte
pak bude mozné pouze na indikaci oSetfujiciho Iékafe (PLDD nebo jiny lékaF), konkrétni indikace
se v8ak FeSi. Zarizeni si sluzbu registruje zvlast nebo v kombinaci s jinymi sluzbami. Odbornost
bude zajisténa 24 hodin denné dle personalnich standardu - pediatrem, fyzioterapeutem, klinickym
psychologem. Péce bude poskytovana ve formé dlouhodobé lGzkové, Iizkové respitni péce, kterou
je nutno ukotvit do zakonné upravy, a ve vlastnim prostfedi pacienta.

Co se tyCe socialni péée, v sou€asnosti se fesi uhrady. Pocita se s tim, Ze zafizeni budou finan¢éné
naroéna a bude nutné dofinancovani meéstem/krajem. Stejné jako v hospicech bude
pfesmérovavan prispévek na péci do zafizeni.

Re$i se rovnéz, jaka bude garance ze zdravotniho poji$téni, napf. maximalné 14 dni ze 60
predchazejicich dni, nebo maximalné 14 dni v kuse a zarovefi maximalné 60 dni za poslednich 12
mésicu. Z hlediska kapacit se pocate¢ni pozadovany stav bude pohybovat kolem 500 lGzek, ale
vzhledem k nedostatku odborniktd budou pravdépodobné postupné vznikat jednotky mist na kraji.
Velky potencial pro vznik CKP pfedstavuji nemocnice v malych méstech, pfip. sou¢asna détska
centra. V soucasnosti by vS§ak skoro zadné centrum nesplfiovalo nastavené standardy.

Cilem je pak zavést zdravotni respitni péci do Ceského systému zdravotnictvi. Neni Cas Cekat
deset let, nez bude nastaven zcela novy systém. Zaroven by se mélo i zdravotnim pojistovnam
ukazat, ze je takova péce dulezita a neni tak nakladna, jako se ji obavaiji.

A. Sebkova a M. Exnerové upozornily na potiebu sladéni véech aktivit s koncepci paliativni péée o
déti, aby feSeni bylo opravdu systémové a netfistily se kapacity i finan¢ni prostfedky. O tomto
navrhu dosud neslySely a navrhuji proto projednani s odbornymi spoleCnostmi a zajisténi
relevantnich dat.

S. Tyburcova na dotaz B. Kfizanové vysvétlila, Ze legislativni Gprava bude obdobna, jako byl
poslanecky navrh v minulém obdobi, nicméné bude kratka a daldi podrobnosti jako standardy
budou stanoveny podzakonnymi pfedpisy ministerstva.

Pani predsedkyné podékovala za pfedstaveni a bod ukoncila.

UKOL: Sdilet legislativni navrh Center komplexni péce s Vyborem a relevantnimi
odbornymi spoleénostmi (CPS, OSPDL, CSPM) a vysledky projednavani s odbornymi
spole€énostmi, co nejdrive to bude mozné (Ministerstvo zdravotnictvi).

7. Zbyla Zavéreéna doporuéeni Vyboru OSN pro prava ditéte v gesci MZ

a. Strategie na ochranu zdravi déti a dospivajicich

S. Tyburcova s odkazem na podkladovy material s vyjadienim MZ k naplfiovani zavéreénych
doporuceni potvrdila, Zze Strategicky ramec Zdravi 2030 neobsahuje Zadné cile specifické pro déti.

Neexistuji pak ani Zzadné dalSi relevantni navazujici strategické dokumenty (Akéni plany, opatfeni,
méfitelné indikatory, hodnoceni), ktery by zdravi déti bliZze rozepisoval &i reguloval.
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Pani_pfedsedkyné& a pani tajemnice povazovaly Upravu za nedostateCnou. Zejména pro dalSi
zpravovani Vyboru OSN o pInéni doporuéeni je nutno mit jasnou vizi a méfitelné indikatory pro to,
kam Ceskéa republika sméfuje a &eho chce v urgitém &asovém vyhledu dosahnout. Zminily
zejména témata nedostatku PLDD a kapacit péce o détské dusevni zdravi. Z ddvodu nedostatku
Casu byl bod pfesunut na dalSi zasedani Vyboru.

UKOL: Na pristim zasedani téma zakotveni zdravi déti ve strategickém ramci CR opétovné
otevrit véetné zminéni aktualnich dat.

A. Sebkova zminila svou Uéast na pripravé akénich plant ke Strategii 2020. V t&chto akénich
planech byla vSechna opatfeni detailné popsana, avSak bohuZel se s nimi dale nepracovalo.
V souvislosti s pfedchozi diskusi pfislibila zaslat podklad k nedostatku PLDD.

Pani pfedsedkyné uvitala nabidku podkladu k primarni péci a nutnosti provazanosti strategickych
dokumentu s praxi.

UKOL: Na nékterém z pristich zasedani projednat podklad k nedostatku PLDD.
b. Zdravotni péce ve Skolach

S. Tyburcova shrnula, Ze novela zakona o zdravotnich sluzbach umozriuje poskytovani zdravotni
péci ve Skole na zakladé indikace PLDD. Vlastni prostfedi pacienta bylo totiz vyslovné rozSifeno i
na Skolu.

P. Suplerova za KVOP shrnula, Ze novela naprostou vétsinu problémG nefesi. Skoly o novele
Casto nevédi, je potfeba vytvofit podplarny metodicky material, aby Skoly védeély, jak takovou péci
v praxi poskytovat. Souhlasila s A. Sebkovou, Ze ugitelé &i asistenti pedagoga na specialnich
Skolach bézné medikuji, a€ poskytovat zdravotni sluzbu dle zakona nemohou.

M. Exnerova doplnila, ze praxe u tézSich pfipadl narazi na celorepublikové nedostate¢né kapacity
domaci zdravotni péce pro déti.

M. Simankovéa doplnila, Ze novela nefe$i odpovédnost za ostatni zdravotni Ukony, napf. podani
bézného Iéku. KVOP po MZ pozadovalo vyjasnéni i ukona, které jsou v odpovédnosti samotnych
8kol, a alespori zakladni zmapovani, kolik takovych déti ve Skolach je a jaka je praxe skol, jelikoz
byly vykazovany rozdily v €innosti jednotlivych Skol.

l. Blazkova poukéazala, ze metodika byla zvefejnéna na webu MSMT od G&innosti novely. MSMT
po poslednim jednani s KVOP pfislibilo revizi v navaznosti na podnéty z praxe. V terénu maji
nejvétsi problémy matefské Skoly s détmi s diabetes (400 déti v MS, celkem necelych 5000). Od 8-
9 let je schopno si dité regulovat hladinu cukru samo. Z pravniho hlediska v8ak neni mozné
pedagogickému pracovnikovi naridit vykon zdravotnich sluzeb.

S. Tyburcova potvrdila, Ze data UZIS nerozpoznéavaji, v jakém prostfedi se Iék podava, ani vék.

M. Exnerova navrhla, Zze data by bylo mozno zjistit z vykaz(, napf. kombinaci diabetes a domaci
zdravotni pécCe. Tato data budou ze Skol, jelikoz v jinych prostfedich péCi poskytuji rodice.

UKOL: MSMT na nékterém z pristich zasedani predstavi revizi metodiky k poskytovani
zdravotnich sluzeb ve Skolskych zafizenich a data, o kolik déti se jedna. Rovnéz zapoji VOP
do aktualizace metodiky.

UKOL: MZ zasle statisticka data, jak je uéinna predmétna novela.
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c. Pedagogové v nemochicich

Téma pedagogll v nemocnicich bylo otevifeno v navaznosti na Kulaty stdl k pravim déti ve
zdravotnickych zafizenich. |. Blazkova zminila, Ze v CR je 86 zdravotnickych zafizeni, u 20 z nich
funguje Skolni klub. Od 1. 1. 2020 probéhla reforma financovani Skolstvi, aby prostfedky nebyly
Cerpany bezucelné. Doslo tedy k omezeni Skolnich klubd, jediny, ktery se dosud ozval se zatim
jeden, nékteré Skoly dle §16 odst. 9 maji oddéleni pfi nemocnici, tedy si financovani rozdéli v ramci
Skoly. Dotklo se nemocni¢nich Skol, ale doba hospitalizace se zkracuje a co nejdfive pfechazi do
domaci péce, proto jsou Skoly prazdné. Za ucel nemocni¢nich Skol oznacila zabaveni pacientu,
tedy zajmovou cinnost. Pokud v8ak ma byt hrazena, musi vykazovat ur€itou ¢innost a formu.
Reditel Cerny nabizel schiizku, aby nasli spoleéné feseni.

Pani tajemnice pozadala o informace o vyvoji na dalS§im zasedani, aby bylo mozZzno pfemyslet o
systémovém feseni, napf. formou hernich terapeutt a podobnych sluzeb.

UKOL: Na pristim_zasedani sdilet informace, jak dopadlo feseni Skolniho klubu ve FN
Hradec Kralové (MSMT).

Z duvodu naplnéného €asu pani predsedkyné podékovala pfitomnym za ucast, dalSi projednavani
Zavérecnych doporuceni z gesce Ministerstva zdravotnictvi pfesunula na dali zasedani a jednani
ukondila.
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