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TISKOVA ZPRAVA

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky zhodnotila
dopady epidemie COVID-19 na oblast adiktologie a jednala o
primarni prevenci rizikového chovani ve Skolstvi

TISKOVA ZPRAVA: PRAHA, 25.06.2020 - Na Strakové akademii jednala Rada vlady pro
koordinaci protidrogové politiky (RVKPP), kterd& mimo jiné projednala informace o
dopadech epidemie COVID-19 na oblast adiktologie, priméarni prevenci rizikového chovani
ve Skolstvi a v oblasti péce o dité v ohrozeni adiktologickym problémem. Rada také
odsouhlasila priority a oblasti dotaéniho titulu Uradu viady CR Protidrogova politika na rok
2021 a schvalila Vyroéni zpravu o hazardnim hrani v Ceské republice za lofisky rok.
Predsedou Rady viady je premiér a vykonnou mistopredsedkyni narodni protidrogova
koordinatorka. Cleny Rady vlady jsou zastupci odbornych spoleénosti a ministerstev.

Oblast primarni prevence je jednou z prioritnich oblasti Narodni strategie prevence a sniZzovani
Skod spojenych se zavislostnim chovanim na rok 2019-2027, a zejména v prostiedi Skolstvi je role
primarni prevence nezastupitelna.

Na posilovani a lepSi koordinaci primarni prevence rizikového chovani ve Skolstvi se pracuje
dlouhodobé. Pfesto v souasném systému lze mnohé zlepsit. Jednim z navrzenych bodu je
posileni metodikt primarni prevence ve Skolach. Rada se v této souvislosti podrobné vénovala
také problematice déti a mladistvych, ktefi jsou v riziku rozvoje problému se zavislostmi a dostavaji
se do systému specialniho Skolstvi, adiktologické péce — zdravotni i socialni.

LPotfebujeme jasné definovani roli a zodpovédnosti jednotlivych &asti systému v péci o dité s
adiktologickym problémem. Néktera slaba mista jsme identifikovali v oblastech véasného zachytu,
pfedani do specializované péce a v zajisténi dostupnosti a sitovani sluzeb specializované péce.
Zafizeni institucionélni vychovy také vykryvaji bila mista v systému a zajiStuji péci, kterd neni
jinym zpusobem dostate¢né zajisténa,“ uvedla narodni protidrogova koordinatorka Jarmila
VEDRALOVA. Podle ni je priifezovym tématem také nedostateéné zapojeni rodi¢d do systému
péCe o déti v ohrozZeni adiktologickym problémem, a to od urovné preventivniho plsobeni pfes
v&asny zachyt problému, I1éEebné intervence az po naslednou pédi.

Rada proto iniciovala vznik pracovni skupiny sekretariatu RVKPP sloZzené ze zastupcl vécné
pfislusnych ¢lend Rady a odbornych spolec¢nosti, ktera zpracuje podrobnou analyzu situace
systémového zajisténi péCe o déti s adiktologickym problémem a pfedlozi navrh opatfeni
sméfujicich k zefektivnéni péce.

Rada na svém jednani dale projednala informace o dopadech epidemie COVID-19 na drogovou
scénu, uzivatele navykovych latek a adiktologické sluzby. Konstatovala, Ze situace spojena s
COVID-19 doposud nevedla k vyraznym zménam na drogové scéng, nicméné Ze dopady na
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vzorce a miru uzivani navykovych latek v populaci nejsou z dosud dostupnych informaci Uplné a
mohou se jesté v ¢ase proménit. Pfestoze doslo k uzavieni restauraci, hospod a dalSi provoz,
kde se naléva alkohol, celkovy dopad nouzového stavu na konzumaci alkoholu je komplexni.
Pokud jde o rizika hazardniho hrani, byl také pferuSen provoz heren a kasin, nabidka on-line her
ale zustala a obecné doSlo k narlstu on-line komunikace a aktivit v€éetné digitalnich her s
predpokladanymi negativhimi dopady.

,Z dostupnych analyz se zda, Ze nouzovy stav nepusobil na vSechny uZivatele navykovych latek
stejné. U intenzivnich uzivateld, ktefi konzumuji navykové latky ¢asto a ve vétsim mnozstvi, doSlo
pravdépodobné ke zvySeni miry uzivani. Tyka se to uZivatelu alkoholu, sedativ, ale i konopi.
Naopak uZivatelé prilezitostni miru uzivéni spise snizili,“ sdélil Viktor MRAVCIK, vedouci
Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a zavislosti, a dodal: ,To jinymi slovy také
znamena, Ze stav intenzivnich a zavislych uzivatel(l se mohl zhorSit a Ize o¢ekavat jejich narast v
adiktologickych sluzbach.”

,Dopady v oblasti zavislostniho chovani je potfeba vnimat v kontextu dopadi v oblasti duSevniho
zdravi a dalSiho rizikovych faktorti obecné (Gzkostnost, zmény nalady, sebevraZzednost, agresivita,
domaci nasili apod.), které se v obdobi nouzového stavu projevily ve zvySené mire, Ize tedy
usuzovat, Ze v nasledujicich mésicich dojde ke zhorSeni psychického stavu populace, a tedy i k
potrebé vétsi kapacity socialnich a zdravotnich sluzeb,“ uvedla Jarmila Vedralova. Podle ni
adiktologické sluzby a dalSi poskytovatelé sluzeb prokazali schopnost rychlé reakce a flexibilitu. V
disledku zavadénych opatfeni vS8ak v nékterych organizacich doSlo k preruSeni nékterych
programi a/nebo k uUpravé jejich ¢innosti, v souCasnosti dochazi k postupnému navratu
poskytovani sluzeb do standardni miry a podoby.

Odbor protidrogové politiky Ufadu vlady nyni bude jednat s pFislusnymi partnery na urovni
ministerstev, kraju, mést a obci a pojistoven o finan¢nich prostfedich pro adiktologické sluzby a
zajisténi dostupnosti sluzeb pro osoby se zavislostnim chovanim. Ve spolupraci s odbornymi
spole€nostmi a zastupci ministerstev také budou pfipraveny metodické pokyny a standardni
postupy pro pfipadnou druhou vinu epidemie COVID-19.

Rada dale odsouhlasila priority a oblasti dotaéniho titulu Protidrogova politika na rok 2021 Uradu
viady CR a doporuéila jejich ptedlozeni viadé ke schvaleni. Dotaéni fizeni bude reagovat na
aktualni situaci v zajisténi adiktologickych sluzeb, a to i s ohledem na predikci vyvoje
epidemiologické situace v souvislosti s pandemii COVID-19.

Rada zarovern schvalila Vyroéni zpravu o hazardnim hrani v Ceské republice v roce 2019 a
doporutila jeji predlozeni viadé CR pro informaci.
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Kontakt pro média:

Kristina Vurmova Laboha
Média a PR,

Odbor protidrogové politiky
Utad vlady Ceské republiky
+420 737 247 167
vurmova.kristina@vlada.cz

www.vlada.cz
www.koureni-zabiji.cz
www.alkohol-skodi.cz
www.hazardni-hrani.cz
www.drogy-info.cz

Ndrodni linka pro odvykani koureni, alkoholu a hazardniho hrani: 800 350 000
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